TRAUMA SOCIAL, OLVIDO Y MEMORIA
COLECTIVA

Aportes para una Interpretacion de las Significaciones
Imaginarias en la Subjetividad, como Consecuencia del
Terrorismo de Estado en Argentina

“El miedo seca la boca, moja las manos y mutila,

el miedo de saber nos condena a la ignorancia,

el miedo de hacer nos reduce a la impotencia.

La Dictadura Militar, miedo de escuchar, miedo de decir,

nos convirtié en sordomudos.

Ahora la Democracia, que tiene miedo de recordar,

nos enferma de amnesia;

Pero no se necesita ser Sigmund Freud para saber

que no hay alfombra que pueda ocultar la basura de la memoria”

Eduardo Galeano
El libro de los abrazos
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Este trabajo se deriva de las ideas planteadas en el Seminario de
Orientacion dictado en la Facultad de Psicologia, en el transcurso del
segundo cuatrimestre del afio 2008, cuyo titulo era: Situaciones traumaticas
sociales y su consecuencia en la subjetividad, dictado por profesionales del
EATIP. El mismo, nos sirvi6 como disparador y motivador para nuestro
trabajo de investigacion, al presentarse como una problematica que afecta
nuestra historia colectiva. Pensamos que aun hoy, de una u otra manera,
esta problematica atraviesa nuestra subjetividad, produciendo efectos en lo
individual y colectivo, efectos de lo traumatico social, que al no dejarse
capturar por el olvido, retorna, insiste y se transmite a través de las
generaciones, en busqueda de su elaboracion.

Centrandonos en el hecho de que la construccion de la memoria historica,
como proceso colectivo, permite la produccién de significaciones sociales
gue otorgan nuevos sentidos al trauma social vivido, reflexionamos acerca
de las posibilidades de creacion y reelaboracién que pueden producirse en
las redes sociales, a través de una memoria histérica resignificada. Esta de-
construccion historica, permitira salir del circulo de la mera repeticiéon de lo
vivido, contribuyendo a encontrar un sentido al sinsentido, ayudando, al
identificarse con los otros, a poner palabras a aquello no dicho, para de
esta manera, poder identificar.

Nos interrogamos acerca de como el lazo social, que determina la
condicion para la existencia misma del psiquismo y garantiza la continuidad
a lo largo del tiempo, incide en la elaboracion del trauma. Reflexionamos

sobre las consecuencias psiquicas que puede ocasionar la ruptura del lazo
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social y la consiguiente vivencia de desamparo, producto de la pérdida de la
proteccion del principal representante de la Ley en lo social, el Estado,
garante del orden simbdlico.

Nos interrogamos en relacion a la posible incidencia en el psiquismo de
las situaciones de terror, silencio, ocultamiento e impunidad; estrategias
implementadas por el Estado, en el marco del Plan Cdndor, mentado y
puesto en ejecucién por el gobierno de los EEUU, que derivd en el
cometimiento de crimenes de lesa humanidad, en pos de un Proceso de
Reorganizacion Nacional, que se justificaba en una necesidad de
disciplinamiento social, que tendria por objetivo establecer un proceso de
Reorganizacion Mental, en el aparato psiquico de los argentinos y de
Latinoamérica toda. Al decir de Hannah Arendt (1969), un proceso gue tiene
como objetivo el borramiento de las diferencias...el borramiento de aquello
gue nos hace ser humanos...nuestra singularidad. Dice la autora: “el terror
totalitario, por miedo a que aparezca la posibilidad de pensar, ataca y
destruye lo mas humano que tenemos, que es el pensar, sinbnimo de
nacimiento y renacimiento”. Para ella cada nacimiento implica la posibilidad
de comenzar algo nuevo, y esto se identifica con la libertad.

Sélo el pensamiento y la memoria pueden ayudarnos a tramitar estas
situaciones, que estan inscriptas en nuestra historia. La busqueda de
recuperacion, recomposicion y recreacion de aspectos de la identidad
pueden y deben ser tramitados simultaneamente en lo personal y especifico
de cada uno, y asi también en el orden de pertenencia y procesamiento

social, teniendo en cuenta que el reconocimiento colectivo del horror y su
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inscripcién en la historia nacional, serdn necesarios para la elaboracion
psiquica y social.

Es decir, serd necesario plantear fundamentalmente en nuestra
investigacion, la relacion de interioridad entre trabajo psiquico, trama

vincular y produccién colectiva de memoria.



Capitulo |

CONTEXTO HISTORICO, POLITICO Y

SOCIAL

27

Berni (1934), La manifestacion



El Terrorismo de Estado en la Argentina (1976-1983) se constituyé en
una de las mas importantes situaciones traumaticas por las que ha
atravesado nuestra sociedad, marcando un capitulo siniestro en nuestra
historia y dejando huellas en la subjetividad de todos los argentinos, no sélo
en los directamente afectados.

La represiéon politica implementada durante la dictadura militar, estuvo
basada fundamentalmente en la desaparicion de personas. La desapariciéon
consistia en el secuestro, tortura y asesinato, todo ello en un marco de
clandestinidad, violando aun los instrumentos legales autoritarios y
represivos que la propia dictadura habia impuesto, y que proscribian toda
actividad politica o social opositora. Vale la pena recordar que ademas de
30.000 desaparecidos, hubo mas de 10.000 detenidos en cérceles,
reconocidos como presos, asi como centenares de miles de exiliados e
insidiados.

Entre 1976 y 1982 funcionaron 340 campos de concentracion en 11 de
las 23 provincias argentinas, negados por las Fuerzas Armadas que los
denominaba Lugar de Reunién de Detenidos (LRD).

En estas instituciones totales se encerraba a los detenidos para
iniciar un proceso de destruccion de su condicion humana, se los
transformaba en una cosa, un numero, para luego eliminarlos.

Si bien en otras épocas habian desaparecido personas, la dictadura
militar defini6 una nueva arquitectura de la muerte al realizarla en
forma sistematica como politica de Estado, ese mismo Estado que debia

ser garante de la Ley. El término desaparecido implicaba la voluntad de
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encubrir el destino del secuestrado y la identidad de sus asesinos. Para la
historia oficial, estas personas estaban vivas, y para las autoridades,
préfugas de la justicia. Esta situacion producia una tortura para los
familiares y amigos, ya que sin la constatacion oficial de la muerte, al no
haber victima, se pretendia encubrir el crimen, tal como queda evidenciado a
partir de la declaracién publica que hizo el ex Presidente de facto, Jorge
Rafael Videla, cuando le interrogaron acerca de los desaparecidos, a lo cual
contesté que “el desaparecido no existe; no esta vivo ni muerto, es un
desaparecido” (1). De esta manera, el espacio vacio dejado por el cuerpo
ausente, asi como el no contar con una tumba, dificultaba la posibilidad de
elaborar el duelo, constituyéndose de ésta manera, en un trauma dificil de
ser significado. Como sostiene Giorgio Agamben: “la  expresion
‘fabricacion de cadaveres” implica que aqui no se puede hablar
propiamente de muerte, que la muerte de los campos no era tal muerte,
sino algo infinitamente mas escandaloso”.

La desaparicion emergié como un conjunto de significaciones constitutivas
de un evento indecible e instal6 un trasfondo matricial para el devenir
sociohistérico en la Argentina. (Kaufman A., citado en Franco M., Levin F.,
2007).

Toda la situacion politica y social producida por el Terrorismo de Estado

evidenciaba la falla de la primordial funcion del Estado como garante del

1- Palabras de J.R.Videla (1979) brindadas frente a la requisitoria periodistica y la presion

internacional.



orden simbdlico, provocando consecuencias traumaticas en las
subjetividades de los afectados. Este caracter traumatico estaba dado,
también, por la intimidacién abierta y encubierta, los constantes operativos,
las requisas y sorpresivos chequeos en los medios de transporte, la
presencia de militares y policias en actitud amenazante, el clima de
sospecha, la induccién a la delacién y a la culpabilizaciéon social, y muy
especialmente al silencio, producida a través de campafias de accion
psicolégica, que se implementaban utilizando los medios masivos de
comunicacion (sobre los cuales existia el control monopdlico). Todo esto
sobre la base de la amenaza a la vida y a la integridad corporal, y a la
libertad, amenaza que se volvia eficaz a partir de la circulacion de
informaciones en forma subrepticia y extraoficial, sobre hechos represivos,
gue el propio poder se encargaba de difundir.

Las vivencias personales de peligro e indefension, la ruptura de grupos de
pertenencia y la pérdida de grupos de referencia, asi como los fenbmenos
de alienacion social fueron consecuencias inevitables y, mas aun,
promovidas por esta situacion.

Debido a esto, las practicas sociales, emergentes como Movimientos de
Defensa de los DDHH, tales como Madres de la Plaza de Mayo, Abuelas de
la Plaza de Mayo e HIJOS, cumplen una funcién fundamental en la
busqueda de la reparacion simbdlica y en la elaboracion del trauma en las
personas afectadas mas directamente. Pero ademds, la respuesta social
organizada cumple un papel instituyente en el cuerpo social, ayudando a la

construccién de un consenso social contra hegemonico. En el curso de ésta
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practica de respuesta social organizada y de busqueda de la verdad, se
construyen nuevos imaginarios sociales que redefinen la significacién de la
situacion traumatica. Ayudan a la reconstruccién social, a definir nuevas
normas que regulen los intercambios, a proponer otros modelos y otros
ideales colectivos. Generan una expectativa de potencia frente a modelos de
omnipotencia-impotencia, ayudan a restaurar lazos solidarios reabriendo
expectativas de futuro que trascienden los sentimientos de sin salida, de
escepticismo, que produce el trauma social.

Ademas, resaltamos que la participacion en estos grupos sociales, tiene
una funcibn protésica, en un sentido metaférico, por aquellas
transformaciones que podemos definir como de enriquecimiento yoico,
operadas en quienes participan en ellos. Teniendo en cuenta la articulacion
siempre presente entre psiquismo y sociedad, pensamos los lazos sociales
como fuentes de apuntalamiento del psiquismo, fundamentales para la

elaboracion de las situaciones traumaticas de origen social.
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Capitulo Il

DIFERENTES CONCEPTUALIZACIONES DEL

TRAUMA EN LA TEORIA PSICOANALITICA
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2. Diferentes Conceptualizaciones Del Trauma en la Teoria Psicoanalitica

2. 1. Trauma Psiquico

El concepto de trauma aparece en Freud como sustento de su teoria de la
neurosis. En su articulo: Estudios sobre la histeria (1888), Freud describe el
trauma psiquico como el elemento etiologico de la histeria y del sintoma
histérico; “(...) la manifestacion del trauma que habia sido llevada al
inconsciente, donde permanecia sin ser tramitado ejerciendo efectos
patégenos”. Los sintomas de las primeras histéricas tratadas por Charcot,
remitian su origen a una situacion traumatica definida por su etiologia sexual
y que habia tenido lugar en etapas tempranas de la vida.

En esta formulacion, estaba implicita la idea de que el trauma no se
caracteriza Unicamente por la intensidad del acontecimiento traumatico; es
de similar importancia la incapacidad del aparato mental para responder de

manera adecuada a ese estimulo:

Ya sea que esta incapacidad sea consecuencia de un aparato aln inmaduro o de
patologias variadas que incluyen un uso estereotipado de funcionamientos
defensivos primitivos, como extremas disociaciones, ambos remiten a factores
econdmicos: estos funcionamientos no alcanzan a moderar el exceso de excitacion
psiquica que llega al psiquismo, ni permiten mantener el principio de constancia

(...). (Freud, 1888)

En 1896, en la etiologia de la histeria, Freud afirma que las experiencias
sexuales prematuras estan en la base de la histeria. Sin embargo, al cabo

de un afo, abandona esta teoria atribuyendo los recuerdos de los abusos
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sexuales a fantasias y deseos infantiles. De este modo, se refiere al papel
gue juegan las fantasias derivadas de los deseos en la formacién de
sintomas neuréticos, otorgandole una mayor importancia al papel de la
realidad psiquica, mas que a la realidad material (Del Rio, 2000, p. 46).

Ya en 1919 en Introducciéon al simposio sobre las neurosis de guerra
Freud teorizaba acerca de un yo que se defiende de un peligro real, un
peligro de muerte presente en la etiologia de estas neurosis (D. Kordon, L.
Edelman, 1989).

En 1920, en Mas alla del principio de placer, el punto de vista econémico
aparece formulado con mayor precision metapsicoldgica. La experiencia
traumatica estd representada por la incapacidad del aparato psiquico de
establecer ligaduras, lo que justifica secundariamente la compulsion a la
repeticién, apareciendo con evidencia en los suefios de las llamadas
neurosis traumaticas, que reviven el suceso desencadenante. Al respecto,

sefalaba Freud (1920):

(...) creo que podemos atrevernos a concebir la neurosis trauméatica como el
resultado de una vasta ruptura de la proteccién antiestimulo (...) si en la
neurosis trauméatica los suefios reconducen tan regularmente al enfermo a la
situacion en la que sufrid el accidente, es palmario que no estan al servicio
del cumplimiento de deseo, cuya produccion alucinatoria devino la funcién
de los suefios bajo el imperio del principio de placer (...) estos suefios
buscan recuperar el dominio sobre el estimulo por medio de un desarrollo de
angustia cuya omisién, causo la neurosis traumética (...) los mencionados

suefios de las neurosis traumaticas ya no pueden verse como cumplimiento
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de deseo (...) obedecen a la compulsion de repeticion, que en el andlisis se

apoya en el deseo de convocar lo olvidado y reprimido (...).

Freud introduce el concepto de compulsion a la repeticion, para describir
la particularidad del vivenciar mas alla de la dinamica placer-displacer. La
vivencia traumatica se actualiza por la compulsién a la repeticion, con la
esperanza de ligar de este modo psiquicamente la excitacion, asi como de
volver de nuevo vigente el principio del placer y las formas de reaccién
animicas que le corresponden. El trauma no solo trastorna la energia
libidinal, sino también la integridad del sujeto de forma mas radical

(Laplanche y Pontalis, 1973).

Este primer hecho, al cual Freud se refiere con frecuencia es la idea de
que toda conmocién del organismo tiene un efecto marginal, que es la
neogénesis de una excitacion sexual; es esto lo que Freud llamaba, una de
las fuentes indirectas de la sexualidad. Es uno de los fundamentos para
considerar que la teoria del apuntalamiento de la sexualidad sobre un
fendmeno bioldgico es absolutamente central en Freud. A partir de una
conmocién cualquiera, aunque no fuera especificamente sexual puede surgir
una pulsion sexual; es decir, no es la conmocion mecanica directamente. Lo
traumatico necesita de un disparador, que es la excitacion sexual; y es este
aflujo de excitacion sexual lo traumatizante para el aparato psiquico.
Entonces, la violencia mecanica del trauma liberaria el quantum de
excitacion sexual, cuya accion traumatica es debida a la falta de apronte

angustiado; y por otra parte, la herida fisica simultanea ligaria el exceso de
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excitacion al reclamar una sobreinvestidura narcisista del érgano doliente
(Freud, 1920, pp. 32-33). En sintesis, es esencialmente en el nivel de la
periferia del yo donde hay que considerar fendbmenos como los del
traumatismo, la angustia y la pulsion.

En Inhibicion, sintoma y angustia (Freud, 1926) retoma el concepto de
angustia automatica, tal como lo habia desarrollado para las neurosis
actuales. En la situacion traumética, la enorme cantidad de excitacion
produce una angustia masiva. Esta inunda al Yo, que se halla expuesto a la
misma, desprotegido, y lo deja absolutamente desamparado. La angustia
automdtica tiene un caracter indefinido y carece de objeto. En un primer
intento, el Yo trata de convertir la angustia automatica, en angustia sefal, lo
gue conlleva que el desamparo absoluto se pueda transformar en espera. La
actividad interna que el Yo despliega, repite una reproduccion morigerada de
la situacién traumatica con la esperanza de poder guiar de manera
autébnoma su decurso, de este modo la situacién de peligro externa se
interioriza y alcanza significacién para el YO. La angustia se simboliza y ya
no queda indefinida y carente de objeto. Asi alcanza el trauma una
estructura hermenéutica y se puede dominar.

Baranger, Baranger y Mom (1987) resaltan el aspecto econémico de la
angustia automatica como algo central de la experiencia traumatica.
Denominan trauma puro a la situacion de angustia con su indefinicién
psiquica y ausencia de objeto. El traumatizado procura suavizar y
domesticar el trauma puro en la medida en que le pone un nombre y lo

introduce en un sistema de accion causal comprensible. Los autores hablan
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de una paradoja: el trauma es originalmente intrusivo y ajeno, al irrumpir en
el psiquismo, se vuelve a revivir mediante repeticiones, sin que pueda ser
entendido. Como el hombre no puede vivir en general sin explicaciones,
intenta dar al trauma un sentido individual e historizarlo. Estas
historizaciones son a posteriori recuerdos pantalla. La tarea del proceso
analitico consiste en reconocer estos recuerdos pantalla como tales y en
reconstruir la autentica historia, por lo que la historizacion queda abierta para
el futuro. Por otra parte, afirman los autores que no existe en realidad un
trauma absolutamente puro en el sentido econémico, sino que hechos de la
historia del sujeto y/o de las generaciones precedentes, se transforman en
inasimilables y solo adquiriran sentido en un proceso analitico. Los traumas
actuales reactivan situaciones traumaticas infantiles y viceversa.

En Andlisis terminable e interminable (1937), Freud hace alusion a que el
analisis de las situaciones traumaticas puede ser aquello que no solo acorte
la duracion del analisis, sino que asegure una mayor eficacia curativa.

Esto lleva a pensar, que una perspectiva historizadora apuntalada por la
reconstruccion con el rescate de la verdad histérica, el andlisis de la
transferencia y el levantamiento de las represiones obtiene de la
especificidad del trauma la posibilidad de objetivarlo y describirlo, y asi
introducir esos procesos en una espiral elaborativa.

A propésito de la historizacion: Freud nunca abandoné la teoria del
trauma, ésta fue utilizada para establecer los tiempos por los cuales la
subjetividad se constituye en historia. Esto significa que lo traumatico de la

historia o lo vivencial del sujeto, puede considerarse como un aspecto
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fundamental de los procesos de subjetivacion, vinculado a lo real, como
dimension de la experiencia que es, y a la vez, como condicién de la
posibilidad de la construccion discursiva fantasmatica. Asi también, limite de
aquello que puede ser pensado, hablado, incluso interpretado a posteriori.

Estas consideraciones sobre el trauma o lo traumético, si entendemos por
ello una manera de pensar la relacién del sujeto a sus condiciones de
existencia, pueden ser precisadas al momento de traducirlas al dominio
sociocultural. En esta perspectiva, se podria considerar lo traumatico como
una dimension inevitable de lo modos por los cuales un colectivo social se
constituye histéricamente. Siguiendo a Freud, en Tétem y Tabu (1913), lo
traumatico de ese origen estaria vinculado a la violencia de una comunidad
humana socialmente instituida y a la instalacion del orden simbdlico que
desde entonces puede hacerse patrimonio memorial de ese acto, y de su
funcién a la vez liberadora y alienante. Sin embargo, como apuesta politica,
este caracter traumatico de lo instituido culturalmente, no asume un valor
subjetivante, sino en la medida en que pueda estar vinculado a un trabajo de
produccién -y no de repeticién- de esa historia, solidario a la proyeccién
cultural hacia un tiempo futuro. De ahi que cobre sentido pensar lo
traumatico en funcion del doble juego implicado en la lectura psicoanalitica
de la verdad historica: ella reclama un esfuerzo de elaboracién narrativa,
pero en funcién de lo que Freud llamaba un juicio de existencia.

Los acontecimientos historicos, es decir, aquellos hechos sociales o
politicos cuya violencia marca un antes y un después, conllevando un valor

traumatico frente al cual, tanto el sujeto como el cuerpo social, no esta del
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todo preparado, deben ser concebidos en su doble implicacién subjetiva:
requieren ser juzgados en su existencia y realidad para desde alli permitir
una reconstrucciéon abierta hacia un porvenir; es decir, deben ser inscriptos
en una discursividad que permita hacer algo con ellos, transmitiendo de este
modo, no solo la memoria de lo que fue, sino transmitiendo sobre todo su
elaboracién, su metaforizacién. Estos procesos asociados a la elaboracion
psiquica y eventualmente colectiva, de lo traumatico, pueden ser pensados
como procesos de simbolizacion. Si lo traumatico toma ello mismo el
caracter de eso otro que irrumpe en una identidad nunca del todo
asegurada, es una otra alteridad, situada en el orden de la comunidad a la
gue el sujeto pertenece, la que puede sustituir la presencia de la violencia
por una posibilidad de civilizacion frente a lo catastréfico de sus excesos.

Lo traumatico de un acontecimiento histdrico resulta asi asociado ya no
solamente a la violencia devastadora de la catastrofe, que ha derrumbado la
capacidad de sujetos y de colectivos por pensar, imaginar o actuar,
permaneciendo repetitivamente en la vida cotidiana de quienes han
sobrevivido a ello, sino que se vincula al silencio (también al silenciamiento)
gue ha rodeado esa violencia o esa destruccion. De modo que lo que se
transmite, se repite o se actia del trauma, es mas ese silencio, ese no-lugar,
gue lo ocurrido o lo recordado como un pasado funesto.

El traumatismo no es solo cuestion de cantidad; agentes traumaticos
pueden o no tener eficacia traumatica dependiendo de las posibilidades de
metabolizacién del sujeto: a mayor desvalimiento, mayor posibilidad de que

se produzca un trauma. No existe un acontecimiento traumatico absoluto.
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Cada sujeto responde con su singularidad, segun el momento en que ocurre,
segun la resonancia que puede tener con su propia historia, pero también
segun la posicién que adopte frente a esta experiencia.

Esta idea ubica al trauma como un elemento a interactuar con otros
factores que incidirdn en su eficacia. Es insoslayable, en este punto, la
mencion de las series complementarias, entendidas como constelacién
etiologica de conjunto. Incluso en Analisis terminable e interminable (1937)
Freud plantea un prondéstico mas auspicioso en aquellos casos de origen
traumatico, que en aquellos con mayor peso del factor constitucional.

La teoria freudiana sefiala dos tiempos para la constitucion del trauma,
uno que Laplanche llama de implantacién y otro de resignificacién, en el que

lo traumatico podré advenir.

Advertimos lo genial de una teoria que hace caso omiso de todas las dosificaciones
gue se intentara describir después, entre factores exdgenos y enddgenos. Aqui todo
es exdégeno y al mismo tiempo todo es enddgeno, porque toda la eficacia viene del
tiempo de renovacion enddégena de un recuerdo que por su parte proviene,

evidentemente, del acontecimiento exterior real. (Laplanche, 1987, p.116)

Los procesos a posteriori (aprés-coup, en aleman Nachtraglichkeit),
tienen que ver con la temporalidad, el momento en que ocurre el
acontecimiento traumatico y aquél en el que cobra eficacia.

La elaboracion freudiana va sustituyendo la nocion de trauma puntiforme
por la de situacion traumatica. “Pero s6lo cuando el trauma se articula con la

teoria de la angustia, el concepto de situacion traumatica recibe todo el
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énfasis al cual tiene derecho.” (Baranger M., Baranger W., Mom J, (1987), p.
754)

El abandono de la teoria del trauma simplificado, del trauma como pura

exterioridad, la recuperacién del concepto de series complementarias, la
caida de la nocién de causalidad mecéanica y temporalidad lineal, el hecho
de que el trauma se estructure con la modalidad del apres-coup y altere el
equilibrio dinamico de las pulsiones, nos conecta con toda la densidad en
juego en la génesis de la neurosis dando lugar a la idea de complejidad.
La oscilacion entre traumatismo externo o interno (“No creo mas en mi
neurdtica”) (Freud, S., 1897, p. 284), pone sobre el tapete la discusion sobre
la oposicion realidad-fantasia, que a su vez se liga con la cuestién de darle
mayor o menor protagonismo a la vida fantasmatica o al punto de vista
econdémico, referido a la acumulacion de excitacion que no logra ser
tramitada.

Podriamos pensar que la situacion traumatica para Freud remite sobre
todo a partir de 1926 al modelo de las situaciones traumaticas infantiles, que
sumen al sujeto en un estado de desvalimiento frente a la irrupcién de
estimulos de origen externo o interno que no puede tramitar. Lo que se
esfuma con estos nuevos aportes es la diferencia entre situacion traumatica
interna y externa, ya que cualquiera sea su origen desemboca en una
inundacién del Yo que reactiva su estado primitivo de desvalimiento. Aun asi

Freud no abandona el punto de vista econémico.
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2.2. La Neurosis Trauméatica

El concepto de neurosis traumatica no es patrimonio psicoanalitico.
Oppenhaim lo denomino asi en 1884 (Laplanche, 1980). En ese momento
se reunia bajo el término neurosis traumatica a un conjunto de cuadros sin
ninguna unidad clinica que habian sido observados en accidentes de
ferrocarril. La afecciébn fue individualizada primero a partir de
acontecimientos ligados a accidentes tecnolégicos y posteriormente a las
guerras.

La neurosis traumatica es un estado patolégico que aparece en forma
diferida luego de un traumatismo psiquico. Freud (1939), afirma que al
tiempo transcurrido entre el accidente y la primera aparicion de los sintomas,
se lo llama periodo de incubacién, denominacién que evoca sin lugar a duda,
la patologia de las enfermedades infecciosas; en la cual aparecen sintomas
gue se agrupan de acuerdo a dos modalidades: por un lado, una modalidad
gue aparece cercana al cuadro de la neurosis traumatica propiamente dicha
y, en el otro extremo, un cuadro mucho mas trivialmente neurdtico, como si
el traumatismo no hubiera hecho mas que desencadenar una neurosis
latente preexistente. Es decir, otro traumatismo o algun acontecimiento,
aunque sea de apariencia trivial, pueden desempefar una funcidn
desencadenante si remiten al sujeto a una experiencia de ruptura que
desestabiliza los dispositivos organizados alrededor del trauma. De ahi en
mas el estado de alerta es permanente y las reacciones emotivas

desproporcionadas.
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Decir que hay estos dos cuadros, y que todos los intermediarios son
posibles, es plantear el problema general del traumatismo y de la neurosis;
en particular, el problema de saber si un traumatismo psiquico, incluso en la
guerra, incluso en accidentes graves, solo se podria producir en personas
predispuestas a hacer una neurosis. Considerando que la neurosis misma
tiene antecedentes traumaticos, en sentido del traumatismo infantil, se
pregunta Laplanche (1981) “¢ Habria traumatismo si no hubiera habido ya un
traumatismo predisponente?” (p.194). La respuesta puede ser dilucidada
remontandose a las “series complementarias”: ante un traumatismo grave,
basta con un terreno relativamente poco predispuesto para desencadenar
una neurosis; y a la inversa, alguien predispuesto, desencadenara una
neurosis a raiz de un traumatismo minimo. La respuesta de fondo en Freud
hay que buscarla en la teoria del aprés-coup, es decir que: “(...) serian
necesarios al menos dos traumatismos para hacer un traumatismo; un
traumatismo se juega siempre en la relacion dialéctica entre (al menos) dos
acontecimientos” (Laplanche, 1981, p.195).

En Mas alld del principio del placer, Freud (1920) enuncia que los
fendmenos psiquicos se rigen por el principio del placer; en cuanto a los
suefios, en La interpretacion de los suefios Freud (1900), sefiala que aun si
son suefios de apariencia desagradable, suefios de angustia, es posible
demostrar que los mismos son siempre cumplimientos de deseos. En la
neurosis trauméatica, los suefios estereotipados no repiten sino lo

desagradable; es este el problema de la fijacion al trauma.
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Previamente a profundizar sobre la concepcion del trauma desde el punto
de vista social, seria interesante realizar un breve recorrido en relacién al
pensamiento de diferentes y reconocidos autores psicoanaliticos que

abordaron la temética que nos interesa.

2.3. El Trauma. Diferentes Enfoques y Perspectivas Tebricas

Sandor Ferenczi (1873 - 1933), a través de su experiencia clinica con
pacientes muy graves, muchos de ellos afectados por situaciones
traumaticas de abuso sexual, retoma el abandonado tema del trauma.
Plantea que el encuadre analitico en si mismo puede devenir traumatico, si
desconoce traumas reales, que si han ocurrido en la vida del paciente.
Ferenczi sostenia que buena parte de los fracasos terapéuticos de este tipo
de patologias se debian a este desconocimiento, que él entendia, repetia la
desmentida impuesta por el adulto sobre la situacion traumatica.
Consideraba que si el analista era capaz de acompafar al paciente en una
regresion profunda en la sesion, se reactivaban regresivamente distintos
aspectos del trauma, este revivir en sesién podia poner en marcha los
procesos elaborativos que en su momento habian sido paralizados por los
efectos mismos del trauma. El mismo sefiala que, esta reproduccién del
trauma, “es en si misma eficaz desde el punto de vista terapéutico”, es un
paso ineludible para su acceso a ser pensable, para lo cual tiene que haber
otro capaz de alojar psiquicamente este estado de irrepresentabilidad y

ayudar a su transformacion.
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Para éste autor, el trauma también se caracteriza por tener dos tiempos:
el segundo momento se activaria por la desmentida impuesta. Ferenczi
enfatiza el trauma como la imposicion al sujeto por distintos medios de
violencia, de una realidad psiquica ajena, desconociendo sus propias
necesidades, sentimientos y percepciones; la imposicién de la desmentida
por el Otro significativo es un elemento esencial en este desconocimiento.
Por ello alerta constantemente, que si el analista desconoce la realidad del
trauma, repite este ataque a la percepcion del sujeto y lo retraumatiza.

Piera Aulagnier (1923 — 1990), en sus elaboraciones tedricas, describe los
fendbmenos que denomina: interpenetracion, develamiento o telescopaje,
considerados como especificaciones de modalidades traumaticas.

Define el develamiento o telescopaje como aquella situacion, experiencia
0 acontecimiento, que confronta, de manera imprevista al Yo, con una
autorrepresentacion que se impone a él con todos los atributos de la certeza
y que ignoraba hasta ese momento, que hubiese podido ocupar tal lugar en
Sus propios escenarios. De repente, un suceso, la mirada de otro privilegiado
le devuelven al Yo una imagen de él mismo que le devela el horror de una
imagen por él ignorada, pero que habia formado parte de antiguas
posiciones identificatorias que desconocia. Estos fenémenos de
develamiento son experiencias que enfrentan al Yo a lo que no sabia que se
habia convertido, lo que no queria llegar a ser, a lo que separa lo que devino
de lo que imaginaba iba a llegar a ser.

Creemos que no seria hacerle justicia a esta autora, que tanto valor le ha

dado a la realidad externa y a los factores sociales a lo largo de su obra, y
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muy especialmente en su trabajo sobre el contrato narcisista, dejar de incluir
en esta sintesis sus teorizaciones sobre los factores traumaticos sociales
basados en el terror ejercido por el poder, que también hemos padecido en
Su maxima expresion en épocas recientes. Afirma la autora que la alienacion
del Yo se apoya en dos soportes esenciales: (1) idealizacion masiva del que
ejerce la funcion alienante, soporte de un deseo de alienar, y (2) un retomar
por parte del sujeto alienado ese mismo deseo en funcion de otros sujetos,
como adepto, partidario de una causa cuya garantia de verdad, bondad y
supremacia se atribuye a la potencia alienante. Se hace siempre en nombre
de una buena causa.

Asimismo, consideramos necesario hacer mencion al estudio que realiza
Piera Aulagnier sobre la alienacién referida al sujeto preso de un sistema
social que le impide pensar libremente ese sistema, la relacion con el poder
y las posiciones identificatorias que lo sujetan. Este tipo de alienacion se
basa en una relacion perseguido-perseguidor, en la que el peligro de muerte
circula tanto entre el sujeto y el poder, como entre los sujetos.

Este dilema se halla en ese tipo de sociedad donde el poder desempefia
el papel de una fuerza alienante que amenaza de muerte a todo opositor. El
terror ofrece una prima pulsional que consiste en permitir al sujeto que lo
sufre ejercerlo con respecto a otros. La interdiccion rige sobre el
conocimiento de la realidad externa tanto como sobre la realidad psiquica. Al
Yo no le queda otro camino, salvo para una minoria, que atribuir un valor de

sorpresa al discurso que pronuncia sobre la sociedad.
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El sujeto no sustituye a la realidad por la fantasia ni por una construccién
delirante sino por el discurso dicho por el otro. Supone la ilusién de poseer
una verdad compartida y compartible por el conjunto de los sujetos y lo situa
entre los elegidos que detentan una verdad que habra que imponer a los
demas por su bien.

La delacién y la confesién ocupan un lugar central como en todo reino que
pretende fundarse en verdades intocables o perseguir fines cuya realizacién
no debe ponerse en duda ni ser cuestionada.

Desde una perspectiva metapsicoldgica de los tiempos de constitucion del
psiquismo, la psicoanalista argentina Silvia Bleichmar (1944 — 2007),
considera que lo traumético es, al mismo tiempo, constitutivo y constituyente
del funcionamiento psiquico y que a partir de la necesidad del psiquismo de
elaborar los estimulos externos e internos que recibe, se produce su
complejizacidén y evolucion. Aquellos excesos de estimulos que no se han
metabolizado, que no se han transcripto, persistirdn como restos
traumaticos; lo traumético haria alusion a los efectos de lo real sobre el
sujeto psiquico (Kordon y Edelman, 2005).

En Clinica psicoanalitica ante las catastrofes sociales, la experiencia

argentina, la propia Silvia Bleichmar (2002) sefala:

El traumatismo es efecto de la incidencia singular de estas catastrofes padecidas en
comun, que atacan la subjetividad o impactan en ella de manera diferente en

aquellos que la padecen... (p. 36)
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La autora, considera a lo traumatico no como pura desviacion de lo
determinado, sino como apertura a procesos inéditos, lo cual obliga a la
instrumentacién de formas no clasicas de intervencion. Descarta considerar
al traumatismo como algo que viene a romper una evolucion lineal
endégenamente planteada, para definirlo en sentido amplio, como aquello
gue viene a introducir un desequilibrio que obligara a encontrar nuevas
formas de equilibramiento no presentes en el modo de funcionamiento de la
estructura de partida.

Considera que el impacto de lo traumético sobre el yo, pone en riesgo
dos grandes aspectos de su organizacion y funcion: la autopreservacion y la

autoconservacion.

Entendiendo al yo como una organizacion defensiva, lo trauméatico es aquello que
pone en riesgo tanto la forma con la que el yo se representa la conservacion de la
vida,... como, desde el punto de vista de la autopreservacion, las formas en las que
el yo se siente en riesgo respecto de los enunciados identificatorios que lo

constituyen. (Bleichmar, S., 2002, p.40)

Para la autora, cada sujeto estructura, respecto al traumatismo, una
organizacion que le permite posicionarse en relacion con la comprension
simbdlica del mismo, la cual esta tejida con la materialidad representacional,
ideoldgica, del horizonte que le ofrece su historia en el marco de la sociedad

de pertenencia.

(...) el traumatismo juega en el borde de lo conocido-desconocido; alude, por una
parte, a un conjunto de representaciones que se conocen, y entra, por otra, en el

limite de lo desconocido y por eso libera una cantidad de representaciones y un
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aflujo econémico que el aparato no puede simbolizar (...). (Bleichmar, 2002, pp. 45 -
46)

Para Jacques Lacan (1901 — 1981), trauma es lo real. En categorias de la
I6gica modal es lo necesario (se opone a lo contingente), y es lo imposible,
cae por fuera de lo asimilable por el significante.

En el Seminario 5 lo plantea como encuentro fallido, clasica definicién
lacaniana de trauma, es entonces escritura de la falta de representacion.

Otro punto que toca en este capitulo es el camino que va del trauma al
deseo. Lacan lo va a precisar mencionando que "tenemos que detectar el
lugar de lo real, que va del trauma al fantasma”. Va a insistir que el fantasma
siempre es algo que disimula, una pantalla que disimula algo absolutamente
primero en la funcidon de la repeticion. Pero por otra parte la pulsién, que mas
adelante designara objeto a, causa de deseo, va a devenir en el lugar de la
falta de representacion. Se puede entonces establecer la siguiente
secuencia: trauma o falta de representacion, de ahi pulsién en el lugar de la
falta de representacion en tanto y en cuanto se articula en el fantasma.

La represién primaria o alineacién a la estructura del lenguaje en Lacan,
se ligan al trauma. Las posibilidades decisivas para todo sujeto, se anudan a
la castracion del Otro y las marcas del deseo inconsciente del Otro
Primordial, devienen traumaticas, mediatizadas por la sexualidad en sus dos
tiempos: infantil y puberal. El trauma infantil y precoz adquiere cierta
caracteristica en Lacan: el trauma es acontecimiento, o sea, ruptura, corte y
separacién concomitantes a la inscripcidon inconsciente y a su resto. El

acontecimiento, que en épocas de Lacan se reviste con las significaciones
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aportadas por Heidegger, se constituye en histérico justamente por la
disrupcion que provoca en la cadena historizable. O sea, el trauma se liga al
tiempo creado por el corte, en el intervalo que deja algo en suspenso, fuera
del limite de lo simbolizable.

La elaboracion psiquica y/o simbolizacion, se corren del trauma al duelo,
haciendo posible un simbdlico agujereado por lo real de la muerte. Lacan
inscribe a la muerte en el agujero del Simbdlico.

El sujeto se aloja en un vacio, un intervalo, pues lo que une y separa a
dos significantes es un corte. Luego el sujeto surge si hay discontinuidad
temporal. Esta discontinuidad temporal o acontecimiento nos conduce
nuevamente al trauma.

¢, Por qué el trauma es lo real? Lo Real, expulsado de lo simbdlico aparece
siempre en el mismo lugar, esa aparicién de lo mismo es el trauma. Este
aparecer se imbrica a la repeticion y a la forclusion. La funcion de la
repeticion, es encontrar alguna forma sustitutiva o de suplencia para lo que
el trauma implica de fractura, de desaparicién, y la forclusion nada quiere
inscribir de la Castracién del Otro.

Actualizar la historia del concepto de trauma permite transformaciones
clinicas, sobre todo cuando para algunos discursos de las ciencias sociales
actuales, los recursos o producciones culturales son- de manera general-
traumatizantes o desubjetivantes. Para el psicoanalisis, en cambio, hay una
faz ligada a la invencién singular, y otra que lo hace girar en redondo sin

poder salir de la compulsion a la repeticion.
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Estos aspectos del trauma, nos conducen al nudo de los indiscernibles,
pues hay un trauma porque la estructura opera y hay acto y sujeto, y hay
trauma cuando la estructura- que es una estructura de la falla- falla en su
operatr.

Conviene entonces diferenciar en la direccion de la cura distintas facetas
del trauma: lo que calla porque falté y faltard un significante, lo imposible de
discernir y lo imposible de decidir. Tres imposibles anudados al trauma
(cuando el andlisis se propone como metafora): lo indecible, lo indiscernible
y lo indecidible.

En sintesis, para Lacan, trauma es lo real, lo que cae por fuera de la
asimilacion del significante. Lo que implica un corte, una ruptura, una
disrupcion en la cadena historizable. El trauma es considerado como aquello
gue gueda en el intervalo, que deja algo en suspenso, fuera del limite de lo
simbolizable.

A partir de la lectura de las diferentes concepciones psicoanaliticas en
torno a la nocién de trauma anteriormente mencionadas, observamos que la
misma, dentro de la obra freudiana aparece como un referente constante
para la comprension de experiencias que fundan y explican la estructuracién
subjetiva, la cual, segun los momentos y épocas de los descubrimientos
psicoanaliticos y también de los enfoques post-freudianos, toma distintas
perspectivas y significaciones, pero estd siempre presente. (Kauffman S.,
1998, pp. 3-4)

Considerando la posicion de base psicoanalitica, heredera de la medicina,

gue define al Trauma como un corte, una disrupcion que separa dos
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tiempos, que marcarian un antes y un después; concepcion que lo describe
como una herida, una ruptura dentro del psiquismo; la comprension de lo
traumatico implicaria, de esta manera, tomar en cuenta la presencia del
hecho traumatico como factor precipitante, un proceso de conmocién
intrapsiquico seguido de un estado de desvalimiento e impotencia y de
sensaciones penosas e intolerables de sufrimiento que conducen a la
ruptura parcial o total de las barreras yoicas, de la capacidad defensiva y
gue llevan a un estado de vulnerabilidad.

Observamos que en la obra de Lacan la nocién adquiere mayor relevancia
a través de uno de los registros de la constitucién subjetiva: lo real, es decir
aguello que queda por fuera de la representacién psiquica, lo imposible de
ser dicho.

Asimismo, hallamos cierta analogia de la linea lacaniana con las
conceptualizaciones de Piera Alaugnier, quien define al trauma a partir de
los conceptos de interpenetracion y develamiento o telescopaje, haciendo
referencia a aquellas situaciones, experiencias 0 acontecimientos, que
confrontan, de manera imprevista al Yo con una autorrepresentacion que se
impone a él con todos los atributos de la certeza y que ignoraba hasta ese
momento que hubiese podido ocupar tal lugar en sus propios escenarios, tal
como lo poniamos de manifiesto, péarrafos arriba; estos fendmenos de
develamiento serian experiencias que enfrentan al Yo a lo que no sabia que
se habia convertido, lo que no queria llegar a ser, a lo que separa lo que
devino de lo que imaginaba iba a llegar a ser; experiencias que enfrentarian

al sujeto con lo Real, conduciendo a una disrupcién en el psiquismo, que
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marcarian un antes y un después en su vida psiquica, llevando consigo,
implicitamente, una funcién de corte.

Asimismo, Silvia Bleichmar, alude a esta ruptura que conlleva lo
traumatico, pero, centrandose en su caracter constituyente, en acuerdo con
las conceptualizaciones freudianas; es decir, como aquello que posibilita la
complejizacién del aparato psiquico, en lo que atafie a su autopreservacion y
su autoconservacion, como aquello que determina el logro de un
equilibramiento mayor.

En relacion a lo traumatico, como lo Real, lo insimbolizable, Ferenczi, por
su parte, hace referencia a la importancia fundamental de la existencia de
otro capaz de alojar psiquicamente al estado de irrepresentabilidad, que
surge como consecuencia del trauma, para evitar una retraumatizacion de lo
vivido y ayudar en su elaboracion.

Es desde este punto, que plantea la necesidad del sujeto de contar con un
apuntalamiento psiquico, desde donde Piera Aulagnier, en sus
conceptualizaciones acerca de los factores traumaticos sociales basados en
el terror ejercido por el poder, focaliza su atencion en el hecho de que el
sujeto alienado, hace suyo ese mismo deseo de alienar, del cual él es
victima, en funcion de otros sujetos, y otras causas con garantia de verdad y

bondad, como forma de elaboracion de lo traumatico.
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2.4. Traumatismo y Catastrofe Psiquica

René Diatkine (1818 — 1997), expresaba: “Para los de mi generacion ser
psicoanalista implica la indagacion de la verdad, aspiracién indispensable
para sobrevivir tras los horrores de la guerra, la destruccién, la Shoah y el
régimen de Vichy”.

El autor citado, analiza dos casos tipicos diferentes en cuanto al destino
psiquico del traumatismo. En el primer caso, la experiencia insoportable
encuentra un deseo inconsciente. El juego de fuerzas pulsionales y del yo,
estd desequilibrado, provoca en un primer tiempo la efraccion del sistema
para-excitacion, para luego, en un segundo tiempo, dar lugar a una represion
masiva y a la exaltacion de la contrainvestidura que determina, después de
una cierta latencia, la aparicion de sintomas y de inhibiciones mas o menos

mutilantes.

En el segundo caso, un acontecimiento imprevisto y subito, sin que medie
un trabajo psiquico previo, pone en peligro la supervivencia del sujeto.
Surge, de esta manera, el tema de la muerte manifestado en la repeticion,
por encontrarse el sujeto, ante la imposibilidad de elaborar el duelo en esas
condiciones.

Estos dos casos son traumaticos porque han sido conmovidos los
equilibrios tanto dinamicos como econémicos del sujeto, sin que le sea

posible enfrentarlos.
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La nocion de catastrofe psiquica permite considerar diversas situaciones
en las cuales el recurrir al Unico determinismo interno del traumatismo, no
daria cuenta satisfactoriamente de las condiciones de su formacién y de su
devenir. Una catastrofe psiquica se produce cuando las modalidades
habituales empleadas para tratar la negatividad inherente a la experiencia
traumatica, se muestran insuficientes, especialmente cuando no pueden ser
utilizadas por el sujeto debido a cualidades particulares de la relacién entre
realidad traumatica interna y medio ambiente. Por ejemplo: las proyecciones
masivas destruyen las funciones de apuntalamiento continentes vy
elaborativas del medio ambiente transubijetivo.

La catastrofe psiquica sobreviene en relacion con la inercia psiquica del
conjunto transubjetivo, y esta falla de contencion, de apuntalamiento y de
elaboracion psiquica en funcion de su violencia, incrementa el desamparo y
acentla la vivencia de desintegracion y de muerte.

Una constante de la catastrofe psiquica es la dependencia narcisista y la
violencia correlativa ejercida sobre las relaciones reciprocas de los sujetos
singulares y del conjunto del cual son sujetos y ademas lo constituyen. El
trauma vivido por uno, adquiere el valor de recuerdo traumético e
insoportable, y de herida narcisista incurable para el otro (o para aquellos
otros). Aquello que no quedo reprimido, inelaborable, impensable, se
observa en una repeticién que no es concebida como realmente afuera, sino
en un espacio psiquico intermediario entre lo interno y lo externo.

A la catastrofe psiquica sobreviene la coproduccién oclusiva de

acontecimientos traumaticos que no alcanzan a inscribirse ni a elaborarse en
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el espacio intrapsiquico, ni en el espacio transubjetivo. El drama catastréfico
gueda en efecto como “un perpetuo defecto denunciado” (H.P Jeudy, 1982)
ante todo de representacién, pues han sido abolidos los lugares y las
funciones psiquicas y transubjetivas donde podria constituirse y significarse.

Los procesos generadores de la memoria y por ende, de una posibilidad
de historizacién, no pudieron ser activados. No pueden tampoco operarse
los rechazos proyectivos o los depdsitos en las formaciones colectivas,
sociales y culturales que asumen, ademas de sus funciones en su orden
propio, funciones psiquicas o metapsiquicas: predisposiciones significantes,
metadefensas, referentes identificatorios. Se trata entonces de situaciones

donde la catastrofe psiquica se ve reforzada por la catastrofe social.
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Capitulo Il

MARCO METODOLOGICO

Berni, 1964. Coronel Amigo de Ramona
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3. Marco Metodolégico

Este trabajo se propone comprender, en base al Método Hermenéutico,
los efectos traumaticos en la subjetividad producto de los hechos
acontecidos durante el terrorismo de Estado (1976-1983) en nuestro pais, y
las significaciones, tanto del olvido como de su elaboracién, a partir de la
memoria social.

Se indagara acerca de la conceptualizacion del trauma a través de la
teoria psicoanalitica, siguiendo lineamientos tedricos que postulan la relacion
fundamental entre lo individual y lo social para la constitucién y continuidad
psiquica, se investigaran diversos modos de apuntalamientos sociales en
pos de la construccién de la Memoria social y la elaboraciéon del trauma
psicosocial. En tal sentido el proyecto pretende generar un modelo

conceptual en el sentido que le otorga Saltalamacchia:

La metodologia es el arte de hacer posible un acto en que el investigador construye
su objeto mediante una serie de decisiones que le permiten acotarlo y definir los
conceptos y variables que habra de incorporar en su estudio, constituyendo de esa
manera un modelo tedrico de su objeto. Esa representacion es siempre parcial, pero
es su misma parcialidad la que nos hace posible pensarla con nuestros limitados
recursos intelectuales. Esa necesidad nos lleva a diferentes formas de distincion y
ejercicios de interpretacion. La posibilidad de ir construyéndola, sin arriesgarnos a
perder la idea de totalidad, finca en el modo en que vamos estableciendo la relacion
del proceso de investigacion con nuestro modelo conceptual. (Saltalamacchia,

2005)
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Por tal razén, nuestro proyecto se basa en una investigacion documental
gue utilizara el Método Hermenéutico, para comprender la funcién que la
memoria social y el olvido ejercen en el apuntalamiento del psiquismo para
la elaboracion de los efectos trauméticos, en el caso del terrorismo de
Estado en Argentina durante el periodo 1976 a 1983, desde el punto de vista
tedrico del psicoandlisis, atentos al hecho de la importancia que adquiere en
dicho marco conceptual, el proceso de historizacion, el cual posibilitaria la
emergencia y restablecimiento de aquello que , por su imposibilidad de
simbolizacién, permanece manifestando sus efectos por fuera de la cadena
significante.

Asimismo, recurriremos al uso de fuentes secundarias, obtenidas de
archivos institucionales histéricos del caso del terrorismo de Estado en
Argentina durante el periodo 1976 a 1983; pretendemos identificar

conceptos y generar una tipologia en el campo de la psicologia.

Si comprendimos la formacion de conceptos no serd dificil comprender la nocion
“tipo”, sus diferencias con el modelo conjetural y sus formas de construccion. (...), el
“concepto” es la representacién de un cierto aspecto de lo real; representacion en la
gue es posible distinguir dos elementos principales: el significante y el significado.
Luego de establecida la definicion, que produjo los criterios que posibilitan la
clasificacion (incluir aquellos elementos que comparten la misma designacion)
obtenemos una clase, que potencial o realmente contiene un conjunto de entes y
que es el equivalente a un concepto. Desde esa perspectiva, “el tipo” es un
concepto complejo; como tal, también conformado por un significante —mediante el
gue se lo identifica— y un conjunto de atributos y relaciones entre atributos.
(Saltalamacchia, 2005).
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Analizaremos, a lo largo de los diferentes capitulos de la investigacion,
aguellas areas que consideramos de interés para la posible corroboracion
de nuestra hipoétesis; razén por la cual, nos centraremos en aquellos
conceptos que consideramos centrales para el esclarecimiento de la
problematica planteada en relacién a la necesidad del apuntalamiento en los
otros como condicibn necesaria para la elaboraciéon de la situacion
traumatica, acontecida en razon del Terrorismo de Estado, durante el
periodo mencionado, en nuestro pais.

Asimismo, consideramos que el ambito de la Memoria histérica de una
sociedad es un campo de trabajo fructifero para la psicologia, contribuyendo
a su elaboracién y recuperacién, procesos que contribuiran a la construccion
de la identidad nacional, la cual se haya atravesada por los procesos
historicos.

La eleccion de la tematica desarrollada se fundamenta en nuestro
compromiso con la verdad y el reconocimiento de que lo sucedido atravesé a
la sociedad toda, no pudiendo el psicologo permanecer ajeno a una realidad
en la cual se halla inmerso, apelando a una inaceptable neutralidad
valorativa.

Consideramos que, como agentes de salud mental, es necesario
implicarnos en esta tematica, que sigue produciendo efectos en las
subjetividades, a fin de contribuir a la elaboracién social de lo acontecido.

Entendiendo que la construccion de la Memoria histérica y social, permitira la
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elaboracién, junto a los otros, de lo acontecido para de esta manera, evitar

Su repeticion.

3.1. Algunas Precisiones y Problemas que se Plantearon en la Investigacion

1. La ideologia queda explicitada en tanto toda nuestra linea de investigacion
implica definiciones sobre el trauma, la elaboracién psicosocial, las

diferentes conceptualizaciones de Memoria y Olvido.

2. Consideramos que en una situacion traumatica de esta magnitud, todos
somos afectados, aunque en distinto grado. La implicancia subjetiva esta
dada por nuestra pertenencia social. Como futuras psicologas,
consideramos que los profesionales son también participes necesarios e
inevitables implicados en los efectos del discurso social hegemoénico y
contrahegeménico, de los enunciados sociales identificatorios, etc. Es
imposible mantenerse al margen de ellos en tanto pertenecemos a la misma
sociedad. Por esto es importante, por Io menos, reconocer su existencia y no
intentar ampararnos en una neutralidad ideolégica imposible. Este
reconocimiento es la base para el trabajo permanente dentro de un equipo
profesional, para poder comprender los procesos que investigamos, evitando

toda manipulacién y complicidad.
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3. El abordaje o investigacion de situaciones traumaticas de origen social
requiere tolerancia a la frustracion y al dolor psiquico, a fin de preservar la
capacidad de pensar.

En este trabajo, mediante la relectura de la historia y el andlisis de los
testimonios de los afectados, nos enfrentamos con las diversas resonancias
gue produjeron en nosotras mismas, a raiz de nuestra propia historia,
situacion que muchas veces generd un stand by en la elaboracién, lo que
nos condujo a la revision y reflexion de nuestra posicidén ética y moral, en
torno a lo acontecido en nuestra sociedad.

Tras la afectacion personal producto de lo leido, fue necesario un tiempo
para la elaboracion, para poder asi dar lugar al proceso de pensamiento que
nos permitiera analizar lo planteado, y poder asi llegar a la verificacion de

nuestra Hipotesis de investigacion.
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Capitulo IV
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4. Trauma Social

Ya adentrandonos en el terreno de la psicologia social, Ignacio Martin
Bard, acufia para la descripcion de situaciones de este tipo, el concepto de
trauma psicosocial, siendo ésta una vision procesual de la experiencia
traumatica.

Segun Martin Bard, el punto de mira respecto del evento traumatico se
sitla en la estructura socioecondémica, la cual pasa a jugar un papel de
jerarquia relativa en la secuencia de causalidades del trauma psiquico.

El trauma psicosocial es un trauma que por su naturaleza, se alimenta y
mantiene en la relacion individuo-sociedad. En esta perspectiva psicosocial y
dinamica, el ser humano es comprendido como producto de una historia
particular que se concreta en sus relaciones sociales, de las que el individuo
es parte activa y pasiva. El contexto social, por lo tanto, no puede ser
considerado s6lo como el marco en el cual se analiza el trauma, sino como
el elemento que puede modificar o cronificar el trauma a lo largo del tiempo y
gue a su vez, puede ser modificado por personas o grupos de personas que
actuan como agentes de cambio.

Asimismo, Martin Baré plantea que la salud mental es y debe ser
entendida en términos mas positivos y amplios, ya que la discusién no
debiera centrarse exclusivamente en lo que postula el modelo médico, para
el cual el problema radica en una pobre concepcion del ser humano,
reducido a un organismo individual cuyo funcionamiento podria entenderse

en base a sus propias caracteristicas y rasgos, y no como un ser histérico
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cuya existencia se elabora y realiza en el entramado de las relaciones
sociales. Este cambio de perspectiva implica ver la salud o el trastorno
mental no desde adentro hacia fuera, sino desde afuera hacia adentro, es
decir, ver el trastorno ya no como emanacion de un funcionamiento
individual interno, sino como la materializacidon en una persona 0 un grupo,
del caracter humanizador o alienante de un entramado de relaciones
historicas.

Esta perspectiva considera que en el nivel individual el trauma generado
por la represion politica tiene un caracter biopsicosocial, es decir, siempre
aunque de manera variable, en cada persona involucra el cuerpo, la psiquis
y sus relaciones sociales. Esto remite a pensar que en el caso del trauma de
origen social, la elaboracion individual resulta insuficiente. Martin Baro
(1988, citado en Madariaga C., 2002), insiste en que el dafio producido a
raiz de un contexto sociopolitico violento y por ende con caracteristicas
particulares, debe diferenciarse de un dafio sobrevenido por otro tipo de
eventos, como enfermedades o0 desastres naturales, tema que
desarrollaremos mas adelante.

Por su parte, Bruno Bettelheim a raiz de su experiencia como prisionero
en un campo de concentracion aleman, coincidentemente con los postulados
de Martin Bard, plantea que aquellas traumatizaciones producto de
desastres conscientemente producidos por los hombres contra las personas,
no podia ser catalogado de la misma manera, contrariamente a lo que

ocurria con el lenguaje psiquiatrico psicoanalitico (Del Solar y Piper, 1995,
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citado en Madariaga C., 2002). De esta concepcion, surge su exigencia de
contextualizar en su historicidad al evento traumatico.

Bettelheim focaliza su analisis en la cualidad del evento traumatico,
aludiendo al hecho de que este evento emerge y se explica desde el
contexto sociopolitico, o que le otorga, asi, la cualidad de acontecimiento
radicalmente especifico.

Considera que el trauma del campo de concentracion obedece a una
I6gica de confrontacion de intereses politicos y econdmicos supranacionales
que explican y le dan sentido profundamente humano (aunque
horrorosamente deshumanizado) a la violencia alli practicada. El evento
traumatico es descrito aqui, como una constante sucesion de hechos
dolorosos destinados a producir la sensacién de amenaza vital.

El exterminio de personas crea un clima psicosocial que llama situaciéon
limite, que se caracterizaria por la existencia de un escenario de extremo
riesgo vital; espacio del cual no seria posible hacer abandono y, donde no
existirian posibilidades de respuestas defensivas o adaptativas. Alrededor
de este escenario, el autor desarrolla el tema de la vivencia del tiempo como
otro plano en el que se desenvuelve el sufrimiento humano; la temporalidad
en el recinto carcelario apareceria severamente distorsionada por las
restricciones impuestas a las condiciones concretas de subsistencia, la
manipulacion de los horarios, las privaciones sensoriales, etc., de forma tal
que la relacion del sujeto con el tiempo se tornaria incierta y
desestructurante; en tales condiciones, la persistencia de la situacién limite

destruiria todas las barreras psiquicas, lo que desembocaria, en lo que
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Bettelheim llamd, un estado de traumatizacion extrema. Este estado ya no
s6lo haria mencion a las particularidades psiquicas del trauma, a las que
describe como un deterioro psiquico global, sino también a la involucidon
fisica del individuo (tal cual queda ejemplificado en la figura del musulman),
de manera tal que la muerte no necesariamente vendria a ser la resultante
del accionar de la camara de gas, sino el “epilogo obligado de un organismo
gue agoniza en su miseria fisiolégica” (Madariaga, C., 2002). De esta forma,
la muerte alcanzaria entre los sobrevivientes el estatus de fatalidad.

Bettelheim nos aporta desde su perspectiva del trauma, dos nuevos
elementos: la particularizacion del evento traumatico en su referencia al
contexto histérico y la dimension psicobiolédgica del dafio.

Becker, Castillo y Diaz (1991), definen la traumatizacién extrema como:

(...) un proceso que da cuenta de un tipo de traumatizacién especifica, la cual
desborda la estructura psiquica de los sujetos y la capacidad de la sociedad para
responder adecuadamente a estos procesos. Su objetivo es la destruccion del
individuo, sus relaciones interpersonales, la conciencia de clan y su pertenencia a la
sociedad. La traumatizacidn extrema estd marcada por la forma de ejercer poder en
la sociedad, donde la estructura sociopolitica se basa en la desestructuracion y el
exterminio de algunos miembros de esa misma sociedad por otros de sus

miembros.

Siguiendo el mismo hilo de pensamiento, podemos hacer alusién a la
figura de Homo Sacer, que es rescatada por el pensador italiano Giorgio
Agamben (1998) para explicar el estatuto de prisionero del campo de

concentraciéon nazi, victima del terrorismo de Estado.
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Homo sacer: Hace referencia a la condicion de no sujetos, de individuos
reducidos a la simple condicion de seres vivos. Es un hombre sin derechos,
es el condenado sin juicio previo, que cualquiera puede detener. EI Homo
sacer no recibe la ley porque no puede ser sujeto de ella; sélo es objeto de
la aniquilacion.

Homo sacer es una figura oscura del derecho romano arcaico, en que la
vida humana se incluye en el orden juridico Unicamente bajo la forma de su
exclusién (es decir, la posibilidad absoluta de que cualquiera lo mate sin ser
responsable juridico ni penable por dicha accién aniquiladora).

El sacer en Agamben es aquel respecto del cual todos los hombres
pueden actuar como soberanos. La recuperacion por parte de Agamben de
esta figura del derecho romano, logra hacer pensable el mecanismo que
constituye esta forma del poder soberano como fuente de exterminio. A su
vez, logra captar ese momento en el que el humano es despojado de su
humanidad y, por tanto, se torna utilizable y eliminable segun las
necesidades politicas del soberano.

Es importante este hallazgo por parte de Agamben para entender la vida
politica, que se funda en la presencia-ausencia de la nuda vida a partir de la
cual se articula el ordenamiento politico. Asi, para Agamben, todos los
ciudadanos son potencialmente nuda vida, por lo que toda vida es
susceptible de ser convertida en nuda vida, ya que la politica moderna
hegemoniza todo discurso y determina el sentido de la vida en su totalidad.

Es decir, hay politica porque el hombre es el ser vivo que, en el lenguaje,

separa la propia nuda vida y la opone a si mismo, manteniéndose
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simultAneamente en relacion con ella desde la l6gica de una inclusion
exclusiva. Agamben dir4, entonces, que se opera un doble movimiento que
funda la politica occidental: de un lado, el advenimiento material de la nuda
vida, aquel individuo eliminable, puro desecho sin significacion; y, por el otro
lado, la construccion, en tanto fenébmeno del lenguaje, de la exclusion. Por
eso afirmara que el protagonista de su libro es la nuda vida, es decir, la vida
a quien cualquiera puede dar muerte, pero que es, a la vez, insacrificable en
el Homo sacer. Por lo que todos somos, virtualmente, Homo sacer.

Al respecto, el filésofo y ensayista argentino, Ricardo Forster (1999),

sefala:

Giorgio Agamben va dibujando, desde las antiguas formas del derecho romano la
figura del Homo Sacer, criatura desprovista de todo derecho al que puede
asesinarse sin que el asesino pueda ser juzgado ya que la misma ley crea las
condiciones de su exculpacion. Detras de la investigacion erudita del filosofo italiano
lo que subyace es la presencia continua, en la historia de occidente pero
intensificada en la institucion de la soberania y el Estado modernos, de esa figura
del Homo sacer que ha dejado de ser una nota al margen del arcaico derecho
romano para venir a representar la tragedia de las politicas concentracionarias
propias del siglo veinte, politicas que se basan precisamente en la posibilidad de
matar sin penalizacion alguna de todos aquellos que son homo sacer, hombres-

parias, masas extranjeras reducidas a la nada por las estrategias del exterminio.

Estas reflexiones nos conducen a pensar en aquellas situaciones de
traumatizacion extrema vividas durante la Dictadura en nuestro pais, durante
el llamado Proceso de Reorganizacién Nacional, marcadas por la forma de

ejercer poder sobre la sociedad. Formas de poder totalitario que dejan
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marcas, efectos de lo traumatico social que son parte de nuestra historia y
de nuestro presente.

La razén de que un Estado totalitario recurra a métodos de persecucion,
secuestro y asesinato, por medio de la desaparicion, se debe a su efecto de
supresién de todo derecho (dejando al otro en la posicion de nuda vida): al
no existir cuerpo del delito se garantizaria la impunidad, el desconocimiento
impide a los familiares y la sociedad, realizar acciones legales, infunde terror
en las victimas y en la sociedad y mantiene separados a los ciudadanos en
su accionar frente al Estado. Apoyandonos en las palabras de Agamben, la
desaparicion es lo que vuelve al opositor un homo sacer, es decir una
persona que puede ser asesinada impunemente, reducida a la condicién de
no sujeto, deshumanizandolo.

La tactica militar de hacer desaparecer a los opositores es un método
represivo que se basa fundamentalmente en la produccion de
desconocimiento. Por eso, saber que paso, recuperar la memoria y exigir la
verdad, son los reclamos principales de las victimas y de las organizaciones
de Derechos Humanos. De esto nos ocuparemos mas adelante.

Centramos ahora nuestra mirada, en lo traumatico de estos hechos, como
aquello que no se deja capturar por el olvido y por eso retorna, insiste y se
transmite a través de las generaciones. Lo traumatico, por innombrable,
retorna una y otra vez al no poder ser expresado. El efecto traumatico se
presenta porque queda un resto de angustia sin simbolizacion, no

representable en palabras.
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La problemética del trauma esta vinculada, entonces, no solo al monto
desestructurante del estimulo, sino también al sentido que éste adquiere
para cada persona y a la posibilidad de encontrar o mantener apoyos
adecuados para el psiquismo, aspectos estos vinculados al procesamiento
social de la situacion traumatica, relacionado a las series complementarias
de cada sujeto. Es decir, existiria una relacién de interioridad entre los
factores causales, la conformacion previa de la personalidad, la situacion
vincular, el proceso de traumatizaciéon, las apoyaturas y apuntalamientos
grupales con los que cuenta el sujeto, los modelos identificatorios, el
discurso y los sistemas de ideales colectivos hegemodnicos, los efectos
psicologicos, las posibilidades de elaboracion personal y social de la
afectacion por el trauma, y los fendbmenos de retraumatizacion.

También es necesario considerar de importancia, en cuanto a la
incidencia de la situacion traumatica en la subjetividad y a la posibilidad de
preservacion personal, la comprensién de la situacion, el posicionamiento
ideoldgico previo, el sentirse parte de un conjunto transubjetivo, que en el
plano social comparte un proyecto, el sostenimiento de un nivel de
pertenencia maduro respecto del grupo del que se es miembro.

En sintesis, pensamos que la problematica del trauma de origen social,
no solo esta ligada al exceso de estimulo que irrumpe desestructurando al
aparato psiquico, tal como lo vimos conceptualizado en las principales
teorizaciones freudianas, sino también, como planteaban las teorias

psicoanaliticas del trauma psiquico anteriormente abordadas, a los
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acontecimientos historicos del sujeto; donde, cada uno a su manera, alude al
impacto de lo Real sobre el psiquismo.

En esta linea, observamos que Martin Bard, coincide con S. Bleichmar, y
con las conceptualizaciones de G. Agamben en torno al concepto de
biopoder, al considerar que, en el nivel individual, el trauma generado por la
represion politica tiene un caracter biopsicosocial, es decir, siempre aunque
de manera variable en cada persona, involucra el cuerpo, la psiquis y sus
relaciones sociales. Esto remite a pensar que en el caso del trauma de
origen social, la elaboracion individual resulta insuficiente, tal como lo
plantedbamos anteriormente.

Asimismo, es importante resaltar el papel del sentido que la situacion
traumatica adquiere para cada sujeto y la posibilidad de encontrar o
mantener apuntalamientos adecuados para el psiquismo; tanto S. Bleichmar
como S. Ferenczi, parecen coincidir en la necesidad de contar con el
contexto social (0 un Otro) que ayude al sujeto a construir una organizacion
gue le permita posicionarse en relacion con la comprension simbdlica de la
situacion traumatica vivida, para, de esta manera, poder contar con los
medios necesarios para la tramitaciéon y elaboracion junto a los otros de la
experiencia vivida, con los cuales identificarse y apuntalarse. Siguiendo las
ideas de Bettelheim, esto seria posible debido a que el grupo funciona en
situaciones de crisis, como prétesis, dando apoyo al psiquismo en riesgo de
desestructuracion.

Asimismo, la practica social, el agrupamiento, da proteccion a los

sentimientos de indefension y de desamparo, permitiendo sostener y recrear
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la pertenencia social, para asi recuperar la memoria y lograr la elaboracion
social del trauma, como respuesta instituyente, actuando asimismo como
fuerza reparadora, tanto de la identidad individual como colectiva.

Al respecto, consideramos importante hacer referencia a las
conceptualizaciones de Piera Aulagnier en torno al papel que ejerce el
poder como productor de terror, factor traumatizante que conduciria a la
alienacion del Yo, lo cual es posible observar, especialmente, en aquellas
sociedades donde el poder desempefia el papel de una fuerza alienante, que
amenaza de muerte a todo opositor; al respecto, la autora senala: (...)" la
forma mas pura de violencia, la mas ejemplar, seria la alienacién del
pensamiento de un sujeto en el deseo Unico, frente al poder Unico que éste
le impone. (...)" (Aulagnier, 1988, p. 260); situacién binaria donde el entre-
dos esta perdido, y el otro anulado, por una ley no enunciada que excluye
radicalmente la alteridad, la diferencia y la plurivocidad.

De esta manera, toda violencia psiquica busca el mismo objetivo: someter
el pensamiento del otro, al punto tal, que le es imposible tomar conciencia
de su estado de sumisién. Desde esta perspectiva, el concepto de violencia,
es inseparable del de alienacion, (Ulriksen, M., 1989,1995). De esta manera,
se instala una légica donde el poder de uno puede invalidar al otro en tanto
sujeto. Conceptos que hayamos coincidentes con las teorizaciones tanto de
Bruno Bettelheim como del filésofo, G. Agamben, en relaciéon al trauma del
campo de concentracién, en donde la violencia alli practicada, se tornaria
en una constante sucesion de hechos dolorosos, constitutivos de la situacion

traumatica, destinados a producir la sensacibn de amenaza vital. El
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exterminio de personas crearia un clima psicosocial que Bruno Bettelheim
llama situacion limite , que se caracterizaria por la existencia de un
escenario de extremo riesgo vital; espacio imposible de abandonar y, donde
no existirian  posibilidades de respuestas defensivas o adaptativas,
produciendo, de este modo, la alienacién del Yo, concepto analizado por
Piera Aulagnier, tal como lo mencionabamos anteriormente. Una vision
analoga observamos en las teorizaciones de Martin Bard, donde el autor
considera al trastorno, producto del trauma vivido, como la materializacion
en una persona o un grupo, del caracter humanizador o alienante de un
entramado de relaciones historicas, dejando en claro, nuevamente, el papel
fundamental que desempefia el contexto sociohistorico en el cual se halla

inmerso el sujeto.

4.1. Las Catastrofes Sociales y su Incidencia en la Subjetividad

La definicion de catastrofe en el plano social, implica un marco conceptual
amplio, que incluye factores econdmicos, politicos, sociales. A diferencia de
las catastrofes naturales, las que consideramos sociales o histéricas se
definen asi, porque son los mismos seres humanos quienes las producen.
Desde el enfoque psicoanalitico, el caracter general de una catéstrofe se
define en dUltima instancia por la forma en que, abarcando a sectores
importantes de una poblacién, la incidencia traumatica de la misma impone
riesgos y efectos en la subjetividad de quienes las padecen.

Freud, en El Malestar de la Cultura (1920), nos dice que el ser humano

ve amenazada su felicidad por tres fuentes de sufrimiento:
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1. Desde el propio cuerpo, que condenado a la decadencia y a la
aniquilaciéon, ni siquiera puede prescindir de los signos de alarma que
representan el dolor y la angustia.

2. Del mundo exterior, capaz de encarnizarse en nosotros con fuerzas
destructoras, omnipotentes e implacables, presentes en las catastrofes
naturales.

3. Desde las relaciones con otros seres humanos. El sufrimiento que emana
de esta fuente quizas sea el mas doloroso.

Tomando en cuenta estas ideas de Freud, es importante diferenciar una
catastrofe social, de una natural, ya que en la primera es la intervencién de
otro ser humano lo que produce la fuente de displacer, y en la segunda es la
fuerza de la naturaleza la que somete al sujeto al sufrimiento.

En una catastrofe social:

(...) el aparato psiquico se ve obligado a un trabajo que no solo debe dar cuenta del
dafo sufrido, sino que debe al mismo tiempo encontrarle un sentido. Y si el puro
sentido es la crueldad de otro humano, algo de lo irremediablemente inexplicable se
volvera nucleo potencialmente desorganizante (Silvia Bleichmar, 2002 citado en

Waisbrot et al., 2003, p. 179).

4.2. Catéastrofe Social y Desintegracion del Encuadre Psiquico

Ciertos fendmenos ponen en tela de juicio una desagregacion del
encuadre, en el sentido definido por Bleger (Bleger, 1966), cuando menciona

gue el encuadre es el depositario de los aspectos indiscriminados o de la
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parte psicotica del sujeto; y una desintegraciéon de las formaciones
metapsiquicas que sostienen, tanto las condiciones de la vida psiquica como
las del conjunto transubjetivo. El derrumbe conjugado de estos dos limites
apuntalados entre si, caracterizan las situaciones de catastrofe social,;
concepto originado en el psicoanalisis por René Kaés (1991), a partir de la
nocion de catastrofe psiquica, considerada como la imposibilidad de tratar la
experiencia traumatica, lo que implica el aniquilamiento de los sistemas
imaginarios y simbdlicos predispuestos en las instituciones sociales y
transgeneracionales. Es la perversion o quiebre de los enunciados
fundamentales que regulan las representaciones compartidas (los
imaginarios), las prohibiciones (nuestras reglas morales), los contratos
estructurantes (los pactos implicitos que arman las relaciones entre sujetos),
y los lugares y funciones intersubjetivos que posibilitan el encuentro y la
accion. Las situaciones de catastrofe social provocan efectos de ruptura en
el trabajo psiquico de ligadura, de representacion y de articulacién. Ello
quiere decir que se construyen en, y a la vez enfrentan, sociedades
desagregadas por los mecanismos de represidbn que operaron con la
finalidad de desarticular las acciones e identidades colectivas, sostenedoras
de proyectos sociales alternativos. En ese marco se producen los procesos
de significaciéon y resignificacién subjetivos que dan lugar a las memorias,
gue son entonces memorias encendidas y en disputa, espacios de lucha
politica o confrontacion por su significacion.

De esta manera, cuando los garantes metapsiquicos, en su funcion

psiquica de encuadre, son destruidos y no pueden recibir en depdsito o en
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proyeccion lo que no puede ser aceptado ni metabolizado por la psique,
cuando no pueden ya asumir el rol de para-excitante externo, ni preparan
para los procesos y las formaciones utilizables para la representacién y la
sublimacién, la violencia liberada (desligada) por esta desagregacion, se
vuelve contra el conjunto mismo, contra algunos de sus sujetos o contra un
enemigo exterior.

El ataque social sobre las formaciones intermedias transubjetivas provoca
incertidumbre profunda acerca de la realidad interna y externa, la paralisis de
la actividad interpretativa del yo (a menos de producir un delirio), la abolicion
de las funciones para-excitantes y significantes, y una pérdida de
apuntalamientos identificatorios sobre los del conjunto. Las situaciones de
catastrofe social provocan efectos de ruptura en el trabajo psiquico de
ligadura, de representacion y de articulacion. El pensamiento esta coartado
por la dificultad de representarse la violencia asociada a la ruptura
catastrofica. Mientras que, como Freud subray0, las catéstrofes naturales
solidarizan el cuerpo social, las catastrofes sociales lo desagregan y lo
dividen.

En la Argentina, la nocion de catastrofe social se fue especificando a
través de rasgos particulares de la violencia ejercida bajo la dictadura:
voluntad de destruccion psiquica y fisica de una parte de la poblacién civil,
especialmente por medio de la tortura y la desaparicion. La violencia se
incrementd con la negaciéon sostenida por el poder militar en relacién con su

propia violencia.
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Atacandose a una parte de la sociedad para hacerla desaparecer, el
Estado totalitario desarticula los fundamentos del conjunto social y destruye
las formaciones y los procesos de la vida psiquica, que sobre el se
apuntalan. Asi, el primer acto de la violencia social catastrofica es el de
establecer el terror mediante la desarticulacion de los procesos de
pensamiento. Es por ello por lo que la aboliciébn del orden simbdlico da al
objeto desaparecido el estatus enloquecedor de una representacion
fantasmatica en el psiquismo. La angustia que suscita el terror no puede ser
reprimida ni proyectada, ni ligarse a representaciones y objetos en el
simbolismo linguistico y social.

En sintesis, el ataque contra la identidad de la especie (genocidio) y de la
sociedad (tortura y desaparicion) es un ataque contra el orden simbolico;

incluye el ataque contra el encuadre metapsiquico.

4.3. La Importancia de las Formaciones Intermediarias: pactos, contratos y

alianzas transubijetivas

René Kaés (1991) subraya que la catastrofe social no so6lo plantea el
problema de la distancia y la articulacién entre lo individual y lo colectivo,
entre la historia intima y la historia social; ataca las formaciones
intermediarias que aseguran las condiciones de la vida subjetiva y las
condiciones de la vida social y cultural. Dichas formaciones, anélogas al
Ideal del yo, son aquellas en las cuales la estructura y la funcion tienen su

origen y su manera de funcionar en y por la ligadura entre los sujetos de un
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conjunto y dicho conjunto. Con esto se refiere a las alianzas inconscientes
selladas por las formaciones del ideal, la comunidad de renunciamiento
pulsional, el contrato narcisista y los pactos denegativos sobre los cuales se
fundan y se constituyen los procesos de base. Son formaciones del pasaje
de la realidad psiquica del sujeto singular y de la realidad psiquica del
conjunto. Este autor nos habla de tres formaciones intermediarias:

La primera la encontramos en Freud, quien introduce, en El malestar en la
Cultura (1930), la nociéon de una comunidad de derecho consecutiva al
renunciamiento impuesto, por el contrato, a la violencia pulsional: “(...) el
hombre civilizado ha intercambiado una parte de felicidad posible por una
parte de su seguridad”. Este intercambio forma la base de la vida en comun.
Esta sustitucion del poder del individuo por el poder de la comunidad, es el
paso cultural decisivo. La comunidad en tanto derecho, protege contra la
violencia al individuo, impone la necesidad y hace posible el amor. Aquello
descripto por Freud es un bifasico: renuncia pulsional y advenimiento a la
comunidad de derecho, tienen una funcién y una significacion en el espacio
psiquico singular y en el espacio psiquico de agrupamientos sociales y
culturales. En situaciones de catéstrofes sociales, cuando la comunidad
niega su fundamento, provoca la violencia generalizada entre sus sujetos y
contra sus sujetos.

La segunda formacion ha sido descripta por P. Alaugnier (1975). Plantea
tres ideas: la primera, en cuanto el individuo es a si mismo su propio fin y al
mismo tiempo miembro de una cadena a la cual debe sujetarse. La segunda

concierne al hecho de que los padres constituyen al niio como portador de
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sus suefios, de sus deseos no realizados y que el narcisismo primario de
aquel, se apuntala sobre el de los padres. La tercera es que el ideal del yo
es una formacion comdn a la psique singular y a los conjuntos sociales.
Alaugnier introduce la nocion de contrato narcisista para destacar que cada
sujeto adviene al mundo, siendo portador de la mision de tener que asegurar
la continuidad de las generaciones del conjunto social. Este contrato
transmite la cultura del conjunto social, asignandole a cada sujeto, un lugar
en la cadena generacional.

Al respecto, observamos que los conceptos anteriormente desarrollados
por Piera Aulagnier, son retomados por la autora, de las teorizaciones de

Freud, quien en 1910, al final de su estudio sobre Leonardo, se cuestionaba:

(...)¢No cabe escandalizarse por los resultados de una investigacion que concede a
las contingencias de la constelacion familiar un influjo tan decisivo sobre el destino
de un hombre? (...) Naturalmente es mortificante pensar que un Dios justo, 0 una

Providencia benévola, no nos protejan mejor de tales influencias (...).

Mas adelante, Freud (1912), dira: “(...) Ninguna generacion es capaz de
disimular a las que le siguen, los acontecimientos psiquicos significativos”.
Y poco mas tarde, en 1914, introducira la dimensién intergeneracional: “’his
majesty the baby’ -nos dice- debe cumplir los suefios, los irrealizables
deseos de los padres". Deseos que contienen a su vez las representaciones
provenientes de otras generaciones: lo constitucional, como "secuencias de
vivencias de nuestros antepasados”, y también la herencia de fantasias que
preceden al sujeto: las urphantasien o fantasias originarias, en cuanto

fantasias transmitidas transgeneracionalmente como producto de la
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experiencia cultural, que corresponden a mitos universales; fantasias sobre
los origenes, compartidas por los sujetos de una cultura (Freud, 1916).

El sujeto aparece entonces siendo por un lado “para si mismo su propio
fin” (Freud, 1914), y por otro, miembro de una cadena a la que esta ligado
desde antes de su existencia como individuo. Doble cadena en realidad: la
de las generaciones y la de sus contemporaneos; tal como lo plantearamos
anteriormente en relacion a las conceptualizaciones de Piera Aulagnier.

En relacion a estos desarrollos, algunos han pensado que a las tres
afrentas al narcisismo sefaladas por Freud (1917), la del descubrimiento
copernicano (la tierra no es el centro del Universo), la del darwiniano (el
hombre es un animal mas) y la del psicoanalitico (el hombre no es
totalmente duefio de sus actos, pues es gobernado por su propio
inconsciente), se podria agregar una cuarta afrenta: el hombre no sélo es
gobernado por su inconsciente, sino por el inconsciente de otros.

Asi, Piera Aulagnier (1975) retomard la afirmacion freudiana de 1914 con
su concepto de contrato narcisista: el sujeto debe asegurar la continuidad del
linaje y del conjunto social, y para ello la familia y el grupo social deben
investir narcisisticamente al nuevo miembro, asignandole un lugar social,
gue le es significado como ideales, valores, modos de lectura de la realidad,
conforme al mito familiar. El contrato narcisista permite asi la transmision de
lo cultural, y lleva a que el sujeto tome un lugar y un sentido en las cadenas

generacionales a las que pertenece.
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El sujeto es, pues narcisizado desde su grupo familiar, pero también
debera ser un servidor que debe dar satisfaccibn a las necesidades
narcisistas de su familia de origen.

La tercera formacién intermediaria aqui presentada, alude al llamado
pacto denegativo (Kaés, 1987,1989). Se trata de aquello que en todo
conjunto transubjetivo esta signado por un acuerdo comun e inconsciente
destinado a la denegacion, a la negacion, a la desmentida, al rechazo, del
enquistamiento y/o de la represién: para que un vinculo se organice y se
mantenga en su complementariedad de interés, para que sea asegurada la
continuidad de las investiduras y de los beneficios relacionados a la
subsistencia de la funcion del ideal. El pacto denegativo aparece asi, como
el anverso y el complemento del contrato narcisista.

Pacto estructurante del vinculo, pero también con una funcién defensiva.
La represion y las otras defensas son no sélo defensas intrapsiquicas, sino
co-defensas, establecidas por las necesidades estructurantes y/o defensivas
de los vinculos familiares de los que se depende.

La catastrofe social constituye una amenaza para el vinculo con el
conjunto, en la medida en que el sujeto podria no tener mas lugar en él. Por
consiguiente, cuestiona, destruyendo el orden comdn sobre el cual ha
fundado narcisisticamente su propia continuidad. Esta configuracion tiene
consecuencias sobre las catastrofes psiquicas, las cuales constituyen
vivencias de desintrincacion narcisista y libidinal del vinculo segun el cual
solo subsisten los componentes letales de la pulsion de muerte. El sujeto

muere psiquicamente en funcion de esta desintegracion del vinculo
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transubjetivo. Se puede decir que hay catastrofe psiquica, cuando, desde el
punto de vista del narcisismo, puesto en peligro en dichas situaciones, el
sujeto ha sido dafiado en el doble sentido que Freud le reconoce: en tanto es
asi mismo su propio fin y en tanto miembro de una cadena (un conjunto) a la
cual debe conformar.

Las catastrofes sociales, producen la dislocacion de estas alianzas,
teniendo consecuencias sobre la vida psiquica y sobre la vida social.

El contexto social, escribe Janine Puget (2002), deviene incoherente,
incomprensible e inasible; las reglas que gobiernan la interdependencia
grupal alrededor de la vida y la muerte, del delito y la penalizacion, ya no son
reconocidas. El sentimiento de culpabilidad pierde su orden causal historico
genético y se transforma en culpabilidad social. El discurso autoritario que
emana de los organismos que detentan el poder adopta una logica causal
basada en hipétesis falsas, se apoya en valores éticos que promueven
acciones corruptas y pactos perversos.

Toda situacioén catastroéfica, al cuestionar la integridad y la continuidad del
sistema, ataca el fundamento mismo de la vida psiquica. Han sido destruidos
los bordes y el trasfondo metapsiquico, es decir, su funcién de encuadre a la
vez depositaria de las partes psicéticas de la personalidad, garante externa
de la capacidad de simbolizacion, continente de la identidad y estructura de

apuntalamiento de los procesos de pensamiento y sublimacion.
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4.4. La memoria y la Historia Reciente
“La historia de la historia reciente,
es hija del dolor”.

Franco M., Levin F.

En nuestro tiempo el pasado cercano se ha convertido en protagonista, en
objeto de gran presencia. Se trata de un pasado abierto, inconcluso de algun
modo, cuyos efectos en los procesos individuales y colectivos se extienden
hacia nosotros y se nos vuelven presentes; pasado que irrumpe imponiendo
preguntas, abriendo grietas, duelos. Un pasado que entreteje las tramas de
lo publico con lo mas intimo, lo mas privado y lo mas propio de cada
experiencia. Un pasado que, a diferencia de otros, no esta hecho sélo de
representaciones y discursos socialmente construidos y transmitidos, sino
gue ademdas esta alimentado de vivencias y recuerdos personales,
rememorados en primera persona. Se trata, en suma, de un pasado actual,
en permanente proceso de actualizacion y que, por tanto, interviene en las
proyecciones a futuro elaboradas por sujetos y comunidades (Franco M.,
Levin F., 2007).

A fin de comprender este proceso de historizacion, es ineludible hacer
alusion al tema de la memoria, como concepto central en la construccion del
aparato animico propuesto por S. Freud como asi también, para pensar y
comprender los procesos a través de los cuales se organiza y opera.

En su Proyecto de Psicologia para neurélogos (S. Freud, 1895), elabora

un modelo donde pone de manifiesto los diferentes espacios psiquicos que
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surgen a partir del establecimiento de la diferencia, entre aquellos que no
pueden almacenar el registro de su actividad perceptiva y neuronal, de
aquellos otros, cuya funcién esencial es el archivo de los registros
perceptivos; en ésta capacidad de almacenamiento consiste la memoria, su
activacion depende de las huellas dejadas por las investiduras
representacionales en ese aparato, las cuales se van estratificando
progresivamente.

Cada acontecimiento es registrado con determinado montante de afecto,
con determinada representacion, éstos, a su vez, van gquedando como
huellas mnémicas estratificadas sobre las cuales se efectla el trabajo de la
represion. Desde esta concepcion, la represion sustrae aquellos recuerdos
vinculados a una carga de afecto angustiante, intolerable para el sujeto
(Edelman, 2005).

Para W. Bion, la memoria siempre es equivoca como registro de los
hechos, por la distorsion de las fuerzas inconscientes (Bion, 1967 citado en
Edelman et al. ,2005).

Podemos, en relacién a la tematica de la memoria, apoyarnos en el
concepto, anteriormente citado, de apres-coup, considerandolo como un
fendmeno por el cual resignificamos, damos un sentido a un acontecimiento
pasado, en funcién de un acontecimiento del presente.

En Recordar, repetir y elaborar (1914), S. Freud recurre a la nocion de
recuerdos encubridores, considerados como tales a aquellos que no se
corresponden exactamente con los acontecimientos realmente vividos, sino

gue cumplen la funcién de eludir otros recuerdos que, de otra manera,
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resultarian angustiantes para el sujeto; una vez mas vemos como el
mecanismo de la represion hace lo suyo a fin de evitar el surgimiento de la
angustia, que se produciria ante el recuerdo de aquellas situaciones que
fueron trauméaticas o aquellos recuerdos intolerables para el Yo, de acuerdo
a lo postulado por S. Freud en su segunda teoria de la angustia (Freud,
1926). Esta situacién se podria repetir también en la forma de lapsus,
cuando nos es imposible recordar nombres propios, lugares, etc.; cuestion
abordada por S. Freud en su obra Psicopatologia de la vida cotidiana (Freud,
1895), donde plantea que no soélo se olvida, sino que se recuerda
errbneamente, fendmeno que se produciria por el significado concreto que
dicho recuerdo tendria para nosotros en un momento determinado.

Siguiendo en la linea psicoanalitica, en la conceptualizacion de la
memoria, podemos recurrir a lo planteado por R. Kaes, quien distingue la
existencia, a nivel individual, de varias memorias: de la fantasia, de lo que
nunca ha sido, memoria de la verdad y de lo que ha sido y memoria del
cuerpo (Kaés, 1991 citado en Edelman et al., 2005).

Piera Aulagnier, por su parte, plantea la cuestion de ciertos registros de
las primeras etapas de la vida, registros que se dan a nivel corporal,
preverbal, que no han podido ser representados en palabras, ni ain como
representacion cosa. Registros que estarian en relacion con situaciones
vividas como de extremo desamparo o de extrema angustia, que producen
regresion. Asi, se recurre a expresiones referidas a lo corporal, por ejemplo:
un frio hasta los huesos, para tratar de definir algo que no podemos

semantizar de otra manera, que daria cuenta de éstas vivencias primarias.
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Consideramos importante hacer mencion acerca del hecho de que la
regresion que se produce en relacion a las vivencias traumaticas sefialadas,
estaria determinada por la cualidad de traumaticos que adquieren ciertos
estimulos, cuando irrumpen en la realidad psiquica del sujeto y que no
pueden procesarse adecuadamente, provocando estados de desvalimiento
gue actualizarian las condiciones de inmadurez, a las que hacia referencia
la teoria de Piera Aulagnier con el concepto de “registros que se dan a nivel
corporal, preverbal”, parrafos arriba mencionado, condiciones caracteristicas
de los primeros momentos de la vida; es decir, estimulos que retrotraen, por
el impacto y el estado de terror, a la desproteccién experimentada en
estadios evolutivos anteriores, de necesidad de cuidado y fusion para su
sobrevivencia.

De esta manera, de acuerdo a lo planteado por L. Edelman (2005):

La memoria del cuerpo no solo tiene que ver con un registro en lo corporal muy
primario. Sostenemos que esta memoria, en otro nivel, tiene que ver con lo
traumatico, ya sea por la regresion que el impacto traumatico puede producir o por
la accion sobre el cuerpo, en personas que han sido torturadas puede haber marcas
corporales....... Esta seria una memoria del cuerpo. No se corresponde ni con una
gueja de tipo hipocondriaco, ni con un sintoma histérico. No hay acceso desde una
terapia verbal, pero si hay acceso desde una terapia corporal que abra un camino

desde la vivencia corporal a la representacion. (p. 415)

También habria, un tipo particular de memoria de lo traumatico que se

expresa a través de la repeticion o de areas de vacio, que no pueden ser
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llenadas con palabras, que no pueden ser completamente rodeadas por
significados.

Antes de adentrarnos en el tema de la memoria colectiva como base
subyacente de la memoria historica, es interesante mencionar los conceptos
planteados por Freud en relacion a la existencia de una Memoria de la
especie. En la hipétesis freudiana, el ndcleo del inconsciente estaria
constituido no solo por capacidades heredadas, sino también por contenidos
heredados, a los que denomin6 Memoria de la especie, lo que llevaria a
pensar en la posibilidad de existencia de un inconsciente colectivo
transmitido a través de la herencia; actualmente, ésta hipétesis ha sido
refutada, una interpretacion mas consistente haria referencia a que el nucleo
del inconsciente colectivo, planteado por Freud, seria efecto del legado de
las diferentes generaciones, conformandose a través de la transmision, no
solamente de lo dicho, sino también, de lo no dicho.

En relacibn a la conceptualizaciéon de la Memoria, el psicoanalista
argentino Emiliano Galende (1997), realiza una diferenciacion entre
recuerdo, memoria y dimension historica. El recuerdo, nos dice, esta
sometido a una relacidon con el pasado simple e inercial, expuesto a las
distorsiones que impone la represion, en su relacion con los deseos. La
memoria es mas compleja, y puede presentarse en sus dos formas: de
evocacion (que tiende a una reiteracion ritual de lo ya acontecido,
congelando los sentidos del pasado en el acto recordatorio); o puede
presentarse como memoria productiva, ya que utiliza el recuerdo para

abordar el presente. En ella la interpretacion forma parte de la construccion
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de nuevos sentidos, abiertos por las exigencias de lo actual. Ambas
memorias estan presentes en lo que llamamos “dimension histérica” de toda
subjetividad.

Del dominio de una u otra dependera que la historia se haga productiva
en los acontecimientos del presente o que se ritualice en el congelamiento
de los recuerdos del pasado.

La historia productiva, tiende a liberar los sentidos del pasado, a
reinstalarlos en su existencia y funcion para el presente, a otorgarles nuevos
sentidos. Asi, cuando los grupos sociales tratan de afirmar las verdades
histéricas que dan cuenta de su presente y su identidad, lo hacen con la
certeza de que aportan asi a la construccion de una subjetividad historizada
de los individuos, donde la palabra adquiere su funcion plena.

En intima relacién con la definicion de historia productiva, anteriormente
tratado, desarrollaremos el concepto de Memoria Colectiva, con el cual
hallamos puntos de imbricacién.

M. Halbwachs (1925) sefalaba:

La memoria colectiva es la memoria de los miembros de un grupo que reconstruyen
el pasado a partir de sus intereses y del marco de referencias presentes. Esta
memoria colectiva asegura la identidad, la naturaleza y el valor de un grupo.
Ademéas es normativa porque es como una leccibn a transmitir sobre los
comportamientos prescriptos del grupo. (M. Halwachs, 1925, citado en Edelman et

al., 2005, p.417)

De esta manera, la memoria colectiva, como la historia productiva,

asegurarian la identidad del grupo y junto con la identidad, la valoracion, ya
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gue habitualmente no existe representacion de si mismo, ni del si mismo de
un grupo, o una comunidad, que no esté unida a una escala de valores. De
acuerdo con estas conceptualizaciones, existirian, en un determinado
contexto, una diversidad de memorias colectivas, diversidad que no estaria
en la configuracion de dichas memorias especificas, sino en su confluencia
(Dobles Oropeza I., 2009, p. 112).

René Kaés destaca los aspectos valorativos de la memoria colectiva,
sosteniendo que su papel responde a la necesidad de mantener la
continuidad narcisistica del vinculo entre sus miembros, por lo que incluye el
concepto de contrato narcisista de Piera Aulagnier.

Existe evidentemente una relacion entre memoria colectiva vy
representacion social. Un grupo o una comunidad que ha vivido un hecho
determinado no solo lo recuerda, sino que lo recuerda a través de un
conjunto de representaciones Yy significaciones sociales.

Coincidimos con Lucila Edelman (1995), en la tesis que considera que, en
el procesamiento de un hecho colectivo, interviene el modo o las politicas
gue se instrumenten desde el poder, debido a que en una comunidad, los
acontecimientos, no se procesan en forma neutra ni homogéneamente, sino
de acuerdo a determinadas orientaciones, con determinadas politicas que
implementa el poder y sus diferentes dispositivos, tales como los medios
masivos de comunicacion, grupos de pertenencia y otros.

En esta misma linea, consideramos importantes los aportes de Ortega F.

(2004):
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(...) La experiencia traumatica social requiere ser colectivizada, generalmente a
través del relato verbal (aunque hoy en dia cobran significativa importancia, los
modos visuales), de modo que el sufrimiento social se vuelva culturalmente

relevante.

El tipo de narrativa social que surge, es decir el tipo de recuerdo que va a
predominar en una sociedad y en un determinado momento, depende de cinco
factores. 1) el consenso hegemaonico que configura las relaciones de poder propias
de una sociedad (y que inciden en, por ejemplo, la relacion de las autoridades
constituidas y del publico mas amplio con las victimas, el tipo de versiones de los
eventos que logran algin tipo de resonancia social, etc.); 2) el acceso de los
agentes portadores de memorias a los recursos institucionales (entidades del
Estado o del sector privado) y de difusién publicos (medios de comunicacion, de
representacion, etc.); 3) el acceso que éstos tienen a los recursos simbdlicos
(géneros discursivos, tipos de lenguajes, etc.); 4) las potencialidades y resonancias

mito-poéticas de la versidn en cuestién; y 5) la economia moral del recuerdo.

Segun la relacidn entre éstas variables surgen diversas narrativas de los eventos

(..). (p. 109)

Imbricada en la memoria colectiva, se halla la memoria histérica, al
respecto, la autora citada, sefiala como condicion para que se pueda hablar
de memoria histérica, la necesidad de que los sujetos que participaron
directamente en una situacion determinada, ya no estén; adquiriendo, por lo
tanto, suma importancia, los mitos, leyendas, transmisiones orales y escritas
de la historia o de sus interpretaciones, en la cual, los protagonistas, hoy
ausentes, participaron. Esta perspectiva, es coincidente con las

conceptualizaciones planteadas al respecto por Halwachs, quien sostiene
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gue la memoria histérica es historia muerta, siendo la historia viva, la que
puede contar quién la vivi6 (Halwachs, 1925 citado en Dobles Oropeza,
2009).

Dicha memoria histérica, se construye sobre la base de la memoria
colectiva, contando con mecanismos inseparables de ésta Ultima, pero
teniendo, a su vez, especificidades que deben ser analizadas tomando en
consideraciéon qué tipo de politicas se implementan desde el poder para el
procesamiento colectivo de una situacion concreta, tal como quedaba
expresado parrafos arriba.

De esta manera, la memoria es una construccion relacional, elaborada en
comunicacion con otros y en determinado entorno social; en consecuencia,
sb6lo existe en forma plural, colectiva. Esta pluralidad de memorias,
constituye un campo de batalla en el que se lucha por imponer uno de los
sentidos del presente a fin de construir un futuro. Asi, a la luz del presente,
algunas cosas son seleccionadas, otras valoradas, otras rechazadas. Por tal
razon, las memorias definen, inscriben y re-inscriben la experiencia del
pasado. Lo definen, porque no sélo son vehiculos para la experiencia sino,
gque la constituyen; lo inscriben, al establecer protocolos para los
procedimientos mnemaonicos; y lo reinscriben al actualizar el significado de
los eventos de acuerdo con las necesidades del presente (Ortega F., 2004).

Los usos de la memoria pueden justificar tanto la repeticién del pasado
como legitimar la transformacién del presente. Es en mira del futuro que el
pasado es revisado y reformulado. La memoria establece continuidades y

rupturas y es ella misma un flujo temporal.
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En la produccién colectiva de memoria(s), las experiencias nuevas
resignifican y otorgan nuevos sentidos al trabajo de rehistorizacion. La
memoria puede funcionar como facilitador u obstaculo en la elaboracion de
la experiencia social. La fijacion a una memoria traumatica, funcionando a la
manera de pura repeticion, puede inducir una tendencia a la pardlisis o0 a la
produccién de mecanismos denegatorios.

Asimismo, el trabajo de la memoria implica también, para su construccion,
exceso y ausencia de memoria, es decir un trabajo entre el exceso de
recordar y el olvido; claves estas para posibilitar la continuidad de la vida, de
nuevas experiencias, de construcciéon de nuevos sentidos. El olvido se
convierte asi en un fendbmeno necesario, como contribucion a una pérdida de
eficacia de lo trauméatico y no como defensa patoldgica ante lo traumatico
cuando es tramitado sin obligatoriedad o violencia impositiva en esta relacion

entre el recordar y no recordar.

(...) La memoria colectiva ocurre en un contexto grupal, se elabora a través de las
instituciones propias de la colectividad y responde a las necesidades propias del
grupo. Se gesta desde los mismos mecanismos que gobiernan el funcionamiento
del pasado de esa sociedad, con los recursos discursivos y retdricos a su
disposicion, a través de las instituciones y los circuitos de comunicacion
establecidos, e impulsados y legitimados por aquellas figuras publicas que son

especialmente respetadas (...) (Ortega F., 2004, p. 108).

De esta manera, la memoria colectiva se sostiene a través de las
producciones culturales, de los relatos, de las conmemoraciones, de las

acciones sociales, de los monumentos, de la produccion cultural, cine,
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literatura, plastica, etc. Cabalga en el doble aspecto de la memoria colectiva
y la memoria historica. Es testimonio comprometido e interpretacion de la

época por parte de los actores sociales (Kordon D., Edelman L., 2007).

La memoria implica un proceso de seleccion... la cuestion es que esta seleccién del
pasado se constituye de manera conflictiva por el constante enfrentamiento de
fuerzas que luchan por la memoria. El discurso hegemonico implica la legitimacion
de cierta seleccion, que no obstante deberd ser recreada frente a los cambios de

posicién y contexto (Clarisa Vega, 2002).

En suma, la memoria es una forma de distinguir y vincular el pasado en
relacion al presente y al futuro. No se refiere tanto a la cronologia de los
hechos que han quedado fijos en el pasado como a su significado para el
presente. La memoria es un acto del presente, pues el pasado no es algo
dado de una vez para siempre. AlUn mas, sélo en parte es algo dado, la otra
parte es ficcion, imaginacion, racionalizacion. Por esa razon, la verdad de la
memoria no radica tanto en la exactitud de los hechos, como en el relato y
la interpretacion de éste; en los resquicios de dichos relatos se hallan otro
tipo de recuerdos, recuerdos alternos, muchas veces disidentes, que aun
cuando logran el estatuto de memoria explicita, permanecen inscritos en
leyendas, chismes, habitos, rituales, instituciones, y en el mismo cuerpo

humano.

La memoria colectiva funciona como un espacio de doble negociacion
entre, las demandas del pasado y las exigencias del presente, por medio del

cual se constituye la tradicion; y, por otra parte, los diversos intereses que
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forman parte de una sociedad determinada y por medio de la cual se
instituye la hegemonia. Por lo tanto, el tipo de memoria colectiva que va a
predominar en una sociedad, en un determinado momento, va a depender
de las relaciones de poder existentes en esa sociedad, de la disponibilidad
de los recursos institucionales y de difusion, del capital simbdlico y de la
dimension poética del relato. Esa funcidbn mediadora es la que permite
comprender la magnitud politica de la memoria colectiva.

Centrandonos en la historia reciente de nuestro pais, en relacién con la
desaparicion de personas, éste hecho no consistié Unicamente en el
secuestro, la desaparicion de sus cuerpos y de la identidad de sus hijos
nacidos en cautiverio, sino también de sus ideas; pues habia que
asesinar la memoria, las memorias también se intentan asesinar... En este
sentido, si los desaparecidos quedan despojados de sus diferentes
identidades politicas previas a la dictadura militar se deja de lado los
intereses materiales y politicos que desencadenaron el exterminio.

La historia del Siglo XX estuvo llena de asesinos de la memoria
como los denomina el filésofo Yosef Yerushalmi. De esta manera es que
nos encontramos con censuras, condenas, desapariciones, falsas
declaraciones de culpabilidad, asesinatos, etc. El objetivo del poder
totalitario  fue siempre el mismo: impedir la reconstruccion de los
acontecimientos, privar la posibilidad del recuerdo. Esto nos conduce
nuevamente a la cuestion de la memoria vinculada con el poder.

En la filosofia, pero también en el sentido comudn, la memoria hace

referencia a una realidad en cierto modo intacta y continua, en cambio la
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rememoracion remite a la capacidad de recuperar algo que en un tiempo se
poseia y que se ha olvidado. En este sentido la memoria como
rememoracion, esta ligada a la identidad individual, colectiva y a la
posibilidad de futuro. Es que la memoria no es un terreno neutral, como
mencionabamos anteriormente, sino un espacio de lucha en el que se

legitima y se modela la identidad colectiva.

4.5. Memoria, Olvido y Poder
“Todos tenemos dos cabezas y dos memorias. Una cabeza
de barro, que sera polvo, y otra por siempre invulnerable
a los mordiscos del tiempo y de la pasion. Una memoria
que la muerte mata, brijula que acaba con el viaje, y otra
memoria , la memoria colectiva, que vivira mientras viva
la aventura humana en el mundo”
Eduardo Galeano

Memorias del fuego

Pollak (2006), aludiendo a las palabras de Halbwachs (1925), en su libro
Memoria, olvido y silencio, acentla las funciones positivas desempefiadas
por la memoria comun, a saber, reforzar la cohesion social mediante la
adhesion afectiva al grupo. De alli que utiliza el término: Comunidad afectiva.

El autor sugiere también la necesidad de un proceso de negociacién para
poder conciliar memoria colectiva y memorias individuales. Para que
nuestras memorias se beneficien de las de los demas, es preciso que haya

suficientes puntos de contacto entre nuestra memoria y la de los otros, para

-75-



gue el recuerdo que nos traen, pueda ser reconstruido sobre una base
coman.

Pollak (2006), al contrario de Maurice Halbwachs, acentia el caracter
destructor, uniformizante y opresor de la memoria colectiva nacional. Al
privilegiar el analisis de los excluidos, las minorias y los marginados, resalta
la importancia de las memorias subterraneas, que, como parte de las
culturas minoritarias y dominadas, se oponen a la memoria oficial, en este
caso, a la memoria nacional.

Por otro lado, esas memorias subterrdneas, siguen su trabajo de
subversion en el silencio y de manera casi imperceptible afloran en el
momento de crisis, a través de sobresaltos bruscos y exacerbados ante
situaciones limites. Momentos en los que emerge el poder instituyente, el
cual se habia mantenido oprimido por el peso del gran adoctrinamiento
ideoldgico llevado a cabo por los sectores politicos dominantes. A pesar de
ello, los recuerdos confinados al silencio son transmitidos de una generacion
a otra oralmente, permaneciendo vivos. El largo silencio sobre el pasado,
lejos de conducir al olvido, es la resistencia que una sociedad civil impotente
opone al acceso de discursos oficiales. Al mismo tiempo, esta sociedad
transmite cuidadosamente los recuerdos disidentes en las redes familiares y
de amistad, esperando la hora de la verdad.

La frontera entre la decible y lo indecible, o confesable y lo inconfesable,
separa una memoria colectiva subterrdnea de la sociedad civil dominada o

de grupos especificos, de una memoria colectiva organizada que resume la
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imagen que una sociedad mayoritaria o el Estado desean transmitir e
imponer (Michael Pollak, 2006, p. 24).

El problema que se plantea a largo plazo, para las memorias clandestinas
e inaudibles, es el de su trasmision intacta hasta el dia en que puedan tener
la posibilidad de invadir el espacio publico y pasar de lo no-dicho a la
contestacion y reivindicacion.

Al mismo tiempo, el problema de toda memoria oficial es el de su
credibilidad, su aceptacion y también su organizacion. Cuando estas bases
no se presentan firmes, es alli donde las memorias subterraneas emergen a
la superficie aflorando un nuevo discurso, que trasciende aquel “no-dicho”
amparado por el poder instituido en pos de mantener la regulacion social.
Sera esta tension entre memorias subterraneas y memorias oficiales, las que
dejaran marcas en la construccion de las diferentes subijetividades,
generando la produccion de una légica de legitimidades y verdades frente al
pasado, que constituiran las bases para nuestra identidad y para nuestra
historia.

Coincidiendo con los aportes de Jimenez Dominguez (1982), creemos que
la contraparte de la memoria es el olvido. Pero el olvido no es sencillamente
la falta de memoria, sino que es entendido, con una dinamica propia, en la
gque aparecen encontrados los intereses de las victimas con los de los
victimarios. El olvido es una nueva representacion mental, tal como lo es el
recuerdo.

Hay a quienes les interesa el olvido de lo ocurrido, la desmemorizacion

de lo acontecido, por tres razones fundamentales: La primera tiene que ver
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con el ejercicio del poder; la segunda, con la apropiaciéon del imaginario
colectivo que permita y tolere la impunidad; la tercera, con los esfuerzos de
reducir la salud mental a la propia, y por lo tanto, retener solo para si,
espacios de sanidad. De esta manera, el olvido es una accién propiamente
ideoldgica que tiene propoésitos especificos, y no es sencillamente una
inatencién.

De alli el reclamo de ciertos sectores de la sociedad, de que se olvide el
pasado como condicion indispensable para la reconciliacion, ya que el
recuerdo de eventos cada vez mas relegados a un pasado oscuro y
expresamente dificiles de esclarecer solo sirve, alegan, para que
permanezcan abiertas fisuras sociales que no tienen otra finalidad que la de
impedir el progreso, tal como se escuchd decir, a través de los medios de
comunicacion, al ex presidente Eduardo Duhalde con miras a candidatearse
para presidente en el 2011. Nunca mas acertadas a este respecto, las
palabras del escritor Tomas Eloy Martinez: “Cerrar para siempre el libro del
pasado es condenarse a abrirlo de nuevo, todos los dias”.

A partir de la coexistencia de ambas posturas, se pone de manifiesto la
existencia de la confrontacion de poderes antitéticos que influirian en definir
el contenido de aquello que se ha de recordar y de lo que se ha de olvidar
en relacion a la construccion de la memoria social.

Sin embargo, sefiala Todorov (2000, pp. 15-16): “La memoria no se opone
en absoluto al olvido”. El contraste es entre “la supresién (el olvido) y la
conservacion”, siendo la memoria, necesaria y continuamente, “una

interaccién de ambos”. Siendo la memoria una seleccion, implica eleccion;
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ciertos sucesos son recordados mientras que otros son olvidados, por lo
tanto no podemos hablar de confrontacion sino de necesaria implicacion.
Nadie puede retener la totalidad de la memoria, ni cada persona ni cada
sociedad. Existen mecanismos selectivos, mecanismos de manipulacion,
diferentes formas de producir el recorte. Pero asi como nadie puede vivir con
el peso de toda la memoria (como bien lo demuestra J. L. Borges en su obra
Funes el memorioso), nadie puede vivir tampoco con una amputacion brutal
de la misma. A nivel de la sociedad, los mecanismos por los cuales la
memoria colectiva es estatuida, es constituida y junto a ella es construido el
olvido, tiene que ver con el contexto y con la forma “(...) en la que se
desencadena y desarrolla una de las formas de la lucha por el poder”.
(Todorov, 2000), tal como lo veniamos desarrollando.

La negacion del pasado, es decir, su olvido, es condicion indispensable para
construir un futuro desarraigado del legado y de lo que el presente le exige.
Mas aun, el olvido, hace que el futuro que se imagina y se construye, sea
inconsecuente para las mayorias, pues no esta arraigado en las vidas de las
victimas, sino en los intereses de encubrimiento y el deseo de una minoria
de permanecer en la impunidad. Ya no existirian significados compartidos,
sino impuestos; por tanto, narrativas accesibles y tejidas con el imaginario
controlado por ciertos grupos de poder. La intencionalidad de este olvido
forzado es la de mantener una cuota importante de poder, desde donde se
apremie una agenda que consolide los beneficios obtenidos en el ejercicio
de la violencia, beneficios arrancados las mas de las veces a precio de vidas

humanas. Por otro lado, el olvido permite a estos grupos de poder,
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desarrollar un lenguaje que nombre los acontecimientos y sus actores con
epitetos descalificantes hacia las victimas y valorativos para si mismos. Asi,
las victimas son denominadas agitadores, comunistas, inadaptados sociales,
agentes perturbadores de potencias extranjeras, subversivos, etc. Retienen
para si los calificativos de defensores de la libertad y la democracia, es decir,
los protectores de todos aquellos valores culturales que han quedado
plasmados en la conciencia colectiva.

El reclamo y la insistencia de ritualizar la memoria o de olvidar por parte
de ciertos sectores de la sociedad, niega a las victimas la posibilidad de ser
escuchadas; sobre todo de hablar reflejando sus intereses e idiosincrasias, y
muestra el ejercicio del poder de aquellos que dictan los términos con los
cuales se sale al encuentro de las realidades psicologicas y sociales.

Dicho de otra manera, el discurso entre y sobre personas, y el lenguaje
gue estos producen, son recursos importantes en el ejercicio del poder. Por
eso alguien ha definido el lenguaje como un sistema simbdlico utilizado por
los poderosos para rotular, definir y jerarquizar.

Partiendo de la concepcion de que en sociedades con pasados criminales
es comun que algunos sectores propongan el olvido y el perddon como
condiciones de posibilidad para la reconciliacion, utilizando argumentos
engafosos que tienden al encubrimiento a fin de eludir la verdad y la
busqueda de justicia, para salvar su propio pellejo sin importarles, en verdad,
la supuesta reconciliacion que pregonan, Ignacio Dobles Oropeza (2009)
plantea que esta postura generalmente tiende o pretende “domesticar la

memoria”; continua diciendo:”(...) Intelectuales y funcionarios del horror
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estan entrenados para buscar convencer de que nada paso, y de que si algo
pas6 no fue tan grave como en otras partes, y de que si fue tan grave, lo
mejor es olvidar.”(p. 275)

Asi, vemos como el poder puede manipular la memoria y el olvido; pero
no se toma en cuenta que en la actualidad, estamos ante “un pasado que no
quiere irse” (Nolte E., 1986), a pesar de todos los intentos para borrarlo de la
conciencia social e imponer el olvido.

Coincidiendo con el autor citado, creemos que la sociedad debera realizar
una “apropiacion critica de la propia historia, incluyendo la destruccién de
falacias e imposturas que algunos han querido imponer”. Asimismo, E. Nolte
parece sugerir que para perdonar, es preciso recordar, pues nadie puede
perdonar aquello que ha olvidado y nadie puede ser perdonado si no es
capaz de reconocer que debe ser perdonado por un acto que ha cometido y
del cual es responsable. Sélo hay perdén si no hay olvido ni evasion de la
responsabilidad. Solo hay perdon si hay memoria y reconocimiento. Al
mismo tiempo, no hay reconciliacion posible, si no hay reconocimiento
publico del dafio ocasionado, sin asignacion de responsabilidades, de eso se
trata la Justicia; el llamamiento a la “reconciliacion con el pasado”, no es
posible si no hay reconocimiento y pedido de perddn por los participes y
perpetradores de la barbarie.

Dice Alexander Jiménez Matarrica, prologando a Dobles Oropeza (2009):

Las victimas no solo tienen victimarios; también tienen compafieros, familias,
vecinos, aliados. No estan solas y no enfrentan solas todo el dafio que les

produjeron y que debe ser juzgado de alguna manera. Por eso, cuando ello es
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posible, las victimas narran, cuentan, explican, testifican. También lo hacen sus

aliados. (p. 18)

En este sentido conviene recordar que cuando hacemos memoria no
s6lo hacemos referencia a hechos objetivos acontecidos en un pasado
préximo o lejano, sino que rescatamos en el presente la significacion de
estos hechos y la importancia que actualmente tienen en nuestro discurso.
Al rememorar trenzamos una narrativa donde quedan resignificados aquellos
eventos que han ido brufiendo su caracter proleptico a lo largo del tiempo y
gue ahora aparecen revelados en su verdadero significado, es decir,
interpretamos lo que estos fueron desde la perspectiva de o que somos.

Como observa Leone (2000 citado en Jimenez-Dominguez, 2008):

“(...) cuando el sujeto no recuerda solamente para si mismo, sino también quiere
imprimir a la accion social un signo distinto que origina en un pasado que, a su
juicio, no debe desaparecer, la orientacion temporal de los procesos se orienta

también hacia el futuro”. (p.130)

Asi, cuando tomamos en cuenta el hacer memoria como accion social, y
no sencillamente como un acto individual y solipsista, queda evidenciado el
nexo temporal inexorable de la rememoracion, de tal manera que querer
cercenar esos vinculos, acarrea falsedad e irresponsabilidad. Las victimas
reconocen que su narracion entendida de esta manera augura la aparicion
de la verdad y la responsabilidad personal y colectiva.

Las victimas rechazan el olvido, y hacen memoria. Ese hacer tiene como
consecuencia la democratizacion del poder, el desenmascaramiento de la

complicidad de las estructuras politicas y juridicas en desvincular a los
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colectivos de sus raices sociohistoricas y, tiene la consecuencia de
posibilitar la construccion de un futuro basado en los derechos

fundamentales de todas las personas.

4.5.1. Reparando el Tejido Social

Creemos que el concepto de Memoria y las narraciones asociadas a ella
tiene que involucrar procesos comunitarios y sociales, por una doble razon:
porque el sobreviviente mantiene sus relaciones sociales y de alli espera su
apoyo social, y porque los violentados no solo son los individuos mismos,
sino la comunidad a la que pertenecen, las relaciones entre sus miembros y
la integridad de las relaciones intergrupales.

Las muertes acaecidas en un contexto de violencia institucionalizada nos
confrontan con el sinsentido y con el sentimiento de injusticia.

En situaciones de violencia organizada, las familias no pueden realizar las
ceremonias o incluso no han podido siquiera nombrar a los familiares, hablar
de lo sucedido y sefalar a los culpables.

En el caso de las desapariciones forzadas, el desconocimiento del
paradero de las victimas y las circunstancias de la desaparicion, el miedo
gue inhibe a los sobrevivientes a investigar y denunciar, y el clima de
impunidad en el que se mueven los verdugos, puede dejar una herida

abierta permanentemente:

(...) larealidad de las desapariciones coloca a las personas ante la imposibilidad de

verificar lo sucedido y los condena a un silenciamiento, ya que la desaparicion no es
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nunca oficialmente reconocida como un hecho. El lugar donde esté el desaparecido
y los responsables de la misma se diluyen en la niebla del silencio (M. Beristain,

1999, p.103).

Las conmemoraciones Yy los rituales cumplen funciones importantes tanto
para el individuo como para el grupo. Segun Beristain (1999), para los
familiares, los ritos mitigan la separacién y permiten a las personas
presentarles sus respetos a los muertos, confirman que la muerte es real,
facilitan la expresion publica del dolor y posibilitan la reintegracién a la vida
social. En general, al intensificar la emocion compartida, emerge un
sentimiento de unidad con los otros, y a pesar de las circunstancias, se
desarrolla un interés renovado en la vida y una confianza en la comunidad.
Pensamos que cualquier intento de restablecimiento de la salud mental de
las victimas de la violencia social, tiene que pasar necesariamente por el
esclarecimiento de las desapariciones, el reconocimiento de Ila
responsabilidad de aquellos involucrados directa e indirectamente en ellas y
el ofrecimiento de actos reparatorios de parte de los perpretadores.

La salud mental de las sociedades donde se ha dado, permitido y
amparado la violencia, necesariamente pasa por la recuperacién de la
memoria histérica.

Los intentos de todas aquellas personas o instituciones que no desean
gue las desapariciones, las masacres y las torturas queden relegadas al
olvido, lejos de caldear animos y reabrir heridas ya cicatrizadas, vienen a
cerrar viejas heridas que han permanecido abiertas y a reforzar la cohesion y

el orden social.
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Proponemos que la identidad social esta intimamente relacionada con el
hacer memoria de acontecimientos colectivos traumaticos en situaciones de
violencia sociopolitica y de los procesos de comunicacion sobre el pasado.

“(...) cuando desde el presente se evoca el pasado para dilucidar quienes
fuimos, cdmo hemos llegado a ser lo que somos y en qué queremos
convertirnos, memoria, historia e identidad se funden indisociablemente en
un mismo acto” (Rosa Rivero y cols., 2000, p.382).

Como sefiala Tojeira (2000) “construir la paz sobre el olvido de la dignidad
de las victimas es la mejor manera de seguir creando victimas en el pais”.
(p.15)

Por el contrario, compartir socialmente el esclarecimiento de hechos
traumaticos, repara el tejido social.

Siguiendo el concepto de trauma psicosocial de Martin Baro,
anteriormente sefialado, comprendemos que en el nivel individual, el trauma
generado por la represion politica tiene un caracter biopsicosocial, y que,
como menciondbamos antes, la elaboracion individual resulta insuficiente.

Kordon y Edelman (2005) establecen que:

(...) la ausencia de sancidn por parte del Estado, que en el ambito psicosocial
inhabilita las funciones que deberia cumplir en cuanto garante del orden simbdlico,
lugar de terceridad y como regulador de los intercambios, deja abierta la posibilidad
de reactivacion periodica de las vivencias de desamparo que operan como un factor

desestructurante del psiquismo. (p. 415)

La justicia tiene una funcién de reparacion simbdlica, no sélo para el

individuo, sino también para la sociedad.
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Olvido y perddn, son por lo tanto, no sélo actos privados, sino elementos
utilizados por el poder, muchas veces para garantizar el encubrimiento y la
impunidad. Por lo tanto, siempre tienen un caracter politico, el cual se
intensifica cuando los acontecimientos adquieren una dimensién traumatica.
La dictadura militar en nuestro pais y los gobiernos sucesivos, también
implementaron politicas de olvido en cuanto a la represion politica, las que
fracasaron totalmente a partir del incesante movimiento social por los

Derechos Humanos.

De este modo, Edelman (2005) sostiene que:

La memoria colectiva tiene también el papel de poder restituir, en cuanto a la
relacion con la memoria individual, lo que cada uno haya podido rechazar o desear.
Es decir, entre la memoria individual y la memoria colectiva hay evidentes ligazones
permanentes. Desde ese punto de vista, la memoria colectiva puede transformarse
en experiencia subjetiva siempre y cuando haya alguna articulacion entre la

representacion social y la fantasia més individual. (p. 420)

Asi, la memoria colectiva cumple funciones fundamentales para el sujeto
individual, ya sea por identificaciéon, por restitucion de lo que el sujeto ha
rechazado, o también manteniendo disponible ciertas significaciones en un
relato colectivo del cual el sujeto puede apropiarse de ciertos aspectos
(Kaés, 1991 citado en Edelman et al., 2005).

Tal como vimos, la memoria individual estda modelada por las
representaciones y los discursos publicos y oficiales del pasado. De esta
manera, todo recuerdo personal forma parte de un sistema de produccién

social de la memoria, que determina los mecanismos de seleccion,
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interpretacion y distorsion de lo recordado (Berguero y Reati, 1997 citado en
Edelman et al., 2005). De ésta manera, coincidimos con Edelman (2005), al
afirmar que: “(...) la memoria articula la historia de los pueblos. Es por lo
tanto, gestora de identidad colectiva (...)" (p. 421).

A través de diferentes mecanismos, el poder se apropia de la
herencia simbdlica del pasado poniendo de manifiesto algunos rasgos en
detrimento de otros. Por ejemplo, la palabra setentista se la usa para dar
cuenta de la violencia de esa época. Pero no se habla de los suefios,
pasiones y esperanzas que implicaban las luchas por los ideales.

Reconstruir el imaginario colectivo es un objetivo en la lucha contra el
poder del silencio, ya que una sociedad sin historia es mas facil de controlar.

En relacion a la memoria colectiva y a diferencia de otros paises
latinoamericanos que pasaron por similar experiencia dictatorial, no existio
en nuestro pais un periodo de silencio en el que la mayor parte de la
sociedad haya optado por la negacion y el intento de olvidar las experiencias
traumaticas vividas por la sociedad en conjunto. Por el contrario, la
tematizaciéon de la dictadura en la esfera publica fue permanente, siendo de
fundamental importancia el papel de las organizaciones de Derechos
Humanos, quienes lograron impulsar politicas de rememoracion aun antes
de que se produjera el pasaje a la democracia, con su propia narrativa de lo
acontecido, desarrollaron el marco interpretativo para inscribir la represion
dictatorial como una violacion de los Derechos Humanos, comenzando asi
los reclamos de verdad y justicia, intentando presentar memorias alternativas

a las de los militares; proponian una version del pasado que rescataba y
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denunciaba la represion y el sufrimiento (Sikkink, 1996; Keck y Sikkink,
1998, citado en E. Jelin, 1993).

El Juicio a las Juntas, la publicacion del Nunca Mas, la produccion
literaria, cinematografica, teatral y de las artes plasticas acerca de la
experiencia genocida, las confesiones de los militares, las revelaciones
periodisticas, la inclusion en la curricula escolar del estudio de los Gobiernos
de Facto y sus consecuencias sociales, politicas y econdmicas, la
declaracion de Museos de la Memoria a aquellos lugares que funcionaron
como centros clandestinos de detencion, contribuyen al no silenciamiento de
lo sucedido.

Sin embargo, y a pesar de que no se pudo silenciar desde el poder la
funesta experiencia dictatorial, las versiones sobre aquel pasado resultaron
generalmente tergiversadas, representando a la dictadura a través del
discurso como un ejército de ocupacion que se instalé en nuestra sociedad,
trayendo consigo el terror y la opresion sobre un pueblo oprimido e inocente;
conocido es que ciertos sectores sociales, tales como grupos econémicos,
empresariales y terratenientes, la mayor parte del episcopado, los medios de
comunicacion influyentes, no ocultaron el beneplécito con la nueva situacion
gue se instalaba en nuestra sociedad.

En relacién a la representacion estatal de aquel pasado, la llamada teoria
de los dos demonios, ampliaba el grupo de los responsables para incluir
también a las organizaciones guerrilleras, manteniendo una imagen en la
gue la sociedad resultaba ser victima, sin responsabilidad alguna; tal como

lo manifiesta Vezzetti (2002, citado en Groppo, B.; Fiel C., 2001): *(...) por el
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contrario, una mayoria acompafié o aporté su conformidad pasiva a las
faenas de la dictadura” (p. 43). Tal sefialamiento coincide con lo dicho por
O’Donnell (1997, citado en Groppo, B.; Fiel C., 2001) acerca del alto nivel
de adhesion que recibieron los mensajes de la Dictadura entre personas
qgue, tras la guerra de Malvinas, negarian haber asumido jamas tales
posturas.

Tras la finalizacién de la dictadura, la lucha por la justicia encabezada por
las agrupaciones de Derechos Humanos se concentré6 en las
responsabilidades criminales de los autores y ejecutores de los crimenes de
lesa humanidad. La impunidad de tales crimenes y la falta de
esclarecimiento acerca del destino final de sus victimas, obstaculizaron la
formulacion de preguntas sobre otras responsabilidades politicas y morales,
situacion debida a que la necesidad de llevar a juicio a los criminales, se
impuso como un deber ético y politico fundamental.

En este contexto, una nutrida produccién periodistica, testimonial y
memorialistica reforzé esta imagen complaciente del pasado, invisibilizando,
por un largo tiempo, otros aspectos implicados, tales como la participacion
de corporaciones civiles, eclesiasticas y empresariales.

Algunos autores sefalan la falta de abordaje serio en torno a ésta
temética (Vezzetti, 2002); no faltaron asimismo, reflexiones en relacién a las
causas y condiciones que generaron tal falta de abordaje; por ejemplo en un
informe publicado por el diario Clarin, del 8 de junio de 1997, Luis Alberto
Romero y José Carlos Chiaramonte, coincidian al sefialar la practicamente

inexistente historia de la década del '70. Asimismo, Hugo Vezzetti (2002),
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puso de manifiesto que no sélo la historia carecia de aportes significativos
para la comprension de la dictadura militar, ya que ni las ciencias sociales, ni
el andlisis cultural, ni la indagaciéon psicoldgica o el psicoanalisis habian
dado a conocer estudios significativos en esa direccion.

Del mismo modo, consideramos que una de las limitaciones que afectaron
en general a la investigacion Argentina del ultimo medio siglo, fue la
persistencia de actores comprometidos con la dictadura en las diversas
instituciones y organizaciones educativas, judiciales y corporativas, en
democracia, asi como la continuidad de una cultura del miedo, las trabas
administrativas e institucionales para acceder a fuentes documentales
disponibles, y la imposibilidad de acceder a la mayor parte de los archivos
de las instituciones represivas, y aun el impacto de las politicas del olvido
sobre el taller del historiador (Kaufmann y Godoy, 2001).

Si bien somos consientes que, tanto el ex presidente Néstor Kirchner
como la actual presidenta de la Nacion Cristina Ferndndez de Kirchner,
dieron un importante empuje al develamiento del pasado y al procesamiento
de sus responsables, dejando sin vigencia las leyes de la impunidad,
creemos que aun queda un largo camino por recorrer en la busqueda de la
justicia, la reparacion subijetiva y social, como asi también de la busqueda
del sentido del sinsentido, de la denuncia del pretendido ocultamiento tras el
velo del olvido inducido por el poder y los cipayos de turno.

Al decir de D. Kordon y L. Edelman (1995):

(...) [se trata de] un problema sobre el cual es necesario una revision, ya que

ha dejado profundas huellas en nuestra subjetividad.

-90 -



Esa matriz oculta de los campos de concentracion-exterminio, aun produce efectos
en el espacio social y politico que vivimos; en este sentido llamarlos Centros de
Detencidn Clandestinos resulta mas aceptable, ya que nos lleva a preguntarnos
¢,Como una sociedad generd0 semejante barbarie?. Y, aln mas: ¢Cuales fueron

sus efectos en la subjetividad.

4.6. Elaboracioén colectiva de lo trauméatico
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Y si el mundo sobrevive, los profesores de
Historia de los tiempos futuros explicaran
el siglo XX, a través de sus simbolos:
mostraran a sus alumnos

la botella de coca cola,

la pelota de fltbol, el televisor,

la computadora, la bomba de neutrones.

Y para explicar la dignidad,

mostraran el pafiuelo blanco de las rondas de
las Madres de Plaza de Mayo.

Eduardo Galeano (noviembre 1988)

Pensamos que el rescate psiquico de estos padecimientos no depende
sb6lo del trabajo individual, ya que la elaboracion colectiva, en tanto
ciudadanos y sujetos de la cultura, sera primordial para hacer posible la
construccion historica de cada sociedad, en la que esta implicita su identidad
nacional.

Sabemos que no es posible la salud individual, si no existe primeramente
la salud colectiva. Sera menester para ello, el poder identificar lo traumatico
social acontecido, para luego poder identificarse junto a los otros.

Los efectos sobre cada uno de los afectados directos o indirectos de una
catastrofe social, como lo fue el terrorismo de Estado en nuestro pais,
dependeran de diversos factores, entre los que podemos sefialar, la posicion
del sujeto frente al traumatismo, las formas primeras de simbolizacion

espontanea que haya podido realizar y los modos en los que pueda ir
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resignificando, articulando, entramando el suceso, en su historia vivencial
singular. Pero también dependerd de las formas que el suceso vaya
tomando en el entramado colectivo y de las respuestas sociales que el
conjunto pueda ir brindando frente a esa catastrofe.

En el Proyecto Freud (1895) planteaba que la Memoria no estaba en las
neuronas, sino entre ellas, y fundamentalmente en las diferencias que
facilitaban o dificultaban su contacto. De esta misma manera, pensamos la
memoria en situaciones de catastrofes sociales, posibilitada no solo por los
sujetos afectados, sino por el encuentro entre ellos y la elaboracion colectiva
del acontecimiento traumatico, apelando a la construccién colectiva de la
memoria; aquella que se enfrente contra la falta de palabra, olvido y
renegacion; aquella que se enfrente a los efectos de lo traumatico social que
insiste y se resiste a la simbolizacion. Es decir, el poder significar las
experiencias vividas, colectivamente, junto a otros, tejiendo una red social de
identificaciones, que funcionen como sostén para las nuevas elaboraciones
movilizadas por nuevos sentidos.

Nos centramos en el concepto de lo traumatico, trabajado por Silvia
Bleichmar (2002, citado en Waisbrot et al., 2003) en su llamada Teoria
traumatica de la constitucion psiquica, a través de la cual toma lo traumatico
como constitutivo y constituyente del funcionamiento psiquico. Es bajo el
efecto de la obligatoriedad que tiene el psiquismo de elaborar aquello que le
llega, de darle un destino, de evitar su destrucciébn sobre la base de

cantidades que debe metabolizar, como logra su complejizacion y evolucion.
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Asimismo, y como ya ha sido mencionado, el impacto de lo traumatico
pone en riesgo dos grandes aspectos de la organizacion del yo y de su
funcién: la autopreservacion y la autoconservacion.

Las grandes catéastrofes histéricas o sociales afectan constantemente los
enunciados identitarios constitutivos del yo, llevando a verdaderos procesos
de desidentificacion.

Nos preguntamos acerca de las consecuencias a nivel subjetivo que
tuvieron los hechos vividos en la Argentina, la cual ha estado agitada en los
Ultimos treinta afios por el trastorno mayor, que implicd el terrorismo de
Estado.

Es nuestro deseo investigar, en este trabajo, sobre los posibles efectos
de estos hechos y las formas de elaboracion que se hicieron viables en pos
de una salida saludable, a través de la construccion colectiva de la Memoria.

Partiendo de la idea de una cadena traumatica, desde el planteo de lo
traumatico como aquello constitutivo y constituyente, se ha de tener en
cuenta que cada sujeto estructura una organizacibn que le permite
posicionarse en relacién con la comprension simbdlica del traumatismo. Pero
esta comprension simbdlica esta tejida con la materialidad representacional,
ideoldgica, del horizonte que le ofrece su historia en el marco de la sociedad
de pertenencia.

Segun Silvia Bleichmar (2002), el aflujo traumético llevaria a una
disminucién de los intercambios con el exterior. Este es el momento mas
grave y mas improductivo, porque es el momento en el cual el psiquismo

entra en riesgo, como entran en riesgo también las posibilidades de
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construccién de cualquier perspectiva, compartida o individual. Asi, la
reconstruccion de la memoria ocupa un lugar central, una memoria
identitaria que le devuelva al sujeto una nocién de su propia existencia.

El problema de la recuperacion de la memoria no pasa solo por el
recuerdo de lo vivenciado, sino también, por la recuperacion de la identidad.
Hubo un proyecto histérico que queddé aniquilado por el terrorismo de
Estado, por ello la Memoria Colectiva, también tiene un lugar primordial en
la recuperacion de la identidad nacional.

Ser4 tarea de todos el recomponer los enlaces que posibiliten la
resolucién de lo traumatico, en nuestra capacidad de recomposicion tedrica y
simbdlica, para no ser capturados por procesos de desidentificacién y de
desubjetivacion, que son en realidad efectos de acciones sociales y politicas.

En la catastrofe social, acontecida en nuestro pais durante la Dictadura
Militar, la mayoria de la poblacién neg6 y silencio, como asi también las
Instituciones. Fueron las Organizaciones de Derechos Humanos las que
preservaron la posibilidad del pensar y del poner en palabras; las que
transmitieron la existencia del horror y convocaron a la solidaridad social
para enfrentarlo. Fueron ellas las que funcionaron como lugar de
reconocimiento de la verdad de los hechos, de la recuperacion de la
instancia del Otro de la ley, buscando, de esta manera, restaurar el orden de
una legalidad subjetiva.

Frente al trauma social, estas Organizaciones establecieron un vinculo de
credibilidad y proteccion solidaria, convocando a la recuperacion de la

palabra y recibiendo la impostergable necesidad de testimoniar de los
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familiares, primeros eslabones en la reconstruccién de la memoria y de la
trama subjetiva. Pensamos desde este punto, en las ideas de Bettelheim
sobre el grupo funcionando como protesis, en defensa frente al peligro
exterior.

Estas Agrupaciones brindaron también la posibilidad de pensar la
violencia del terror, desarticulando el discurso del poder que ubicaba la
responsabilidad y las causas en las victimas. Victimas cuyas vidas se vieron
interrumpidas por lo real, un horror abismal, imposible de soportar, de tal
intensidad que no pudo ser inscripto, vacio de toda representacion, y sin
simbolos, sin memoria, sin escena imaginable.

El trauma impide su tramitacion y expresa el caracter de su naturaleza de
horror forcluido en la repeticion de su vivencia. Laura Conte (2002, citado en
Waisbrot et al., 2003) expresa: “se trata de la irrupcién de lo siniestro en el
psiquismo, impacto de lo irrepresentable, maxima agresiéon a la trama
significante constitutiva del sujeto y a la vez, maxima exigencia de respuesta
subjetivante”.

La catastrofe social rompe el tejido social. Y si el trauma destrama-
siguiendo las palabras de Hugo Urquijo “se tratara de oponerle el tejido de
una trama que destraume” (Urquijo, 2002, citado en Waisbrot et al., 2003, p.
116).

Las nuevas marcas subjetivas, que la catastrofe social impone a los
sujetos que las padecen, nunca pasan inadvertidas. Son marcas, todas ellas
constitutivas, que pueden hacer su efecto, a través de la devastacion

subjetiva, o bien, produciendo un impacto en la subijetividad, al modo de un
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rasgo identitario que dé forma a un proyecto, un nuevo sentido que se
impone al futuro. Este aspecto social, como marca subijetiva, siguiendo el
pensamiento de Silvia Bleichmar, constituye al sujeto, y nos obliga a pensar

lo nuevo como experiencia fundante en el psiquismo.

4.6.1. Dando un Sentido a lo Traumatico a Través de la Recomposicion de la

Memoria Colectiva

Si tomamos como punto de partida la concepcion de lo traumatico como
constitutivo y constituyente del psiquismo, planteada por Silvia Bleichmar
(2002, citado en Waisbrot et al., 2003), esto nos lleva a pensar que en una
catastrofe social como la vivida en nuestro pais durante la Dictadura Militar,
la recomposicién de la Memoria Colectiva debe ser un paso ineludible, para
hacerle frente a tanta devastacion social y dolor psiquico.

Al ser las catastrofes sociales, procesos de destruccion sociohistorica, no
alcanza con un dispositivo de cura individual, de acuerdo a lo planteado
anteriormente; como tampoco con la capacidad transformadora y la
potencialidad terapéutica de los grupos. La memoria Colectiva habra de
construirse mediante un contexto sociopolitico que haga pensables las
situaciones de violencia, de miseria y de catastrofe social. Contar con la
posibilidad de dar un sentido, inscribir la representacién de lo ocurrido.

Pensamos que los efectos de lo traumatico, abordado desde la situacion
del terrorismo de Estado, han dejado sus marcas en todos nosotros como

sociedad. Es desde el lugar que ocupamos cada uno de nosotros como
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ciudadanos, que nos encontramos implicados, a través del propio
atravesamiento sociohistérico que nos conmueve, nos compromete y nos
interroga para encontrarle un sentido a los hechos, y poder asi, mediante el
ejercicio de la Memoria junto a los otros, abrir nuevos caminos de
significacién; y al abrirlos, poder asi, imaginar lo imposible, recordar lo que
no se puede olvidar, nombrar o que no tiene nombre, encontrar nuevos
sentidos a lo que por mucho tiempo fue un inabordable sinsentido.

La practica social tiene un papel fundamental en los procesos de
reparacion simbdlica y elaboracién del trauma. Creemos que mediante ésta
practica de respuesta social organizada y de busqueda de verdad, se
construyen nuevos sentidos sociales que redefinen la significacion de la
situacion traumatica.

La respuesta social ejerce un rol instituyente en el cuerpo social,
ofreciendo al psiquismo individual la posibilidad de dar un sentido a lo
traumatico. Favorece la definicibn de nuevos modelos e ideales colectivos.
Genera una expectativa de potencia frente a la opcién impotencia-
omnipotencia. Ayuda a restaurar lazos solidarios que despiertan ideas de
futuro que trascienden los sentimientos de sin salida y escepticismo que
produce el trauma social.

Al respecto, nos encontramos ante una paradoja: en el momento de
mayor ataque al Yo, en el momento de mayor devastacion del sujeto, puede
empezar a generarse una practica social, que si bien no devuelve al sujeto lo
perdido ni borra el sufrimiento, lo nutre con nuevas capacidades y recursos,

gue le permitiran semantizar lo vivido de un modo nuevo y mas abarcativo,
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profundizando la comprension de los hechos y resituAndose ante los
Mismos.

La posicion activa frente al trauma actla, en general, ayudando a
preservar el psiquismo, evitando que los sujetos caigan en el rol exclusivo de
victimas, que los pasiviza y los aisla, como consecuencia de la retraccion
narcisista que las pérdidas suelen motorizar.

La respuesta activa frente a la o las pérdidas que el trauma siempre
supone, mantiene al sujeto en una adecuada relacién con su ldeal del Yoy
en consecuencia colabora con el mantenimiento de la autoestima, en
circunstancias en que, por el caracter catastréfico de la pérdida, el sujeto se
siente arrasado, desposeido y desvalorizado. Contribuye al sostenimiento de
un vinculo interno positivo con el objeto perdido, ya que al estar en buenos
términos con su ldeal del Yo, el sujeto vivencia un haber estado a la altura
de las circunstancias, esto es, haber hecho todo lo posible para evitar la
pérdida, o para que una vez consumada esta, se haga justicia. Asi, los
sentimientos de hostilidad, que normalmente forman parte de Ila
ambivalencia afectiva presente ante el objeto perdido, se ven acotados,
razon por la cual se veran también acotados en un futuro los sentimientos de
culpabilidad y los autorreproches que suelen expresarlos.

El agrupamiento parece ser, de acuerdo a multiples experiencias, el
vehiculo necesario para poder movilizar las fuerzas desalienantes. Si la
alienacion, fenémeno psicosocial por excelencia, es por definicion
inadvertida por el propio sujeto alienado, seran entonces necesarios otros

para poner en marcha el proceso de desalienacion. Estos otros deben ser
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percibidos por el sujeto como tales, ya que con frecuencia el sujeto y las
personas que suelen rodearlo, familiares, amigos, se encuentran bajo el
influjo de la misma fuerza alienante. El vinculo con el otro puede devolver al
sujeto su mismidad alterada subrepticiamente y, fundamentalmente, la
conciencia de esa alteracion.

Son sin dudas, estas respuestas, con su fuerza instituyente y creadora,
las que restituyen las dafladas mallas sociales, las que proponen modelos
contrahegeménicos y las que actian como un reparador individual y social.
Son las que ofrecen al psiquismo individual dar un sentido a lo traumatico. Al
tiempo que construye y reconstruye su historia, el sujeto se reconoce como
parte de una red solidaria. El agrupamiento, por su parte, ofrece la
posibilidad de reapuntalamiento.

El psiquismo individual encuentra en el lazo social, expresado a traves de
multiples mediaciones, un soporte indispensable para mantener su
integridad y funcionamiento, pudiendo ser restituido, recreado, a partir de la
participacion en una experiencia colectiva. Esto permite, reencontrar el
sentimiento de continuidad del si mismo, cuando el sujeto ha vivido una
experiencia de ruptura, debido a la pérdida de sus soportes grupales,
institucionales y sociales habituales. De esta manera el agrupamiento ayuda
a restaurar lazos solidarios que despiertan nuevas ideas y nuevos discursos,
gue trascienden los sentimientos de sin salida y escepticismo que produce el
trauma social.

Janine Puget (2002), afirma que la solidaridad es:
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(...) una produccion vincular especifica, algo que se hace junto con otro/otros en un

espacio publico, cuando aparece la necesidad o el deseo de hacer algo con relacion
a un problema que se define en cada momento, en cada contexto y que plantea un

interrogante. (p.117)

La solidaridad que se generd en torno a los hechos del Terrorismo de
Estado, permitid una forma de organizacién social que produjo un punto de
quiebre en el Estado totalitario, en donde el accionar de las Madres y
Abuelas, al ubicarse en lo publico de la Plaza de Mayo, puso en escena algo
gue estaba destinado a lo privado, a lo privado de ese desaparecido, de esa
familia de desaparecido. Es un escenario publico en que circulan historias
gue denuncian Madres y Abuelas y que convocan a un reconocimiento de lo
acontecido, a la exigencia de justicia y a una memoria de lo que parecia
innombrable; una posicion activa que es un modo de resistencia al poder y
un modo de transformar la posicion del desaparecido ya que, sustraidos en
lo privado, vuelven a la escena social en la primera exigencia de aparicion
con vida; un modo de quebrar lo insensato y también de salir de la fragilidad

psiquica por la falta de apoyos identificatorios en lo social.

La solidaridad, para ser efectiva, requiere de una resolucion adecuada de
la tension, del conflicto entre pertenencia e individuacion, ya que necesita
gque sus miembros se sientan parte del conjunto y ejerzan diversas
funciones. Coincidimos con las ideas de Sara Moscona (2002), quién
postula que de la necesidad de resolver un problema comun, se genera un

nosotros identificatorio, que une y refuerza al grupo constituido.
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La préactica social es el punto de partida de la construccién de nuevas
ideas y discursos, ya que lo que primeramente comienza como busqueda de
solucién a problemas concretos, deviene en la definicion de nuevos ideales y
modelos colectivos; tal es el caso de las Madres de Plaza de Mayo, que
comenzaron buscando a sus hijos, y con el tiempo establecieron en la
conciencia colectiva, nuevos ideales de justicia y redefinieron el modelo
acerca del rol de la mujer.

Es asi como pensamos que las redes sociales, en la construccién de la
memoria, son parte fundamental en la elaboraciéon de lo traumético. Se
presentan como grandes fuerzas instituyentes, actuando como reparadoras
individuales y colectivas, abriendo perspectivas de futuro en el plano
personal y social.

En la lucha por los Derechos Humanos, en la busqueda de la justicia y la
verdad, la Argentina contd con el privilegio de haber dado un ejemplo de
ética y coraje a partir de ese conjunto de mujeres inconscientes, locas,
audaces, a partir del cual, se va viendo un proceso de reconstitucion del
tejido social o de potenciacion de las reservas morales.

Siguiendo las palabras de Martin Baré (1990, citado en Lira, E. et al.,
1991): “para destruir el cuerpo social fue necesario destruir los cuerpos

individuales”.

Alrededor de los veinte afios de haberse producido el golpe militar, el
trauma social se ha reactivado. Estos afios tienen un valor simbdlico y un
valor real. Es un periodo que abarca el surgimiento de una nueva

generacion. Kordon y Edelman plantean que lo traumético no resuelto, no
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elaborado en una generacién, pasa a las siguientes. La aparicion de
asociaciones de hijos, retomando demandas histéricas, asociaciones cuya
existencia reconoce un doble anclaje, en lo social y en lo psicolégico, en la
exigencia de justicia y en la construcciéon de aspectos fundamentales de la
identidad personal, son ejemplo de esto (Kordon, Edelman, Lagos, Kersner,

1999, p. 341).

De acuerdo con la EATIP (1999), consideramos que hacer Memoria es
producir una exploracion, actualizar las situaciones del pasado en sus
distintas significaciones. Esta accién conlleva como finalidad el resituarse
en el presente, escapando de la repeticibn para poder proyectarse

innovadoramente hacia un futuro.

Creemos que los Movimientos Sociales por la defensa de los DD HH,
tales como los grupos de Madres, Abuelas, hijos y nietos, actuaron como
soportes ideoldgicos y afectivos, otorgando referentes identificatorios en
torno al grupo de pertenencia, cumpliendo asi, la anteriormente mencionada,

funcién proteica y de apuntalamiento.

Edelman y Kordon aluden al reconocimiento colectivo del horror y su
inscripcién en la historia nacional, como esenciales para la elaboracion
psiquica individual de lo traumatico. También reconocen la importancia de
los procesos colectivos que restauren la memoria. No hay reparacion social
posible si el Estado no asume su responsabilidad, dando a conocer la

verdad y juzgando a los implicados en los delitos de lesa humanidad.
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La posmodernidad, la globalizacion y el neoliberalismo se encuentran con
las improntas que dejaron en nosotros la Dictadura y la Impunidad. Esas

marcas en nuestra subjetividad se expresan como sintomas psicosociales:

1. Desmovilizacion, perdida de ideales y ausencia de proyectos
compartidos.

2. Busqueda de salidas individuales, como la emigracion, fenémeno
frecuente durante la década pasada.

3. Expansién de la corrupcion y falta de sancion en todos los espacios
de poder.

4. Aumento de la violencia.

5. Aumento de la inseguridad.

6. Pérdida de valores ( solidaridad, justicia, igualdad, lealtad)

7. Deterioro de los vinculos, desconfianza, aislamiento, disminucion del
compromiso afectivo con el otro.

8. Enfasis puesto en el presente, como la incapacidad para poder

historizar y futurizar.

En los Ultimos afios, han surgido nuevas aperturas para hablar y pensar
estos temas, luego de haber transitado la amnesia de los afios 90, como si
hubiera sido necesario un tiempo de latencia, para que resurgieran
diferentes movimientos sociales en defensa de los Derechos Humanos, que
dieran cuenta de una fuerza instituyente, que de a poco se fuera

conformando como grupos instituidos.
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Las nuevas practicas sociales que los sujetos desarrollan como respuesta
activa ante las situaciones traumaticas, modifican, en mayor o menor
medida, la realidad social a la vez que, en un juego dialéctico, los modifican
a ellos mismos. Esto concuerda con las ideas de Martin Barg, en torno a la
relacion dialéctica entre individuo y sociedad respecto a la elaboracion del
trauma.

A continuacion abordaremos el trabajo de los diferentes grupos
comunitarios de defensa de los Derechos Humanos, que contribuyeron al
apuntalamiento de la identidad singular y social, para la resignificacion de la

memoria colectiva.

4.6.2. Movimiento Madres de Plaza de Mayo

Aparicién con vida, esa es la consigna que las moviliza, a través de ella,
las madres se identifican como grupo social en el cual ha quedado registrada
de manera indeleble una parte de la historia borrada del archivo. Asi
también, parece devolver la identidad a sus hijos. Esta consigna, no sélo
condena a un gobierno, sino que enjuicia a un sistema social, politico y
econdémico.

Aparicion con vida es entonces la denuncia de una falla en el sistema.
Falla como limite del mismo, como expresién de una falta de la cual el

sistema, perversamente estructurado, renegara.
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Dicha consigna exige el esclarecimiento integral y la total justicia para los
que fisicamente no regresaran. Pedia algo que el régimen no podia ni queria
otorgar, ya que implicaba el enjuiciarse a si mismo ante la sociedad.

Por ello, la linea de las Madres y sus consignas, constituyeron un claro

cuestionamiento al sistema econdémico-social que posibilitd el genocidio.

El discurso de las Madres es imprescindible para que no se pierdan las ilusiones y
la belleza de las utopias. Porque cuando se produce un corte en la vida de los
pueblos, so6lo la preservacion de la memoria puede evitar que el empantamiento

politico devore a varias generaciones (Diago, A., 1988, p. 47).

Agentes de la historia, he aqui el rol definido de Madres de Plaza de

Mayo. Ellas sefalan la necesidad de que lo renegado tenga una inscripcion

histérica y social. (Kersner, D. , Lagos, D., 1995).
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4.6.3. Movimiento Abuelas de Plaza de Mayo

El Movimiento Abuelas de Plaza de Mayo, surge a partir de la toma de
conocimiento de la existencia de un plan sistematico de apropiacién de
nifos; esto se hizo evidente a través de la existencia de listas de familias de
militares en espera de un nacimiento en los centros clandestinos, y las
declaraciones de los mismos militares.

Los nifios robados como botin de guerra fueron inscriptos como hijos
propios por los miembros de las fuerzas de represién, dejados en cualquier
lugar, vendidos o abandonados en institutos como seres sin nombre N.N. De
esa manera los hicieron desaparecer al anular su identidad, privandolos de
vivir con su legitima familia, de todos sus derechos y de su libertad.

Con el fin de localizar los nifios desaparecidos, Abuelas de Plaza de Mayo
trabajan en cuatro niveles: denuncias y reclamos ante las autoridades
gubernamentales, nacionales e internacionales, presentaciones ante la
Justicia, solicitudes de colaboracion dirigida al pueblo en general y

pesquisas o investigaciones personales.
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4.6.4. Movimiento H.1.J.O.S.

H.I.J.0.S., surge partir de la necesidad de los hijos de los desaparecidos ,
asesinados, presos politicos, exiliados durante la dictadura militar y sus afios
anteriores, de reivindicar la lucha de sus padres y sus comparieros, de
buscar a sus hermanos apropiados, luchar contra la impunidad.

Ademas, se unen jovenes que sin haber sufrido en su propia familia la
represion directa de la ultima dictadura militar, comprenden que son hijos de
una misma historia.

Su objetivo manifiesto es luchar por la carcel comun, perpetua y efectiva
para todos los genocidas de la ultima dictadura militar, sus cémplices,
instigadores y beneficiarios.

La Agrupacion HIJOS se sostiene en representaciones psiquicas que
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reconocen espacios de no diferenciacién de un sujeto a otro. Se apoyan
en los aspectos fusionales, originarios en la vida psiquica, pero gue
permanecen como tales a lo largo de la vida. Es un espacio de
construccién de un entre-todos que se inscribe como un a través de
todos.

Los grupos de HIJOS son colectivos cuya afiliacion refuerza la filiacion, la
resignifica. Incluyendo necesariamente los aspectos narcisistas de la misma.
Son grupos que refuerzan la identidad por pertenencia. Funcionan como
grupo primario dador de identidad, al mismo tiempo que como grupo de
referencia que produce sentidos sociales, capaces de funcionar como
soporte identificatorio. HIJOS constituyen la marca viviente de historias de
desgarros en el cuerpo social, que muestran, como lo hicieron las Madres,
gue existe la capacidad de reparacion social, de recuperar el pasado en un
proyecto de futuro, de asumir el presente y de sostener en miles de
identidades personales una identidad colectiva. (Kordon y Edelman, 1995)

De esta manera, vemos que ser miembro de la agrupacion Hijos, asi
como de Madres de Plaza de Mayo o Abuelas de Plaza de Mayo, asegura a
sus miembros ocupar un lugar de reconocimiento social que refuerza la
autoestima y la identidad nacional. Se trata de grupos de pares que se han
hecho cargo del sostenimiento de la memoria en actitud de denuncia de
aguello que se intentd renegar.

Encontramos nuevamente, en estos agrupamientos sociales, la puesta en
acto del Contrato Narcisista y el Pacto Denegativo, que mantiene la cohesion

grupal y el apuntalamiento en los otros como base para la lucha por la
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verdad y la justicia, para hallar asi una salida de lo indecible, una inscripcién
de la experiencia traumatica.

En los Hijos de desaparecidos se presentan los efectos de la transmision
intergeneracional de lo traumatico, lo no dicho en la primera generacion.

Los Hijos se presentan ante los hechos traumaticos, como la segunda
generacion, que porta lo silenciado en la generacion anterior,
constituyéndose en los portadores de un fantasma, que remite a la
existencia de un secreto.

Vemos como, de esta manera, en ellos se harian presentes los tres
imposibles anudados al trauma nombrados por Lacan: lo indecible, lo
indiscernible y lo indecidible.

Son los grupos de DD HH, los que se organizan para ayudar a los Hijos a
semantizar lo traumatico, funcionando desde el apuntalamiento psiquico
como Otros significativos, en un trabajo intersubjetivo de construccion de

memoria.

4.7. La Necesidad de Testimoniar

La implementacion de la Doctrina de Seguridad Nacional en nuestro pais
y la region, generd una situacién semejante al estado de excepcion, donde,
al decir de Agamben “la excepcidén coincidié exactamente con la regla”
(Agamben, 1998, p.51), obturando de este modo la posibilidad de

testimoniar; en este sentido Ricoeur (1999), considera que el testimonio es
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el marco donde se anudan la narratividad y la moralidad, donde se asume la
responsabilidad del obrar humano, en tal sentido, representa una posicién
intermedia entre una constatacion hecha por un sujeto y una creencia
asumida por otro sujeto. El testimonio, se transforma en un recuerdo
archivado que ha adquirido el estatuto de resto documental a partir de entrar
en la escritura historiogréafica o judicial. La actividad de testimoniar pone la
memoria colectiva al servicio de la reivindicaciéon de la identidad de las
comunidades, a partir de la posibilitacibn de atestar en el presente y su

correlacion con esa atestacion en diferentes temporalidades (Ricoeur, 1999).

Observamos, como hemos dicho anteriormente, que a pesar de la
implementacion de Estados totalitarios, es imposible callar la voz de las
memorias subterraneas, la historia demuestra como el testimonio nunca
podra ser derogado, ya que siempre pertenecera a una memoria activa. “la
historia puede ampliar, completar, corregir, hasta refutar el testimonio de la
memoria, pero no lo puede abolir” (Ricoeur, 2008 citado en Golpe, 2010, p.

13).

En los testimonios siguientes, queda puesto de manifiesto como, a partir
del gobierno del ex presidente Néstor Kirchner, con la derogacion de las
leyes de la impunidad, comienza a instalarse en el imaginario social la
certeza de que estarian dadas las garantias que permitirian testimoniar en
relacién a lo acontecido, considerado este acto como un deber ético. Este
hecho permiti6 dejar de lado el silencio atronador producto de la Memoria

traumatica, permitiendo, que la representacién escindida a partir de la
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disociacion de la escena temida del horror, logre presentificarse en la
conciencia, para, de ésta manera, poder poner palabras a lo vivido
(Sturken, 1998 citado en Golpe, 2010).

Tomando en consideracion que la verdad de la memoria es controversial,
y que a través de los relatos y las interpretaciones de lo acontecido, se va
construyendo la Memoria Historica; transcribiremos a continuacion,
diferentes testimonios de fuentes secundarias, que nos permitiran, a partir
del analisis, identificar las diversas categorias de la Memoria que venimos

investigando:

4.7.1 Memoria Reproductiva o de Evocacion

Alejandro Hugo Lopez (Legajo N° 2740) expresa:

«En el mes de mayo de 1976 fui incorporado al Servicio Militar, con tareas en la
Escuela de Mecanica de la Armada». «Ahi se hacian algunos trabajos que llamaban
"operativos" y se construyo lo que llamaban "parrilla”, que consistia en una batea de
acero con un tubo para introducir gas oil donde se ponian cuerpos para incinerarlos.
Yo tenia conocimiento de esto por trabajar en la oficina de compras... por las
noches, solian venir a buscar un tanque con combustible gas oil, que todo el mundo
alli sabia que era para la parrilla donde se incineraba gente, la que era usada en el
Campo de Deportes». «A menudo también llegaba el helicoptero que trasladaba

cuerpos. Esas eran las dos formas en que hacian desaparecer a los detenidos».

(Testimonio del Nunca Mas, informe CONADEP)
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Testimonio de Gustavo Adolfo Ernesto Contemponi y Patricia Astelarra-

Legajo N° 4452

«A los secuestrados, luego de ser fusilados, se los tiraba a un pozo previamente
cavado. Atados de pies y manos, amordazados y vendados, eran sentados en el
borde del mismo y simultdneamente se les pegaba un tiro. Numerosos prisioneros
recibimos este testimonio de diversos militares e incluso en ocasiones pudimos ver
personas sacadas en estas condiciones. Se los sacaba de La Perla generalmente a
la hora de la siesta; la cantidad y frecuencia de los traslados fue variable. Eran
retirados de la cuadra por la guardia de gendarmeria, a veces llamandolos por sus
ndameros en voz alta, otras se acercaban el sentenciado diciéndole algo en voz baja
y lo llevaban. Todos escuchdbamos el ruido del camion, asi que cuando a lo largo
de varias horas sus colchonetas permanecian vacias teniamos la certeza que
habian sido llevados en el mismo. Durante el 76 y hasta principios del 77, a casi
todos los secuestrados se nos informaba que nuestro destino seria el «pozo» y eran
habituales las amenazas al respecto. Dos prisioneros pudimos observar espiando
por la ventana de una oficina, como era cargado al camion un grupo de
condenados. Los detenidos, totalmente maniatados de pies y manos, vendados y
amordazados habian sido llevados horas antes al galpén y luego pudimos observar
como fueron cargados por los interrogadores y numerosos uniformados en un
camion Mercedes Benz arrojandolos a la caja como bolsa de papa.”

(Testimonio del Nunca Mas, informe CONADEP)

En los relatos anteriores, observamos como el testimonio del testigo se
vale de la Memoria Reproductiva, también llamada Memoria de Evocacion,
la cual tiende a una reiteracién ritual de lo ya acontecido, congelando los
sentidos del pasado en el acto recordatorio. En los mismos pareceria no

haber implicacion subjetiva, los hechos son relatados como en una cronica.
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4.7.2. Memoria Traumatica

El siguiente relato pertenece a un ex conscripto clase 1957 quien declaré

como testigo en el juicio al suboficial retirado Gregorio Rafael Molina:

“El avién se desplazaba despacito por la pista y paraba frente al radar.
Entonces los reflectores apuntaban a los puestos de guardia para
encandilarnos. Pero poniamos atencion y alcanzabamos a ver como entre

dos oficiales o suboficiales alzaban a personas embolsadas”.
— ¢ Qué se siente después de declarar? —pregunta el cronista.

—Alivio. Es imposible vivir toda la vida con esa cruz. Fueron muchos afios
sin hablar, con trastornos psicoldgicos. Nadie se ocup6 de nosotros. Hasta
hoy nuestras familias no creen lo que vivimos, piensan que estabamos

locos, dicen “¢,como van a tirar gente al mar?”.
—¢ Por qué ahora si?

—Vemos que la situacién esta cambiando, que hay garantias, que se puede
tener mas confianza en la Justicia. Todavia hay miedo pero de a poquito se

va a ir perdiendo.”

En este testimonio, se pondria de manifiesto la Memoria Traumatica. El
testigo alude a los trastornos psicoldgicos sufridos debido, no solamente a
la vivencia experimentada, sino también a la falta de apuntalamiento familiar
y social, producto del mecanismo de la desmentida, lo cual contribuy6 a la
retraumatizaciéon de la victima, sumiéndolo en un estado de angustia e
indefension. Vemos como la situacion traumatica vivida conmovio, tanto el

mundo interno como el externo del testigo, lo que llevé a la activacién de
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fantasias ligadas al horror, provocando desequilibrios que repercuten en la
aparicion de los trastornos psicoldgicos aludidos.

Al cumplir el Estado la funcion de terceridad, brinda un espacio de
continencia que le permite al sujeto poner en palabras lo vivido, y asi
legitimarlo; contribuyendo a elaborar la vivencia de desamparo que operé

como un factor desestructurarte del psiquismo.

A partir de la lectura de los relatos anteriores vemos nuevamente como se

presentifica, como un imperativo superyoico, la necesidad de testimoniar.

Cuando el Estado no cumple con sus funciones, manteniendo la
impunidad de los culpables, empuja hacia la perversion; condena a las
victimas y a la poblacion en general, a la indefension y alienacion, tanto en
relacion al contexto social como al familiar. De esta forma, se produce en el
testigo una sensacion de angustia de no asignacion, de inermidad, lo que
conduce a la pérdida de apuntalamientos, quitando de este modo, sentido a
la subjetividad, ya que solo el reconocimiento del otro permite el acceso a la

dimensién social.

4.7.3. Memorias Subterraneas

Al derogarse las leyes de la impunidad, el Estado comienza a cumplir la

funcibn metaorganizadora que le corresponde. Como efecto de ésta
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situacion, paulatinamente el miedo cede, permitiendo la emergencia de las

memorias subterrdneas:

“Lo que nos uni6 a las madres es nada mas y nada menos-

desgraciadamente- que la desaparicion de  nuestros  hijos.
Yo sufri una metamorfosis: yo fui parida por Alejandro: Alejandro me ha
ensefiado y me ensefia tanto para valorar las cosas de lavida (...).”

Almeyda T. (2010, Abril 12). Madres y Abuelas de Plaza de Mayo. Historias

de vida. Miradas al Sur, p.23.

Considerando que las memorias subterrdneas son parte de las culturas
minoritarias y dominadas, las cuales se oponen a la memoria del poder.
Estas memorias afloran en momentos de crisis, ante situaciones limites,
como las referidas en el relato analizado.

La metamorfosis aludida, hace referencia a la emergencia del poder
instituyente de este grupo conformado por las Madres, haciendo posible que
la desmentida del sistema tenga una inscripcion histérica y social,

contribuyendo a mantener viva la memoria a fin de evitar la repeticion.

4.7.4. Memoria Productiva

La metafora ser parida por el hijo, representaria el anudamiento que da
paso a la transformacion psiquica, a través del cual se posibilitaria el
proceso de elaboracién de lo traumatico, dando un soporte a la identidad,
singular y grupal, apoyandose en la Memoria Productiva, proveyendo nuevos

sentidos, resignificando lo acontecido.
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Vemos como el hecho de sufrir el mismo trauma, llevo a las Madres a
juntarse, a apuntalarse desde esa falta, a identificar su dolor para poder
identificarse como grupo. El pensar junto a otros, fue dando paso a una
transformacion, a la emergencia de una fuerza instituyente que a través del
tiempo fue consolidandose como grupo instituido.

En este testimonio, se evidencia la extrema importancia del
apuntalamiento grupal en las situaciones de crisis: el grupo asegura la
gerencia colectiva de las funciones de la memoria y del olvido, articula el
pasaje de la fantasmatizacion a la palabra (al mito), que se topa con lo real.
Mantiene el apoyo vital sobre la creencia.

El &mbito grupal homogéneo suprimia una cierta actitud desconfiada por
la constitucion de un adentro permisivo y un afuera persecutorio. Hoy
podemos conceptualizar que ése es probablemente el nudo del pacto
denegativo que estos grupos constituyeron. A partir de él se desplegaba
cierta potencia para una accion semantizadora, instituyente de
significaciones, a la vez que el espacio del grupo posibilitaba traer lo
escindido.

El trauma social afect6 en grado extremo el narcisismo primario, el
autoerotismo, las propias topicas del psiquismo; el grupo dio la posibilidad de
reinvestiduras narcisistas del espacio, del vinculo, de la persona. En tanto
tal, ofrece a los integrantes un cuerpo ilusion libidinizado; en este caso una
circulacion de la imago maternal, la piel del grupo delimitando la interioridad

del cuerpo materno, protectora y omnipotente. Ello permitia la
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imaginarizacién unificada del cuerpo fragmentado por la tortura, la

desaparicion, la persecucion.

4.7.5. Memoria Colectiva

“Con los 20 arios parece que fue una explosién y la gente dijo: Basta de impunidad!

Nosotras las madres no decimos nunca que nuestro hijo estd muerto. Hasta que el
Estado lo diga o0 encontremos su cuerpo.

Como decia antes nosotras no somos heroicas y ahora sabemos que no estamos
solas, que hay conciencia en la gente. El pafiuelo blanco ha dado la vuelta al
mundo. Y hemos conseguido muchas cosas: que se los juzgara, que algunos estén
presos por el robo de bebés, cobrar el resarcimiento que ordend la Comisién
Interamericana de Derechos Humanos de la OEA, y en 1995 algo importantisimo, la
ley que reconoce la ausencia por desaparicion forzada que es el reconocimiento del

Estado al terrorismo que aplicd”.

Vemos como, a través del trabajo de la Memoria Colectiva, por medio de
la cual las madres reaseguraron su identidad desde la consigna que las
agrupa: Aparicion con vida, pudieron traspasar la frontera de lo indecible al
exigir al Estado el cumplimiento de su funcion de garante del orden
simbdlico.

“(...) Parala marcha de los veinte afios mi nieto Alejandro vino y se puso

al lado mio, del brazo. Un cronista le pregunto: "¢ Che, pibe, por qué estas

aca vos?" Y le contesta: "Porque los hijos de puta se llevaron a mi tio".
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En esta vifieta, vemos como se pone de manifiesto el rol de la familia
como vehiculo de transmisién intergeneracional de los valores, mitos,
fantasias y creencias, que forman parte de la estructura familiar;
contribuyendo a crear su dimension identitaria.

Vemos cémo lo que sucedidé hizo marca en esta persona y en tantas
otras, victimas de la Dictadura; y, a la vez, lo que ella va pudiendo hacer con
esas marcas, es decir, poder producir reescrituras.

Podemos corroborar, como lo mencionamos anteriormente, que la
practica social, el ejercicio de la memoria junto a los otros, el
apuntalamiento, permite abrir nuevos caminos de significacion y, al abrirlos,
imaginar lo imposible, recordar lo que no se puede olvidar y nombrar lo que
no tiene nombre.

Comprobamos, a través de la lectura de los testimonios, como se cumple
la paradoja a partir de la cual, en momentos de mayor ataque al Yo, de
mayor devastacion del sujeto, puede empezar a generarse una practica
social que nutre al sujeto de nuevas capacidades y recursos, que le
permitirAn semantizar lo vivido, profundizando la comprension de los hechos
y resituandose ante los mismos; ayudando, de esta manera, a preservar el
psiquismo, manteniendo una adecuada relacion con su ldeal del Yo,
permitiendo, poner en marcha procesos de desalienacién y la restitucion de

las mallas sociales.
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4.7.6. Memoria del Cuerpo

En los siguientes relatos se contempla como, la Memoria del Cuerpo, se
hace presente a través de las conductas y otros aspectos que han sido
inherentes especificamente a los padres biolégicos de estos hijos

apropiados, y que les han sido transmitidos intergeneracionalmente.

“(...) creo que lo que yo soy se desdibuja. Hace poco en un momento de
delirio mistico, descubri donde estaban los desaparecidos. Fue a través de
una analogia con la pelicula ¢Quieres ser John Malkovich? La explicaba
asi: Los personajes ocupan el cuerpo del actor y algunos pueden convivir

con él, pero John Cusack domina y anula a Malkovich”.

Asi, los desaparecidos quieren ser John Malkovich, es decir sus hijos,
estando dentro de ellos conviviendo e imponiendo personalidades, gustos y

deseos.

“El que més informacion me dio sobre mi papa fui yo mismo, a través del
tiempo, -dice otro hijo-. Desde mis manos hasta la forma de levantar las
cejas, arrugar el cefo, pelar las naranjas, agarrar los libros y pinchar los

ravioles”.

“Sé que repito conductas y que mi padre o aquello que lo constituia se me

mete adentro y a veces me maneja como a un titere”.

La Memoria del cuerpo se hace presente en estos testimonios
correspondientes a hijos de desaparecidos; aparecen relatos de

experiencias, conductas y sensaciones que se actualizan en ellos, como
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testigos inigualables, de la existencia de sus padres biologicos. Estas
sensaciones aluden a los primeros registros que se dan a nivel corporal, en
las primeras etapas de la vida, que no han podido ser representados por
medio de palabras, pero que encuentran salida a través del cuerpo. A pesar
de haberse silenciado la verdad de su historia, en los hijos de
desaparecidos, de manera inconsciente, retorna aquello innombrable, a
través de marcas originarias que no tuvieron representacién en palabras,

pero que si las tuvieron en el cuerpo a través de sensaciones.

4.7.7. Memorias Controvertidas: Memoria del Poder vs. Memoria

Subterranea

"La identidad para mi es algo que esta en permanente construccion, no es una
pastillita que un dia la tomas y ya esta, sabes quién sos", reflexiona Victoria Donda

Pérez, quien comenzd a conocer su verdadera historia familiar en octubre de 2004”".

"Lo que se recupera es la identidad bioldgica y, con un poquito de suerte y ayuda
de la gente que te quiere y que queria a tus viejos, te acercas a ellos", aclara.
Victoria naci6 en la ESMA, durante el cautiverio de su madre -Maria Hilda Pérez- y
fue apropiada por su tio -Adolfo Donda, represor de la ESMA- quien la entregd a
otro militar. El pap& de Victoria, José Maria Laureano Donda, habia sido
secuestrado meses antes. Victoria tenia dudas y se acerc6 a HIJOS y Abuelas para

investigar sobre su origen”

“A Eva como a Victoria se le reveld, afios més tarde, la verdad acerca de sus
origenes. Pero a diferencia de su hermana menor, Eva culpa a sus padres
bioldgicos de lo que les sucedié y justifica en cierta medida el papel que desempefié

Adolfo Donda en el drama”.
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“En uno de los pocos encuentros que mantuvieron, Eva le dijo a Victoria:
"Nuestros padres (bioldgicos) destruyeron tu vida y la mia. ¢Quién los mandé a
meterse en una organizacion subversiva, cuando yo ya habia nacido y ella (la
madre) te llevaba en su vientre? Si quieres ser mi hermana, que no se hable mas de

ese tema".

“Algunos amigos le recomiendan a Victoria, de 32 afios, que olvide el tortuoso
camino que tuvo que seguir para esclarecer, con la ayuda de las Abuelas de la
Plaza de Mayo, sus verdaderos origenes. Pero la diputada mas joven del Congreso
argentino siente que sus deudos no descansaran en paz mientras el culpable de la

tragedia familiar no haya pagado por sus crimenes”.

Aqui se puede observar claramente como las dos hijas apropiadas
toman diferentes caminos en cuanto al esclarecimiento de su verdadera
historia. Una de ellas, Victoria, buscando el apuntalamiento en los grupos
de Madres, elige conectarse con sus verdaderos origenes y construir su
verdadera identidad. Su hermana, Eva, en cambio se posiciona en torno
al Olvido, es decir, acepta vivir en torno a la desmentida en vez de

confrontarla y asumir su verdadera identidad.

Las diferentes Memorias en las que se ubica cada una, nos habla de
un enfrentamiento ideoldgico en torno a la comprensiéon o el intento de
dar un sentido a los hechos ocurridos en su vida durante la dictadura

militar.

He aqui una Memoria del Poder y una Memoria Subterrdnea, que

busca salir a la superficie, se interponen entre estas dos hermanas. Un
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camino que se bifurca, entre la memoria (aquella que quiere recordar,
para poder elaborar) y el silencio (aquella que quiere olvidar o dejar las

cosas como estan).

En relacibn a las Memorias Controversiales, el periodista Mariano

Grondona escribe:

“También siguen presos otros acusados de haber acogido a hijos de
desaparecidos como si fueran sus padres adoptivos. Desde una mirada,
gue aun prevalece, han sido complices de los excesos represivos. Desde
otra mirada, estan siendo reprimidos por haber emitido un signo de
humanidad en favor de huérfanos desprotegidos. Huérfanos de unos e hijos
adoptivos de otros, los sobrevivientes de esta tragedia se han dividido entre
los que salieron en busca de sus verdaderos padres y acusaron a quienes
los habian acogido y los que se negaron a hacerlo por gratitud hacia sus

ocasionales protectores”. (2009, 07 de octubre). La Nacién.com

Pero como dijimos mas arriba, es imposible perdonar, sin poder
recordar. Solo hay perdon si hay memoria y reconocimiento. Y es desde

el recuerdo, por donde comienza la elaboracion.

“En uno de los pocos encuentros que mantuvieron, Eva le dijo a Victoria:
"Nuestros padres (biologicos) destruyeron tu vida y la mia. ¢Quién los
mandd a meterse en una organizacion subversiva, cuando yo ya habia
nacido y ella (la madre) te llevaba en su vientre? Si quieres ser mi hermana,

gue no se hable mas de ese tema".

Estas palabras de Eva, hacen visible la marca de la desmentida social,

gue se encarna en una creencia. Esta creencia obtura todo deseo de
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saber y se pone al servicio del no saber, del no pensar, otorgando asi
cierta tranquilidad. Sobre la percepcién siniestra de la desaparicién, su
desmentida se apoya en la construccion colectiva de una causa

imaginaria que se refrenda en el discurso oficial.

La posicion de Victoria, en cambio, a través de su reclamo social, no
solo busca rectificar su propia historia y su identidad, sino también
contribuir a la recuperacion de nuestra Memoria Colectiva, saliendo de la
desmentida que lleva al ocultamiento y al silencio. Es decir, se implica

desde un rol social, en la construcciéon de la Memoria.

4.7.8. Memoria historica

En la siguiente entrevista se pone de manifiesto otra manera de trabajar la
Memoria Colectiva y Productiva, con los recursos que brinda el Arte, desde

su lenguaje metaforico.

- Cuédles son los objetivos de Teatro por la identidad?

- Recuperar gente, servir para que alguien que haya vivido en la mentira,
pueda darse cuenta de que lo estan estafando. Es muy duro, es muy
doloroso, nosotros tenemos nietos recuperados que son amigos
nuestros. Y, ademas, son hijos de una generacion diezmada... de mi
generacion. Y poder colaborar para poder recuperar a los hijos de
aquellos que hoy no estén, algunos de ellos amigos mios, es muy

fuerte...

S. C. — Ademas, uno pasé muchos afios asustado. No podias hablar con

cualquiera porque no sabias quién era quién. Y creo que esto es

- 124 -



reivindicatorio. Aparte es cdmo utilizar la profesion no solamente para
entretener o para vivir — que es muy importante- , sino para prestar un

servicio.
El planteo que nos hicimos al sumarnos a Teatro por la Identidad,
desde un principio, es que nosotros no haciamos discurso poalitico.

Nuestra Unica herramienta era el teatro. Y nuestra llegada a los jévenes
en ese momento, de 18 a 25 afios y ahora ya adultos, tenia que ser
desde otro lugar: desde la emocién, de las ideas, de provocar
identificacion.
- Cdmo funciona exactamente?
A.B.- Laclave, esla duda. Generarla. Acercar elementos que funcionen
como disparadores. Algo asi como: “A ver esto que me esta pasando a mi,
¢con que lo puedo juntar?”. Eso que le esta pasando, lo tiene en un lugar
instalado, lo coteja con el otro. “¢,A vos te pasa lo mismo?”"Si”. Entonces,

por aca es la cosa (...)". Czudnowsky C. (2010, Junio 27). El teatro es un

hecho colectivo y solidario. Miradas al Sur. p.25.

En esta entrevista queda explicitado el trabajo de la Memoria Histérica, a
través de la problematizacion generada por Teatro por la Identidad, al llevar a
escena situaciones de nuestra historia, que nos movilizan, nos emocionan,
nos implican, y despiertan pensamientos y sentimientos que interrogan
nuestro pasado, tanto en los propios participantes, como en los
espectadores. Vemos como en las situaciones de catastrofes sociales y

politicas, el individuo intenta encontrar una coherencia, un sentido logico.
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Toda produccion en torno a la memoria historica, trabajara como un proceso

colectivo de inscripcion y de restauracion.

La Memoria Historica es a su vez una memoria social que escribe en su
historia los nombres de sus muertos, sus victimas y sus verdugos. En este
sentido, el lugar de las producciones artisticas, tendria la funcion de inscribir
y restaurar la Memoria Histérica, por medio del despliegue de multiplicidad de
sentidos que podran llevar a diversas interpretaciones.
El objetivo es que la historia no pase al olvido, que el Arte colabore en la
construccién de la memoria y deje su testimonio, sobre qué hechos pasados

0 presentes no deberiamos olvidar.

Observamos a través de la entrevista presentada, como elegir el lenguaje
del arte para tratar un tema tan controversial, implica, entre otras cosas, la
intencién de recordar a los desaparecidos en clave de vida, es decir, como
personas que lucharon por la que consideraban una sociedad mas justa,

equitativa y solidaria.

El lenguaje del arte es poderosamente metaférico. Su poder radica en la
capacidad de disparar y generar multiples significados. De este modo, las
interpretaciones que suscita permanecen siempre abiertas, para que cada
uno, a partir de la propuesta del artista, elabore su propia reflexion. En este
sentido, el arte se ubica en las antipodas del autoritarismo, ya que genera

libertad de pensamiento.
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Es de esperar, entonces, que estas obras ayuden a ejercitar nuestra
Memoria, asumiendo un compromiso ético a la hora de definir el tipo de

sociedad que queremos construir.

Manos anénimas, Carlos Alonso

4.8. Memoria e ldentidad

Dado que la identidad se constituye simultineamente en el plano
individual y colectivo, la conformacion de asociaciones de Hijos de
desaparecidos, cumple, en el plano psicoldgico, dicha funcion.

Las perturbaciones en las funciones de apuntalamiento, el ocultamiento

en el ambito familiar de la desaparicién de los padres, y la desmentida
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proveniente del contexto social producen diferentes niveles de afectacion en
la segunda generacion.

Consideramos la identidad como el conjunto de rasgos, representaciones
y valoracién que un sujeto posee de si, que le produce un sentimiento de
mismidad que le permite mantener su cohesion interna a lo largo del tiempo
y las caracteristicas que le dan su propio perfil y lo diferencian de los otros.
Simultdneamente hay aspectos de la identidad personal que surgen a partir
de la adscripcion a identidades colectivas

Nuestro psiquismo, esta apuntalado permanentemente en los grupos, las
instituciones, la sociedad en su conjunto. Lo concebimos abierto, en
movimiento. En este proceso, las marcas sociales de identidad son
particularmente fuertes y estan siempre vinculadas a aspectos valorativos
gue se construyen a partir de enunciados idenficatorios culturales, sociales y
familiares. Estas marcas sociales se refieren tanto al origen como a los
acontecimientos por los que se va atravesando como parte de un conjunto.

Cada individuo es un fin en si mismo y simultaneamente parte de una
cadena genealdgica. Podemos agregar, siguiendo a Kaés (1993): parte de
una cadena grupal, institucional y social.

Hay una identidad colectiva construida a partir de las representaciones de

la memoria, que abarca a los hijos de los desaparecidos.

A continuacién y en relacion con la temética abordada, no queremos
pasar por alto la mutua correspondencia que se advierte entre la Memoria y

la construccion de la Identidad, como también el papel del testimonio, como
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deber

ético, al que haciamos referencia anteriormente. Para ello,

analizaremos los testimonios de dos nietos recuperados:

En

“Soy Juan, naci en la ESMA en marzo del 78, lugar donde mi mama y yo
compartimos s6lo 20 dias. Vivi casi 26 afios con un nombre que no era propio y
creyendo que mis padres eran un policia y su mujer. Gracias a la ayuda de Abuelas,
supe que era hijo de desaparecidos. Damidan, mi papa, tenia 19 cuando fue
secuestrado. Alicia, mi mama, tenia 16 y estaba embarazada de cinco meses. Asi
es mi historia, la que despertd el deseo de involucrarme, porque no podemos dejar
gue se pierdan dos generaciones, la de nuestros viejos y la nuestra, donde el
individualismo nos alejo de ser protagonistas”.
Juan Cabandié, 77° nieto recuperado por Abuelas de Plaza de Mayo. Actual

Legislador Portefio.

este relato, podemos observar cédmo, a partir de su restitucion, y por lo

tanto al haber podido salir del lugar de objeto de goce de otros, de ser usado

como

hijo de alguien que dispuso de €l para su perversa satisfaccion

personal, pudo transponer el limite del nombre ajeno y usurpatorio, para

acceder al propio y a su verdadera identidad; el testimonio y su implicaciéon

politica y social, parecen cumplir la funcién de permitir el renacimiento del

sujeto, restableciendo su dignidad y asumir las consecuencias de su propia

historia.

De la misma manera, observamos en el siguiente testimonio, cobmo Maria

Victoria Montenegro, nieta recuperada, logra la reconstruccion de su

verdadera historia:
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“Me siento tranquila, en paz. Creo que lo que hago es correcto, es lo que tengo que
hacer. Escucharme a mi misma contando mi vida no es facil. Mas alla de que es
muy importante, no deja de movilizar. Herman no sélo fue el jefe del grupo de

tareas, sino que fue la persona que asesina a mis padres y me lo cuenta”.

“Tenia 25 afios cuando me contd que no era hija suya. Yo me entero después de
gue la justicia me da el ADN en el que se comprueba quiénes eran mis padres
bioldgicos. Fuimos a cenar. Me dijo que era una guerra, que ingresé a la casa. Me
repetia que era una guerra y que habia abatido a los subversivos, los enemigos,
gue eran mis padres. Me decia que lo habia hecho por mi, que era lo mejor para mi.
Me acuerdo que yo se lo agradecia, le decia: «Papd, quedate tranquilo que no
tengo dudas de que es asi». Cuesta todavia acomodar algunas cosas, pero creo

gue ya se estan acomodando”.

“Durante toda mi infancia, como toda mujer, estuve enamorada de él. Siempre lo
quise muchisimo. Para mi él era todo, era mi vida. De hecho, me llevé muchos afios
entender. Para mi todos tenian la culpa menos él: las Abuelas, mis padres
bioldgicos, la historia, todos menos él. Hasta que llega un momento que se te cae el
pafiuelo y hay cosas que no se pueden seguir defendiendo. Pude incorporar a mis
papas. Fue hace dos afios. Me acuerdo que fue una Navidad. Por primera vez senti
que extrafiaba a mi papa, Toti. Ahi pude correr a Herman del rol de papéa y ponerlos
a ellos, recuperar mi identidad y presentarme como Victoria. Teniendo el documento
de Victoria, me seguia presentando como Maria Sol Tetzlaff. No es facil. La
identidad no es el ADN solamente. Porque la idea, justamente, era devastar todo y
gue no quedara nada. Mi apropiador me lo dijo una vez: «Tiramos toda tu ropa para
gue no te quedara nada de ese pasado». Me formaron toda la vida para que no
guede nada. Después lleva tiempo acomodarlo. Pero para eso estan las Abuelas,

otros nietos, mi familia biologica, que es fabulosa y que me ayudé mucho”.
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“Todavia tengo muchas contradicciones. No puedo defender a mi apropiador. Antes
lo defendia y decia que la apropiacion era un acto de amor. Hoy no. Se apropié de
mi y de mi primo, Horacio Pietragalla, que se lo dio a la sefiora que trabajaba en mi
casa. Nos criamos juntos. Sé que participd en infinidad de operativos, sé que mato a
mis padres y no lo puedo defender. Yo no odio a nadie. A él tampoco. Todavia no
termino de procesar lo que paso, pero ya no trato de justificarlo, porque sé que no
tiene justificacion lo que hizo. Lo bueno mio no lo hizo él. Lo tengo en la sangre y es

de mis papas”.

“Hasta hace poco pensaba que me habian educado bien. Pero lo bueno lo tengo de
mis papas, porque nada bueno puede surgir de una relacion enfermiza, porque €l es
el asesino de mis padres, me dio el arma con la que los maté y hasta hace poco

tiempo yo la tenia en mi casa. Ahi no hay amor”.

“Herman me dio su arma para que la cuidara cuando lo detuvieron. El arma
representa mis propias contradicciones. Ya no esta mas, ya se fue. Por eso digo
gue no hay amor. Hay mucha perversion en todo esto. En una apropiacion no hay
amor. Mis abuelos se murieron buscdndome. Ellos [por los apropiadores] pudieron
haberles dado a mis abuelos la oportunidad de verme y no me la dieron. El amor no
hace eso. A Mari [Maria del Carmen Eduartes, la apropiadora] cada tanto la voy a

ver, tengo una hermana a la que quiero mucho, tengo sobrinos.”

“Me enteré de que no era hija suya en el juzgado. Me enteré que era hija de la
subversiéon, como decia yo entonces, en el juzgado, a través del juez [Roberto]

Marquevich.”

“Todo empezd cuando las Abuelas hicieron una denuncia. Recuerdo haber
acompafiado a mi apropiador al juzgado. El juez saca un expediente del cajon vy le
dice que las Abuelas estan molestando, pero que se quedara tranquilo, que él lo

manejaba. El expediente pasé por seis jueces antes de que lo tomara Marquevich.
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Ahi Herman plantea que no se podia controlar mas la situacion, me dice que
Marquevich era un juez montonero. Para mi, Marquevich era el enemigo en ese
momento, era el que me estaba robando a mi familia. Hoy puedo entender que fue

él que me ayud6 a recuperar a mi familia, mi identidad y mi vida.”

“Cuando me notifica que no soy hija biolégica de Tetzlaff, el juez me da el falloy me
decia «léelox». Y yo le decia: «No. Porque ese banco lo manejan las Abuelas y todo
esto es mentira». En ese momento estaba llena de mentira y no podia conmigo

misma. Recuerdo que temblaba mucho”.

“[El fiscal de la Camara de Casacién Penal] Juan Martin Romero Victorica era amigo
de mi apropiador. Era uno de sus contactos en Comodoro Py, que era uno de los
que le facilitaba informacién. Hablé con él la primera vez que detuvieron a Herman y

le puso abogados. Después Herman lo iba a ver a Comodoro Py.”

“Se acabd el miedo. El miedo se fue con Maria Sol. Yo soy Victoria”.

A partir de la lectura del testimonio de Victoria Montenegro, se pone en
evidencia la necesidad y la responsabilidad ética de testimoniar como sujeto
de derecho, para asi poder acceder, como en un nuevo nacimiento, a “su

vida”, a la posibilidad de dejar de ser “desaparecido”.

La restituciéon le permite al sujeto desbastado, expropiado de su historia,
ligarse a lo verdadero. La restitucion se termina de efectuar verdaderamente

al poder salir y trasponer el nombre ajeno, accediendo al propio.

Vemos como en un primer momento, Victoria rechaza lo transmitido a
través de las generaciones, constituyéndose de ésta manera una

desmentida que permite el mantenimiento del Pacto denegativo, lo que la
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mantiene en el lugar de objeto de goce de los apropiadores, donde el vinculo
filiatorio se halla basado en su propia necesidad y en la continuacion de su
propio narcisismo, no permitiendo que ella pueda constituirse como sujeto,

como algo distinto mas alla de su propia necesidad narcisista.

En el relato observamos como, durante 25 afios, se le impidi6é a la nifia,
hoy mujer, acceder al reconocimiento del origen y de su propia historia,
factores necesarios para que el proceso identitario, constitutivo del yo, se
realice; haciendo que permanezca sumida en un conjunto de identificaciones
falsas que, al mismo tiempo, le impedian acceder a su identidad real,

marcada por el deseo de sus padres.

Vemos el grado de perversion del vinculo generado por ésta apropiacion,
en el hecho de que no solo se le oculta la verdad de su origen durante 25
afos, sino que cuando se decide a blanquear la situacién, actuacion juridica
mediante, el apropiador, cuenta a Victoria que fue él mismo quien mat6é a
sus padres, dandole posteriormente el arma con la cual cometid el crimen.
La cual asume una funcién simbdlica: “el arma representa mis propias

contradicciones”, dice, pese a que hace un tiempo ya se deshizo de ella.

Vemos como aun con el esclarecimiento de la verdad, el mecanismo de la
desmentida y el pacto denegativo, continlan vigentes, como asi también las
falsas identificaciones, ya que al tomar conocimiento de su verdadera
historia, Victoria en un principio, se asume como “hija de la subversién”,

razon por la cual teme la pérdida del amor de su apropiador, sin poder
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reconocer, sélo hasta mas tarde, que en una apropiacion no hay amor, sino

pura satisfaccién narcisista, no hay sujeto amado sino puro objeto de goce.

En ella progresivamente se va despertando la necesidad de saber, de no
desoir las marcas del deseo de sus padres inscriptas en su psiquismo;

sefala el quiebre de la situacion cuando comenta que “se le cae el pafiuelo”.

Ese caer del pafiuelo parece simbolizar el pasaje a la asuncion de su
verdadera identidad, su propia asuncidon como sujeto deseante, su salida del

estado de nuda vida en el que se hallaba inmersa en ese circulo perverso.

Fue imprescindible en este caso, y en tantos otros de apropiacion, tal
como lo mencionamos anteriormente, la presencia de un Otro que soporte
en si la ética, el amor y la Ley. Tratese de las Abuelas, Madres o la instancia
juridica, vy, en este caso en particular, el rol desempefiado por el Juez
Marquevich, quienes desempefiaron la funcién de tercero de apelacion.
Ayudando a entrelazar los recortes del relato de su vida que, aunque
inconscientes, permanecen dentro de cada uno de los nifios, hoy adultos
jovenes, apropiados. En estos casos, se trata de ayudarles a armar un

rompecabezas de su propia historia.

Deciamos anteriormente que la restitucién implica para cada uno de los
hijos secuestrados, la posibilidad de dejar de ser desaparecidos. En el
psiquismo infantil, se ha inscripto el hecho trauméatico, a la manera de un
fantasma, que continla operando mientras se mantiene la situacion de
apropiacion.
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En la restitucion opera un mecanismo de liberacién, aquello enquistado,
constitutivo del trauma, sale a la luz y permite unificar las diversas
significaciones del si mismo, y al mismo tiempo permitir un reencuentro con
el origen, promoviendo la actualizacion de las huellas psiquicas y corporales,
de esta manera los lugares identificatorios parentales vuelven a ser
ocupados por las figuras de sus legitimos padres, legitimos significantes

primordiales.

El ser nombrados con sus propios nombres, ligado al de sus padres, les
permite insertarse en una cadena generacional y unificar su propia
subjetividad, tal como dice Victoria; “se acab6 el miedo. El miedo se fue con

Maria Sol. Yo soy Victoria”.

Asi como a través de la investigacion hallamos y analizamos, a partir de
los testimonios anteriores diferentes categorias, en relacion a la
conceptualizacion de la Memoria, haremos mencion a categorias que

encontramos en torno al concepto de Olvido:

Partiendo de la consideracion de que el concepto de Olvido no implica
Unicamente ausencia de memoria, sino que se trataria de una
representacion mental con una dinamica propia, en la que aparecen
encontrados intereses antagonicos, observamos las siguientes categorias,
diferenciadas entre si por su presencia en el plano Inconsciente, producto
del mecanismo de la represion, una; v, la otra, relacionada con el ejercicio

del poder de aquellos que podrian beneficiarse con la desmemorizacion:
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4.8.1 Olvido Producto del Mecanismo de la Represién

Esta categoria estaria relacionada con la cuestion de los mecanismos de
transmision de lo traumatico; cuando un estimulo traumatico no puede ser
elaborado, la situacién traumatica permanece encapsulada y enquistada en
el psiquismo, produciendo efectos en el espacio personal y familiar,
transmitiéndose a los hijos y a las generaciones posteriores, muchas veces
como un secreto de familia del que hay mdltiples indicios, pero del que no se
puede hablar. En otros casos no se trata de un pacto sino de una alianza
denegativa protectora; se trataria de un acuerdo de silenciar hechos, que la

cultura obliga a reprimir.

“Yo tengo amnesia, dijo Ana, de ciertas cosas que me pasaron. Después de
cuatro meses de desaparecida en la ESMA, me blanquearon y me llevaron
a Devoto. Mis padres me vienen a buscar, yo tenia 17 afios y me dicen:-
Vos estuviste en Miami. Me mandaron a Israel. No puedo precisar lo que

paso, estuve afuera desde 1979 a 1982 (...)".

En la vifieta presentada, la amnesia a la que Ana hace referencia, parece
cumplir para el psiquismo, una funciéon econémica, producto de la alianza
denegativa protectora mencionada anteriormente, conforme al mandato
familiar, que contribuye al silenciamiento de lo sucedido con la finalidad de

no quedar excluida, la familia toda, de lo aceptado socialmente.

A partir de este testimonio, podemos observar la potencia del mandato de
silencio, el cual puede ser tan grande que, por ejemplo, un hijo que habia

presenciado el operativo en el cual su padre habia sido secuestrado, a una
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edad en la cual ya estd instalada la capacidad de recordar, terminé

aceptando la version de una tia: “tu papa se fue a trabajar”.

“Fueron 20 afios de silencio, no se lo nombrd a mi papa en mi casa. Mi mama se lo
bancé sola pero mal”. “Mis abuelos no me cuentan nada hasta que yo tengo 10
afios, era medio raro porque todo se funda en ese silencio, se funda en realidad en
la ingenuidad de mi abuelo, que creia que los iba encontrar, mi abuelo estaba
convencido de que mi mama estaba viva y que la iba encontrar, entonces no habia

por qué darme una informacién tan desgarradora, si después ella iba a venir”.

“Mi abuela a los 10 afios, me pide que no le diga nada a mi abuelo y me lo

cuenta. Me lleva a un lugar en la playa, estabamos en Mar del Plata, “me dice ellos
fueron raptados” primero la idea del rapto me suena mas a pelicula, a pedido de
rescate, no me dijo mucho, que fueron los militares...por otra parte siempre me
llamo la atencion las voz pasiva “ellos fueron raptados”, mi abuela no habla asi. Lo
ensayo toda la noche como minimo. Mi abuela me pidié que no dijera nada, yo toda
mi vida habia pensado que me habian abandonado, pero la verdad, no sé qué
pensaba... eso era lo que decia. Porque eso convivia con que mi abuelo venia y me
decia “tu mama era la mama mas buena del mundo” mis amigas me cuentan que yo
les decia que mis papas estaban en el campo cuidando ovejas para el pelo de mis

mufiecas, pero yo no me acuerdo qué habia construido”.

A través de la lectura de los relatos, vemos que estos episodios de
separacién y violencia traumatica no deben ser inocuos; puede considerarse
que, si bien no necesariamente producen sintoma, en la mayor parte de los
casos dejan huellas. Los silencios familiares; lo que se decia y lo que no se

podia decir a los hijos; la necesidad de saber y simultdneamente de no
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saber; la presencia constante de temas de los que no fue posible, y a veces
todavia hoy, para estos jovenes adultos no es posible, hablar, son
cuestiones que atraviesan constantemente esta problematica.

Tanto la transmision de informacion como el silencio acerca de aspectos
de lo sucedido forman parte de un todo. El silencio es en si mismo un modo
de expresar lo acontecido, fundamentalmente en situaciones altamente
perturbadoras, donde pareciera no haber palabras apropiadas para dar
cuenta de lo acontecido.

La situacién vivida en el interior de las familias esta intimamente
relacionada con lo que sucedia en el contexto general. El poder dominante,
a través del control de los medio de comunicacion, emitia publicidades que
contribuian al silenciamiento familiar; podemos citar una que proclamaba: El
silencio es salud. El mensaje oculto tras esta expresion, parecia decir: si se
guiere conservar la vida se debe hacer silencio sobre todo aquello que dé
cuenta y exprese una version diferente a la impuesta por el Estado acerca
de lo que esté sucediendo en el pais.

Indudablemente este tipo de mensajes, con un trasfondo claramente
amenazador, influyé en el modo en que fue circulando la informacién en todo
el cuerpo social, imponiéndose asi el silencio a través del terror.

Este tipo de politicas llevadas a cabo desde el poder, fueron produciendo
paulatinamente un efecto de alienacién social, a partir de la cual los sujetos
se desapropian, inadvertidamente, de parte de si mismos en el orden del
pensamiento, transformandose en portavoces y multiplicadores del discurso

hegemodnico.
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4.8.2. Olvido Vinculado al Poder

En esta categoria, el olvido se propone como condicion necesaria e
indispensable para la reconciliacién, a fin de no impedir el progreso de la
sociedad. Sin embargo, tal como lo hemos desarrollado, queda claro que el
olvido pregonado tiene la intencionalidad de mantener una cuota de poder

en pos del encubrimiento y la impunidad.

“El ministro de Justicia, Julio Alak, sostuvo que la propuesta de Eduardo
Duhalde de convocar a un plebiscito para que la ciudadania decida la
continuidad o no de los juicios a represores que actuaron durante la Ultima
dictadura militar, es inaceptable: “el ex presidente propone el olvido”. En
declaraciones radiales Alak sefial6é que las manifestaciones efectuadas por
Duhalde, quién pidid "terminar con los juicios a los militares”, son "una
inaceptable provocacion: en el Dia Nacional de la Memoria, Duhalde
propone el olvido”. Alak J. (2010). Polémica por la propuesta de Duhalde de
someter a plebiscito los juicios contra represores. (2010, Marzo 24).

Extraido el 11 Julio, 2011 de http://lanacion.com/politica.
Tal como queda puesto en evidencia a partir de las declaraciones de este
politico, quien también se desempefid6 como funcionario durante la
Dictadura, el olvido pregonado podria apuntar no solo a mantener una cuota

de poder sino también a consolidar los beneficios obtenidos.

(...) Acabados los afios dictatoriales un piadoso e interesado manto de
olvido se tendi6é sobre esos mundos civiles que hicieron posible y deseable
gue la barbarie militar asolara a la Argentina. Los traspiés de la democracia,

su espasmaodico andar, sus deudas y sus miserias hay que ir a buscarlas alli
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donde los mismos que fueron cémplices activos de la Dictadura siguieron
manipulando desde sus practicas perversas los resortes del poder. La
decision de la Corte Suprema de anular el indulto que beneficiaba a
Martinez de Hoz inicia otra forma de reparacion y de justicia. (Forster, R.,
2010, Mayo 02. Los olvidos y las responsabilidades. Columna de Opinién.

Miradas al Sur. p. 28)

El Olvido por estos sectores pregonados niega a las victimas y a sus
familiares, la posibilidad de ser escuchadas; con la necesaria reconciliacion
con el pasado a la que estas posturas aluden, se obturarian las heridas y la
posibilidad de significar lo sucedido para, de esta manera, mantener viva la

memoria y evitar la repeticion de lo traumatico social.
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1. Este trabajo pretendié comprender, en base al método hermenéutico, los
efectos trauméticos en la subjetividad a raiz de los hechos acontecidos
durante el terrorismo de Estado (1976 — 1983) en nuestro pais, y las
significaciones tanto del olvido como su elaboracion a partir de la Memoria
Colectiva. Para ello partimos de las diferentes conceptualizaciones del

concepto trauma dadas desde la teoria psicoanalitica.

2. Partimos de las conceptualizaciones freudianas, en relacibn a su
concepcion econdmica del aparato psiquico, definiendo al trauma como la
consecuencia de la irrupcién de un evento Unico o varios de ellos
organizados en una secuencia temporal, de menor intensidad, que
sobrepasan la barrera protectora del psiquismo, alterando el principio de
constancia. Mas adelante, en su concepcion dinamica del psiquismo, Freud
plantea que ésta barrera actuaria mediante procesos asociativos que le
permitirian la internalizaciéon de los eventos potencialmente traumaticos.
Cuando esta contencion energética y dinamica es superada, se constituye el

trauma psiquico y emergen sus manifestaciones, a través de los sintomas.

3. Es evidente como, a partir de las conceptualizaciones analizadas, estas
ideas freudianas permanecen vigentes, enriqueciéndose con la importancia
atribuida a la magnitud del estimulo traumatico, en relacién al efecto
desorganizante que provoca en el psiquismo, como asi también, a la
necesidad de situar al evento traumatico en relacion con el contexto

sociopolitico en el cual éste toma lugar, siendo esto fundamental para, no
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solo la conformacion del trauma en si, sino de su posibilidad de
elaboracion, dando lugar a los conceptos analizados de situacion limite

(Bruno Bettelheim) y trauma psicosocial (Martin Barg).

4. También consideramos importante diferenciar lo que se llama catastrofe
social de aquella considerada natural, distincion basada en la intervencién,
en la primera, de otro humano, conllevando con esto, como efecto de la
crueldad desplegada sobre el sujeto objetalizado, la necesidad de
elaboracién por parte del aparato psiquico, de dar cuenta del dafio sufrido
como asi también, de hallarle un sentido a fin de evitar, a través de los
sintomas, el retorno de lo reprimido. Ya Freud, en El Malestar en la Cultura,
consideraba la accion de los otros sobre el yo como una de las fuentes
principales del sufrimiento, que atentan contra la felicidad del sujeto.
Consideradas desde el aspecto social, las catastrofes tienden a la ruptura
del tejido social, su efecto subjetivo es de devastacion, de imposibilidad de
simbolizacién, lo que conduce a los individuos en particular, y al cuerpo
social en general, a profundos sentimiento de inermidad, de no tener
recursos para enfrentar la situacion a fin de evitar el derrumbe y poder
imaginar un futuro. Si bien este efecto puede tener expresiones agudas, a
raiz de un Unico acontecimiento con la suficiente intensidad de irrupcion,
también, puede aparecer cronificado y mudo en la cotidianeidad, producto de
una suma de sucesos en contigiidad temporal de los cuales parece
imposible evadirse, apareciendo de esta manera, lo catastréfico social o

histérico como naturalizado, como algo imposible de ser enfrentado,
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atacando a la subjetividad o impactando en ella de manera diferente en
aquellos que la padecen, poniendo en riesgo al yo. En las catastrofes
naturales, a diferencia de las anteriores, lo que esta en riesgo es la
autopreservacion, no se hallarian afectados los enunciados identificatorios
constitutivos del yo. Las catastrofes sociales implican para el psiquismo una
manifestacion de lo exterior real, que no tiene cabida en la interioridad, por lo
gue supera o excede la significacién instituida, o bien esta no resulta

suficiente o adecuada.

5. Durante el periodo considerado para la investigacion, en nuestro pais,
las situaciones sociales han sido numerosas, con diferentes impactos. La
situacion traumatica vivida a raiz de los hechos producidos por la dictadura y
avalados por grupos civiles y corporativos, produjo la ruptura de los lazos
sociales, efecto de lo traumético real sobre el colectivo social, tal como lo
veniamos planteando parrafos arriba, lazos sociales que debieron y aun
deben ser reconstruidos como reparacion del dafio, por una parte, y la

tramitacion colectiva por la otra.

6. Si esta reparacion se ve obstaculizada, es imposible comenzar a articular
los mecanismos de tramitacidén social que se deberian llevar a cabo a través
de la Justicia; cuando ésta no cumple su funcion de garante de la existencia
del orden simbdlico, la subjetividad, individual y colectiva, no cuenta con la

posibilidad de superacién del trauma vivido, permaneciendo sin comprender,
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ni dar sentido en lo social e individual, a lo acontecido. Cuando la justicia no
cumple su funcién, la impunidad se impone como un nuevo trauma,
ejerciendo efectos sobre la subjetividad, ya que se reavivan vivencias
primitivas de inermidad, de desamparo y confusién, el sujeto no sabe a qué
atenerse ni a quien invocar. Lo que lo sume en un estado de nuda vida, el
cual remite a una pérdida de referentes y organizadores psiquicos y
sociales, lo que favoreceria la disgregacién del tejido social, provocando la
reactualizacion del trauma sufrido, ya que no existiria un tercero de
apelacion que actiue como limite y garante de los sujetos y sus relaciones,
arrastrandolos a la condicion de Homo sacer (Giorgio Agamben), ya que la

impunidad refuerza el temor a la reaparicion de la situacion traumatica.

7. Considerando que nuestra Hipoétesis de trabajo se basé en pensar que la
Memoria Social o Colectiva genera diversas significaciones imaginarias en el
proceso de apuntalamiento colectivo del psiquismo, que dotan de nuevos
sentidos vivenciales a los sujetos que han sufrido los efectos traumaticos del
terrorismo de Estado en Argentina durante el periodo 1976 a 1983;
podemos afirmar que la misma ha sido corroborada, ya que a lo largo de
nuestra investigacion pudimos comprobar , a través de la bibliografia
consultada y del analisis de los testimonios, el importante papel que cumple
la practica social en la busqueda de la reparacion simbodlica y en la
elaboracién del trauma en las personas afectadas, ademas del rol
instituyente, ayudando a la construccion de un consenso social contra

hegemonico, constituyendo nuevas significaciones sociales que ayudan a
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redefinir la situaciéon traumatica vivida, posibilitando la reparacion de la
trama social y el surgimiento de nuevas normas de regulacion de los
intercambios o0 proponiendo otros modelos e ideales colectivos. Ayudando,
también, a restaurar lazos solidarios, a reabrir expectativas de futuro;
asimismo, cumple wuna funcién proteica, de apuntalamiento y de
enriquecimiento del yo. En definitiva, la reparacién, apoyada en el
apuntalamiento en los otros, colabora en la construccion de la Memoria

Colectiva y, por lo tanto, de la identidad individual y social.

8. Luego de una lectura atenta, llegamos a la conclusion de la existencia de
numerosas categorias de memoria, que hacen no solo a la rememoracion de

lo acontecido sino también a la constitucion de la identidad.

9. Vimos como, en cualquier momento y lugar, es imposible encontrar una
memoria, una vision y una interpretacion Unica del pasado, compartida por
toda una sociedad. Lo que hay es una lucha politica activa acerca del
sentido de lo ocurrido, pero también acerca del sentido de la memoria

misma.

10. Cuando hablamos de Memoria Colectiva en nuestro pais, estamos
haciendo referencia inevitablemente, a lo acontecido en el periodo de la
dictadura. La Memoria Historica se materializa en monumentos, obras de
arte, en el cine, en producciones culturales, y en las diferentes formas de

lucha que adopta el colectivo social, en reclamo de Verdad y Justicia.
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11. Tal como lo plantedbamos anteriormente, en una comunidad, aquello
gue queda registrado en la memoria, las representaciones sociales que se
crean, no lo hacen en forma neutra, sino conforme a determinadas
orientaciones y politicas de olvido y de perddén que terminan siendo
utilizadas como herramientas politicas, muchas veces al servicio de la
impunidad y el encubrimiento, con el resultante efecto retraumatizante, en
esto consiste la memoria del Poder o Memoria Oficial. Dicha categoria de
memoria, se halla intimamente relacionada con las categorias del Olvido que

se hacen evidentes en la investigacion a raiz del analisis de los testimonios.

12. Sin embargo, las estrategias en pos del olvido fracasaron a partir de la
actuacion del incesante movimiento social por los Derechos Humanos
representado por agrupaciones tales como Madres y Abuelas de Plaza de
Mayo e HIJOS, quienes materializarian la concepcion de Memorias
Subterraneas. Estos grupo minoritarios, encontraron en los gobiernos de
Néstor Kirchner y de Cristina Fernandez de Kirchner, las garantias
necesarias para la reivindicacion de sus demandas de Verdad y Justicia,
como asi también su apoyo incondicional. Dichos gobiernos, a diferencia de
ningun otro mandatario que haya ocupado la Casa Rosada, tomaron como
cuestion de Estado y eje de su gestidn, la posibilidad de enviar a juicio y a la
carcel a los responsables del genocidio, dejando de este modo de ser,
Unicamente una expresion de deseo, tal como lo expresé el ex presidente
Néstor Kirchner, en la ONU el 25 de septiembre de 2003: Somos los hijos de

las Madres y de las Abuelas de Plaza de Mayo, dejando en claro desde que
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lugar se colocaba para interpelar a la historia argentina, para recuperar su

memoria y la del Pueblo.

13. Es asi como creemos que tanto las Comisiones de la verdad como los
informes sobre violaciones a los Derechos Humanos y los Movimientos
Sociales en pos del reclamo de la Verdad y la Justicia, tuvieron una
importancia fundamental para el proceso de reconstruccion de la Memoria

Colectiva e Histoérica de nuestro pais.

14. Los diferentes grupos comunitarios que se organizaron en torno a
producir un apuntalamiento social a los afectados por la dictadura, y como
grupos instituyentes, desde el reclamo a la justicia, son grupos que
convocan a la sociedad a trabajar por la Memoria. Y en este sentido, son
ellos, los que convocan a la sociedad a salir de la ajenidad, llevan a pensar
gue la dictadura la vivimos todos, y que sus efectos traumaticos se han
transmitido de generacion en generacion en todos nosotros de diferentes
maneras. Es asi como el trabajo de la memoria Colectiva, realizado por
estos grupos, nos convoca a todos a la reflexion acerca del valor inigualable
de los modos de concebir nuestra responsabilidad moral y nuestra propia

identidad social.

15. Consideramos que es necesaria una fuerte transformacion de nuestros
procesos de construccion identitaria, una reformulacion de los limites de
nuestra responsabilidad ante el otro, entendiendo que somos parte

inescindible de las préacticas sociales que se desarrollan en las sociedades
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en las que habitamos, y por lo tanto, responsables morales por sus efectos.
En esta reformulacién, que es tanto ética como politica, se juega a través de
nuestra Memoria Social y lo que hagamos con ella, el tipo de sociedad en la

gue habita nuestra generacién y la de nuestros hijos.

16. Teniendo en cuenta el valor polisémico de las palabras, partiendo
desde un camino hermenéutico, nos detenemos en el posible doble sentido
del significado Nunca M&s en relacién a la Memoria. Nunca Méas alude a
gue los hechos cometidos durante la Dictadura nunca vuelvan a repetirse,
pero por otra parte, también se relaciona con aquellos que Nunca Mas
quieren volver a hablar de las vejaciones alli cometidas, como una forma de
desmentida. Otra vez nos encontramos ante un camino que se bifurca, entre
la memoria (aquellos que quieren recordar, para poder elaborar) y el silencio

(de aquellos que quieren olvidar).

17. Finalmente, entendemos que el dispositivo tradicional de intervencion de
la clinica psicoanalitica, el individual, no alcanza para lograr el
desmantelamiento de los modos defensivos del sujeto que se ve afectado
por una situacién de catastrofe; por eso creemos que es imposible dejar de
considerar para ello, el valor y la importancia de los dispositivos grupales, de
las estrategias colectivas, para hacer frente a la devastacion social y al
empobrecimiento psiquico; todo esto, sin dejar de reconocer la necesidad de
gue exista un contexto sociopolitico que contribuya a hacer pensable, a

poner palabras a lo vivenciado, que haga posible la reflexion critica, para
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gue Nunca Mas los efectos de un pasado retornen, mas allad que en la

memoria del Pueblo.
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