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Existen diversos factores que nos motivan a la realizacién de la presente
investigacion. Actualmente esta problematica ha impactado en la sociedad que a tal
punto que no sentimos con la obligacién moral cuasi profesional de pensar, como
futuras psicologas, como se esta trabajando en la temdtica. Los medios de
comunicacién influyen en la sociedad y realizan una difusién masiva acerca de la
temética pero no existe en muchos espacios cientificos que comenten acerca de las
posibles formas de deteccion de este tipo personas por “parte de los profesionales y lo
que nos resulta llamativo es escaso material bibliografico que esté focalizado en el g
agresor pard asi poder pensar que se puede hacer con este tipo de personas. fjf;i:g Qj; %

Varias son las formas de abordaje posibles del ASL Se opta por profundizar erg
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manera en que se detectan indicadores que llevan a la presuncion de que alguien es un A \ .

posible abusador de nifios/as. Tegdns
Es importante diferenciar abuso de la violacion propiamente dicha, distincién que en

el Codigo Penal de la Repiblica Argentina solo ha sido contemplada a partir de su

reforma en 1994, hace solamente 12 afios. La reforma modifica la definicién tradicional

del Derecho Penal argentino respecto del articulo 119 (violacién), a partir de un

concepto mds amplio, y teniendo en consideracion la defensa del bien juridico

“integridad sexual”. La victima o el autor pueden ser, segim la nueva definicion,

persona de uno u otro sexo, y la gravedad de la ofensa no debe ser ligada al sexo de la

victima. Dicha legislacion define el abuso sexual como “todo acercamiento o contacto

del autor con el cuerpo del sujeto pasivo, con miras libidinosas, sin consentimiento o

con aprovechamiento de las circunstancias en que se encuentra la victima, o a través de

ciertos procedimientos como el abuso coactivo o intimidatorio de una relaciéon de

dependencia, de autoridad o de poder-obediencia.” (Ossorio y Florit, 1999).

Segun informes del Gobierno de la cindad auténoma de Buenos Aires, cerca de
un 23% de nifias y un 15% de nifios son victimas de abusos, y el 25% de las nifias
abusadas quedan embarazadas. La mayor frecuencia de abusos se producen en la franja
etaria de los 5 y los 13 afios.

Segiin estudios publicados por organismos intemacionales un 30 % de las
victimas no se lo cuenta a absolutamente nadie porque teme la reaccion de los demas
ante la revelacion, por sentimientos de culpabilidad o de vergiienza. El 50% de los
chicos abusados elige como confidente a un amigo y el 20% eligé a sumadre. Un 22%
se lo cuenta a otro familiar. En nuestro pais el abuso puede denunciarse a la linea

telefonica 102, de atencion gratuita las 24 horas.



Las estadisticas muestran que los agresores son mayoritariamente varones, oscilando
los porcentajes entre un 80 y un 92%, segun distintas mvestigaciones.

La Ley 114 de Proteccion Integral de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes
de la Ciudad de Buenos Aires posibilita y garantiza la intervencion de equipos
nterdisciplinarios con alta especializacion que puedan accionar con eficiencia.
(www.infanciayderechos.gov.ar)

En décadas pasadas estuvo vigente como explicacion de la delincuencia sexual la
denominada “hipétesis del impulso sexual masculino™. Esta explicacién destacaba, de
forma preferente, el componente biolégico y establecia que el comportamiento sexual
masculino se precipitaba debido a un aumento repentino del nivel de androégenos
(especialmente testosterona) en sangre. Su asuncion tedrica principal consistia en
afirmar que, una vez que el comportamiento sexual, hormonalmente activado, se
iniciaba, no podia ser ficilmente controlado o inhibido. Consiguientemente, aquellos
individuos que tuvieran niveles hormonales més elevados serian candidatos preferentes
a la agresion sexual incontrolada. (Redondo, 2002). Hoy se sabe, a través de evidencia
convergente, que dicha explicacion se demasiado simplista. No se puede, por ejemplo,
explicar el abuso cuando el agresor es alguien de sexo femenino a través de dicha
conjetura. Tampoco explica por qué la eleccion del objeto sexual es un nifio o nifia en
Ingar de alguien adulto.

Se ha evaluado la relacion del abusador con la victima, encontrandose un 80% de
los casos entre familiares directos, en el siguiente orden: padres biolégicos, padrastros,
tios, abuelos, hermanos y primos. En tiltimo lugar se ubican los conocidos y amigos no
familiares. La franja de edad de los abusadores se sitda en su mayoria en los 30-45 afios
(42,6%). Sélo se encuentran signos fisicos compatibles con el abuso sexual en el 46%
de los casos, con las dificultades que ello acarrea para el diagnéstico. Con esto colabora
el hecho de que un porcentaje tan alto como el 30% de las victimas puede aparecer
como asintomatico, aunque sélo sea temporariamente. (Sanz, 1999).

Algunos de los autores consultados, ademés de los anteriormente expuestos, son:
Intebr, Irene (2000); Rozanski (2003); Perrone y Nannini (2000)

Se intentara dilucidar cuales son algunas de las limitaciones que el profesional

encuentra en Su 4ccionar.

« Objetivo General: evaluar el accionar del profesional psicologo en la deteccion de

indicadores que llevan a la presuncion de estar en presencia de un posible abusador.



e Objetivos particulares:

1) Conocer los distintos tipos de herramientas que utilizan los profesionales para
detectar indicadores de ASI.

2)  Conocer cudles son algunos de estos indicadores.

» Hipétesis: en tanto se trata de un trabajo de tipo exploratorio no se considera pertinente la

formulacién de hipotesis.

» Métodos y técnicas: la presente es una investigacion de tipo exploratorio, con disefio
transaccional descriptivo. Se trabajard con una muestra no probabilistica, seleccionando
instituciones marplatenses, a fin de conocer la forma en que intervienen ante una
sospecha y/o denuncia de ASIL

En primer lugar se recurrird a fuentes primarias; se realizara una consulta
bibliogréfica a fin de profundizar en la problematica planteada y elaborar un marco
tedrico. Para ello se utilizarén como fuente de informacién publicaciones especializadas
en psicologia, material obtenido en el Centro de Documentacion y publicaciones de
Internet.

Como fuente de informacion secundaria, se realizaran entrevistas. Se disefiard un
modelo de entrevista semiestructurada que serd administrada personalmente a quienes
se identifiquen como informantes clave de las instituciones. Dichas entrevistas seran el
primer contacto con la institucion y tendrdn como fin recabar informacién respecto de
la manera de actuar ante una denuncia o sospecha de ASI. Posteriormente se realizara
un instrumento que permita evaluar el accionar de los psicélogos en la deteccion de
indicadores de riesgo. La poblacion utilizada para esta muestra seré de profesionales
psicologos y no psicologos que trabajen en las instituciones.

Por ultimo se realizara un entrecruzamiento de las informaciones recabadas en ambos
analisis a los fines de buscar recurrencias \( divefgencias\eutre los datos de las diversas

istituciones en las que intervienen psicologos y aquellas en las que no.
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* Lugar de realizacion del trabajo: Se realizara en la UNMDP Facultad de Psicologia.

Actividades Mayo Junio Tulio Agosto | Septiembre | Octubre Noviembre

Busqueda de bibliografia X X x x X x X

Construccion del mareo tedrico

Contacto con institucian,

Administracion de entrevistas a

informantes clave x

Elaboracién del instrumento x
Admmistracion del instrumento X

Sistematizacion de datos X x

Interpretacion y analisis de los X
Datos recogidos |
Elaboracién de conclusion x

Redaccién del informe ! X
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distintos indicadores o rasgos constitutivos de personalidad que
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un posible abusador sexual.
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I. Introduccién

En el marco de nuestra tesis de grado titulada “Evaluacién del
accionar del profesional psicélogo en la deteccion de indicadores que
determinen agresores sexuales de nifios/as ante la sospecha y/o denuncia
de abuso sexual infantil en el plano intrafamiliar”, justificamos nuestra
eleccion del tema por diversos factores. Se frata de una problematica que ha
impactado en la sociedad actual con mas fuerza que ofrora, quizas por la
influencia de los medios de comunicaciéon masiva. Sin embargo, no existe
demasiada data en los espacios cientificos sobre las formas de deteccion de
posibles abusadores sexuales de nifios. La bibliografia apunta a la victima, y
del abusador se conoce muy poco. Los lineamientos teéricos mas frecuentes
son los relacionados con la teoria psicoanalitica, y la teoria sistémico-
comunicacional, la cual se encuentra desarrollada en el marco teérico.

Definimos retomando a Goldberg y Kuitca como:..."El compromiso de
una nifio inmaduro y dependiente, en actividades sexuales que no
comprende, para las cuales no esta capacitado para dar su consentimiento,
0 que violan los tabues sociales de los roles familiares.”

Destacamos la importancia de esta definicién ya que hace hincapié en
la incapacidad que posee el nifio, como cualidad inherente a su condicién de
tal, de dar su consentimiento, alin cuando pudiera parecer que asi lo hace.
Este hecho puede parecer obvio, pero no resulta asi. Dia a dia suelen
escucharse justificaciones del abuso o intentos de tales, alegando supuestas

provocaciones por parte del menor. Sobre todo cuando el menor comienza a



poseer rasgos fisicos similares a los que tendra en su vida adulta. Cémo si
un rasgo fisico fuera garante de una condicién psiquica.

Por oftra parte cabe resaltar la mencion a la violacion de tabiies
sociales de los roles familiares. Desde la especificidad del rol del psicélogo,
no pueden pasarse por alto la aceptacion de leyes que ordenan las uniones
permitidas y prohibidas, y que de este modo conducen a la exogamia, la
civilizacién y la cultura.

Se trata de una tematica donde los imaginarios populares a veces
marcadamente erréneos, cobran valor de realidad por eficaces, es decir, por
hacer surgir efectos concretos, a veces nefastos. He ahi la razén de que
nuestro trabajo sea de naturaleza exploratoria.

Nos encontramos frente a la necesidad de ubicarnos en nuestro
futuro rol de psicélogas, y por lo tanto de tomar un posicionamiento ético: en
este caso, salir a investigar aquello de lo que poco se conoce.

En el presente frabajo hemos plasmado aquellos testimonios de los
profesionales psicélogos que actualmente trabajan con casos de ASI en el
ambito marplatense, con el fin de indagar sus estrategias diagnésticas y las
herramientas que utilizan para la biisqueda de indicadores de un presunto
abuso.

Posteriormente se realiz6 un relevamiento de opiniones con formato
de encuesta entre profesionales de diferentes ambitos atenientes al trabajo
con nifios, y se tabularon las conclusiones para poder llegar a un analisis
cuantitativo primero, y cualitativo luego. Las proposiciones de la encuesta,

con formato de tipo Lickert, fueron formuladas a partir de dos fuentes:



- lineamientos tedricos actuales.
- Frases tomadas del imaginario popular.
A partir de los resultados se intenta establecer algunas conclusiones

que sirvan para abrir cuestiones plausibles de ser investigadas en instancias

posteriores.



Il. Marco Tedrico

2.1Consideraciones acerca del abuso

2.1.1Mitos del abuso

Un mito bastante difundido entre los padres, es que consideran que
estas situaciones ocurren solamente en lugares solitarios, oscuros,
especialmente con personas desconocidas, como satiros, alcohdlicos,
adictos o deficientes mentales. Y en realidad, ocurre exactamente lo
contrario, ya que la mayoria de los casos se producen dentro del medio

familiar o social del nifio/a.

Otro mito de fuerte raigambre es que estos hechos ocurren en las
clases sociales mas desposeidas, pero las estadisticas demuestran que los
casos se dan en todos los estratos sociales. Generalmente los de la clase
baja quedan registrados, porque las victimas son llevadas a hospitales
publicos; en tanto las de las clases mas pudientes se atienden en clinicas o

consultorios privados, por lo que no entran dentro de los datos hospitalarios.

Una tercera situacion muchos mas nefasta es aquella que se produce
cuando el abuso estd consumado, especialmente si la nifia es mayor de 10
afios. Es el mito o el prejuicio que sostiene que “algo habra hecho para

provocarlo", situacién o prejuicio de base en muchas violaciones.
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Cuando se produce el abuso, y la familia del nifio o nifia adoptan esta
postura, la elaboracién del conflicto es mucho mas dificil, ya que la victima

no recibe el apoyo necesario para superar la situacion.

Para definir el abuso sexual infantil debemos tener en cuenta algunos
criterios. Lopez Sanchez y Fadrique (abusos sexuales en menores,
Universidad de Salamanca. Catedra de Psicologia de la Sexualidad)
proponen el analisis de tres items determinantes: la edad de las victimas y
del agresor; el tipo de conductas sexuales que tiene lugar entre ambos y las

técnicas que este Gltimo pone en juego para someter a la victima.

La mayor parte de los autores utiliza como criterio de edad maxima de
la victima, los 15 a 17 afios. Actualmente este criterio de edad, esta
cuestionado, ya que un fallo en nuestro pais ha considerado “madura” a una
adolescente a los 13 afios, en el sentido de que pudo consentir tener sexo
con un joven adulto. Por encima de esta edad deben considerarse los
ataques sexuales como violacion o acoso sexual.

El agresor debe tener 5 y 10 afios mas que la victima. Algunos
autores precisan este criterio exigiendo 5 afios de diferencia cuando esta

tenga menos de 12 afios, y 10 cuando la misma supera esta edad.

Las conductas abusivas pueden ser definidas a partir de dos grandes

conceptos: el de coercién y asimetria.

1



La coercién (fuerza fisica, presién, seducciéon o engano) debe ser
considerada por si misma criterio suficiente siempre que fenga lugar con un
menor.

La asimetria de edad impide la verdadera libertad de decisién y hace
imposible una actividad sexual comiin, ya que ambos participantes tienen
experiencias, grado de maduracion biol6gica y expectativas muy diferentes.
Esta asimefria supone en si misma un poder sobre la victima que impide
toda relacion igualitaria.

Para sintetizar podriamos decir que: el ASI es una situaciéon sexual
perpetrada sobre nifios, habitualmente por parte de un adulto que posee
autoridad, que esta encargado de cuidarlo o que goza de la confianza de
este, y que implicaria una accién que incluye los genitales del nifio o de
ambos participantes.

El abuso sexual, al igual que oiras manifestaciones de violencia
contra la infancia, no es un acontecimiento nuevo y debe entenderse como
una aberrante violacion de los derechos. En el abuso sexual infantil se
atenta violentamente contra la posibilidad de un desarrollo adecuado a la
edad, contra lo que el nifio sabe y comprende acerca de su propio cuerpo y
sus sentimientos y confra su integridad.

Los abusos sexuales a nifios y nifias son mucho mas frecuentes de lo
que generalmente se piensa. Se producen en todos los sectores

socioeconémicos, raciales, étnicos y religiosos.




No siempre se llevan a cabo mediante la fuerza o la violencia. Muchas
veces la relacién de autoridad o confianza entre el adulto y el nifio es
suficiente para que el abuso suceda.

El abuso sexual infantil implica el aprovechamiento de nifas, nifios y
adolescentes para su participacion en actividades sexuales por parte de una
persona que ostenta autoridad y poder, reconocidos por la persona abusada,
la cual se encuentra en situacién de desigualdad (menor poder, menor
fuerza, menor edad). Puede considerarse abuso a “Yos contactos e
interacciones entre un nifio y un adulto, cuando el adulto (agresor) usa al
nifio para estimularse sexualmente el mismo, al nifio o0 a ofra persona”
(Charla de Elda Bartolucci). El abuso implica una relacién de poder o control
sobre el ofro. Puede manifestarse en distintas formas: con contacto fisico
(tocamientos, besos, penetracion, etc.) o sin contacto fisico (hostigamiento o
acoso verbal, exhibicion de los genitales, coaccién para que un nifio/a se
dedique a practicas sexuales ilegales, la explotacion del nifio en
espectaculos o materiales pornograficos).

Quisiéramos ahora que ya hemos definido al abuso sexual infantil
ubicarlo en el contexto intrafamiliar, para ello tomaremos la definicion
desarrollada por Rovera y Podesta (2003): “el incesto corresponde a una
forma de abuso sexual infantil, referida al contexto de la propia familia, sobre
la cual pesa una interdiccion legal y cultural para su realizacién, donde el
abusador puede ser el padre, hermano, abuelos, tios, padrastros o familiares
cercanos allegados a la familia.” El incesto ha sido juzgado como una falta

que perturba el orden de la familia y trastorna su organizacion jerarquica.
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Siendo un problema que siempre existi6, recién en los dltimos afios

comenzo a saberse con qué magnitud dafia a quienes lo padecieron.

2.1.2 Teorias explicativas del incesto
La etiologia del abuso sexual como una forma de maltrato que se
manifiesta con frecuencia dentro de la familia a través del incesto, se puede
encuadrar dentro de los modelos: intrapersonal, psicosocial y sociocultural.
Dificilmente se encuentren concepciones puras y, en general, los autores
han juzgado que el fenémeno es consecuencia de diversas causas que

confluyen en su aparicion.

A) Modelo Intrapersonal:

El padre incestuoso ha sido caracterizado como un hombre de
inmadurez afectiva y psicosexual; es timido, temeroso e inhibido con las
mujeres; su Unica relacién con una mujer madura es la esposa, llevando a
cabo sus fantasias sexuales con su hija, pero no con otra mujer. Es el padre
denominado “endogamico”, cuya tendencia es establecer sus contactos
sociales y sexuales sélo dentro de la familia, no siendo capaz de desarrollar
lazos por fuera de la misma; muchas veces, altamente disconforme con su
conyuge, persigue a la hija porque no se atreve a entablar relaciones con
otras mujeres. Al progenitor incestuoso, ademas, se le adjudica una
hipersexualidad unida a una moral tradicional, entonces ante cualquier
ausencia temporaria o enfermedad de la esposa, busca el sustituto mas

cercano y facil de seducir extendiendo luego la relacién a las otras hijas.
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Algunos autores infroducen en este cuadro a la madre, describiéndola como
una persona insegura e inmadura, con necesidades infantiles, que permite
que una de sus hijas, generalmente la mayor, tome sus funciones dentro de

la familia.

B) Modelo Psicosocial:

Se incluye dentro de esta orientacién el llamado “incesto-marital”
(Kindberg), en cual, por una evolucién de una relacién padre-hija compartida
durante muchas horas, surge el amor carnal y la ternura, llegando a ser
verdaderos amantes.

Otros autores se refieren a una familia con una cultura sexual
“desenvuelta”, en que los progenitores son muy tolerantes respecto de las
actividades sexuales y minimizan la importancia de la privacidad; los hijos
presencian las relaciones entre sus padres y se debilita la fuerza del tabu del
incesto. En este sentido, se ha llegado a afirmar la posibilidad de una
evolucion histérica del incesto a partir de los nuevos habitos que conducen a
una mayor naturalidad en la relacion entre los padres e hijos modemnos.

El incesto es también explicado, dentro de esta corriente, como el
resultado de la desorganizacién familiar; aparece solo como un aspecto
dentro de una situacién completamente cadética.

Igualmente representa una explicacién psicosocial el sostener que el
incesto se produce cuando la hija asume prematuramente el rol de adulta y

de “pequefia madre dentro de la familia”, abandonado, paralelamente, la
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€sposa o compafiera su responsabilidad hogarefia. Este cambio de rol
implica para la hija una especial relacién con el padre, de tipo conyugal.

Lustig y ofros utilizan un esquema de referencia transaccional. El
incesto padre-hija es sintoma de la disfuncién familiar y tiene la doble mision
de reducir la tension y de involucrar (generalmente no a nivel consciente) al
progenitor no directamente participe. Es decir, el incesto no seria mas que
un modelo transaccional para mantener la existencia e integridad de aquella
familia que es incapaz de satisfacer a sus miembros y sostenerse de esta
manera unida. Es decir que el incesto reduciria la tension y contribuiria a la
homeéstasis familiar.

Por otra parte, en este tipo de familia habria una confusién de roles y
desaparicion de las barreras generacionales; la hija sumiria el rol matemno y
detendria el papel femenino central dentro de la casa. A esta situacion se
agregarian otros factores, como una relacién sexual irregular entre los
padres que provoca una tensién sexual insatisfecha en el padre, quien,
ademas, es incapaz de canalizarla fuera de la familia. También se sumaria el
temor de todos los miembros a su desintegracion, a tal punto que cualquier
solucion parece preferible a la ruptura del nicleo familiar. La madre, a la
vez, en forma consciente o no, colocaria a su hija en este papel de satisfacer
las necesidades afectivas, domésticas y sexuales del padre. La falta de
culpa de esta familia homeostatica derivaria del conocimiento que sus
miembros tienen de que tal hecho sirve para mantener la cohesién del

sistema.
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C) Modelo Sociocultural

Dentro de esta corriente se ha sostenido que la persona que comete
incesto no tiene particularidades especiales Yy, por lo tanto, los motivos de tal
acto estarian en la organizacion de la sociedad.

Asi, muchos autores asocian el abuso sexual con el bajo nivel socio-
econémico de los victimarios; consideran otros factores concomitantes como
el aislamiento geografico, promiscuidad, bajo grado de instruccién y poca
interaccion fuera de la familia, unido a la ignorancia de las reglas morales en
razon del retraimiento social.

En esta direccion puede incluirse el llamado “padre-patrén”, en cuya
concepcion el padre incestuoso no tiene estigmas psiquicos ni sociales, sino
que tiene particularidades culturales. Es el padre que comete incesto porque
esta convencido de la disponibilidad sexual de los propios hijos a la que soélo
constituye un aspecto de la total disponibilidad a la cual se halla sujeta toda
la familia.

Es un padre que interpreta las relaciones familiares en términos de
absoluto dominio, el que supone, por ejemplo su derecho a verificar la
virginidad de la hija y a la aplicacion de un control despoético sobre las

relaciones de sus vastagos.
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2.1.3 Componentes en la constitucién de la violencia

Toda situacién de violencia esta integrada por cuatro componentes:
un victimario, una victima, una familia y la sociedad, los que interachian de
una manera determinada para generara el acto violento y donde ninguno de
estos componentes podria actuar en dicho acto si los otros no tuviesen
capacidad de participar. Asi, una golpiza o un acto de vandalismo no
detonarian en determinado momento, si el individuo que los ejecuta no
formara parte de una familia y una sociedad que fue “armando” el acto

violento en la psiquis del sujeto.

Violencia Sexual

La violencia sexual asume dos formas basicas: el abuso del hombre
hacia la mujer y el abuso de los nifios por los familiares. Y adopta dos
formas distintas:

* La violencia agresion, que se produce entre las personas vinculadas
por una relacién de tipo simétrico, es decir igualitaria;

* La violencia castigo, que tiene lugar entre personas implicadas en
una relacion de tipo asimétrico o complementario, es decir desigualitaria.

A pesar de que se frata de conceptos muy conocidos, es conveniente
puntualizar qué se entiende por “relacién simétrica” y ‘relacion asimétrica o

complementaria”.

18



En la relacion simétrica, A y B se hallan en situacion de rivalidad y en
actitud de escalada. Si A se define un valor, B da a su vez una nueva
definicién, con la que provoca a A. Los partenaire reivindican el mismo status
y se esfuerzan por establecer y mantener la igualdad entre si.

En la relacién complementaria, A y B estan de acuerdo sobre la
definicion el papel y lugar que le corresponden a cada uno. Hay una
adaptacién mutua: A define un valor: B lo acepta. Los participantes no tienen
igual status. El modelo se basa en la aceptacion y la utilizacién de la
diferencia existente entre ambos individuos.

Es sabido que simetria y complementariedad no se excluyen en la
interaccion. En el curso del aprendizaje social, uno de los estilos, simétfrico o
complementario, se internaliza de modo prevaleciente, aunque no exclusivo.
Cuando funciona en el grupo social, el sujeto utiliza ora un registro simétrico,
ora el complementario, con algiin predominio de uno sobre el ofro. Sin
embargo, cuando la relacion se impregna de una fuerte carga emotiva, el

sentido prevaleciente se vuelve claramente prioritario.

Violencia agresion

En la relacion simétrica la violencia toma, pues, Ia forma de agresion y

su contexto es el de una relacion de igualdad. La violencia se manifiesta

como un intercambio de golpes: tanto para uno como otro reivindican su

pertenencia al mismo status de fuerza y de poder.
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Puesto que se trata de una relacién igualitaria, la escalada
desemboca en una agresién mutua. Poco importa que uno sea mas fuerte
fisicamente, ya que la verdadera confrontacién se realiza mas bien a nivel
existencial. Quien domina en lo corporal puede no dominar en lo psicolégico,
y la rivalidad se desplaza hacia otro ambito. Los actores tienen conciencia de
esta forma de violencia bidireccional, reciproca y piiblica.

Cuando se trata de la violencia agresion entre adultos y niiios, el caso
mas corriente es el estallido de célera seguido de golpes dirigidos a un nifio
que no se somete. Este, a pesar de la paliza, mantiene su oposicién y su
desafio. El nivel jerarquico se borra, puesto que el nifio “sube” a la posicién
de adulto, y pese a su edad le hace frente de igual a igual. A la inversa,
también puede ocurrir que el adulto “baje” a la posicién de nifio e intercambie

en nivel igualitario.
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2.1.4 El Circulo de la Violencia

Este tipo de violencia sigue una secuencia temporal conocida como el
“circulo de la violencia”, el que se repite ciclicamente a intervalos mas o
menos predecibles.

1) Aagrede a B

2) A pide perdén y socorre a B

3) B deja la lucha y permite que A lo ayude y lo consuele

4) Ay B se reconcilian, y refuerzan el vinculo. A veces se pide ayuda
terapéutica en esta fregua

) Se reinicia el acto agresivo y se vuelve a 1

Esta unidad relacional es una verdadera caja de sorpresas que
desbarata todos los calculos y previsiones de los testigos, y es utilizada
como comodin por los actores. A menudo la tregua deja perplejos a los
operadores poco avezados, porque gracias a ella el juego puede reanudarse
sin fin.

La pausa abre la puerta a la intervencién terapéutica, pero también
puede bloquear esta posibilidad cuando los actores la utilizan para trivializar
la violencia, ya no tienen mas nada que decir.

En la violencia agresion, la identidad y la autoestima estan
preservadas: el otro es existencialmente reconocido. El prondstico es
positivo y las secuelas psicolégicas son limitadas. Conscientes de la
incongruencia de los episodios violentos, los actores de la violencia agresion

muestran su preocupacion y su voluntad de salir adelante.
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Violencia castigo

En la relacion asimétrica o complementaria, la violencia toma forma
de castigo y se inscribe en el marco de una relacién desigual. Se manifiesta
en forma de castigos, servicias, torturas, negligencia o falta de cuidados.
Uno de los actores reivindica una condicién superior a la del ofro y se arroga
el derecho de inflingirle un sufrimiento, muchas veces cruel, a quien, coloca
en una clase inferior a la suya. Desde este punto de vista, el otro,
“subhombre, subnifio, infrahumano, sirviente, indigno, anormal o diabélico”,
se merece el castigo y debe recibirlo sin rebelarse.

Puesto que se trata de una relacion de desigualdad, la violencia es
unidireccional e intima.

El que actia la violencia se define como existencialmente superior al
ofro, y éste por lo general lo acepta. La diferencia de poder entre uno y ofro
puede ser tan grande que el se encuentra en posicion baja no tiene
alternativa y debe someterse contra su voluntad.

Cuando se frata de violencia castigo del adulto contra un nifio se
observa que éste ha sufrido reiteradas torturas, privacion de afectos y
cuidados. Abundan los ejemplos de nifios martires encerrados en armarios,
sometidos a palizas brutales, definidos como anormales o diferentes, o a los
que les inflingen privaciones o faenas pesadas.

A menudo van vestidos con ropas poco adecuadas, estan
descuidados y presentan deficiencias y retrasos en su desarrollo psicolégico,

biolégico y social. También sufren de enfermedades mal cuidados, con
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frecuentes complicaciones infecciosas. Cuando llegan a los servicios de
urgencia de los hospitales se puede constatar la gravedad de sus lesiones y
detectar también cicatrices o huellas de antiguas fracturas. Son frecuentes
los casos de desnufricion. Estos nifios crecen con un sentimiento de
indignidad, creen merecer los castigos, son incapaces de mirar de frente. Se
repliegan y algunos casos son, ademas, designados como victimas
propiciatorias por sus pares.

En la violencia castigo no hay pausa. El actor emisor considera que
debe comportarse asi y a menudo el actor receptor esta convencido de que
tiene que conformarse con la vida que le imponen.

Al no haber pausas, esta violencia permanece escondida, y toma
caracter intimo y secreto. Ninguno de los actores habla de ello en el exterior.

Mas alla del aspecto imperativo, ocurre que ambos actores tienen una
muy baja autoestima. El maltrato presenta un importante trastorno de la
identidad, y su sentimiento de deuda respecto de quien lo castiga lo lleva a
justificar los golpes y sufrirlos sin decir nada. El actor emisor a menudo
rigido, carente de toda empatia, impermeable al otro y a su diferencia,
excepto en lo que ésta pudiera parecerles peligroso para si mismo. Presenta
cantidad de ideas fijas, repeticiones y comportamientos destinados a
rectificar todo lo que es diferente de si mismo.

En la violencia castigo esta afectada la identidad de la persona en
posicion baja, puesto que se le niega el derecho a ser “otro”. Las secuelas

son profundas, la autoestima esta quebrada y el pronéstico es reservado. La
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Persona que ocupa la posicién alta solo tiene una minima conciencia de la
violencia y un confuso sentimiento de culpabilidad.

El acceso a estos sistemas resulta sumamente dificil porque no hay
pausa y porque, ademas nos enconiramos ante un consenso falaz en
cuando a la disparidad de relacion.

Asi pues, aunque la mayoria de estas situaciones por su gravedad,
requiere una intervencion terapéutica, ésta suele ser aleatoria, y la ayuda
profesional resulta problematica.

La diferencia entre ambas formas de violencia (castigo y agresion) es
extremadamente rica en informaciones, ya que configura dos modelos
relacionales diferentes. También aclara algunos comportamientos ulteriores
a las situaciones de violencia y muestra que, en el marco de una relacién
complementaria repetitiva, un nifio tendra un cierto estilo de aprendizaje,
mientras que otro nifio, acostumbrado a relaciones de tipo simétrico, tendra

un aprendizaje muy diferente.




2.1.5 Caracteristicas de la Relacién

Perversion de la dialéctica de la autoridad/ responsabilidad

La dialéctica entre el poder y la responsabilidad sufre un
desplazamiento, ya que el nifio se ha vuelto responsable de la seguridad del
adulto. De su silencio con respecto al abuso sexual depende la suerte de
quienes en principio deberian protegerlo, asi como la estabilidad de la familia
y la suya propia.

Para estos nifios el poder cobra un caracter magico, ilusorio,
caracterizado por el hecho de tener en sus manos el destino de los adultos.
El abusador manipula el poder y carga a la victima con la responsabilidad del
secreto. El silencio del nifio protege no solo al abusador, sino a si mismo ya

su familia.

Relacién al margen de la ley

Puesto que en el proceso de socializacién el abusador no ha
interiorizado la prohibicién, no surge en el sentimiento de trasgresién ni de
culpabilidad. El adulto abusador queda a salvo de la angustia y del
sufrimiento que podrian causarle sus actos. La ley, que solo rige para los

ofros, es para el una especie de moral extraia y sin significacion. En la
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intimidad del sistema familiar, la ley privada se opone a la ley general e
igualitaria, dejando al nifio sin puntos de referencia ni proteccion.

Casi siempre hay manifestaciones de negacion y autovictimizacion, y
muy pocas veces de culpa y de arrepentimiento sincero. El abusador actia

como si la ley no estuviese hecha para él.

Relacion fuera de contexto

La negacion de los hechos de los papeles familiares y de la jerarquia
en el interior de la familia revela y confirma una negacion de la familia como
contexto.

Esta ya no es un lugar de proteccion sino un grupo cerrado vy rigido
que se mantiene gracias al secreto. Como consecuencia, se produce un
borramiento del marco de referencia, la frontera intergeneracional queda
desdibujada y se altera la significacion del tiempo y el lugar de cada uno
dentro del sistema familiar.

Al nifio le han dado jerarquia de adulto, y queda alienado de su grupo
de pares. Sin hacerlo elegido, vive la problematica del adulto no como
espectador sino como protagonista, pero sin posibilidad de compartiria.

El adulto renuncia a su funcién, y empuja a todo el grupo familiar
hacia una paracultura que lo sustrae del contexto y lo aisla en una

autorreferencia ciega.
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Relacién de hechizo

La gran mayoria de los incestos padre/hija ocurren sin violencia
“objetiva” de tipo de agresi6n. Aun si el primer acto sexual incestuoso puede
definirse como una violacién, la victima lo vive en una especie de estado
segundo de conciencia reducida. El padre no seduce a la hija sino la
confunde y la hace perder el sentido critico, de suerte que ésta le resulta
imposible cualquier rebelion.

Por parte de la hija hay a la vez no-consentimiento y aceptacion.

Es importante tener bien presente este matiz desigual de la relacién:

El padre se vale de su poder para establecer una relacién de
influencia en beneficio propio y en detrimento de los intereses de Ia nifia.

El abusador descubre que su accién provoca estupor y confusién en
los miembros de la familia, y observa que cada vez puede llevar mas lejos su
practica de predominio psicolégico sobre los otros, y en particular sobre la
nifia victima. La experiencia es semejante a un embrujamiento: lo cotidiano
se convierte en una ceremonia y un ritual de hechizo. (Perrone y Nannini,

2000)
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2.2Tipos de familia en la que se da el abuso (incesto)

Para Furniss, hay dos tipos de familia tipicamente incestuosa:

1- La familia que privilegia la evitacién al conflicto. En estas familias,
el conflicto (primordialmente sexual) amenaza romper la unidad familiar. La
inseguridad de los miembros de la pareja de afrontar la separacién “empuja”
a un corrimiento de lugares de la hija, que va a ocupar el lugar de la madre.
La familia se une guardando el secreto y manteniendo una imagen
idealizada al exterior, de ribetes moralista. La madre es distante de la hija, la
nifia, de ella; pero a su vez es necesaria para cumplir funciones que la
madre ‘relega”. Las madres son frias, distantes, mecanicas.

2- Son aquellas que ‘regulan el conflicto”. Este tipo de familias
presenta mayores patrones de perturbacién, son mas desorganizadas, y la
violencia existe entre sus miembros. Al igual que el anterior, temen el
abandono y a la disolucién del vinculo, por lo tanto sacrifican a 4a hija”, para
mantener la homeostasis.

El incesto no es un secreto entre ellos, pero si para el afuera: es
comun encontrar el abuso de varios hijos a la vez.

Le temen menos a la exposicion externa, pues entre ellos no es un
secreto, con lo cual la exposicion externa puede reforzar el vinculo entre
ellos.

Presentan otro tipo de transgresiones (consumo, trafico de drogas,

robos).
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Otra conceptualizacion acerca de los modelos familiares es la
descripta por Jorge Barudy ( 1991); tiene similitudes con la teoria de
Furniss. Describe tres tipos de organizacion familiar que cormresponde
a tres tipos de creencias diferentes:

» .Organizacion enmarafada y altruista. El padre es afectuoso,
tierno y cercano a las hijas. Probablemente se ha ocupado de
ellas desde el nacimiento, tanto de los cuidados corporales,
como de jugar con ellas. La madre da lugar a este intercambio
estrecho, ya que ella debe mantener cierta distancia con la
intimidad en las relaciones. Dan la imagen de familia perfecta,
ideal. En el momento del develamiento el padre abusador
muestra su arrepentimiento, y la familia en su conjunto lo
perdona. Expresa no saber por que lo hizo y se muesfira
dispuesto a reparar errores.

o Organizacién  cadtica, promiscua, indiferenciada. La
promiscuidad, las interacciones caéficas y la ausencia de
fronteras  generacionales son la caracteristica del
funcionamiento familiar. Coexisten abusos de varios miembros
por un mismo ofensor, o por varios. Son familias carentes,
psicosocialmente aisladas y empobrecidas. En estas familias,
el develamiento del secreto produce una crisis en los
profesionales intervinientes, no entre los miembros de la

familia. Solo los inquietan las consecuencias a nivel judicial, ya
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que las relaciones incestuosas eran conocidas por la madre y/o
los hermanos.

* Organizacién familiar rigida, absolutista y autoritaria. Cuando el
abuso sale a luz, el padre lo niega en bloque, y acusara a la
hija de haberlo provocado. La madre se alia al marido,
adoptando su discurso. El mundo perceptual del abusador esta
alterado por sus representaciones totalitarias y absolutistas. La
capacidad de reflexion de los adultos esta totalmente ausente.
La subjetividad de cada uno de los individuos es desplazada o
deformada para mantener un conjunto de creencias rigidas y
dogmaticas. Este conjunto de creencias (la ideologia familiar)
permite una mitificacion de la realidad, que oculta el caracter

opresor de las interacciones adulto-nifio.

Segin Diana Sanz el abuso sexual no es producto, de cierta
estructura de relaciones familiares, sino de la predisposicién interna a abusar
de nifios por parte del abusador; los factores causales y motivacionales
pertenecen al ofensor, y los situacionales, que enmarcan y hasta lo
perpetian, del resto de las relaciones familiares e incluso de las

caracteristicas maternas. (Sanz Diana, 1999).
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2.2.1Factores de Riesgo y Tipologia Familiar

Cuando hablamos de factores de riesgo nos referiremos a aquellas
situaciones que posibilitarian las condiciones para que un menor pueda ser
objeto de ASI.

El hecho de ser nifia (mujer) es uno de los elementos que hace mas
probable la situacion; ya que esta comprobada la incidencia en un rango que
va de 2 a 3, por cada varon. Los distintos estudios calculan que el 70% de
las victimas son mujeres y el 30% son varones.

Esta asociacion estd correlacionada con el hecho de que la mayoria
de los agresores son varones, y de éstos la incidencia de homosexuales es
mucho menor que la de heterosexuales.

Las edades de mayor riesgo son las del inicio de la pubertad. Entre
los 10 y 12 afios ocurren mas del doble de abusos sexuales que en
cualquiera de las otras edades. El que los agresores prefieran nifias de estas
edades puede tener que ver con que las nifias ya manifiestan signos de
desarrollo sexual, los que actiian como detonantes de la excitacién parafilica
de los paidofilos.

Todas aquellas condiciones de violencia social y psicolégica en que
vivan los nifios también estdn aumentando el riesgo de sufrir ataques
sexuales.

Entre los factores sociales mencionaremos: la pobreza, el bajo nivel
cultural, el hacinamiento, el abuso de alcohol y drogas, el aislamiento social,

etc.
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Entre los factores psicolégico-familiares se incluyen la ausencia de
padres bioldgicos o el desajuste psicoemocional de éstos, conflictos severos
entre los padres, incapacidad o enfermedad de la madre, prostitucion,
ausencia del tabii del incesto, etc.

Esta comprobado que el rol de la madre es fundamental para
favorecer estas situaciones ya que aquellos nifios que han sido
abandonados por sus madres o que tienen relaciones afectivas pobres con
ellas son mas propensos a sufrirlas.

Groth y Bimbaum han propuesto una tipologia del abusador. Estos
autores distinguen dos grandes grupos:

El primero estaria formado por aquellos agresores que emplean el
engario, la persuasién o la accion psicolégica para conseguir que los nifios
accedan a estas conductas abusivas. No usan la violencia, sino que
consiguen involucrar a los nifios mediante su autoridad o los afectos.

Este primer grupo a su vez, esta subdividido en dos subgrupos:

A) los pedéfilos, que son individuos que exclusiva o preferentemente
eligen nifios como objeto sexual, y que presentan una vida sexual con
adultos inexistentes o muy escasos.

B) aquellos adultos que tienen actividad sexual con ofros adultos,
pero que en determinadas circunstancias abusan de nifios. Estas personas
tienden a negar o a racionalizar estas conductas parafilicas, no asumiendo la
responsabilidad de tales conductas. Este es el grupo mas numeroso de

todos.
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El segundo grupo esta conformado por aquellos adultos que usan la
violencia para cometer abuso con los nifios. Las motivaciones para el abuso
sexual violento son variadas; algunos lisa y llanamente son sadicos; otros
recurren a estas conductas cuando estan descompensados o angustiados o
porque disfrutan del uso del poder sobre sus victimas.

El perfil de agresor presenta algunas sorpresas. La mayoria de las
personas supone que se trata de sujetos con graves patologias "a la vista",
pero la casuistica indica que esto no es lo habitual.

Habitualmente se trata de sujetos aparentemente normales; algunos
tienen graves dificultades para relacionarse sexualmente con adultos,
entonces el nifio se presenta como un objeto sexual mas posible. Esta tesis
ha sido validada por casi la totalidad de los autores que han investigado este
tema.

En algunos casos los determinantes sociales como el hacinamiento, el
alcohol y las drogas también juegan un papel fundamental.

Otros tienen, como dicen Durrand y White “valores patriarcales de
control, poder y dominacion, que les permite creer que los padres o los
hombres tiene derechos sobre los demas miembros de la familia y que la

sexualidad y el poder masculino estan interconectados”
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2.2.2 Factores de alto riesgo para la propension al abuso sexual

intrafamiliar

1) Alcoholismo o drogadiccién en el nicleo familiar Hay una alta
correlacion entre el consumo de sustancias y el abuso sexual. El ofensor
puede usar el alcohol o las drogas como medio desinhibidor, o para calmar
la culpa de los actos abusivos. También es preocupante cuando es la madre
la que utiliza el alcohol o las drogas, ya que esto la inhabilita para ejercer
una funcion de proteccion. En una familia donde hay abuso de sustancias,
los hijos son vulnerables a abusos tanto intra como extrafamiliares, y la
victima puede ser alcoholizada como parte de un abuso con multiples
perpetradores.

2) Violencia intrafamiliar. La presencia de las conductas violentas es
sin6nimo de ausencia de control impulsivo y hace mas grave la posibilidad
del abuso, pues la coercion fisica puede ser usada para someter al nifio
antes o después del acto abusivo. La presencia de malirato fisico por parte
del adulto no ofensor pone al nifio en una situacién de extrema
vulnerabilidad por la ausencia de proteccién y empatia.

3) Enfermedad mental o retraso mental. Un padre con estas
caracteristicas presenta pobre juicio critico y dificultades con el control
impulsivo. Si el adulto no ofensor sufre enfermedad mental, lo limita en su
capacidad de proteccion. Por Gltimo, si el nifio es el discapacitado mental,
eleva el riesgo de su vulnerabilidad por la limitacion de entender las

consecuencias perjudiciales de la interacciéon sexual con un adulto; ademas,
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sufriria mayor resistencia a ser creido si decidiese relatar lo que paso. (Sanz

Diana, 1999).

2.2.3 Perfil de la Familia y de la Pareja

En las familias multiparentales, la separacion de los conyugues, el
divorcio y el nuevo matrimonio se realizan a veces a costa de un
relajamiento de los lazos de filiacion.

El sentimiento de responsabilidad del adulto con respecto al nifio
puede entonces volverse difuso, al igual que ciertas fronteras
intergeneracionales: los abusos sexuales cometidos por el padrastro son
frecuentes (en familias reconstituidas el riesgo de incesto es dos veces mas
alto).

En el contexto interno de estas familias la interdiccion del incesto no
se impone con igual fuerza, y los sentimientos ambivalentes son menos
reprimidos. Asi, pueden observarse conflictos relacionales madre/hija por
celos con respecto al compafiero de la madre.

Se advierte también una alta incidencia de abusos sexuales en las
familias monoparentales, frecuentemente durante las visitas de fin de
semana al padre. Asimismo en el marco del hogar debido a una ausencia
real de la madre motivada por causas laborales, abandono, relaciones

extraconyugales, enfermedad, alcoholismo, depresién hospitalizacion, etc.

35



En los dos tipos de familia que se ha nombrado, la destruccion de los
lazos filiales o las dificultades propias de la reestructuracion son bien

evidentes, y pronto muestran las disfunciones que pueden surgir.

En las familias aparentemente bien estructuradas, que exhiben un
perfil “normal”, la revelacion del incesto o del abuso pone de manifiesto la
disfuncion preexistente.

La particularidad de estas familias es la discrepancia entre la imagen
que muestran al entorno y/o que ocurre en su interior.

En este tipo de familias reina una verdadera tirania, que a veces es
ejercida muy directamente por el padre y que se basa en la ley del silencio
compartida por todos los miembros. A las revelaciones siempre se les
atribuye un fuerte matiz de peligro, porque pueden hacer sufrir a uno u otro,
o hace que estalle la estructura familiar. El padre en actitud de dominacion,
puede llegar a imaginar que en el territorio familiar se aplica su propia ley y
que puede sustraerse a las leyes de la sociedad. Se considera una traicion
el solo hecho de que el adolescente intente vincularse a personas de su
edad exteriores a su familia.

En este modelo, el predominio del padre se acompaiia del
borramiento de la madre, quien no puede brindarle ningin tipo de socorro a
su hija. Después de la revelacion algunas madres siguen siendo leales a su
marido, se puede observar cuan fantasmales llegan a ser estas madres: no
ven, no oyen, niegan lo evidente, como si se fratara de hechos que ocurren

en otro mundo. Si no estan bajo las influencias, estan cuanto replegadas y
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distantes. Esto hace posible que la hija ocupe su lugar como pareja de su
padre, y cumpla al mismo tiempo las funciones de hija, esposa y amante. El
padre se convierte entonces en marido, amante e hijo. Padre e hija
comparten todos los papeles.

La indiferenciacion de los papeles y de las funciones familiares
pueden dejar de intacta una aparente pareja parental y conyugal. A veces
esta es lo unico sobreviviente tras la revelacion del incesto o del abuso
sexual.

En todas las familias con transaccion incestuosa la interdiccion del
incesto se desplaza a la de la palabra: esta prohibido hablar.

El secreto se guarda celosamente, tanto mas cuanto que a menudo lo
refuerzan las amenazas verbales o El secreto se guarda celosamente, tanto
mas cuanto que a menudo lo refuerzan las amenazas verbales o la violencia
fisica. Mas alla de su confusion y sus dudas, el nifio no puede imaginar
faciimente como escapar de un sistema del que es tan dependiente. Los

objetivos prioritarios son la solidaridad y la cohesién familiar.

Pareja conyugal

En algunos casos la pareja se caracteriza por una pobre actividad
sexual, consecuencia de un consenso implicito, un arreglo tacito conveniente
para los dos miembros. En otros casos, el marido tiene una actividad sexual

extraconyugal explicita. Habiéndose perdido la intimidad y los limites, el

incesto se inscribe como una continuidad en esta actividad se

conquistadora y sin “objeto diferenciado”.




Los factores de miedo o de dependencia material pueden ser buenas
razones para que la esposa acepte esa situacién, pero a veces el padre
encuentra en su hija lo que la mujer le niega.

El hecho de que no pocas parejas prosigan su vida conyugal después
del revelamiento del incesto muestra la fuerza del vinculo. Puede decirse
que de alguna manera el incesto esta inscrito en el contrato conyugal.

En ciertos casos, la pareja conyugal esta construida segin una
configuracion en que la mujer protege al marido como lo harfa una madre
tolerante y protectora. En estas circunstancias, el padre puede persistir en su
‘incontinencia” y sus transgresiones, a las que la mujer define como
desviaciones “perdonables” o comprensibles.

La mujer asume una tarea altruista de salvamento: se muestra
resignada frente a los desbordes abusivos del conyuge y se aleja
progresivamente de su papel de madre de sus hijos. Sea como fuere, como

padres, ambos comparten inmadurez e irresponsabilidad.

Perfil del padre/ padrastro o tercero abusador

El hombre abusador esta en un momento de su vida en el que ya ha
alcanzado completamente el desarrolio sexual, asi como capacidad de
discernimiento, de alerta, de discriminacién con respecto a la ley, la sociedad
y la responsabilidad.

A diferencia de otros delincuentes sexuales, se frata de hombres
integrados en una unidad social estable, y sus delitos se inscriben en una

cronologia, un marco espacial y tematico bien determinado. Esto significa
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que los acosos sexuales forman parte de una construccion voluntaria y
consciente, conforme a una légica de referencia explicita o implicita.
Los abusadores se dividen en dos categorias que corresponden a

ofras tantas posiciones existenciales:

1. Una es reservada, inocua, suave, poco viril, ni expansiva ni
intrusiva, fuera de la familia se muestra en actitud de repliegue social.
Aparentemente pudico y moralista, e incluso religioso, el abusador envia un
mensaje de fragilidad asexuada. A la hora de definir la relacién se muestra
sumiso, acepta el predominio de su mujer, Yy a priori puede inspirar ternura,
simpatia y deseo de proteccién. La unién abusador-victima se caracteriza
por un estrecho repertorio de intercambios focalizados en la ternura y la
bisqueda de gratificaciones bipersonales.

Este tipo de abusadores se caracteriza por su dulzura y su
inconciencia, su abnegacién hacia el infante, nifio/a. La relacion es
seudoigualitaria, dado que la posicion existencial del adulto es infantil e
inmadura, al igual que su sexualidad. El nifio es venerado como objeto puro
e ideal.

Por otra parte se trata de individuos solitarios, con comportamientos
fobicos, y aversion a la sexualidad adulta. Testigos impotentes de relaciones
extraconyugales de sus partenaires solicitan al nifio par sustituirlos y
compensar el abandono y la ausencia.

Desde otro punto de vista, cuando existe una psicopatologia real y

verificable, situacion que no es la mas frecuente, el perfil descrito
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corresponde a la paidofilia, trastorno grave del comportamiento definido
como una desviacion sexual en la que el objeto de eleccién es un nifio. Este

es la fuente exclusiva de placer y susceptible de provocar orgasmo.

2. La otra posicién de los abusadores es la agresiva y la violenta. La
actitud de este tipo de abusador tiende a la expansién, la conquista y el
desprecio por el entorno social. Muestra su voluntad de colonizar, controlar,
someterse a los ofros, reivindicando la arbitrariedad, el despotismo y la
tirania. La violencia verbal, fisica y psicolégica aparece en forma de injurias y
humillaciones, de desdén con respecto a los débiles y a las mujeres. Estos
abusadores hacen alarde de sus fuerzas y su virlidad de un modo
caricaturesco. El abuso es una cuasi violacion.

Cuando existe psicopatolégica, se trata de individuos con una
estructura psicopatita egocéntrica, incapaces de establecer un intercambio
equitativo. La relacién se basa en una bulsqueda de placer genital sin
ninguna preocupacién con respecto a la experiencia objeto vivida por el nifio
victima.

Las motivaciones que los guian en torno de la venganza, de la
afirmacién dominadora o del sadismo basado en el placer de aterrorizar y
torturar al otro.

A estas dos posiciones existenciales les corresponden formas de
sexualidad diferentes: la primera es reprimida pero selectiva; en la segunda

es normal o intensa, pero indiscriminada.
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El primer tipo de abusador se une a su victima, sin frecuentar a otras
persona. El objeto de deseo es el nifio, claramente aislado de la red

relacional e inmovilizada en esta funcion.

El segundo tipo de abusador busca ampliar su coto de caza y codicia
a todas las personas que pueden servirle de pareja sexual. La relacion
conyugal es un epifendmeno en medio de muiltiples relaciones sexuales
ocasionales o estables, cuyas presas bien pueden ser parientes cercanos.
Lo sexual se expone sin pudor y plblicamente, a modo de vitrina de la
sexualidad triunfante del abusador.

Este tipo de abusador se caracteriza por su comportamiento osado,
temerario y sin escripulos. Filma, fotografia a los nifios con fines
pornograficos, exige que participen y gocen sexualmente, les hace regalos,
les da dinero. Este tipo de comportamiento puede conducir a los nifios hacia
la prostitucion y marginalidad.

Esta evolucién se comprende, dado que el impacto destructor sobre el

yo de la victima es masivo.

Perfil de la madre

Hay quienes reaccionan con firmeza tan pronto como conocen o
sospechan del abuso sexual.

Sin embargo, la mayoria permanece en una actitud ambivalente,
como si la revelacién en si no cambiara gran cosa o no bastara para romper

el vinculo que las une a sus comparfieros o maridos.
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Hay en ellas tres caracteristicas dignas de atencién:

1- La madre define a cualquier precio la idea de la familia normal y
cohesion familiar, sin duda porque suele tener una historia cadtica, con
fracasos sentimentales, rupturas, abandonos y. a veces de violencia. La
dependencia material de algunas de estas mujeres con respecto a su
conyuge puede impedir la emergencia del mas minimo cuestionamiento de
las relaciones padre-hija a fin de preservar la estabilidad aparente de la
familia.

La ley del secreto sirve para proteger esa imagen con respecto al
exterior, e implica que la madre sea sorda ciega a lo que ocurre dentro de la
familia.

2- Sus percepciones de los acontecimientos familiares son el objeto
de una seleccion automatica, que marcha a la par de un pensamiento
reduccionista.

De este modo, respecta el objetivo prioritario: mantener el statu quo.

3- El discurso de la madre es de tipo omnijustificativo. Es un discurso
de defensa y de supervivencia, destinado a detener todos los ataques.

Puede decirse que las madres que forman parte de los sistemas
familiares con interacciones incestuosas se caracterizan por estar ausentes,
disminuir sus percepciones, escudarse en la autojustificacion y darle

prioridad a la cohesion familiar formal.
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Perfil del niiio abusado

Las caracteristicas de estos nifios estan referidas a su edad, su
relacion con el mundo exterior y su lugar familiar. La edad promedio de las
victimas de incesto es variable, pero la mayor parte se sitia alrededor de los
12 0 13 aflos. Aunque los casos de caricias y tocamientos se dan a edades
mucho mas tempranas (a menudo en nifios de 7 u 8 anos), la realizacion
completa del acto sexual casi siempre tiene lugar en el momento de la
pubertad.

En el caso de las niiias, durante la pubertad el cuerpo de la pequeriia
empieza a cambiar y toma cada vez mas aspecto de mujer. Para el
abusador, la feminizacién del cuerpo de la nifia es la sefial de que puede
pasar a la fase de realizacion, y luego instalarse en la relacién abusiva.

Esta experiencia particular, secreta e imposible de compartir hace
que, en le mundo exterior, la victima no pueda crear relaciones profundas y
de confianza con sus camaradas.

Dentro de la familia, la victima tiene una doble posicion: es a la vez
sacrificada y la que goza de un lugar de privilegio con respecto al padre,
cara y cruz de una misma situacion. Cémo se le ha atribuido el papel de
salvadora de la familia, mediante su silencio y su aceptacion puede creerse
que de ella depende en verdad la cohesion y la estabilidad familiares, la
felicidad de algunos y el sufrimiento de otros...

Las victimas quedan privadas de su infancia, aceptan el sacrificio
porque se sienten culpables con respecto a la familia y crecen con una

madurez forzada. Son portadoras del secreto, la vergiienza y la culpabilidad.
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Aunque a veces el incesto no perturba los resultados escolares o
profesionales, a menudo la angustia se manifiesta en forma de sintomas
psicosomaticos: miedo al fracaso, clausirofobias, terrores nocturnos,
enuresis, amenorreas, y también intentos de suicidio y anorexia. En la
observacion clinica aparece todo el repertorio de sintomas psicolégicos:
fatiga, falta de concentracion, comportamientos no convencionales (fugas,
crisis de colera, insolencia, desenvoltura, sibitos reproches y rechazo),
repliegue bloqueo, desinterés, perdida de Ia curiosidad, trastornos mnésicos.
Un extenso repertorio de conductas erotizadas puede ser detectado en el
contexto familiar o escolar: busqueda imposible de un compaiero sexual,
seduccion caricaturesca frente al adulto, mimetizacion y adultomorfismo
constituyen la fase oculta del abuso, que siempre es vivido de una manera

confusa y traumatica.
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2.3.1Caracteristicas del hechizo

Tomamos distintas modalidades de las que se vale el perpetrador
para llevar a cabo su cometido, ellos son estos cuatro conceptos claves:
ritual, trance, hipnosis y hechizo.

Los rituales son soportes que organizan las relaciones y mediatizan
los contactos personales. Sirven para elevar, modelar y crear estados de
conciencia particulares y modificados.

El trance es la consecuencia del ritual. La hipnosis es el resultado de
un ritual altamente formalizado, donde el trance manifiesta la modificacion
del estado de conciencia inherente a esta practica. Pero el trance es
asimismo una manifestacion de otras practicas empiricas de orden
individual, bipersonal o colectivo, espontaneas o provocadas. De modo que
el estado de trance es comin a la hipnosis, el hechizo y ofras practicas

culturales.

1.- Rituales
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Consensual

Ritual amoroso

Tradicion

Droga Ritos religiosos o sociales

Disputas rituales Rituales Tradicionales

Perversion Ceremonias de pacificacion o
guerreras

Dominacién Grandes fiestas

conmemorativas o comunitarias

Hipnosis- autohipnosis

Terapias de grupo

Psicoterapia ericksoniana

Psicoterapias

Unipersonal o Bipersonal

Colectivo

Violencia complementaria

Movimientos de masa

extrema
Abuso sexual Sectas
Incesto Adoctrinamiento
Dominacién o influencia Cautiverio

Hechizo

Lavado de cerebro

“Reeducacién” doctrinaria

No Consensual
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Se observa lo siguiente:

-los rituales bipersonales y consensuales se utilizan en relaciones
de tipo hipnético;

-os rituales bipersonales y no consensuales se utilizan en relaciones
de tipo de hechizo;

-los rituales colectivos y consensuales producen un estado de trance
socializado en el que los aspectos relacionales quedan sustituidos por el
sistema de creencias y la pertenencia al grupo:

-los rituales colectivos y no consensuales se utilizan en la relacion de

hechizo y trance colectivo.

El hechizo es una forma extrema de relacién no igualitaria; el hechizo
se caracteriza por la influencia que una persona ejerce sobre otra, sin que
esta lo sepa; este aspecto es esencial y especifico.

Tal mecanismo nada tiene que ver con un simple abuso de poder, ya
que se basa en la fascinacion, y la violencia solo constituye un epifenémeno.

Este estado se crea a través de tres tipos de practicas relacionales o

praxis: efraccion, captacion y programacion.
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Efraccién

Es la primera maniobra del abusador contra la victima. Pero para
lograr el hechizo no basta con la efraccién sino que se le ha de asociar la
captacion.

El abuso sexual y el incesto pueden ser asimilados a la estafa y al
abuso de confianza, porque el abusador toma posesion de la victima
mediante argumentos falaces, traicionando la confianza que esta deposito
en él.

Esta efraccion se ve reforzada por el hecho de que asi siempre
constituye la primera experiencia sexual de la nifia. La desfloracion es un
cambio de estado en el que no hay mas limites ni posibilidades de
sustraerse al dominio del abusador.

Una observaciéon mas fina del fenémeno nos muestra que la efraccion
también consiste en penetrar dentro del territorio: espiarlo sin discrecion
levantar los velos de proteccion, revelar sus secretos y su intimidad. Primero
se penetra en el espacio de la nifia (su habitacién, su cama, su ropa) y luego
en su cuerpo (caricias, desfloracion y coito).

La efraccién también significa que el abusador irumpe en el mundo
imaginario del nifio y destruye su tejido relacional al romper los vinculos con

la madre, hermanos y los amigos de su misma edad.

Captacion
Esta apunta a apropiarse del otro, en el sentido de captar su

confianza, atraerlo, retener su atencién y privario de su libertad.
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Para lograr la captacion el abusador utiliza tres vias que confluyen en
un mismo resultado:

*La mirada

*El tacto

*La palabra

1) La mirada. Es la mas sutil e inasible. Lo que puede esclarecer el
sentido de una mirada es la posibilidad de articularla a los indicadores de
contexto (naturaleza de la relacién, circunstancias, tiempo, etc) Toda
incongruencia toda falta de concordancia puede generar perplejidad y
confusion.

A continuacién se enumeran varios factores que hacen que la mirada
funcione como un instrumento de captacién y anulacién de las defensas del
otro:

* La carga, el peso del deseo sexual expresado;

* La incongruencia;

* La incontenibilidad;

*» La imprevisibilidad;

* La falta de escapatoria y

* El crimen que lleva implicito.

En la praxis de captacion, la mirada se utiliza para apropiarse de la
victima. El hecho de hallarse sometido a esta mirada que erosiona la

hermeticidad personal constituye una experiencia temible.
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Los ninos sefialan la confusion que les causaba la mirada del
abusador. Para la victima, el mensaje que pasa a través de la mirada es
“‘indecible” y al mismo tiempo inevitable, porque anuncia el paso al acto y

excluye las escapatorias.

2) El Tacto. Representa la praxis de captacion mas notable e
irrefutable.

El contacto corporal, los gestos de ternura, las caricias, que son
manifestaciones de la confianza mutua entre dos personas, favorecen y
permiten que cada una abandone su cuerpo en manos de la otra, relaje su
vigilancia y disminuya su espacio individual de seguridad, propiciando la
proximidad y el abrazo amoroso.

Tal tipo de encuentro se basa en el consentimiento. De no haber
acuerdo, la fuerza y la coerciéon imponen un contacto corporal traumatico,
violento asimilable a una violacién.

Entre estos dos exiremos hay ofra manera de tocar, con
connotaciones sexuales disimuladas, situadas en un regisiro relacional que
evita a la vez el consentimiento y la fuerza pura. Es el registro de la
captacion, en el que el tacto con finalidad sexual reviste, al principio, formas
que no permiten identificarlo.

Al no poder formularse una opinion clara con respecto a legitimidad o
ilegitimidad de estos gestos, con respecto a su “normalidad”, la victima no

puede defenderse, porque ha quedado sumida en el malestar, la co

la paralisis.



Los contactos tienen intensidad sensorial desconcertante, y van
asociados a mensajes de trivializacion (“jugar”), de proteccion o afecto
(“dormir juntos”, “abrazarse™), de cuidado (“dar un bafio”, “revisar el cuerpo”),
etc. Ademas, al focalizar la atencién y desviar la critica, crean un anclaje en
el que se mezclan la excitacion sensorial y las consignas verbales de

aprendizaje, que condicionaran los comportamientos ulteriores de los nifios.

3) Las Palabras. El canal mas sofisticado del conjunto de estrategias
que el abusador utiliza con fines de captacion.

Las estructuras de los mensajes destinados al proceso de captacion
suelen ser “anomalias logicas’. En estos casos la logica esta la servicio de la
mitificacion, la falsedad y la persuasion utilitaria. A menudo se utiliza la
palabra para frivializar situaciones o tablies, para desnaturalizar los actos
reprensibles o para inducir voluntariamente a error.

Cuando el cuerpo del nifio es sometido a estimulaciones sensoriales
abusivas, la palabra que acompafia los gestos desvia la atencion y crea
confusién a fin de anular el sentido critico, y amenaza o persuade para
desarmar toda resistencia.

En la relacion abusiva, las palabras es, una herramienta. Deja de ser
un vector de comunicacién-confirmacion, para transformarse en un simple
medio de captura.

Cémo las palabras del brujo de las sociedades tradicionales, las del
abusador resultan incomprensibles. Resisten a la primera lectura y a la

descodificacion. Siempre se enuncian en niveles multiples: cuando habla el
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padre, también lo hace el amante, el educador, el marido de la madre, el
confidente, etc.

El nifio queda en situacion de exilio: forma parte del mundo adulto sin
ser integrado, y participa del mundo de los nifios sin poder pertenecerle. Es
extranjero en uno y en el otro. En su casa oye una lengua extranjera, y habla

una lengua extranjera en el exterior, de ahf que este condenado al silencio.

La programacion

La programacién consiste en introducir instrucciones en el cerebro del
ofro para inducir comportamientos predefinidos a fin de activar ulteriormente
conductas adecuadas a una situacién o un libreto previstos.

En la programacion, los mensajes se acompaiian de la posibilidad de
prestar atencién a quien da la orden. La instruccion se halla a la luz,
mientras que la relacion esta en la sombra.

Esta se lleva a cabo unilateralmente, desde el exterior del sujeto. Este
obedece a la orden sin integrar Esta se lleva a cabo unilateralmente, desde
el exterior del sujeto. Este obedece a la orden sin integrar completamente la
informacion. Se pone particular énfasis en el aprendizaje ligado al estado y
la programacién que predetermina al sujeto en cuanto a sus posibilidades de
eleccion y de comportamiento, porque se ha observado que, en el hechizo,
son ellos los que prolongan y mantienen la situacion, a la vez que evitan
todo cambio que pudiera poner en peligro al abusador.

Las operaciones especificas que utiliza para programar a la victima:
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Aprendizajes ligados al estado, mientras que ofras son operaciones
de programacion en el sentido estricto del término.
El objetivo es condicionar a la victima para mantener el dominio sobre

ella. Asi pues, la programacion constituye el acabado del hechizo.

Despertar sensorial

El potencial de sensualidad y de erofizacién presente en estado de
latencia en el nifio se activa de modo brutal cuando es objeto de una accién
abusiva.

Tales emociones sexuales estaban destinadas a despertarse delicada
y progresivamente, en un contexto de intimidad. Cuando se produce la
movilizacién stbita, el nifio se encuentra ante experiencias que superan su
capacidad de asimilar e integrar las emociones: le resulta imposible
apropiarselas.

Tal despertar va asociado a las sensaciones de violencia, malestar,
angustia y miedo, que hacen que el nifio se vuelva vulnerable y accesible a
la influencia del adulto.

A estos nifios se los priva de la posibilidad de descubrir la sexualidad
de manera progresiva. Al sentirse desposeidos, pierden toda iniciativa

personal y se vuelven fragiles, dependientes y sujetos a los deseos del otro.

Erotizacion
El nifio que es objeto de las estimulaciones del adulto se halla

indefectiblemente implicado, cualquiera sea su respuesta: ya coopere,
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participe, se abstenga, acepte o se resista, en ningiin caso puede evitar el
estado de perturbacién sensitiva.

Por otra parte; no puede transferir su excitacién a un objeto sexual
integrado en su red social. Cuando lo intenta, los ofros nifios suelen
rechazarlo, tratandolo de anormal, y con frecuencia estos episodios dan
lugar a reprobaciones o sanciones por parte de los adultos, ya sea en la
escuela o entre los familiares no muy préximos.

La catarsis es solo posible con el abusador, asi se crea la repeticion.

En algunos casos extremos, la excitacion provoca en la victima un
condicionamiento y una dependencia que la conduce a mantener el vinculo
morboso que la une al abusador con todas sus consecuencias.

La victima puede buscar la repeticién, pero no equivale en modo
alguno a decir que desea al abusador.

La repeticién, que es una consecuencia del traumatismo, se sitia

fuera del campo del deseo. (Perrone y Nannini, 2000).
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2.3.1 Sintomas de alerta

El padre, el docente y el pediatra podran ser agentes valiosos de
prevencion y deteccién en los casos de abuso sexual, por su contacto
permanente con los nifios. Para poder detectar estas situaciones es
menester estar informado de cuéles son los indicadores que permitan inferir
si un menor esta siendo objeto de abuso sexual. La sintomatologia del nifio
abusado sexualmente es la siguiente:

1. dificultad al caminar o sentarse

2. dolores abdominales, picazén y/o dolor genital

3. infecciones urinarias o genitales

4. incontinencia,

9. dolores de garganta inexplicables

6. actitudes hipersexualizadas para su edad o lenguaje soez.

7. temor o seduccién ante los varones

8. llanto sin motivo aparente

9. regalos o dinero de origen desconocido

10. temor al contacto fisico con los adultos

11. retraimiento o distancia afectiva

12. masturbacion compulsiva

13. bajo rendimiento escolar

14. regresiones inexplicables

Los educadores, progresivamente han tomado conciencia del

importante papel que podrian cumplir en la prevencién primaria, y cada dia
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solicitan con mayor frecuencia esclarecimiento y asesoramiento especifico.
Han expresado la necesidad de disponer de mas informacién sobre maltrato
infantil, a fin de ser mas sensibles ante los sintomas y poder responder en
forma mas eficaz ante las sospechas o las confidencias que los nifios o
adolescentes suelen hacerles.

Es de vital importancia el rol que les cabe a los pediatras en la
deteccion de estas situaciones, ya que, por su profesionalidad y cercania es
la persona que puede aportar soluciones y dar apoyo familiar y
esclarecimiento si presta atencién al lenguaje digital y gestual de su pequefio

paciente.
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2.3.2 Validacion del diagnéstico de abuso sexual infantil

Segun, Miotto Norma, la validacién incluye:

1) Delimitacién de los niveles de la credibilidad discusiva del menor

2) Evaluacion de las secuelas de abuso sexual en el desarrollo del
pensamiento. Las mismas reflejaran variaciones de acuerdo a la etapa
evolutiva que cursara el menor en el inicio de la experiencia abusiva.

Reynaldo Perrone quien alude a una transferencia unidireccional de
consignas por parte del adulto abusador que no posibilita un aprendizaje
interactivo y, que necesariamente deriva en la programacion psiquica a
fravés de la que se transmiten los comportamientos que aparecen como
pertenecientes al menor victima. La misma es responsable de las
retracciones, del silencio, de la aparente complicidad, de la excitacion
sensorial del menor, de las paradojas y contradicciones pasibles de
manifestarse.

El abusador adulto (puesto en el lugar de autoridad), perturba la
jerarquia de los vinculos del menor abusado e induce a errores de
apreciacion, discriminacion y juicio, a través de la emisién de mensajes
patolégicos y morbosos por medio de un registro comunicacional

contradictorio.

3) Evaluacién de la incidencia emocional

4) Ponderacién de la incidencia en el comportamiento
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5) Registro de signo-sintomatologia especifico, con consideracién de
los relatos de terceros no involucrados en la conducta abusiva (Ej.:
maestros, psicopedagogos, terapeutas, etc.)

6) Analisis de la incidencia en el plano psicosexual

7) Consideracion de indices compatibles con el sindrome de
adaptacion al abuso sexual infantil

Seglin los lineamientos de Roland Summit, los mismos remiten a:

a) Secretos: los nifios mantienen el secreto por verglienza y culpa.
Temen el castigo y desaprobacion por parte de la madre; venganza o
pérdida del afecto por parte del padre (ofensor) y sobre todo temen a la
ruptura y pérdida del hogar; el énfasis en el secreto y el temeroso
aislamiento de la madre, definen a la actividad sexual como algo malo y
peligroso aun si el nifio fuese muy pequefio para entender el valor social del
incesto. Los temores del nifio se ven reforzados y sugeridos por las
amenazas directas del agresor.

b) Desproteccion: el nifio en situacion de abuso se siente obligado y
avasallado por la autoridad inherente a la figura paterna. El sentimiento de
desproteccion se traduce en una conducta de inmovilidad.

Es necesario un experto testimonio en estos puntos para reivindicar la
credibilidad del nifio y ayudar a prevenir la continuidad de la condena.

c) Atrapamiento y acomodacién: el nifio se encuentra en un callején
sin salida confrontado con dos realidades contradictorias; 1° o el padre es
una figura llena de maldad, incapaz de quererla y preservarla o 2° él o ella

misma es una figura sucia , maligna, merecedora de tales castigos. La
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eleccion inevitable para el nifio, si quiere asegurarse la supervivencia
emocional, es de aceptar la culpabilidad y responsabilidad con la esperanza
de encontrar el camino para merecer el carifio y la aprobacién paternal. Para
lograr tal objetivo y recibir una imagen buena de si mismo deben estar
siempre disponibles a las exigencias sexuales del progenitor. De esta
manera si es una nifio/a “suficientemente buena” salvara a la familia de
amenazadoras desgracias; aqui se produce la inversion de roles tan tipicas
del abuso. Al nifio/a le es conferido todo el poder para destruir la familia y
toda la responsabilidad de mantenerla unida.

Los mecanismos que aseguran una “efectiva acomodacién” en el
momento de la agresiéon son los que impiden una efectiva integracion
psiquica en la adultez 0 madurez; si el nifio/a logra una efectiva economia
psiquica que contenga su alienacién y desesperacion entonces estamos en
presencia del nifio autémata, obediente y complaciente. Si falla en lograr
este equilibrio, conductas de autodestruccion, automutilacion o promiscuidad
sexual apareceran como emergentes de la situacién incestuosa.

d) Develamiento tardio: la ruptura del silencio ocurre solamente
cuando alguno de los mecanismos de acomodacién implementados por el
nifio/a dejan de ser efectivo, por lo general esto pasa después de un
prolongado tiempo y aun afios de abuso sexual continuado.

La tipica reaccion materna al alegato de victimizacién sexual es de
descreimiento ya que su propio sentimiento de autoestima ests intimamente
ligado al vinculo de dependencia con su pareja y la aceptacion de la

denuncia implicaria la aniquilacién de la familia y de partes de su identidad.
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e) Retractacion: asustado por las consecuencias de su denuncia,
confronta como reales los tan imaginados miedos; la realidad se vuelve
terrorifica, tal como fueron las amenazas; el nifio/a es alejado de su casa y
ambiente; en muchos de los casos hay una repeticién del abuso pero esta
vez a niveles institucionales.

El dafio fantaseado a los padres se vuelve real, el padre es
perseguido y condenado; la madre oscila entre la incredulidad, la
descompensacion histérica; la familia se fragmenta y el nifio/a es culpada de
esta fragmentacion familiar; si la intervencién terapéutica no se produce
rapidamente la nifia/o tratara de deshacer lo que provoco con la palabra y se

retractara de su acusacion.

2.3 3Criterios de validez del testimonio infantil
El testimonio infantil debera presentar una serie de caracteristicas

para ser considerado valido, o sea, creible. Estas son:

e Conocimientos sexuales que excedan los esperados para su
edad o nivel evolutivo.

° Presencia de detalles de la conducta, de contexto, de las
conductas de las personas involucradas en el abuso. Factores asociados
con la escasa edad o los efectos traumaticos del abuso pueden influir para
que a veces no pueden obtenerse detalles, en especial en nifios muy

pequenios. Esto fue sefialado anteriormente.
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° Descripcion de los hechos con un lenguaje y una perspectiva
acorde con una visién infantil de los mismos.

° La presencia en el relato de la existencia de mditiples
incidentes de abuso, en el tiempo.

e Progresion de la conducta sexual desde formas menos intimas

a las mas intimas.

° Presencia de elementos de secreto en la interacciéon con el
abusador.
e La presencia de maniobras de coercién (fisica o psicoldgica),

seduccién, para mantener al nifio en el vinculo abusivo.

° Persistencia del relato a lo largo del tiempo, o frente a
diferentes personas, o contextos de evaluacién.

° Reaccion emocional congruente con lo relatado (temor,

humillacién, vergiienza, culpa, disgusto, malestar, excitacion sexual).

Sin embargo, ha de tenerse en cuenta que la utilizacion de
mecanismos defensivos, como fue explicitado anteriormente, pueden estar
actuando a la hora de la evaluacion, y hacer aparecer al nifio como un
autémata, sin conexién afectiva con lo que esta contando.

Segun Jones y Mc Quiston (1985): “El testimonio del nifio ha de ser
considerado el argumento principal para valorar la existencia o no del abuso
sexual. La informacién adicional debe ser tenida en cuenta y se debe
valorar si apoya o es congruente con las manifestaciones del nifio, pero

nunca puede sustituir el testimonio de éste. El relato del nifio tiene tanta
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importancia que, si es creible, puede ser suficiente por si mismo para
confirmar la existencia del abuso”. Sin embargo, permanentemente se pone
en duda la validez de lo dicho por el nifio. A este fenémeno contribuye: 1) el
hecho de que muchas denuncias hechas por los nifios son negadas un
tiempo después, a esto se denomina retractacion. 2) la creencia
generalizada de la vulnerabilidad a Ia sugestion, la falta de credibilidad en la
memoria y en la capacidad de separacion de fantasia y realidad que
Supuestamente es dable encontrar en los nifios.

Al respecto cabe aclarar que es cierto que los nifios recuerdan
eventos con menos detalles que los adultos: pero esto no implica afirmar que
dan datos incorrectos, sino solamente que brindan menos informacion. Esto
se observa muy acentuadamente en nifios menores de cinco afos, aunque
se considera que a esa edad ya esta en condiciones de recordar y relatar
experiencias de abuso; hacia la edad de diez o doce afios ya poseen la
misma capacidad para recordar que poseen los adultos. Tanto los nifios
como los adultos manifiestan la “curva del olvido”, esto es, una disminucién
del recuerdo a medida que transcurre tiempo desde el hecho experimentado,
por lo tanto, es muy importante recoger los recuerdos tan pronto como sea
posible. El tema de la secuencia de los recuerdos, es decir, qué vino antes y
qué después, es recordado de manera igualmente confiable, tanto en nifios
como en adultos, cuando de eventos significativos de trata. Siendo que la
capacidad para recordar depende de condiciones psicologicas en el
momento de la evocacién, se puede ver que los acontecimientos mas

importantes de determinado hechos se recuerdan con mayor detalle que
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aquellos secundarios. Las situaciones de trauma intenso pueden provocar
olvido de los acontecimientos por tiempo indeterminado.

Es cierto que a veces los nifios pueden adornar los hechos reales con
producciones de sus fantasias, pero cierto que un nifio no puede fantasear
sobre algo que esta fuera de su campo de experiencias. En cuanto a la
vulnerabilidad a la sugestion, los estudios realizados indican que hay mas
una tendencia en los nifios a negar experiencias que han ocurrido y que han
sido percibidas como traumaticas, que a hacer aseveraciones falsas sobre
hechos que no han ocurrido. La vulnerabilidad a la sugestion esta asociada a
niflos pequeiios (hasta cinco anos) a eventos que no tienen una importancia
central, o que no han supuesto una participacion activa personal. La
sugestion esta mas ligada a la interpretacién de los hechos, que al recuerdo
de si la situacién ocurrié o no. Una vez que la sugestion se instalo, y produjo
una distorsién en la memoria, ésta tiende a mantenerse, tanto en nifios como
en adultos.

A partir de los cuatro afios, un nifio esta en condiciones de distinguir
la verdad de la mentira, puede internalizar el sentido de que mentir esta mal.
Los nifios pequefios no pueden sostener por mucho tiempo una mentira.
Faller afirma que es emréneo pensar que la conducta de los adultos se guia
principalmente por normas morales Y no por sus consecuencias. Ella afirma
que lo que diferencia a los nifios es que éstos cometen errores en la
evaluacion de las consecuencias de su conducta.

En cuanto a los factores que determinan que un nifio se refracte, es

de suma importancia la actitud que adopta la madre en relacion con la
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situacién del abuso. Negar, evadir, descreer, son actitudes de la madre que
parecen mas cercanas al apoyo del adulto perpetrador que al apoyo del
nifio. En los casos de retractacion se presentan basicamente dos grandes
momentos en la situacion diagnéstica.

Podemos hablar de un primer momento de develamiento. Ya sea en
el relato directo de un adulto, o bien en las primeras entrevistas diagnésticas,
el nifio comienza a develar la situacion abusiva. El segundo momento ests
caracterizado por la retractacion en sus dos fases: 1) el conflicto de

aceptacioén-negacion; 2) la retractacién propiamente dicha.

El hilo conductor de los dos momentos esta dado por la actitud de la
madre que aumenta en negatividad, descreimiento y hostilidad. Se ha podido
notar que también aumenta en los nifios el grado de resistencia a hablar de
la situacién abusiva. A diferencia de los casos en los cuales no ha habido
refractacion, en éstos la resistencia disminuye a lo largo del diagnéstico.

Ir en contra de la actitud materna acarrea consecuencias que, real o
figuradamente, implican: perder a la madre, su carifio, perder seguridad,
bienestar, proteccion, confianza, integridad fisica. Los Unicos casos en los
cuales una actitud materna de las caracteristicas descriptas hasta aqui no
promueve retractacion, y por lo tanto no afecta el proceso de validacion, son
aquellos que retnen basicamente dos caracteristicas: la temprana edad del
nifio y un mayor impacto de gravedad en el abuso. En estos casos el
impacto de la situacién genera una ansiedad desbordante que lleva a que el

nifio elabore lo sucedido, ya sea en el relato o en el juego.



Cuanto menor es el nifio, menor es el repertorio de defensas que
posee a su disposicién y, en consecuencia, mayor es el impacto del trauma.
La psiquis infantil se ve inundada de estimulos, emociones desbordantes,
produciéndose una sintomatologia muy aguda en el nifio (regresién,
disociacion) que aparece muy florida en el espacio clinico: disociacion
cognitiva, masturbacién compulsiva, repeticion en actos de manera
monotematica los acontecimientos a los que estuvo sometido, ‘rocking” o
balanceos compulsivos, explosiones de conducta hostiles, llanto, etc.

Queda por tratar el tema de las consecuencias reales o potenciales a
las que el terapeuta se enfrenta como resultado de esta imposibilidad de
validar un diagndstico. Ademas de todo lo mencionado, la falta de sostén
materno vuelve a exponer al nifio a la situacion de abuso, con el
consecuente agravamiento del diagnéstico como del pronéstico. La actitud
materna siempre debe ser tenida en cuenta como indicador para evaluar la

gravedad de la situacion familiar y el riego del nifio en dicho entorno.

Segun el gobierno de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires, los
abusos sexuales a nifios y nifias son mucho mas frecuentes de lo que
generalmente se piensa. Se producen en todos los sectores
socioeconémicos, raciales, étnicos y religiosos. Se producen con mas
frecuencia entre los 5 y los 13 anos, edad desde la cual se registra un
descenso debido, probablemente, a que ofrecen mayor resistencia. El 25%
de las nifias abusadas quedan embarazadas. Ademas, segin estudios

publicados por organismos internacionales un 30% de las victimas no se lo
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cuenta a absolutamente nadie. En ello influyen los factores antes
mencionados en lo referente a las consecuencias de la revelacion, la actitud
materna al respecto, etc. Uno de cada dos chicos que ha sufrido abuso
sexual busca como confidente a un amigo, y uno de cada cinco a la madre.

Un 22% se lo cuenta a otro familiar.

2.3.4 Interdisciplinariedad del tratamiento

Existe coincidencia entre los distintos profesionales de la salud y del
derecho en que el dafio fisico, psicolégico y social del ASI es de extrema
gravedad.

Aquellas consecuencias que pueden ser percibidas por un tercero
(docentes, médicos, etc.) se denominan INDICADORES. En cuanto a los de
tipo fisico, en las nifias abusadas se detectan con frecuencia: desfloracién
temprana, himen complaciente, desgarro vaginal y rectal, hemorragias
vaginales y rectales, flujo e infecciones genitales, anales y rectales;
embarazos. Asimismo, suelen presentar lesiones leves (hematomas,
excoriaciones) en diversas partes del cuerpo.

Intebi cataloga como ‘“indicadores fisicos inespecificos” a reacciones
organicas que si bien no tienen una relacién causal con el abuso, y pueden
aparecer sin que éste exista, estan estrechamente vinculados a situaciones
de estrés elevado. Estos son: ciertos frastornos psicosomaticos como los
dolores abdominales recurrentes y los dolores de cabeza sin causa organica.

Trastornos en la alimentacién (bulimia y anorexia nerviosa); enuresis y
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encopresis (emision involuntaria de orina y heces en nifios que ya habian
logrado el control esfinteriano).

En cuanto a los trastornos psicolégicos, hay que recordar que a estos
nifios se les ha arrancado una parte importante de su integridad, alterandose
de manera imeversible el ciclo normal del despertar sexual. Las
perturbaciones en un principio abarcaran sus actividades escolares y
familiares, asi como sus relaciones con adultos y nifios, incidiendo
posteriormente en sus relaciones sexuales y sociales como adulto. Glaser
argumenta que “la experiencia del abuso aumenta la vulnerabilidad de las
mujeres respecto de hombres sexualmente explotadores y reduce su
capacidad para proteger a sus hijos. Por lo tanto, son muchos los modos por
los que el abuso sexual infantil puede perjudicar a varias generaciones”.
Esto se advierte con frecuencia en los expedientes judiciales de abuso, lo
que obliga al analisis minucioso de cada una de las declaraciones.

Si bien resulta imposible hacer un listado completo de las
consecuencias psicoldgicas que el abuso sexual puede ocasionar, es factible
enumerar aquellas que se detectan con mayor frecuencia. Las victimas

suelen presentar:

-Depresion

-Miedo

-Culpa

-Autoestima disminuida

-Vergilenza
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-Pesadillas

-Claustrofobia

-Inquietud

-Dificultades escolares

-Tentativas de suicidio

-Vulnerabilidad ante nuevos abusos

-Reduccion de la capacidad Para proteger a sus propios hijos (a largo
plazo)

-Dependencia

-Prostitucion

-Adicciones.

La mayoria de los abusos sexuales en nifios se producen en el seno
de la familia o grupo conviviente. Los autores, a su vez, son con frecuencia
los padres biolégicos o concubinos de las madres, asi como amigos o
allegados a la familia. Generalmente, por tanto, no se puede contar con la
ayuda de la propia familia para superar la crisis. A su vez, el actual sistema
indagatorio les ocasiona dafios adicionales y perfectamente evitables, por lo
que la persona es doblemente victimizada.

Las consecuencias del abuso se extenderan a lo largo de toda la vida
de la victima, variando de acuerdo al momento evolutivo en el cual se
produjo, la magnitud y duracién del mismo y la calidad de la intervencién

efectuada. El abuso sexual prolongado produce ftrastornos que adquieren
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relevancia durante la intervencién judicial. Cuando no se produce Ia
revelacion del abuso por intervencion de un tercero o por motivos
extraordinarios que llevan a la criatura a quebrar ese estado de sumision, la
regla es que la misma sea tardia. En la mayoria de los casos sobreviene la
retractacion, la cual obedece no sélo a la confusién que vive la victima sino
también por las presiones que se agregan y que habitualmente de ejercen
desde la propia familia o allegados para que modifique su relato. En estos
casos, resulta fundamental que quienes tienen a su cargo la responsabilidad
de interpretar los hechos, conozcan las caracteristicas del abuso sexual
infantil y cuenten ademas con el asesoramiento de expertos forenses.

Hay que tener que cuenta que las personas que han atravesado
situaciones altamente traumaticas desarrollan en determinados casos
mecanismos de defensa que le permiten “sobrevivir". El abuso sexual es uno
de los hechos que activan esa reaccién.

Toda intervencion en casos de abuso tiene como objetivo primario la
proteccion del nifio teniendo en cuenta las necesidades que su particular
situacion impone. Dentro de ese contexto de proteccion, la intervencion
social-terapéutica busca resolver los conflictos emocionales tanto del nifio
como individuo (alivio del sentimiento de culpa, temor y confusién), como en
su calidad de ser social. Para esto ultimo es indispensable tener en cuenta el
contexto global en que vive, buscando facilitar la formacién de vinculos no
abusivos. Por su parte, la intervencion judicial se dirige a la individualizacion
del abusador y a su eventual sancién. En ambos casos para la actuacion

inicial sélo se requiere la probabilidad de que el abuso haya ocurrido. En lo
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social-terapéutico se contiene a la victima ante la sospecha de abuso y en lo
judicial se interviene y dictan medidas cautelares (exclusion, detencion)
igualmente ante la sospecha fundada. Debido a la trascendencia de las
medidas judiciales, especialmente cuando se irata de encarcelar a una
persona, existen recaudos exigidos por la legislacion para tomar las
decisiones aludidas. Hay que recordar que en ninguna de las areas se exige
la certeza para intervenir. En todo caso, la certeza se requiere para la
validacién del relato del nifio en el ambito social-terapéutico, y en el judicial
la misma es imprescindible para arribar a una condena.

El abordaje actual de la problematica es estanco, separado y sélo
esporadica y aparentemente conectado entre las distintas areas de
intervencién. Esta inadecuada actuacién afecta a un espectro relacional muy
amplio que incluye a todos los operadores, cada uno de los cuales atraviesa
Su propia crisis. Las consecuencias mas relevantes de una intervencion
desarticulada pueden resumirse en:

-Aumento del riesgo

-Revictimizacion

-Impunidad.
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2.4 Estrategias de prevencién

Al no alertar a los nifios con bases realistas que los esclarezcan
respecto a hechos que pueden suceder, en sitios impensados y a veces
considerados seguro, como la escuela, el club, la casa de una amiga o el
propio hogar, se los coloca en situaciones de riesgo.

De alli la importancia de que los padres, en lugar de atemorizarse y
negar los hechos, pensando que a sus hijos no les puede pasar, se
detengan a reflexionar sobre la forma ayudarlos a tomar los recaudos
necesarios para evitar estas situaciones, alertando a los niiios sobre cudles
son las caricias permitidas y prohibidas en cada vinculo.

El abuso fisico y emocional, siempre ha encontrado muiltiples
explicaciones, como son el grado de tension de los padres que lesionan a
sus hijos, negligencia, y abandono por alcoholismo, incompatibilidad entre
los padres, que ocasiona el descuido del hijo no deseado y por tanto dificil
de amar, momentos de descontrol emocional, etc. El abuso sexual impacta
por representar la negacién de la sociedad civilizada, lo que enfurece, pero
también paraliza, y negamos que pueda suceder en nuestro entorno, ya que
pensamos que "eso" les pasa a los demas.

Otro factor que no ayuda es Ia imposibilidad de reconocer la
sexualidad infantil ya que el prejuicio y el oscurantismo imperantes no
asocian a los nifios con la sexualidad.

Para prevenir de estos casos, la tarea que llevan a cabo algunos

organismos gubernamentales y no gubemamentales apunta a realizar
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talleres escolares, talleres de entrenamiento para padres y docentes, y
formacién sexolégica para profesionales de la salud.

Ya que educar sexualmente es brindar informacion sincera, clara,
global y actualizada, derribando los mitos que impiden el desarrollo de
personas responsables de si mismas y de los demas, con una actitud critica
y reflexiva, capaces de elegir y decidir con libertad y confianza en sus
potencialidades y en sus conductas.

Se debe trabajar con un marco ideolégico, en el cual se brinde ayuda
breve de emergencia a los efectos de auxiliar a los nifios y adolescentes
para que salgan de la crisis en que se encuentran, por haber ocurrido o estar
ocurriendo el hecho de violencia sexual que los lleva a perder el control de
sus emociones, aumentando sus sentimientos de desproteccion respecto a
si mismos y su entorno.

La emergencia se refiere a las condiciones en que se presentan a
pedir apoyo, que es el momento en que entran en crisis, ya sea por que el
hecho acaba de suceder, o por que lo han recordado en el momento actual.

El tratamiento de sus sentimientos de bien daiiado, su relacién con el
cuerpo, las ideas de auto devaluacién y sus temores para enfrentar y tomar
decisiones a partir del hecho, asfi como las creencias y mitos que dificultan
que puedan resignificar el hecho, para mejorar su vida de relacién, son
puntos fundamentales del proceso de recuperacion .

Los educadores deberan trabajar sobre ASI en grupos de pares,

utilizando una metodologia participativa, graduando la eleccién y profundidad
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de los temas de acuerdo a las caracteristicas del grupo, sobre los siguientes
ejes tematicos:

-Formas de abuso sexual y secuelas del mismo.

-Caracteristicas del menor agredido.

-Sintomatologia y conductas

-Elementos basicos del sobre el desarrollo sexual infantil

-Elementos que permitan identificar una situacién de ASI

-Caracteristicas del agresor.

-Actitud de los padres, profesionales y docentes frente al abuso
sexual.

-Como, dénde y cuando presentar una denuncia.

-Esclarecimiento con los nifios del concepto de: caricias permitidas y
caricias prohibidas por parte de los adultos

-La mayoria de los nifios no aprenden modelos de comportamiento
asertivos, por lo tanto no saben como solicitar el apoyo del personal docente
o de la comunidad.

Solo una educacién sexual, que les inspire confianza para hablar
sobre la sexualidad, sin que se sientan culpables; una educacion sexual que
les dé seguridad para enfrentar las amenazas de los adultos sin
experimentar verglienza les permitira salir del lugar de victimas, en una
sociedad que no reconoce sus derechos .

Los profesionales de Salud y Educacion, deben asumir un rol de
defensa de los derechos de los nifios y adolescentes, generando espacios

de comunicacion, estudio e investigacion. Sera una tarea de fortalecer |a
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realizacion de estudios de casos nacionales, presentando la tematica en
congresos y seminarios internacionales.

Debemos especialmente dejar caer la venda sobre nuestros ojos y
alertar a quines aun la tengan, concientizando a profesionales, docentes,
padres y nifios, y en la medida de las posibilidades de cada uno, trabajar en
comun con sociedades de fomento, clubes, instituciones de todo tipo y
medios de comunicacién, para convertirlos en instrumentos de informacion
veridica y de concientizacién social sobre esta acuciante problematica

actual.




lil. Estudio empirico

3.1. Descripcién resumida:

El presente trabajo tiene como objetivo conocer los distintos indicadores que
otorguen indicios de que se esta en presencia de un posible abusador
sexual.

La investigacion es de tipo exploratorio, con un disefio transaccional
descriptivo. Se trabajara con una muestra no probabilistica. Como método
de recoleccién de informacion se recurrira a la consulta bibliografica y a la
entrevista a informantes clave, a distintos profesionales del ambito
marplatense, a fin de conocer la forma en que intervienen ante una

sospecha y/o denuncia de ASI (Abuso Sexual Infantil).

3.2. Objetivo general:
Evaluar el accionar del profesional psicdlogo en la deteccion de indicadores

que llevan a la presuncion de estar en presencia de un posible abusador.

3.3. Objetivos particulares:

1) Conocer los distintos tipos de herramientas que utilizan los
profesionales para detectar indicadores de ASI.
2)  Conocer cuales son algunos de estos indicadores.
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3.4. Instrumento:
Disefio:
La investigacion presenta un disefio de tipo: a) Exploratorio, en tanto el
objetivo es examinar un tema o problema relativamente poco desarrollado

b) Descriptivo, porque
busca especificar “Las propiedades importantes de personas, grupos,
comunidades o cualquier otro fenémeno que sea somelido a analisis”

(Sampieri, 1991). Evalia diversos componentes de un fenémeno.

Técnicas de recoleccién de datos:
a) Fuentes primarias: Para recoger la informacién se utilizé un instrumento
disefiado para este estﬁdio (ver Anexo), con el caracter de encuesta de
opinién, siendo su modalidad auto administrable y anénimo.

El mismo esta formado por dos secciones, a saber:
1- La primera seccién concerniente a los datos demograficos (sexo, edad,
disciplina que ejerce, afos de ejercicio profesional e insercién laboral).
2- La segunda, consiste en una encuesta de opinién sobre aspectos

relacionados con el tema abordado.

Para la realizacion de la recoleccion de datos ademas de tomarse
enfrevistas a profesionales que se desempefian en instituciones
relacionadas con el ASI, se tomaron encuestas a distintas franjas etarias que
se desenvuelven en distintos ambitos profesionales (abogados, psicélogos,

asistentes sociales docentes, ofros). La presente encuesta se realiza con
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una escala tipo Lickert, que tiene por objeto, analizar y evaluar la actitud de
los sujetos respecto a su posicionamiento e informacion poseida sobre el

abuso sexual infantil.

Algunas afirmaciones estaban configuradas como reactivos favorables
y ofras, como reactivos desfavorables. Tanto las favorables como las
desfavorables aparecieron de manera mezclada en el instrumento.

Para cada enunciado, cada encuestado debia marcar una de cinco
alternativas posibles (completamente de acuerdo, parcialmente de acuerdo,
indiferente, parcialmente en desacuerdo, completamente en desacuerdo)
segun su posicionamiento frente a la problematica.

b) Fuentes secundarias: consulta bibliogréfica pertinente y entrevistas

semi-estructuradas.

Muestra:

La muestra es no probabilistica intencional y esta compuesta por:
a) Psicologos que se desempefian en instituciones que firatan Ia
problematica.
b) Profesionales de distintos ambitos como son: psicélogos abogados,
asistentes sociales, docentes y otros.

Dicha muestra estuvo compuesta por 100 (cien) profesionales.

Estas son las justificaciones teéricas de cada una de las afirmaciones:
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1.- “Por medio del secreto el nifio no sélo protege al abusador, sino a
si mismo y a la estabilidad de su familia”. La dialéctica entre el poder y la
responsabilidad sufre un desplazamiento, ya que el nifio se ha vuelto
responsable de la seguridad del adulto. De su silencio con respecto al abuso
sexual depende la suerte de quienes en principio deberian protegerlo, asi
como la estabilidad de la familia Yy la suya propia. Para estos nifios el poder
cobra un caracter magico, ilusorio, caracterizado por el hecho de tener en
Sus manos el destino de los adultos. El abusador manipula el poder y carga

a la victima con la responsabilidad del secreto. (Perrone y Nannini, 2000)

2.-"Los testimonios que brindan los nifios en casos de ASI no son
confiables”. Jones y MC Quiston (1985): “El testimonio del nifio ha de ser
considerado el argumento principal para valorar la existencia o no del abuso
sexual. La informacién adicional debe ser tenida en cuenta y se debe
valorar si apoya o es congruente con las manifestaciones del nifio, pero
nunca puede sustituir el testimonio de éste. El relato del nifio tiene tanta
importancia que, si es creible, puede ser suficiente por si mismo para
confirmar la existencia del abuso”. Sin embargo, permanentemente se pone
en duda la validez de lo dicho por el nifio. A este fenémeno contribuye: 1) el
hecho de que muchas denuncias hechas por los niflos son negadas un
tiempo después, a esto se denomina retractacion. 2) la creencia
generalizada de la vulnerabilidad a la sugestion, la falta de credibilidad en la
memoria y en la capacidad de separacion de fantasia y realidad que

Supuestamente es dable encontrar en los nifios.
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Al respecto cabe aclarar que es cierto que los nifios recuerdan
eventos con menos detalles que los adultos: pero esto no implica afirmar que
dan datos incorrectos, sino solamente que brindan menos informacién. Esto
se observa muy acentuadamente en nifios menores de cinco afios, aunque
se considera que a esa edad ya esta en condiciones de recordar y relatar
experiencias de abuso; hacia la edad de diez o doce afios ya poseen la
misma capacidad para recordar que poseen los adultos. En cuanto a los
factores que determinan que un nifio se retracte, es de suma importancia la
actitud que adopta la madre en relacién con la situacién del abuso. Negar,
evadir, descreer, son actitudes de la madre que parecen mas cercanas al
apoyo del adufto perpetrador que al apoyo del nifo. En los casos de
retractacion se presenian basicamente dos grandes momentos en la
situacion diagndstica.

Podemos hablar de un primer momento de develamiento. Ya sea en
el relato directo de un adulto, o bien en las primeras entrevistas diagnésticas,
el nifio comienza a develar la situacion abusiva. El segundo momento esta
caracterizado por la retractacion en sus dos fases: 1) el conflicto de

aceptacion-negacion; 2) la retractacion propiamente dicha.

3.- “Los abusos ocurren en las clases sociales mas bajas”. Otro mito
de fuerte raigambre es que estos hechos ocumren en las clases sociales mas
desposeidas, pero las estadisticas demuestran que los casos se dan en
todos los estratos sociales. Generalmente los de la clase baja guedan

registrados, porque las victimas son llevadas a hospitales publicos; en tanto
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las de las clases mas pudientes se atienden en clinicas o consultorios
privados, por lo que no entran dentro de los datos hospitalarios. (Fadrique y

Lépez Sanchez, 1990)

4.- “Los nifios abusados han contribuido de alguna manera a la situacion de
abuso”. Segiin Goldberg y Kuitca quienes conceptualizan al abuso sexual
como:..."El compromiso de una nifio inmaduro y dependiente, en actividades
sexuales que no comprende, para las cuales no esta capacitado para dar su

consentimiento, o que violan los tabiies sociales de los roles familiares.”

9.- “La mayor parte de los abusadores son personas desconocidas para la
victima™. Un mito bastante difundido entre los padres, es que consideran que
estas situaciones ocurren solamente en lugares solitarios, oscuros,
especialmente con personas desconocidas, como sétiros, alcohdlicos,
adictos o deficientes mentales. Y en realidad, ocuite exactamente lo
confrario, ya que la mayoria de los casos se producen dentro del medio

familiar o social del nifio/a. (Sanz Diana, 1999)

6.- “Los abusadores tienen comportamientos en su vida cotidiana que los
delata como fales” El perfil de agresor presenta algunas sorpresas. La
mayoria de las personas supone que se trata de sujetos con graves
patologias "a la vista", pero la casuistica indica que esto no es lo habitual.

Habitualmente se trata de sujetos aparentemente normales; algunos

tienen graves dificultades para relacionarse sexualmente con adultos,
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entonces el nifio se presenta como un objeto sexual mas posible. Esta tesis
ha sido validada por casi la totalidad de los autores que han investigado este

tema. (Goldberg y Kuitca).

7~ "Es necesario el abordaje interdisciplinario en casos de AS". Toda
intervencion en casos de abuso tiene como objetivo primario la proteccién
del nifio teniendo en cuenta las necesidades que su particular situacién
impone. Dentro de ese contexto de proteccion, la intervencion social-
terapéutica busca resolver los conflictos emocionales del nifio (alivio del
sentimiento de culpa, temor y confusién), en su calidad de ser social. Para
esto Ultimo es indispensable tener en cuenta el contexto global en que vive,
buscando facilitar la formacién de vinculos no abusivos. Por su parte, la
intervencion judicial se dirige a la individualizacion del abusador y a su
eventual sancién. En ambos casos para la actuacion inicial solo se requiere
la probabilidad de que el abuso haya ocurrido. En lo social-terapéutico se
contiene a la victima ante la sospecha de abuso y en lo judicial se interviene
y dictan medidas cautelares (exclusién, detencion) igualmente ante Ia
sospecha fundada. Debido a la trascendencia de las medidas judiciales,
especialmente cuando se trata de encarcelar a una persona, existen
recaudos exigidos por la legislacion para tomar las decisiones aludidas. Hay
que recordar que en ninguna de las areas se exige la certeza para intervenir.
En todo caso, la certeza se requiere para la validacion del relato del nifio en
el ambito social-terapéutico, y en el judicial la misma es imprescindible para

arribar a una condena. (Intebi, Irene V., 2000)
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8.- "Muchos de los testimonios en casos de ASi son negados después
de un tiempo™. En todas las familias con transaccién incestuosa la
interdiccion del incesto se desplaza a la de la palabra: esta prohibido hablar.

El secreto se guarda celosamente, tanto mas cuanto que a menudo lo
refuerzan las amenazas verbales o la violencia fisica. Mas alla de su
confusién y sus dudas, el nifio no puede imaginar facilmente como escapar
de un sistema del que es tan dependiente. Los objetivos prioritarios son la

solidaridad y la cohesién familiar. (Grosman; Mesterman, 1998)

9.- “Algunos de los indicadores de abuso sexual son la dificultad al
caminar o al sentarse, el temor al contacto fisico con adultos, Ia
masturbacién compulsiva, la actitud hipersexualizada™. Aunque a veces el
incesto no perturba los resultados escolares o profesionales, a menudo la
angustia se manifiesta en forma de sintomas psicosomaticos: miedo al
fracaso, claustrofobias, terrores nocturnos, enuresis, amenorreas, y también
intentos de suicidio y anorexia. En la observacién clinica aparece todo el
repertorio de sintomas psicoldgicos: fatiga, falta de concentracion,
comportamientos no convencionales (fugas, crisis de cdlera, insolencia,
desenvoltura, stbitos reproches y rechazo), repliegue bloqueo, desinterés,
perdida de la curiosidad, frastornos mnésicos. Un extenso repertorio de
conductas erotizadas puede ser detectado en el contexto familiar o escolar:
busqueda imposible de un compaiiero sexual, seduccién caricaturesca frente

al adulto, mimetizaciéon y adultomorfismo constituyen la fase oculta del
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abuso, que siempre es vivido de una manera confusa y fraumatica. (Intebi,

Irene V., 2000)

10.- “Algunos de los factores de riesgo en el ambito familiar son el
alcoholismo o la drogadiccion, la violencia, casos de enfermedad o retraso
mental”. Alcoholismo o drogadiccién en el nicleo familiar: hay una alta
correlacion entre el consumo de sustancias y el abuso sexual. El ofensor
puede usar el alcohol o las drogas como medio desinhibidor, o para calmar
la culpa de los actos abusivos.

Violencia intrafamiliar- La presencia de las conductas violentas es
sinénimo de ausencia de control impulsivo y hace mas grave la posibilidad
del abuso, pues la coercién fisica puede ser usada para someter al nifio
antes o después del acto abusivo. La presencia de maltrato fisico por parte
del adulto no ofensor pone al nific en una situacién de extrema
vulnerabilidad por la ausencia de proteccion y empatia.

Enfermedad mental o retraso mental: un padre con estas
caracteristicas presenta pobre Juicio critico y dificultades con el control
impulsivo. Si el adulto no ofensor sufre enfermedad mental, lo limita en su
capacidad de proteccién. Por Gltimo, si el nifio es el discapacitado mental,
eleva el riesgo de su vulnerabilidad por la limitacion de entender las
consecuencias perjudiciales de la interaccion sexual con un adulto; ademas,
sufriria mayor resistencia a ser creido si decidiese relatar lo que paso. (Sanz

Diana, 1999).
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11- “No hay diferencias tajantes entre el concepto de abuso sexual y el de
violacién”. Segin el Derecho Penal argentino, respecto del articulo 119
denominade “De integridad sexual”, la victima o el autor pueden ser
personas de uno u otro sexo, y la gravedad de la ofensa no debe ser ligada
al sexo de la victima. Dicha legislacion define al abuso sexual como: “todo
acercamiento o contacto del autor con el cuerpo del sujeto pasivo, con miras
libidinosas, sin consentimiento o con aprovechamiento de las circunstancias
€n que se encuentra la victima, o a fravés de ciertos procedimientos como el
abuso coactivo o intimidatorio de una relacion de dependencia, de autoridad

o de poder-obediencia”. (Osorio y Florit, 1999).

12- “Es mas frecuente el abuso de nifias que de nifios™. El hecho de ser nifia
(mujer) es uno de los elementos que hace mas probable la situacion: va que
esta comprobada la incidencia en un rango que va de 2 a 3, por cada varén.
Los distintos estudios calculan que el 70% de las victimas son mujeres y el
30% son varones. (Estadistica del gobierno de la ciudad de Buenos Aires,

2005)

13- “Se abusa mas de adolescentes que de nifics/as”. Las edades de mayor
riesgo son las del inicio de la pubertad. Entre los 10 y 12 afios ocurren mas
del doble de abusos sexuales que en cualquiera de las otras edades. El que

los agresores prefieran nifias de estas edades puede tener que ver con que



las nifias ya manifiestan signos de desarrollo sexual, los que actiian como
detonantes de la excitacién parafilica de los paidéfilos.

Todas aquellas condiciones de violencia social Yy psicolégica en que vivan los
nifios también estan aumentando el riesgo de sufrir ataques sexuales.

(Estadistica del gobierno de la ciudad de Buenos Aires, 2005)

14- “El abusador es casi siempre alguien con un bajo nivel de
instruccion”. Los abusos sexuales a nifios y nifias son mucho mas frecuentes
de lo que generalmente se piensa. Se preducen en todos los sectores

socioecondmicos, raciales, étnicos y religiosos.

15- “El padre de familia tiene derecho a disponer de sus vastagos™.
Segun Durrand y White: "valores patriarcales de control, poder y dominacion,
que les permite creer que los padres o los hombres tiene derechos sobre los
demas miembros de la familia y que la sexualidad y el poder masculino

estan interconectados”

16- “En el contexto sociocultural actual, efectuar la denuncia por abuso no
garantiza la integridad de la victima”. Al respecto cabe aclarar que es cierto
que los nifios recuerdan eventos con menos detalles que los adultos; pero
esto no implica afirmar que dan datos incorrectos, sino solamente que

brindan menos informacion. Esto se observa muy acentuadamente en nifios

menores de cinco afios, aunque se considera que a esa edad ya esta [

/
condiciones de recordar y relatar experiencias de abuso; hacia la edadde ) -
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diez o doce afios ya poseen la misma capacidad para recordar que poseen
los adultos. Tanto los nifios como los adultos manifiestan la “curva del
olvido”, esto es, una disminucion del recuerdo a medida que franscurre
tiempo desde el hecho experimentado, por lo tanto, es muy importante
recoger los recuerdos tan pronto como sea posible. (Jones y MC Quiston,
1985). La falta de conocimiento de este hecho puede causar la
desestimacion del relato y de la denuncia efectuada, poniendo en peligro al

menor.

17- “En todo caso de abuso la victima es amedrentada por medio de
amenazas explicitas”. El padre no seduce a la hija sino la confunde y la hace
perder el sentido critico, de suerte que ésta le resulta imposible cualquier
rebelion. Por parte de Ia hija hay a la vez no-consentimiento y aceptacion.

Es importante tener bien presente este matiz desigual de la relacion: el
padre se vale de su poder para establecer una relacién de influencia en
beneficio propio y en detrimento de los intereses de la nifia. El abusador
descubre que su accién provoca estupor y confusion en los miembros de la
familia, y observa que cada vez puede llevar mas lejos su practica de
predominio psicolégico sobre los ofros, y en particular sobre Ia nifia victima.
La experiencia es semejante a un embrujamiento: lo cofidiano se convierte

en una ceremonia y un ritual de hechizo. (Perrone y Nannini, 2000)

18- “Actualmente se comenten mas abusos que en el pasado”™. En realidad

no se puede aseverar esto, ya que actualmente la presencia de medios



masivos de comunicacion nos brinda informaci6n sobre hechos de los que

anteriormente no hubiésemos tenido conocimiento.

19- “Los abusos no siempre ocurren en lugares aislados y oscures™. Un mito
bastante difundido entre los padres, es que consideran que estas situaciones
ocurren solamente en lugares solitarios, oscuros, especialmente con
personas desconocidas, como satiros, alcohdlicos, adictos o deficientes
mentales. Y en realidad, ocurre exactamente lo contrario, ya que la mayoria
de los casos se producen dentro del medio familiar o social del nifio/a. (Sanz

Diana, 1999)

20- “Es de utilidad el tratamiento psicoldgico de quien fue victima de abuso”.
Si bien deben tenerse en cuenta las particularidades de cada caso, el
tratamiento psicolégico puede ser de utilidad para revertir algunos de los
efectos negativos causados por el abuso, tales como la imposibilidad de
confiar en los adultos y de establecer vinculos en el futuro, los problemas de

aprendizaje posteriores, etc.
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3.5- Descripcidn, interpretacion y analisis de los datos

3.5. 1. Analisis cuantitativo
1. Datos demograficos:

La muestra de 100 profesionales estuvo compuesta por 41
representantes del sexo masculino y 59, del sexo femenino; hallandose, 21
con edades hasta los 30 afios, 30 con edades que oscilaron entre los 31 y
los 40 aiios, 34 con edades que oscilaron entre los 41 y los 50 afios y solo
15, cuyas edades superaron los 51 afios.

Respecto a los afios de ejercicio profesional se registraron los
siguientes datos: hasta los 5 afios 22, de 6 a 10 afios 27, de11 a 20 afios 30
y mas de 21 aiios 21. En relacién a la insercién laboral de los profesionales
encuestados se obtuvieron los siguientes datos:

1. Institucion pablica: se obtuvieron un total de 20 profesionales
2. Institucién privada: respondieron un total de 20 profesionales
3. Servicio particular: 20 profesionales

4. Otros: 4

5. Mas de un item: 36 profesionales
A continuacién, detallamos los datos y porcentajes a través de los

siguientes graficos:

Frecuencia de las variables demograficas:
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2. Encuesta de opinion:

Para facilitar la interpretacion de los datos confeccionamos una tabla de

doble entrada (matriz de datos), en la que se volcaron todas las respuestas

(correspondientes a las 20 preguntas del cuestionario) de los cien sujetos.
Como técnica para el analisis de la escala se utilizé la distribucién de

frecuencias  decir, se establecié el patron que las diferentes dimensiones
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somportamiento, en funcién del valor que adquieren a lo largo

{con qué frecuencia aparecen determinados valores). Es por

leccionaron graficos de distribucién de frecuencias, donde se

t de qué valores adquieren las diferentes dimensiones y en

de aparicion. (Clegg, 19...).

der analizar cuantitativamente los datos, se confeccionaron
lles (matriz de datos) para cada una de las veinte preguntas.
de los datos, segmentados por pregunta, se obtuvieron los
ipectivos. Toda esta informacion se expone a continuacién a

aficos correspondientes:

i secreto el nifio no sélo protege al abusador, sino a si mismo
d de su familia.
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3- La mayor parte de los abusos ocurre en las clases sociales mas bajas.
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4- Los ninos abusados han contribuido de a

abuso.

RTAS (TEM 4

|
E
,-2 |
lﬂal
| I|
|4
(el
(=3

lguna manera a la situacion de

| 1. Completamente de acuerdo: 0%
2. Parcialmente de acuerdo:1%

| 3. Indiferente:1%
4. Parciaimente en desacuerdo:25%
5. Completamente en desacuerdo:
73%
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5- La mayor parte de los abusadores son

victima.

personas desconocidas para la

—

RTASITEM §

' |1. Completamente de acuerdo: 0%
2. Parcialmente de acuerdo:9%

' 3. Indiferente:2%

4. Parcialmente en desacuerdo:52%
{na) 5. Completamente en desacuerdo:
37%

6- Los abusadores tienen com
delatan como tales.

portamientos en su vida cotidiana que los

1. Completamente de acuerdo: 4%
2. Parcialmente de acuerdo:19%

O
=7 |3 Indiferente:13%
os. | 4. Parcialmente en desacuerdo:27%
'os |5, Completamente en desacuerdo:
st |37%

7- Es necesario ef abordaje interdisciplinario en casos de ASI.

RTASITEM T

1. Completamente de acuerdo: 58%
2. Parcialmente de acuerdo:33%

3. Indiferente:7%

4. Parcialmente en desacuerdo:1%

. 15. Completamente en desacuerdo:
1%
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8- Muchos de los testimonios en casos de ASI son negados después de un
tiempo.

RTAS ITEM 8

.| 1. Completamente de acuerdo: 10%
— | 2. Parcialmente de acuerdo:48%
‘szl | 3. Indiferente:24%
as| | 4. Parcialmente en desacuerdo:18%
ijﬂ:ﬂ;! 5. Completamente en desacuerdo:
= 10%

9- Algunos de los indicadores de abuso sexual son: la dificultad al caminar o
al sentarse, el temor al contacto fisico con adultos, la masturbacion
compulsiva, la actitud hipersexualizada.

RTASITEM ©

| 1. Completamente de acuerdo: 10%

=1 2. Parcialmente de acuerdo:60%

=2 | 3. Indiferente:19%

'as | 4. Parciaimente en desacuerdo:8%

l=s, |5. Completamente en desacuerdo:
I 13%

10- Algunos de los factores de riesgo en el ambito familiar son: el

alcoholismo o la drogadiccion, la violencia, casos de enfermedad o retraso
mental.

RTAS (TEM 10

| | 1. Completamente de acuerdo: 29%
=1} |2. Parcialmente de acuerdo:57%
=2 13 Indiferente:2%
= |4 Parcialmente en desacuerdo:10%
a5 | 9. Completamente en desacuerdo:
2%




11- No hay diferencias tajantes entre el concepto de abuso sexual y el de
violacion.

RTAS iTEM 11

w3 1 1. Completamente de acuerdo:3 %

| |2. Parcialmente de acuerdo:13%

23l | 3. Indiferente8:%

ns! | 4. Parcialmente en desacuerdo:41%
a5, |5. Completamente en desacuerdo:
T 135%

12- Es mas frecuente el abusa de nifias que de ninos.
RTAS (TeM 12 "

1. Completamente de acuerdo: 2%
2. Parcialmente de acuerdo:24%

51, | 3. Indiferente:18%

=2, 4. Parcialmente en desacuerdo:34%
9% |5, Completamente en desacuerdo:
mal 1200,

I.sl

13- Se abusa mas de adolescentes que de nifas/as.

RTAS ITEM 13

' | 1. Completamente de acuerdo: 5%
7 |2 Parciaimente de acuerdo:21%
g2l | 3. Indiferente:10%
i'm.,.':; 4. Parcialmente en desacuerdo:32%
4| £5 Completamente en desacuerdo:
ms [32%
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14- El abusador es casi siempre alguien con un bajo nivel de instruccion.

|_ RTAS TEM 14

1|
.';-zif,
o3
o4
=3

!

1. Completamente de acuerdo: 0%
2. Parciaimente de acuerdo:7%

3. Indiferente: 19%

4. Parcialmente en desacuerdo:31%

5. Completamente en desacuerdo:
43%

15- El padre de familia tiene derecho a disponer de sus vastagos.

RTAS ITEM 15

|

[}
1))
o2
a 3:i !
D4
i SI"'I

1. Completamente de acuerdo: 0 %
' 2. Parcialmente de acuerdo:1%
3. Indiferente: 0%
4. Parcialmente en desacuerdo:7%
5. Completamente en desacuerdo:
192%

16- En el contexto sociocultural actual, efectuar 2 denuncia por abuso no

garantiza la integridad de la victima.

'_ RTAS ITEM 16

1. Completamente de acuerdo: 43%

2. Parcialmente de acuerdo:35%

3. Indiferente:3%

4. Parcialmente en desacuerdo:11%
5. Completamente en desacuerdo:

8%




17- En todo caso de abuso la victima es amedrentada por medio de
amenazas explicitas.

RTAS ITEM 17

1. Completamente de acuerdo: 40%
2. Parcialmente de acuerdo:45%
3. Indiferente:8%

!

=2 | 4. Parcialmente en desacuerdo:3%
23 |5 Completamente en desacuerdo:
ae 149%

==l5 I

18- Actualmente se comenten mas abusos que en el pasado.

RTAS ITEM 18

| 1. Completamente de acuerdo: 7%

| | 2. Parcialmente de acuerdo:25%

=y | 3. Indiferente:37%

laz| | 4. Parcialmente en desacuerdo:21%
laa)| [5. Completamente en desacuerdo:

19-

Los abusos no siempre ocurren en lugares aislados y oscuros.

-

RTAS ITEM 18

' | 1. Completamente de acuerdo: 29%
| | 2. Parcialmente de acuerdo:37%
— |3. Indiferente:11%
o |4. Parcialmente en desacuerdo:21%
.s | 5. Completamente en desacuerdo:
a4l 2%
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20- Es de utilidad el tratamiento psicoldgico de quien fue victima de abuso.
RTASITEM 20

| 1. Completamente de acuerdo: 81%
| | 2. Parciaimente de acuerdo:19%
— | 3. Indiferente: 0%
laz| |4. Parcialmente en desacuerdo: 0%
a3, |5. Completamente en desacuerdo:
loa| 2%

3.5.2. Interpretacién de los resultados en relacién a las consideraciones

tedricas.

Encuesta de opinién:

A continuacién comentaremos, brevemente, el contenido de las veinte
respuestas.

Pregunta 1: un 86% de los encuestados reconocié como validas las
opciones 1) y 2), ya que es tedricamente cormrecta de lo cual se infiere que
poseen una apreciacion adecuada de este item. Un 5% responde de forma

incorrecta.

Pregunta 2: un 54% de los encuestados considerd que el testimonio

de los nifios era poco confiable, en tanto un 26% respondié que con fa
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Entre docentes y psicélogos: Se puede inferir una tendencia
responder de forma similar, podria decirse que el docente manejaria un

caudal de informacién pertinente sobre el tema.

rtas de docentes |1 |

rtas de psicdloges :Ir 7]
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Entre psicélogos y abogados: Ambos profesionales tienden a pensar

de manera divergente en los items referidos a la clase social donde ocurren

los abusos, al grado de conocimiento entre abusado Y perpetrador y a los

indicadores de abuso sexual.

rtas de abogados

‘a1
_'; m2
|.I El 3 |
.';II.'J 4 I
I:I.. 5 é
.';IEIB f
::'- 7|
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Entre psicdlogos y servicio social: Las diferencias de opinion se
manifiestan en los items sobre clases sociales donde ocurren los abusos, el
grado de conocimiento entre el abusado y perpetrador, la necesariedad del
abordaje interdisciplinario y en que los casos de ASI sean negados después

de un tiempo.

rtas de Servicio Social m1 |

0.‘\\. M.Q:’?

PSICOCEDCC
CENTRO DE
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Entre psicdlogos y otros: Las diferencias se deducen de la siguiente
manera los items son: sobre la confiabilidad del testimonio de los nifios, el
conocimiento entre el abusado y el perpetrador y que los testimonios sean

negados después de un tiempo.

rtas Jotros im 1]

rtas de psicélagos @1

A modo de conclusion se podria comentar los aspectos en los que
mas difieren los distintos profesionales son los referidos a las clases sociales
en donde ocurre ef abuso sexual, el grado de conocimiento entre ef
abusador y el abusado.

Puede pensarse que esta diferencia se halla por la formacién académica y la
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poca informacion fehaciente sobre el tema desarrollado.
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Analisis de la entrevista

Se realizé una busqueda de lugares de la ciudad de Mar del Plata
donde se reciban y atiendan casos de abuso sexual infantil. Paradéjicamente
se hallaron solamente 2 lugares. La ONG denominada Asistencia al Nifio
Abusado (ANA), y el Centro de Asistencia a la Victima (CAV) que depende
del Ministerio Publico. La primera cuenta con dos psicélogas, la segunda
solo con una. Las cuestiones son abordadas de manera muy disimil, con
sistemas de referencia e incumbencias distintas. Las preguntas formuladas
fueron focalizadas segtin los siguientes items: procedimientos de admisién,
instrumentos de evaluacién, atencion de victimas y/o victimarios,
recuperacion posible del abusador, realizacién de denuncias, indicadores de
ASI, situaciones contextuales adyacentes, manejo de estadisticas de ASI.

Los aspectos en los que difieren ambas instituciones son las siguientes:

- La admisién en el ANA ocurre por demanda espontanea (no

siendo excluyente la existencia previa de denuncia, pero pudiendo

ocuparse ellos mismos de que se efectiie) o bien son casos enviados
por los Tribunales de Menores. Es importante destacar que la mayor
parte de los abusados hace referencia al victimario como miembro de
su propia familia. En el CAV se reciben casos cuando ya hubo
denuncia efectuada, ya que toman los oficios que diariamente envia la
comisaria de la mujer, unico lugar de la ciudad donde toman
denuncias por abuso sexual. Los casos de abuso pueden ser

intrafamiliares o no.
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- En cuanto a técnicas de evaluacion de la situacion, en el ANA
esto depende de la edad de la victima, pudiéndose abarcar un
abanico de instrumentos como Test de Bender, gréficos, tests
proyectivos, y entrevistas. El abordaje refiere a un marco teérico de
tendencias psicoanaliticas, pero flexible para que se adapte a la
situacion. En el CAV es de uso casi exclusivo la entrevista, con la
victima y sus mas allegados, se considera que ofras técnicas escritas
pueden caer en manos poco criteriosas o en manos de legos enla
materia psicolégica pero con poder de decisién en la causa. El marco
es mayormente sistémico.

- Los victimarios no son recibidos en el ANA. En el CAV, solo de
manera excepcional, y bajo la circunstancia de que la psicdloga es
perito forense y muchas veces se le solicita desde la fiscalia la
realizacion de pericias (que no compete al Tribunal de Familia) para
poder sustentar los casos; pero esto sin que sea incumbencia de
dicha institucién. Respecto del tema, la profesional opina que el
abusador que de muestras de elevadas capacidades intelectuales
tiene grandes posibilidades de recuperacién mediante la educacion.
Toma con optimismo si el abusador puede angustiarse cuando se lo
confronta con su situacion.

- El ANA realiza una funcién de contencién de la victima, por la
situacion traumatica que atravesé. En el CAV la contencion del menor
y su familia tiene mas que ver con minimizar los efectos adversos de

desorganizacion familiar y socioeconémica que se produce luego de
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efectuar una denuncia, y con optimizar los recursos personales de los
involucrados en la situacion para que sostengan su relato y la causa
pueda seguir su curso legal. Se considera a la justicia como una
forma de reparacion parcial por la situacion. La tarea del CAV es no

s6lo asistencial, sino que es Poder Judicial.

Las cuestiones en las que coincide su accionar tienen que ver con:
- El hecho de que ambas contacten a los adultos responsables
del menor.
- Ninguna toma tests de personalidad en sus evaluaciones.
- Coincidencias en lo que respecta a indicadores de abuso en la
victima, siendo importante la convergencia de los mismos para que el
diagnéstico sea diferencial. Algunos de los mencionados fueron:
° Partir de la base de que el chico dice la verdad, no pudiendo el
menor fantasear con detalles especificos si no ha mantenido algin
tipo de contacto sexual previo.
o Tomar la masturbacion compulsiva y la erotizacion
desmesurada que presentan aquellos de menor edad (y mayormente

en nifias) como signos de crucial importancia para el diagnéstico.

° La enuresis se toma en cuenta, pero solamente junto a ofros
sintomas.
e La encopresis se considera también de importancia, sobre todo

en los varones.

[a]a)
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- En lo referente a cuestiones contextuales, no hay al parecer
diferencias significativas segiin clases sociales, pero si existe
dificultad para que salgan a luz abusos de personas que pueden tener
acceso a medicina y atencion de profesionales privados en lugar de
publicos.

- Las estadisticas que manejan, y que se condicen con la
realidad que afrontan a diario, son preocupantes. En el ANA se hablé
de que un tercio de la poblacién podia haber sido objeto, al menos
una vez en su vida, de algun tipo de tocamiento o situacion imegular

analoga. El CAV se hablé de los mismo en un 50% de la poblacion.
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IV. Conclusiones y propuestas

En primer lugar, queremos recordar que el presente trabajo ha tenido
como finalidad indagar los accionares del profesional psicologo en la
deteccién de indicadores que determinen agresores sexuales de nifios/as
ante la sospecha y/o denuncia de ASI en el plano intrafamiliar.

Si bien el ftrabajo es de tipo exploratorio-descriptivo y por
consiguiente, no se cree pertinente la formulacién de hipétesis, podriamos
considerar que, al formular el anteproyecio de este trabajo de investigacion,
lo desarrollamos desde la presuncién de que hallariames mayor cantidad de
centros especializados en los que la victima podria recurrir en busca de
ayuda.

Habiendo realizado el relevamiento de informacién para luego poder
construir un analisis de datos pertinentes, nos enconiramos ante la realidad
de que la ciudad de Mar del Plata posee solo dos instituciones que dan
respuesta a este tipo de casos.

Desde el punto de vista tedrico, el contacto con la literatura vigente,
nos ha servido para profundizar conceptos escasamente desarrollados en la
Carrera y para comprobar que, el porcentaje de trabajos procedentes de las
filas de la Psicologia es mucho menor, comparado con los que se efectian

desde otras disciplinas, principalmente desde el Derecho y Servicio Social.
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Por otra parte, el trabajo empirico realizado nos permite arribar a las
siguientes conclusiones:

En general, la mayoria de los encuestados conoce ciertos
indicadores y caracteristicas de la situacién de abuso. De hecho, tal como
hemos podido establecer cuantitativamente, la media de los porcentajes de
respuestas correctas en la encuesta de opinion es de 76%. Las confusiones
e inseguridades que se evidencian en las respuestas se producen cuando
hay una mayor profundizacién de las dimensiones teéricas consideradas o
cuando se requiere, por parte de los encuestados, una mayor reflexion
critica sobre lo propuesto. En muchas oportunidades se advierte dispersion
en las respuestas, lo cual indica inseguridad y falta de afianzamiento;
justamente en afirmaciones del instrumento que versan sobre las
dimensiones teédricas consideradas en este trabajo, por ser indispensables
en el ejercicio profesional del psicélogo.

Con respecto a los aportes realizados por quienes tienen contacto con
victimas de ASI, se pudo inferir que los profesionales en el momento de
brindar tratamiento utilizan herramientas que consideran las mas adecuadas,
siendo esto por preferencia del profesional no porque estén establecidas en
ninguna normativa. Esto lo posiciona en situaciéon de riesgo y a la vez con
cierto poder que no es beneficioso para la victima.

En funcion de los resultados obtenidos y de las conclusiones
formuladas y, retomando consideraciones expresadas en el desarrollo de
este trabajo, pensamos que la Universidad y, concretamente la Facultad de

Psicologia de la UNMDP, debe contribuir a que los futuros profesionales

113



desarrollen una visién y un sentido ético, que permita guiar sus practicas y
reflejar, en sus acciones, un conjunto de valores. De este modo, los
conocimientos y habilidades deben estar mediados por una matriz ética.
(Martinez Buscarais y Esteban, 2002).

También sera necesario que se produzca el afianzamiento de los
contenidos en los alumnos ya que, sin esta operacion, sera muy dificil y
practicamente imposible, que puedan adquirir una competencia plena para
el ejercicio de la profesion en el futuro. A lo largo de estos afios transcurridos
en la institucién podriamos aseverar que la falta de practica nos ha resultado
perjudicial sin contar tampoco con un desarrollo teérice profundo acerca de
este tipo de problematicas que lamentablemente tiene cada vez mas
resonancia en la sociedad actual. Con este mismo espiritu y tal como lo
habiamos planteado en el anteproyecto de este trabajo, creemos que esta
investigacion podria realizar un posible aporte, teniendo en cuenta una

posible reforma curricular en la Facultad de Psicologia UNMDP.
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Anexo
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Desgrabaciones de entrevistas
ONG A.N.A

* ¢Cual es el procedimiento de admisién a Ia institucion?
Cuales son las técnicas o instrumentos que utilizan para realizar la
evaluacion?
“En general, nosotros tenemos derivaciones del tribunal de menores I, Il y
lll. Cuando vienen por via del tribunal: vienen con un oficio. Viene la
persona adulta o encargada del menor con el oficio, entonces lo leemos,
le damos un tumo para hacer una entrevista en primer lugar con el
adulto/s responsable/s pueden ser papés biolégicos 0 mamas bioldgicas
© guardadores, cuidadores, tios; la persona que venga denvada del
tribunal.
Acerca de Jla admisién tiene que ver si encuadra o no dentro de Ia
problematica; lo que pasa que los tribunales saben a que nos dedicamos
especificamente.
Generalmente todo lo que derivan es de abuso sexual. Nos ha pasado
que por ahi no encuadraba dentro de la institucién ¥ mediante Ja
elevacion de un informe hemos derivado a otros lugares.
Hay una primera entrevista que la tomamos una psicdloga con | a
asistente social. La psicéloga es la presuntamente después vaya hacer la
terapeuta del menor, para que no hayas tantas personas involucradas en
el caso y ademas para acortar los tiempos porque si ya la psicéloga hace

la primera entrevista incluso hasta por ahi hay una segunda entrevista en
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donde volvemos a citar al adulto responsable y podemos ir recabando
datos para después empezar el tratamiento con el menor.

Entonces en la primera y segunda entrevista lo que hacemos es llenar Ia
ficha institucional (datos filiatorios, causa de derivacion, qué piensa el
adulto responsable de esto) y Ia psicologa recabar mas datos para
empezar el tratamiento con el menor.

Viene el adulto responsable no el nifio, tratamos de que el nifio quede
afuera, para que el adulto pueda hablar tranquilamente.

Los instrumentos que utilizamos dependen de Ja edad del menor y del
estilo que tiene cada psicélogo, pero si el menor tiene hasta 11 o 12 afios
usaos ciertas técnicas diagnosticas como pueden ser dibujo, test
proyectivos, Bender. Por ejemplo a una chica de 14 aiios yanosevaa
poner a jugar y de 17 afios mucho menos, lo que hacemos es utilizar |a
palabra, la entrevista.

Va a depender de la edad y de la estructura psiquica del menor, porque
por ahi nos encontramos con debilidades mentales o también un chico

que no habla, entonces vemos que técnicas podemos usar.”

Toman test de personalidad? Si lo hacen, Cuales?

“No, yo personalmente no.”
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e Considera importante realizar un diagnéstico de sus pacientes?

“En realidad uno no informa si el chico fue abusado o no. Lo que informa es
lo que le pide el juez, por ejemplo si el juez lo envia para hacer tratamiento
por abuso sexual se le brinda el tratamiento, por supuesto que si el juez
deriva por eso es porque ha habido gente que intervino de tribunales y se ha
dado cuenta que el menor presenta indicadores de abuso sexual Ahora, si
envia para hacer el diagnéstico es de personalidad no es de abuso sexual.
En ese caso elevamos un informe diciendo si hay o no indicadores de abuso
sexual o lo que requiere el chico.

Generalmente, si son chico grandecitos pueden contar perfectamente si han
sido abusados o no que es lo que han hecho también en definitiva Jos
tribunales.”
Parten de alguna base similar en todos los casos?
‘Las experiencias de abuso son todas distintas porque todos los casos son
distintos.
Lo que pasa que el abuso sexual se encuadra dentro de ciertas conductas
delictivas, como puede ser violacién, toqueteo, exhibicionismo, pornografia.
Uno encuadra las conductas delictivas hacia ese nifio desde eso, pero

después, la experiencia vivida por cada menor es distinta.”

e Considera algunos indicadores como especificos de ASi?
Cuales?

"SI, en la bibliografia hay indicadores especificos e inespecificos.
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En cualquier bibliografia de abuso te encontras, yo me manejo con esos. De
todas maneras, eso sirve més que nada para los informes que ahi uno nj
siquiera se pone a diferenciar entre especificos e inespecificos, porque uno
no tiene que decir si el menor fue o no abusado; uno no tiene que crea un
juicio.

No se tiene que decir si el menor fue abusado porque eso no es Jo que se fe
demanda,; porque ademds no estamos trabajando en forense, estamos
trabajando en Psicologia Juridica, entonces uno mas que nada da
tratamiento al menor. Entonces si ha sido abusado por comportamientos
especificos o inespecificos no nos influye porgue en realidad a o que
apuntamos es al trauma vivido por ese chico Y a la evaluacion del trauma.
Nos ocupamos mas que nada de Jos sintomas, mas que de las conductas
que le hicieron, entonces a lo que uno va a apuntar es que el menor pueda
relatar o pueda mediante Ia palabra, el Jjuego, lo que fuere esa situacién para
atravesarla, elaborarla y pueda dejar de repetir y pueda dejar de tener
sintomas.

Lo que nosotros encontramos es con distinta canfidad de sintomas
dependiendo del grado de abuso. Por ejemplo suefios traumdticos,
enfermedades psicosomdticas, enuresis; cada edad va a conformar su

sintoma.”
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e Atienden victimas y/o victimarios? En el caso de los victimarios,
consideran posible su recuperacién?

“Creemos que el victimario necesita tratamiento o algin tipo de intervencion
para evitar que se siga repitiendo Jas conductas. No sé que tipo de
intervencién tendria que ser, nosotros sélo atendemos a las victimas, pero si
sé de otros lugares que se ocupan del victimario.

Lo que aportamos con los informes es que la causa llegue a buen término y

que el victimario tenga alguna medida legal para que no siga abusando.”

Realizan denuncias desde la institucién?

“Nosotros tenemos la obligacion de realizar Ia denuncia si el caso no es
porque el juzgado lo ha derivado.

Puede venir un representante de una escuela, como la directora o del
gabinete, a preguntarnos por determinado alumno o un papa, mama, un
vecino. En este caso si no logramos que el adulto responsable haga Ia
denuncia (que en ese caso acompanamos), y no encontramos que del otro
lado hay un intento de que el menor deje de padecer esto nosotros hacemos

la denuncia para que intervenga el tribunal.”

e Observan caracteristicas contextuales similares en quienes
acuden a la institucién? Cuales?

“El abuso sexual existe en todas las clases sociales, lo que pasa es que una

persona de clase alta no llega generalmente a una institucion asi.




manejan al ser de mayor poder caen por ejemplo en médicos privados, en
clinicas privadas o en colegios que niegan esto y todo queda estancado.
Estos casos, en que asisten a escuelas publicas, que no tienen ofros
intereses mas que el bienestar del menor... Tenemos acéd clase media y
clase baja.

Cémo en los libros se ve que hay violencia familiar en todas las clases, lo
que pasa es que mas se ve en las estadisticas de Jas clases bajas y bajas
medias, en la ofra ests latente... escondido. Pero el poder y la perversion

estan en la cultura”

e Manejan habitualmente estadisticas de ASi?
¢Coincide con lo que vivencian cotidianamente?

‘En estos momentos estamos construyendo una estadisticas de Jos casos
que hemos atendido ya que la institucién va a cumplir 10 afios, pero ain no

esta terminada, asi que no puedo darte mucha informacién...”
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Entrevista a psicologa del Centro de Atencién a la Victima

* ¢Para comenzar quisiera que me cuente un poco acerca de cémo
es el procedimiento admisién aca?
Bueno, en este lugar tomamos conocimiento de los hechos a través de Jja

Comisaria de la Mujer, que todos los dias nos envia las denuncias. Es a que
esta en la calle Independencia, es el tnico lugar de Mar del Plata que toma
denuncias de abuso, ya sea callejero o intrafamiliar. También los casos de
violencia familiar se derivan ahi. Y nosotros en si no actuamos mucho sobre
el menor, al menos no tedricamente, a veces la situacién te lleva. Lo que
hacemos es basicamente contactarnos con la familia, casi siempre con la
madre, que es la que suele denunciar, y la apoyamos a partir del drama
familiar que se genera a partir de esto. Y digo que tedricamente no actuamos
sobre el menor porque el que actia es el Tribunal del Menor, que a través de
la Ley de Patronato 10067 se encarga de tomar las medidas cautelares del
caso. Por ejemplo: decide que el menor se puede quedar con la madre, si es
que ésta se separa del padre abusador. No siempre ocurre asi, a veces se
procede a la internacién en hogares no sélo del menor abusado, sino de
todos los hermanos. A veces suele aparecer algun familiar que puede

hacerse cargo, pero la situacion en estos casos es sumamente compleja.
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e ¢Qué instrumentos o técnicas psicoldgicas emplea usted en su
trabajo?

Miré, yo tengo mis reparos con Jos tests. Por lo general trabajo con
entrevistas, con el chico, con la madre. Hay un problema y es quién hace
la pericia, a veces de la fiscalia e piden a Asistencia a la Victima que
realice la pericia, pero no corresponde. Lo piden de fiscalia porque es
quien se ocupa del supuesto abusador Pero bueno, a veces se realiza
algun informe, pero es a titulo de excepcion. Si tengo muy en cuenta Jos

pasos del Sindrome de Adaptacién de Summit, ¢lo conocen?

e Si. ¢Es que habla de los motivos de retractacion del que
denuncia?
Claro. Por eso es muy importante la contencién de fa madre, para que

tenga la posibilidad de entender el mensaje. El Centro de Asistencia a la
Victima es eso, contiene a la victima, intentamos que puedan sostener su
relato. Es que somos Poder Judicial y a la vez defensa de la victima,
tenemos la doble tarea de llegar a un Juicio justo para poder reparar a Ia
victima, que es la figura que aparece en el codigo a partir de al reforma
del 98’ la Justicia pasa a ser una forma de reparacion parcial...es

relativo.

e Entonces en cuanto a diagnéstico...
Para eso estan los peritos, viste, son funciones diferentes.
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e ¢Considera posible la recuperacion de un abusador?
Yo personalmente creo que hay algunos que son recuperables, algunos,

con atencién y estudio. Hay diez psicélogos en el Servicio Penitenciario,
Imaginate. Si son inteligentes hay buen prondstico, o mismo que cuando
pueden angustiarse en la entrevista, cuando se lo enfrenta con su

realidad...yo creo que Ja educacién es de por si sanadora

e ¢Realizan denuncias desde aca?

Como te decia, ac4 lo que recibe son denuncias ya realizadas.

¢ ¢Considera algunos indicadores como especificos en un caso de
abuso sexual infantil?

Si son muy chiquitos, te estoy hablando de chicos de menos de cuatro
afios, es frecuente la masturbacion compulsiva. A veces se da la
enuresis, pero hay que tener cuidado porque no es un signo especifico,
puede presentarse por muchas cosas. Si es clara la erotizacién que
presentan, sobre todo las nenas, es muy notorie cuando lo ves. En los
varones la encopresis, siempre hablando de chicos que ya habian
logrado el control de esfinteres...es un tema muy delicado, porque el
abusador dificilmente sea un “loquito”, por lo general es un tipo
inteligente que evita ser descubierto, realiza tocamientos o practicas por
boca... también han venido con muchas pesadillas o importantes
trastornos en el suefio. Ya te digo, es importante Ia convergencia de
sintomas. Yo no le presto tanta importancia por ahi a los dibujos, mas

que nada porque los abogados no pueden ver, como decirte, quizas si
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cuando los chicos son mas grandes y muestran detalles especificos, o
cuando hacen lo mismo con Jos Juguetes sexuados. Porque hay cosas
con las que ellos no pueden fantasear si es que no tuvieron Ja vivencia,

mil casos te podria contar.

e ¢Observan caracteristicas contextuales similares en las
personas que admiten?
Esto es algo de toda clase social, quizas los casos de gente con mds

medijos econdémicos puedan pasar més desapercibido porque recurren a

otros lugares o profesionales. ..

* ¢Manejan estadisticas sobre ASI? ¢Coincide con lo viven a
diario?

Plenamente. Las estadisticas dicen que el 50% de las mujeres en algin
momento de su vida ha sido abusada, o manoseada, por algan adulto de
su familia, aunque no haya sido de forma sistemdtica. Es realmente
impresionante. Para la madre que fue abusada no es méas facil ver el
abuso, al contrario, por no haber elaborado ef primer hecho. La mayoria

no realiza denuncias, lamentablemente.
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Anexo |

CUESTIONARIO SOBRE ABUSO SEXUAL INFANT I
Exclusivamente para uso de investigacion

Facultad de Psicologia ( UNMDP)

En el marco de una investigacion pre-grado estamos levando a cabo el
cuestionario sobre abuso sexual infantil (ASI). Requerimos su colaboracion a fin de
realizar un estudio empirico. Los datos seran recogidos en forma anénima y solo

seran utilizados para dicho fin.

. Por favor rellene los siguientes datos

1. SEXO

Masculino......... Femenino...........

2. EDAD

Hasta los 30 afios.....
31a40afios.............
41a50 afios..............

51 afiosomas...........

3. DISCIPLINA QUE EJERCE.

Psicologia........................ ...
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Servicio Social........ .
Abogacia..................... ..
Docencia........... ..

Otros.....................

4. ANOS DE EJERCICIO PROFESIONAL
Hasta 5 afios.........
6a10afios............
11a20 afios..........

21 afios o mas.......

5. INSERCION LABORAL
Institucién publica.............._..
Institucién privada... ...
Servicio Particular ...

5117

Il. A continuacién se presenta una serie de preguntas. Por favor, sefiale la

respuesta que considere mas adecuada.

a. Por medio del secreto el nifio no sélo protege al abusador, sino a si mismo va

la estabilidad de su familia.

Siempre
Frecuentemente
Ocasionalmente
Nunca

PWON~
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. Los testimonios que brindan los nifios en casos de ASI no son confiables.

Siempre
Frecuentemente
Ocasionalmente
Nunca

. Los abusos ocurren en las clases sociales mas bajas.

Siempre
Frecuentemente
Ocasionalmente
Nunca

. Los nifios abusados han contribuido de alguna manera a la situacion de abuso.

Siempre
Frecuentemente
Ocasionalmente
Nunca

e. La mayor parte de los abusadores Son personas desconocidas para la
victima.

Siempre

Frecuentemente

Ocasionalmente

Nunca

f. Los abusadores tienen comportamientos en su vida cotidiana que los delata
como tales.

Siempre

Frecuentemente

Ocasionalmente

Nunca

g. Es necesario el abordaje interdisciplinario en casos de AS.
Siempre

Frecuentemente
Ocasionalmente




PWN =

Nunca

h. Los testimonios en casos de AS| son negados después de un tiempo.

Siempre
Frecuentemente
Ocasionalmente
Nunca

I. Algunos de los indicadores de ASI son: Ia dificuitad al caminar o al sentarse, la

masturbacion compulsiva, el temor al contacto fisico con los adultos, la actitud

hipersexualizada.

e

AW = BN

BWN =

Siempre
Frecuentemente
Ocasionalmente
Nunca

J. Algunos de los factores de riesgo en el ambito familiar son: &l alcoholismo o Ia

drogadiccion, la violencia, casos de enfermedad o retraso mental.

. Siempre

. Frecuentemente
. Ocasionalmente
. Nunca

k. No hay diferencias tajantes entre abuso sexual y violacion.

Siempre
Frecuentemente
Ocasionalmente
Nunca

l. Se abusa més de nifias que de nifios.

. Siempre

. Frecuentemente
. Ocasionalmente
. Nunca
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m. Se cometen més abusos hacia adolescentes que hacia nifios/as.

BAWN -

o BWN

BWN -

p.

. Siempre

. Frecuentemente
. Ocasionalmente
. Nunca

. El abusador es alguien con un nivel de instruccion bajo.

. Siempre

. Frecuentemente
. Ocasionalmente
. Nunca

. El padre de familia tiene derecho a disponer de sus vastagos.

. Siempre.

. Frecuentemente.
. Ocasionalmente.
. Nunca.

En el contexto sociocultural actual, efectuar una denuncia por abuso no garantiza

la integridad de la victima.

L0 BWN -

BWN -

. Siempre.

. Frecuentemente.
. Ocasionalmente.
. Nunca.

. La victima es amedrentada por medio de amenazas explicitas.

. Siempre.

. Frecuentemente.
. Ocasionalmente.
. Nunca.

r. Actualmente se cometen mas abusos que en €l pasado.

y
2.
3.
4.

Siempre
Frecuentemente.
Ocasionalmente.
Nunca.
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s. Los abusos ocurren en lugares aislados y OSCuros.

1. Siempre.

2. Frecuentemente.
3. Ocasionalmente.
4. Nunca.

t. Es de utilidad el tratamiento psicoldgico de quien fue victima de abuso.
1. Siempre
2. Frecuentemente.

3. Ocasionalmente.
4. Nunca.

Muchas gracias por su colaboracién.
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Evaluacion del supervisor

Siendo ésta una instancia de evaluacién general del desemperio de
las alumnas, considero necesario marcar dos niveles en relacién al
desarrollo de las mismas, en esta investigacion.

Las alumnas han tenido desde lo actitudinal un compromiso en la
tarea, que se ha notado en la produccion final que esta investigacion, avidas
de conocimiento, motivadas para toda actividad que debieran realizar, tanto
en la busqueda bibliografia, en la metodologia, como en el afan de busqueda
de instituciones para realizar su trabajo de campo.

Y desde lo académico considero que han logrado un amplio
conocimiento respecto a la tematica de abuso, pudiéndose pensarse ellas,
como posibles agentes de prevencion de temas que involucran a la sociedad
en su conjunto, ya que nosotros como psicélogos debemos pensar nuestro
aporte a la comunidad.

En sintesis la tesis llevada a cabo por las alumnas desarrolla los
resultados pertinentes de manera satisfactoria.

En esta evaluacion es necesario destacar los siguientes aspectos:
1. El trabajo de campo realizado demuestra la adecuacién de los
métodos utilizados al tipo de problema a estudiar.
2. El analisis de entrevistas mediante la presentaciéon de dimensiones o
temas relevantes muestra la intensidad y profundidad del trabajo

realizado.
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Es por ello, que considero que esta investigacion contribuye al
conocimiento cientifico en esta tematica posibilitando el desarrollo del
trabajo en abuso, como también al conocimiento de la practica en
relacién a como trabajan las instituciones y los profesionales en forma
interdisciplinaria y las formas de intervenciones adecuadas en relacion al
tratamiento de la misma. Ademas aporta informacion acabada de la

problematica en forma sistematica.
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