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informe del Supervisor

El trabaio realizado por Walter Echeveste cumplio con los obieti-
vos propuestos en su inicio. El interés del alumno en la tematica elegida
se puso de manifiesto en la extendida investioacion biblioarafica aque rea-
lizd. cuva exhaustividad sélo fue acotada por el limite de tiempo que su
condicion de alumno del Plan "85 impone. va aue no puede prorroqar la
fecha de presentacion. |

El tema eleaido para su trabaio tiene el mérito sianificativo de im-
plicar una mirada critica sobre la técnica v su presencia en el campo de
los conocimientos psicoléaicos v psicoanaliticos. mirada aue puede dife-
renciarse de la {endencia habitual en los estudiantes que completan la
carrera, preocupados mas por la adquisicion de herramientas para operar
gue por la reflexion sobre el verdadero valor de las mismas.

Recienternente, Echeveste presentd su trabajo de investigacion
sobre el lugar del sujeta en la ciencia. desde la perspectiva del psicoanali-
sis, también bajo mi direccion. Los contenidos frabaiados en esta ocasion
se ubican en continuidad con aquel y aportan datos vy Iine7s de investiga-
cion relevantes para las areas epistemoloaica v de?gt’oié_qica de la psico-

logia. [ ' \
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Introduccion.

La filosofia ha tenido gran importancia en el desarrollo de la ciencia,
su influencia esta dada por la cosmovision que todo cientifico posee a la
hora de formular sus concepciones. Segun Alexandre Koyre, existe un grado
de influencia reciproca entre la ciencia y las concepciones filosoficas; es
decir que las concepciones filosoficas son soportes que ayudan al cientifico
- a formar y formular sus postulados. Este filésofo afirma que el pensamiento
cientifico nunca ha estado separado del pensamiento filosofico, las grandes
revoluciones cientificas siempre han sido determinadas por cosmovisiones o
cambios de concepciones filosoficas y que por lo tanto el pensamiento
cientifico no se desarrolla in vacuo, sino que siempre se encuentra en el
interior de un cuadro de ideas, de principios fundamentales, de evidencias
axiomaticas, que habitualmente han sido consideradas como pertenecientes
al campo de la filosofia.

Sin embargo es mas comun encontrar material que abunde en
destacar lo contrario: La influencia del pensamiento cientifico en la filosofia.
Las concepciones histéricas que obedecen a una linea positivista remarcan
que la filosofia influy6 e incluso domino a la ciencia antigua. Esta afirmacion
intenta demostrar que la influencia de la filosofia sobre la ciencia derivé en

resultados estériles.

Para un hombre con fe en la ciencia es lo peor de todo que la
filosofia carezca por completo de resultados universalmente validos y
susceptibles de ser sabidos y poseidos. Mientras que las ciencias
han logrado en los respeclivos dominios  conocimientos
imperiosamente cierlos y universalmente aceptados, nada semejante
ha alcanzado la filosofia a pesar de esfuerzos sostenidos durante
milenios. No hay que négarlo: en la filosofia no hay unanimidad
alguna acerca de lo conocido definitivamente. Lo aceptado por todos

en vista de razones imperiosas se ha convertido como consecuencia



en un conocimiento cientifico; ya no es filosofia, sino algo que

pertenece a un dominio especial de lo cognoscible (Jaspers, 1953).

El surgimiento de la ciencia moderna se establece aproximadamente
en el siglo XVII. En forma abreviada se caracleriza esta revolucion ocurrida
en el conocimiento con los siguientes rasgos: a) Destruccion del cosmos a
partir de la sustitucion del mundo finito y jerarquicamente ordenado por el
pensamiento aristotélico y la Edad Media, por un universo infinito, ligado por
la identidad de sus elementos componentes y la uniformidad de sus leyes.
b) Geometrizacion del espacio, esto es: sustiluir el espacio concreto por el
espacio abstraclo de la geometria euclidiana, que comenzd a ser
considerada como real (Koyré, j99l5},

Desde el siglo XVII la ciencia se opuso a ser influenciada por la
filosofia, y establecid sobre la base de la experiencia, su liberacion
progresiva.

El origen de la psicologia y el psicoanalisis, estuvo marcado por la
influencia de postulados cientificos que propugnaban la utilizacion de un
procedimiento regular, explicito y repetiblé para la investigacion cientifica, de
modo que el mélodo o la técnica utilizados para producir, obtener o
contrastar un saber sobre el objeto, debia cumplir con las exigencias del
meétodo cientifico. Una de las caracteristicas del método de la ciencia es la
objetividad en el conocimiento, objetividad que fue trasladada al afan por
descontaminarse de la incidencia del sujeto. Como un derivado de la
aspiracion cientifica de obtener un conocimiento objetivo, la ciencia otorga
a la técnica una neutralidad _absoluta, En la perfeccion de una tecnica
cientifica, sera dificil de encontrar un interrogante acerca de lo ideolégico, lo
politico, lo ético, lo ontologico. Las preguntas quedaran del lado del sujeto
que la utiliza, desligandose la ciencia de toda responsabilidad.

En este trabajo la pregunta por la técnica no serad dejada de lado,
intentaré sostenerla a través de una exploracion bibliografica con un

cronograma tentativo que abarcara los siguientes puntos:
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Los inicios de la utilizacion de la técnica.

Técnica y Tecnologia.

Conceptos de objetividad y medicion en la psicologia..
Psicotécnicas.

Técnica del Psicoanalisis.

A partir de este recorrido quizas pueda arribar a otra posicion con
respecto a la concepcion de la técnica, esclareciendo algunos preconceptos
y mitos existentes en el ambito de la ensefanza / aprendizaje de la
psicologia, tales como la neutralidad de la técnica, la distancia optima que
esta proporciona en la diada profesional fpaciente, el amparo y la seguridad

admitidos a la técnica en el desempeiio profesional.
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Surgimiento De La Técnica.

El mito de Prometeo

Para establecer el origen de la técnica debemos observar el origen
de la humanidad misma. Los seres humanos comienzan a diferenciarse de
los animales por el lenguaje y la utilizacién de métodos (técnicas) para la
proteccion y obtencion de alimentos. El sallo cualitativo que da el hombre
con respecto a la criatura que lo precedid fue posible por la capacidad
corporal y mental de ver, tomar y manejar objetos. La capacidad motora en
combinacion con la susceptibilidad al aprendizaje hizo posible la fabricacion
y el empleo de dutiles: piedras, maderas y metales configurados como
herramientas para llevar a ‘cabo una tarea. Estos Uutiles consistian
esencialmente en una prolongacion de una parte del cuerpo. A esta creacion
se le atribuye la existencia en una idea anterior a que el objeto llegue a
cobrar realidad. La piedra seleccionada o moldeada es el principio de la
utilizacion de la técnica, hecho que se convertira en un desarrollo ilimitado
cuando comienza a desarrollarse un ‘proceso en la construccion de
instrumentos. El proceso de fabricacion consiste en cincelar la piedra,
pulirla o utilizar metales golpeados y fundidos para la realizar un trabajo
sobre materiales mas blandos. Casi todos los procedimientos mecanicos del
hombre habian sido anticipados por algunas especies animales. Pero el
fuego, tan antiguo como el resto de técnicas mencionadas esla enteramente
fuera del alcance de los animales.

La mayor parte de las técnicas fundamentales sobre las que se
basaba la vida econémica clasica y medieval habia sido inventadas en
epocas prehistoricas. Como ya se menciond. el hombre prehistorico invento
herramientas y pudo obtener el fuego, pero ademas se inicio en la
agricultura, la ceramica, el hilar y los tejidos, elabord pigmentos organicos e
inorganicos, trabajo los metales, construyo barcos, carros con ruedas,

invento el arco en la construccion, utilizé 'poleas, molinos rotatorios, invento



formas de numeracion, establecio bases empiricas de la astronomia vy la
medicion. A estos conocimientos basicamente empiricos se le afadieron
aportaciones importantes en el mundo Greco-Romano. Puede observarse
que la aportacion mas importante de la civilizacion clasica, no estuvo dada
por los avances cientificos-tecnologicos sino por la intencion de dar una
explicacion racional a los descubrimientos e invenciones realizados por las

civilizaciones anteriores.

Las relaciones entre técnica vy filosofia quedaron ya setenciadas en
los mismos origenes de la tradicion filosofica. Platon y Aristoteles
construyeron la division teorica entre techne y episteme y entre poiesis y
praxis, es decir, entre las técnicas de produccion material, por un lado, y el
conocimiento tedrico, la filosofia y las actividades no productivas, por otro.
La separacion tedrica de la técnica respecto a la ciencia y las humanidades
configura los prejuicios filosoficos que han acomparado la larga historia de
la filosofia y sus relaciones con la técnica, llegando incluso a marcar la
moderna filosofia de la tecnologia y a enfrentar distintas corrientes dentro de

la misma.'

Si bien en la Antigua Grecia, no existe un vocablo que equivalga al
actual sentido de la palabra ciencia, gran parte del conocimiento cientifico
sentd sus bases, en este momento historico. Los pensadores griegos
comienzan a apartarse de las explicaciones teologicas o Mitopoéticas del
universo, para comenzar a buscar un entendimiento basado en un
pensamiento racional. El surgimiento de la ciencia moderna se establece en
lo que se denomind la fisica galileana. El cambio que Galileo instaura
supone pasar de la sola percepcion a la medicion, accion verificada a traves

de experimentos rutinarios en condiciones previas ya estandarizadas. Su

' “En el indice de casi sesenta paginas de la Enciclopedia of Philosophy
editada por Paul Edwards no figura ninguna enltrada con el término"técnica” ni
“tecnologia”. Esta ausencia, en una obra bien conocida, ilustra claramente la
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nuevo criterio consistia en validar las generalizaciones mediante el disefo
de situaciones experimentales idealizadas, como el caso de los

experimentos del plano inclinado.

"

Dada por supuesta la superioridad del conocimiento cientifico por
encima de toda otra forma de conocimiento, es facil pasar de las presuntas
relaciones entre ciencia pura y tecnologia a la excelencia y superioridad de
las modernas tecnologias frente a las técnicas tradicionales de las artes y
oficios precientificos. Dada por supuesta la superioridad del conocimiento
cientifico por encima de toda otra forma de conocimiento, es facil pasar de
las presuntas relaciones entre ciencia pura y tecnologia a la excelencia y
superioridad de las modernas tecﬁoiogias frente a las técnicas tradicionales

de las artes y oficios precientificos.

Se puede observar, que en simultaneidad con el pensamiento
cientifico, existen distintos saberes, como la magia, el relato mitico, la
religion, el arte. Es pertinente interrogarse en este punto acerca de los
motivos que llevan a edificar un saber por encima de los restantes.’

El saber narrativo, coexiste con el conocimiento cientifico. El relato
no necesita legitimacion, es decir que no se enfrenta con condiciones de
consistencia interna y verificacion experimental para formar parte de un
discurso. La narracion representa a una cultura que no tiene necesidad de

procedimientos especiales para autorizar sus relatos.

nolable ignorancia y marginacion con la que la tradicion filosofica ha tratado hasta

nuestros dias, todo lo referente a técnicas” Manuel Medina (1995)

? “Antes que nada, eso que se llama ciencia, no ha existido en lodos los tiempos. Mas aun en
comparacion de la tolalidad de Ia historia es un acontecimiento de muy reciente data: se remonta a
unos tres mil afos, cuando en la cuenca del Medilerraneo las organizaciones gen lilicias
(comunidades primitivas) comienzan a lransformarse en sociedades organizadas vy dirigidas
estalalmente (sociedades civilizadas), por efectos de la irrupcion de los conflictos de clase. El estado,
como organo de direccion social destinado a "mediar” las luchas socia les en beneficio de la
consolidacion de delerminados regimenes de apropiacion de las fuer zas produclivas, comienza a
desplazar lenta pero incansablemente la organizacion mitopo¢ tica del conocimienlo comunilario y a
subslituirla por una nueva forma de organizacion, acorde con su matriz juridico-politica: la forma
epislémica de conocimiento (o conocimiento que expone su fundamento). Juan Samaja.(1986).
"Fundamentacion sistematica de la ciencia’. Material de caledra. Epistemologia General.
Facultad de Psicologia. Universidad Nacional de Mar del Plata.
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Las etnoculturas fueron durante mucho tiempo los dispositivos de
puesta en memoria de la informacion, gracias a los cuales los pueblos
estaban en condiciones de organizar su espacio y su tiempo. Eran, en
especial, la manera en que multiplicidades de tiempos (de “veces”) podian
agruparse y conservarse en una memoria Unica . Consideradas en si
mismas como (ecnai, permilian a agrupamientos de individuos 'y
generaciones disponer a través de la duracion vy la extension, verdaderas
reservas de informaciones. Produjeron en particular la organizacion
especifica de la temporalidad que llamamos relatos historicos.

Hay muchas maneras de contar una historia, pero el relato como tal,
puede considerarse como un dispositivo técnico, que da a un pueblo los
medios de almacenar, ordenar y recordar unidades de informaciones, dicho
de otro modo, acontecimientos.” (Lyotard,2001)

Tomaré como ejemplo del saber mitologico un dialogo entre Socrates
y Protagoras, en torno a saber si la virtud puede ser ensenada.

La eleccion de este texto proporciona:

a) Un acercaniento al saber narrativo.
b) La utilizacion de una fabula, como técnica para explicar
una idea
c) Un relato del origen de la humanidad (y la técnica)
d) La posibilidad de interrogarse acerca de si una posicion
&tica, puede lograrse mediante un saber académico.
Bien, Socrates - dijo (Protagoras) -, no voy a negaroslo. Pero,
qué preferis vosotros: ¢que como un hombre de mas edad a gente
mas joven, haga la demostracion relatando un mito, o que sea
procediendo por un razonamiento?
Entonces muchos de los alli aposentados le respondieron
que lo expusiera como quisiera.
“Me parece entonces - dijo - que sera mas agradable que os

cuente un mito.



Erase, pues, una vez un tiempo en que existian los dioses,

pero las razas mortales no existian, y cuando les llego el tiempo

predestinado de su nacimiento las moldearon los dioses en el interior

de la tierra haciendo una mezcla de tierra y fuego y de todo aquello
que se combina con la tierra y el fuego. Y cuando iban a sacarlas a
la luz, encargaron a Prometeo y a Epimeteo que las adornaran y las
ordenaran y que dislribuyeran sus capacidades a cada una de ellas
de modo convenienle.

Pero a Prometeo le solicita permiso Epimeteo para hacer él la
distribucion. “Cuando yo haya hecho la distribucion - le dijo - , la
inspeccionaras.” Y asi, tras haberle persuadido, hace el reparto. Al
repartir, a unos animales le concede fuerza sin velocidad, y a los
mas débiles los dotaba con la velocidad. A algunos los armaba y a
los que les daba una naturaleza inerme los equipaba con otra
capacidad para su supervivencia. A algunos, pues, los amparaba con
su pequefez, o les proporcionaba un medio de fuga alada o una
vivienda subterranea. A otros los engrandecio el tamano y con esto
mismo los ponia a salvo. Con que, equilibrando asi lo uno con lo
otro, hacia el reparto. Lo planteaba con la cautela de que ninguna
especie fuera aniquilada.

Y después que les hubo provisto el recurso de fuga contra
sus reciprocas destrucciones, les apafiaba una proteccion contra las
estaciones que Zeus envia, revistiéndolos con espeso pelo y duras
pieles, capaces de rechazar el invierno y capaces de soportar los
ardores, de modo que incluso cuando fueran a sus lechos eso
mismo les sirviera de cobertor familiar y natural a cada uno. Y fue
calzando a los unos con garras, y a los otros con pezunas duras y
sin sangre.

Iras esto les proveia de alimentacion, distinta la de unos de
la de otros; a unos, el forraje de la tierra; a otros, los frutos de los
arboles: a los otros, raices. A algunos les otorgo que su alimentacion

consistiera en devorar a otros animales. Y a éstos les adjudicd una



escasa descendencia, mientras que a los consumidos por los otros
les dio una numerosa prole, facilitando la supervivencia a la especie.

Pero el caso es que, como no era del todo sabio Epimeteo, se
le paso por alto que gasto las capacidades en los irracionales. Como
colofén le quedaba ya sin dotar la especie de los humanos y no
sabia de qué echar manos. Mientras se encontraba perplejo viene
Prometeo a inspeccionar el reparto, y ve que los demas animales
tenian  apropiadamente de todo, pero que el hombre estaba
desnudo, sin calzar ni cubrir y sin armas. Ya era precisamente el dia
predestinado, en el que debia también el ser humano salir de la tierra
a la luz. Asi que Prometeo, viendose en el apuro de encontrar al
hombre algtin medio de supervivencia, va y roba la habilidad tecnica
de Hefesto y de Atenea junto con el fuego — porque era imposible
que esta resultara asequible o util a nadie sin el fuego -, y de tal
forma se lo obsequia al hombre.

Asi pues el hombre consiguid de este modo habilidad para
la vida, pero la sagacidad politica no la poseia. Pues estaba en poder
de Zeus. Y ya no estaba al alcance de Prometeo introducirse en la
alta ciudadela, en la morada de Zeus — ademas de que los centinelas
de Zeus eran espantosos - mientras que en la casa de Atenea y
Hefesto, la que tenian en comun como taller en el que practicaban
sus artes, entré sin ser notado. Y, una vez que robo la técnica del
fuego, la de Hefesto, y el resto de la técnica de Atenea, se la entrega
al hombre; vy de ahi resulta la posibilidad de vida para el ser
humano, por un lado, y, por otro qué a Prometeo, segun se cuenta,
le alcanzd — por culpa de Epimeteo — el castigo de su robo.

Ya que el hombre participo del don divino, a causa de su
parentesco con la divinidad fue el unico de los seres vivos en creer
en los dioses y en tratar de fundar altares y estatuas de dioses.
Luego articuld rapidamente con habilidad el habla y los nombres (de
las cosas) e inventd casas, vestidos, calzados, cobertores y los
beneficios de la agricultura. Equipados ya con eso, los seres

humanos habitaban en los comienzos en azarosa dispersion, y no



habia ciudades. Asi que eran destruidos por las fieras al ser en todo
mas débiles que aquellas, y su habilidad artesana les era un recurso
suficiente para procurarse alimento, pero deficiente con vista a la
lucha contra las fieras — porque aun no poseian el arte de la politica,
de la que el saber bélico es una parte -. Procuraban ya reunirse y
prolegerse estableciendo ciudades. Pero es que, cuando se reunian
se hacian injusticias los unos a los otros, puesto que no poseian la
habilidad politica, de modo que de nuevo se dispersaban y eran
destruidos.

Asi que Zeus, temiendo a que fuera a perecer toda nuestra
raza, envia a Hermes a llevar a los hombres el sentido moral y la
justicia, para que hubierd en las ciudades ordenamientos y pactos
convencionales de amistad. Le pregunta entonces Hermes a Zeus de
que manera les daria el sentido moral y la justicia a los humanos: *
;Acaso al modo como estan reparlidas las técnicas, asi también
reparto estos dones?" Estan repartidas de este modo; con gue uno
solo domine la medicina vale para muchos profanos, y lo mismo los
otros profesionales ¢ También el sentido de la justicia y de lo moral
lo infundo asi entre los hombres, o lo distribuyo entre todos?”

“ Entre todos — dijo Zeus —, y que todos participen. Pues no
existirian ciudades si participan solo unos pocos de entre ellos, como
sucede en los saberes técnicos. Incluso, si, dales de mi parte una ley
que al que no sea capaz de participar de la moralidad y la justicia le

maten como a una enfermedad de la ciudad.”

Asi es, Socrates, 'y por eso los atenienses y otras gentes,
cuando se trata de la excelencia en arquitectura o en algun otro tema
profesional, opinan que solo unos pocos deben tomar parte en la
decision, y si alguien que esta al margen de esos pocos da su
consejo no se lo aceptan, como tu reconoces — de modo razonable,
segn lo confirmo —. Pero cuando acuden a una discusion de
excelencia politica, hay que tratar en conjunto con justicia y con

moderacion, aceptan razonablemente a cualquier persona, como si
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fuera el deber de todo el mundo participar de esa excelencia o de lo
contrario no habria ciudades. Esta es, Socrates, la causa de ese

hecho. [Garcia Gual, 2001]

Protagoras, era un reconocido agnostico de la Grecia Antigua, que
escandalizd a los devotos de su época con un tratado de los dioses. Este
filbsofo ateniense utiliza el relato mitico con una intencion didactica. En el
mito, los sofistas ilustran una tesis previa, es decir que el narrador lo
instrumentaliza, lo manipula al servicio de una idea que intenta apoyar. El
relato mitico es una técnica utilizada para explicar determinadas ideas o
fenomenos. El narrador adapta el relato a sus intereses. Protagoras admite
que el mito es una alegoria y que sus imagenes reflejan simbolicamente, en
este caso, las etapas del surgimiento de la civilizacion humana. Tal es la
version sofistica de los origenes de la cultura que cuenta Protagoras a
Socrates, a través del mito de Prometeo.

Como se pudo observar, el mito de Prometeo es la historia de un titan
que le robo el fuego a los dioses para entregarselo a los hombres, siendo
por ello condenado a un eterno suplicio.

Este relato que Platon pone en boca de Protagoras en dialogo con
Socrates, vehiculiza la posibilidad de distinguir la técnica politica (arte de
convivir en las ciudades de acuerdo a leyes validas para todos) y otras
técnicas especializadas como |a medicion. El relato nos ilustra un tema
central de la ideologia de la epoca, que sostiene que el progreso humano no
se basa en el dominio de técnicas o instrumentos especializados, sino
también en normas morales que permiten la convivencia social. Protagoras
defiende una posicion que argumenta a partir del relato mitico su
compromiso con la democracia ateniense. El mito cuenta que Prometeo, al
observar la deficiencia humana, en cuanto a aptitud fisica, ofrece a los
hombres la habilidad técnica, junto con el fuego. Zeus, al considerar que la
técnica no garantizara la salvacion de los humanos (acosados por las

fieras), les otorga el sentido moral y de justicia que Hermes reparte entre



todos a fin de que se creen ciudades y se posibilite la convivencia a traves
de la técnica politica.

Lacan en un texto del Seminario 2 (Saber, verdad, opinion),
precisamente en el apartado “Una verdad inaprensible por el saber ligado”
retoma la época de Socrates para comenzar a pensar el concepto de Yo,
afirmando que el Yo era entendido en forma diferente a la actual. Esta
nocion de Yo (que no aparece en las escrituras de la época como tal) estaba
asociada a una idea unitaria del bien, como la areté (la virtud), que es una
perfeccion que completa la realizacion total de los humanos. Lacan extrae
de un dialogo de Menon y Socrates algunas conclusiones, en referencia a la

posibilidad de ensenar la virtud:

Lo que Socrates pone de relieve es, exactamente, que no
hay episteme de la virtud y, muy precisamente, de lo que conforma la
virtud esencial — tanto para nosotros como para los Antiguos -, la
virtud politica para lo cual los ciudadanos se encuentran ligados en
un cuerpo. Los practicantes excellentes. eminentes, que no son
demagogos, Temitocles, Pericles, actuan en el grado mas elevado
de la accion, el gobierno politico, en funcion de una ortodoxia, que
solo se define por lo siguiente: lo verdadero que hay en ella no es
aprensible por un saber ligado(...) Socrales siempre nos esta
sacando en su dialéctica una referencia a las técnicas; no es que
haga de ellas los modelos de todo, porque sabe perfectamente que
hay diferencias entre el nauta, el constructor de barcos, el médico, y
la técnica superior de quienes gobiernan el Estado. Y en el Menon
nos muestra, otra vez, precisamente, donde esta la fractura. (Lacan,

1990).

Recordemos que Zeus “completa’ la tarea emprendida por Prometeo
(que robo la técnica y el fuego a los dioses) para garantizar la supervivencia
de la especie humana por el recurso a las technai, (técnica politica). En la

sociedad de la Grecia Antigua, el progreso humano no se basaba solamente



en el dominio de unas técnicas instrumentales, sino en unas normas
morales que permiten la convivencia y la sociedad civil.

Protagoras, cree en la posibilidad de ensefiar o perfeccionar los
conocimientos generales a través de la techné politiké, sobre un sentido
innato de moral y justicia, Sécrates sostiene una posicion contraria acerca
de la posibilidad de poder ensefar la excelencia espiritual, su arelé. Intenta
mostrar que el saber ligado por una experiencia formal, no abarca toda la
experiencia humana. Socrates intentara construir una episteme en el interior
de la retorica de los sofistas, dejando a sus espaldas la ortodoxa (opinion
verdadera), porque no cree que todo se encuentre alli (en la ortodoxa)
Séerates intentara demostrarle a un esclavo (Menon) que el saber de los

sofistas, también lo habita en forma de reminiscencia.

Su despertar en el sujeto explica el paso de la ignorancia al
conocimiento (...) No se puede conocer nada salvo porque ya se lo
conoce (...) Socrates dice: Tomo esta vida humana que esta aqui, el
esclavo, y veran que lo sabe todo. Basta con despertarlo” (Lacan,

1990). :



Psicologia: Medicion, Estandarizacion.
Los tést psicologicos

En la introduccion de este trabajo se trato el tema de la influencia
mutua de la filosofia y la ciencia. La psicologia ha tenido grandes
dificultades para pronunciarse como ciencia autbnoma. Su interés se centro
en establecer un espacio propio del campo vy la practica psicologica
mediante un método comprometido con los postulados cientificos.

La epistemologia comenzo a operar en intensos debates que se
resumian en determinar si la psicologia era una ciencia del hombre o una
ciencia de la naturaleza. Ambas tendencias tenian modos distintos de
concebir los hechos psicologicos:

El naturalismo tiende a eliminar la conciencia y tratar los fendbmenos
psicoloégicos €oOIMo  COSas. Su maxima expresion es el conductismo
walsoniano: el objeto de esta psicologia es la conducta que se presenta
como exlerior y material. EI comportamiento es un conjunto de reacciones
accesibles a un observador externo [ Lagache, 1987 .

El humanismo tradicionalmente admitio que los hechos psicologicos
son concretos, “vivencias® o “expresiones’. La psicologia humanista se
refiere no a la conducta observada sino a la existencia vivida. Segun esta
postura el todo es anterior a las partes de modo que todo hecho psicologico
puede aislarse de modo artificial del resto de relaciones establecidas entre
organismo y medio | Lagache,1987].

La comprension de los hechos psicologicos se realiza en la psicologia
naturalista estableciendo una correspondencia a la naturaleza mediante
leyes expresadas en mediciones, esto es relaciones cuantitativas que
expliquen los fenomenos.

La psicologia humanista se basa en relaciones no cuantificadas, es

decir que no establece leyes sino relaciones que tienen la funcion de



comprender mas que explicar. Este método es por sus caracteristicas
cualitativo.

Es extensa la lista de escuelas y teorias que se derivan de esta
primer diferenciacion (psicolog.].a naturalista /psicologia humanista). No es
pertinente citarlas debido a que no es el interés de este trabajo de
investigacion establecer relaciones conceptuales entre las dislintas
vertientes psicologicas, ni tampoco intentar abordar los problemas que se le
presentan a la psicologia por la multiplicidad de objetos y métodos.

Del pensamiento metafisico la psicologia heredo un tema central:
La naturaleza de la psique y su relacion con el cuerpo (Bunge, 1985). En
relacion a la influencia de la filosofia sobre la ciencia (psicologica), se puede
afirmar que diversas escuelas filosoficas han derivado en lineas de
pensamiento o practicas psicologicas.

La filosofia positivista ha gjercido una particular influencia, expresada
a través del Conductismo. El conductismo fue quizas la postura mas
extrema en cuanto a oponerse a la conjetura o ingrediente filosofico. El
conductismo fuvo como objetivo la descripcion y prediccion de conductas
observables y la estandarizacion de datos empiricos.- El conductismo es el
estudio de la conducta generaiizable, mediante métodos que tienen como
principios la objetivacion, la medicion, la experimentacion.

Seleccionaré la rama de la psicologia que utiliza la medicion en la
investigacion de las diferencias individuales, mediante la utilizacion de los

1

tests y el método estadistico.



Las técnicas psicométricas tienen como finalidad lograr un
conocimiento que posea elementos de certeza. Sobre un telon de fondo del
paradigma de la ciencia positiva, los 'hechos reales son el punto de
referencia para la verificacion empirica. Referirse a las técnicas
psicometricas implica la necesidad de hacer un paso por el concepto de
- medicion. Para ello recurrire a algunos elementos tedricos sobre las escalas
de medicion.’

La ciencia moderna trajo consigo la observacion sistematica,
y con ella la medicion. La medicion en esle contexto se transformo
en una herramienta que, en algunos sentidos, adquirio suficiente
trascendencia como para-dirimir lo que era cientifico de lo que no lo
era (...) Fue tal vez el positi\;ismo el movimiento filosofico que mas
fuertemente estimuld y defendid® el acto de observar, y en
consecuencia de medir, como manera de deslindar el conocimiento
cientifico de la metafisica” (Bar, 2001)

En virtud de exponer distintas concepciones del acto de medir, citaré
algunas definiciones: |

Gallung (1965) la medicion es un proceso de clasificacion de
unidades de analisis segun alguna caracteristica elegida.

Carmines y Zeller (1979) la definen como un proceso de vincular
conceptos abstractos con indicadores empiricos, proceso que supone una
previa planificacion de operaciones, tanto de clasificacion como de
cuantificacion.

Para Hempel (1979) la asignacion de clases como acto logico,
significa dividir un conjunto o clase de objetos en subclases. Los objetos
clasificables conslituyen los elementos o miembros del conjunto, en tanto

que el universo del discurso es el conjunto mismo.

' "Un Aporte a la Discusion sobre el Slatus Melodologico de las Variables y Escalas de
Medicion”. '

Anibal R Bar. Maestria en Epistemologia y Metodologia de la Investigacion. Facultad de
Humanidades, Universidad Nacional del Nordeste 3500 Resistencia (Chaco) Republica
Argenlina.



Carmines y Zeller (1979) dicen que medir implica vinculacion de
elementos inobservables, los conceptos, con elementos observables, los
indicadores empiricos.

Otras concepciones refieren a qué tipo de cosa es lo que se mide:

Russell (1938), la significa como un método que permite establecer
correspondencias entre magnitudes de un mismo género, y ciertas clases de
numeros (integrales, racionales o reales).,

Campbell (1938) supone que medir es asignar numerales a las
propiedades de los sistemas materiales segun las leyes que presiden esos
atributos.

Stevens (1951) concibe el acto de medir como la atribucion de

numerales a los objetos o sucesos conforme con leyes o reglas.

Independientemente del concepto de medicion, dicho acto sélo es

posible a través de la operacionalizacion de las variables.

Al respeclo dice Hempel (1978), que para que los principios del
operacionalismo permitan las construcciones teoricas de la ciencia
excluyendo aquellas sin significado experiencial, debera caracterizarse con
precision el tipo de oraciones que pueden usarse para dar cuenta de
sentidos posibles de los términos no observacionales significativos sobre la
base del vocabulario observacional. Hempel supone que esto propenderia a
una especificacion de los conceplos y procedimientos lbgico-matematicos y
evilaria la nocion psicologista de operacion mental. De todas maneras, la
convencion sigue siendo la unica forma de asumir cuales son las
operaciones validas y como deberan de interpretarse los resultados de los

{ests.



Samaja (1993), concibe a los indicadores como procedimientos
aplicados a cierlas dimensiones relevantes de variables con el objetivo de
realizar la medicidon. Samaja no concibe la presencia de dimensiones
observables, sino dimensiones o conceptos inobservables a los cuales los

procedimientos los tornan en tal.

Se ha dicho que la medicion, segun distintas concepciones, se realiza
sobre las unidades de analisis o sobre las variables, pero, es esta ultima la
que posibilita la division en clases, ya que la primera es constante.

Tanto para las escalas cualitativas como cuantitativas existen
operaciones clasificatorias, o sea ubicacion de las unidades de analisis en
clases. Por ejemplo, dada una poblacion puede decirse cuales de los
individuos son solteros, casados, divorciados o cualquiera otra categoria de
la variable "estado civil'. Para las mismas personas también se pueden
estimar los valores, agrupados por intervalos de, estatura, peso, nivel de
ingresos, o cualquiera olra variables expresada en cantidades.

Como se advierte en los ejemplos citados, la clasificacion es un acto
propio de la medicion. Ahora bien, ambos casos difieren en los modos en
que se manifiesla la variable. La psicometria intenta establecer entre la
teoria (o hipotesis) y el dato observable un grado de correspondencia dado
por la medicion. A parlir de esta relacion de correspondencia se elabora un
valor empirico que supone una relacion directa entre una proposicion teorica

y los datos observables. .

La medicion es un proceso que permite identificar y ubicar
atribulos de una variable con respecto a un marco de referencia.
Este marco de referencia puede ser el sistema numeérico (...) los
numeros pueden cumplir solo una funcion simbdlica; posibilitan

calegorizary agrupar [Casullo].

BIBUGTECS F Fee: LOGIA



¢, Qué es un test?: Es una prueba definida por su aplicacion y su
modo de transciibir los dalos observados, que permite situar a un sujeto con
respecto a una poblacion definida biolégica y socialmente. Un test es una
sintesis del método experimental y el método clinico. En un test podemos
encontrar una nocion que es anterior a la construccion del test. Es decir que
por un lado permite una constataciéon empirica y por otro supone una nocion
de individuo, inteligencia, sustancia, conducta, factores, unidad, adaptacion,
coeficientes efc.

El establecimiento de normas para la utilizacion de un test, deja al
descubierto que no existe una consideracion deontoldgica sobre la técnica
en si misma, esta se desplaza hacia los usos buenos o0 malos que puedan
hacerse con el test.

l.Las pruebas, tests o instrumentos de evaluacion
psicologicos son herramientas. Cualquier herramienta puede ser un
medio para hacer el bien o para hacer el mal, dependiendo de cémo
se empice. Se requiere de conocimientos especificos de parte de
cualquiera que se sirva de sus resultados como fuente de datos para
tomar decisiones” (Posad:a, M.C. Giorgetti, L.E., 2001)."

Las normas determinan los requisitos técnicos necesarios para que
un test pueda ser utilizado responsablemente.

A consecuencia del mal uso de los tests, que derivo en innumerables
criticas, surge en EE.UU.(1954) una corriente de revision y fundamentacion
cientifica de las pruebas. A partir de distintas revisiones de las técnicas , en
1963, se elabora un documento en el que se establecen no solo los
fundamentos de una aplicacion responsable, sino que ademas se arriba a
una definicion de test psicologico en la que se sefiala que los resultados
obtenidos deben ser objetivos, confiables y validos, 1o que permitira tomar

decisiones ética y técnicamente responsables.

"Material de Catedra = Instrumentos de Pxploracion Psicologica I Fac.de Psicologia. U.N.M.D.P
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Puede establecerse que confiabilidad (precision en los datos), validez
(el test debe ser el medio apropiado para lograr el objetivo propuesto) y
normatizacion (establecer comparacioneg de una puntuacion con respecto
a un grupo de referencia) son conceptos fundamentales en las técnicas
psicomelricas.

Tanto del lado del profesional (observador), como del sujeto al que se
le va a aplicar un test (observado), surgen dificultades propias del objeto de
estudio, o de la introduccion de aspectos subjetivos en la aplicacion, que
afectan la confiabilidad del instrumento. Algunos de estos inconvenientes
estan dados por: a) la posibilidad de adivinacion de una respuesta (azar). b)
el mantenimienlo de las condigiones uniformes en la aplicacion del test. c)
errores de evaluacion de una respuesta. d) errores de conteo. e ) posibilidad
de que el sujelo evaluado no dé respuestas verdaderas.

Si bien existen procedimientos para evaluar la confiabilidad de los
datos oblenidos, aun no quedan despejados algunos interrogantes con
respecto a la correspondencia supuesta entre la técnica instrumental y el
objeto de estudio.

La validez se refiere exclusivamente a la técnica, es decir a si se
demuestra que por su medio se puede alcanzar el objetivo propuesto. Tres
interrogantes basicos se formulan con respecto a la validez: de contenido,
de conceptlo vy de criterio. Respectivamente las preguntas formuladas en
torno a la validez son de esle orden:

;Cuan representativa y relevante es la muestra elegida de
comportamiento con respecto al universo que se intenta representar.?

¢ Qué significado tiene ese comportamiento en relacién a los rasgos
del individuo que se intenta medir?

¢Hasla donde puede predecirse con exactitud el comportamiento real
del sujeto a partir de su desempeno en la prueba?

Se puede pensar que la psicologia que posee vocacion cientifica

aspira a enconlrar regularidades en el comportamiento. Es por ello que el

mn



tratamiento que se le da a los datos obtenidos cumple una funcion que
intenta a través de la medicion y la estandarizacion un reconocimiento
dentro del discurso cientifico.

La medicion es lo que caracterizd al pensamiento cientifico, en

psicologia fue por 1o general conceptualizada como:

conjuntos de normas para asignar numeros a los objetos de
tal modo que estos numeros representen cantidades de atributos

(Nunnaly, ).

Las normas son de gran uti]idad para explicitar el procedimiento de
asignar puntaje a las respuestas obtenidas, vale decir que la normatizacion
va a estar estrechamente vinculado con la estandarizacion. La
estandarizacion equivaie a que diferentes personas (examinadores)
obtengan resullados equivalenles sobre la misma muestra.

Podemos ver, que la medicion para la psicologia que adhiere a un
paradigma de ciencia positivista, ofrece la posibilidad de erradicar la
conjetura del campo de la observacion. Un principio clave de la ciencia es
que cualquier enunciado factico que formule un cientifico pueda ser

verificado en forma independiente por otros [Nunnaly].

En las Ultinas décadas el concepto de objetividad se ha
criticado por las "nuevas epistemologias”. Estas criticas favorecen la
consolidacion de posiciones relativistas y subjetivistas, que
condicionan la objetividad del conocimiento cientifico a tal magnitud
gue parece ser una meta imposible de lograr. No se puede eludir la
importancia de la critica que ha recaido sobre "la objetividad” desde
el aporle de las epistemo!bgias en las ultimas décadas.

El punto de aten'cic')n se ha centrado especialmente en la
objetividad alribuida a la base observacional que, en la perspectiva
neopositivista es considerada como sustentacion segura de la

ciencia, y por otro lado en el caracter falible de los enunciados
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dependientes de la teoria. Los argumentos propuestos ponen en tela
de juicio aspectos inherentes a los fundamentos mismos del
conocimiento en cuanto cuestionan el valor del aporte de los
sentidos en su estructuracion y el condicionamiento a priori de las
caracleristicas psicologicas del sujeto asi como su marco conceptual
y expectativas. Estas criticas dan lugar o al menos favorecen la
consolidacién de las posiciones relativistas y subjetivistas, desde las
cuales se condiciona la objetividad del conocimiento cientifico hasta
tal punto que la mismd aparece como una meta imposible de
conseguir.”

En la filosofia de la ciencia contemporanea pueden destacarse cuatro
figuras principales: Popper, Kuhn, Lakalos y Feyerabend. Si bien mantienen
posiciones distinias es notable ver como existe amplia coincidencia cuando
critican un estado de la ciencia que pretenden superar a partir del rechazo
del Positivismo Logico y el empirismo con el asociado.

Una de las criticas realizadas a la ciencia positiva, es que el efecto
de la axiomatizacion formal de las teorias cientificas recayé en la pérdida de
contenidos y significados, no solo de las teorias, sino también de la filosofia
inspirada en la racionalidad y los métodos cientificos.

$*|a Objetividad como Logro Practico”
Ester Llings y Maria Inés Gonzalez Carella. Universidad Nacional de Mar del Plata (Argentina)
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Quizas, dice Russell, el escepticismo cientifico, conduzca al
final al colapso de la era cientifica, como el escepticismo teolégico
del Renacimiento ha conducido gradualmente al colapso de la era
ica. Yo supongo que las maquinas sobreviviran al colapso de
la ciencia, asi como los parrocos han sobrevivido al colapso de la
teclogia;, pero en uno y olro caso dejaran de ser vistos con

reverencia y temor [ Feyerabend, 1989).

En este sentido Feyerabend, esta dispuesto a admitir que la ciencia
posee aspectos subjetivos y estéticos. De manera tal que: a) Las teorias
universales  lrascienden  siempre cualquier conjunto de datos
observacicnales, por lo que el apoyo experimental al que recurre la ciencia
nunca es total. b) La verdad de un enunciado experimental esta expuesta
siempre a un margen considerable de error y por ello, la naturaleza misma
de los medios, métodos y técnicas de observacion de que disponemos los
humanos.

Estos dos aspecios derivan en dos tesis fundamentales que aceptan
la casi lotalidad de los filosofos contemporaneos:

Ts | a falibilidad de todo conocimiento humano.
2, El caracler teoricamente sesgado, construido o
elaborado de la experiencia.

Segun Paul Feyerabend debe ser posible pensar una ciencia natural
sin elementos sensotiales, una ciencia sin experiencia. Plantea que una
contrastacion puede implicar maquinarias complejas y supuestos auxiliares
altamente abstiactos, Pero el resultado final tiene que ser observado y
reconocido por un observador humano que “mire” y advierta algiin cambio
cbservable.

En el ambilo de la psicologia el concepto de eficacia ha creado un
mal entendido que se puede observar en un obstinado rechazo por el

trabajo tedrico, que es una tarea que sucede en la abstraccion. En la
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actualidad, a un psicologo se le exige crilerios que se acerquen a un
concepto de praclicidad, eficiencia, velocidad, certeza.
Deleuie (‘:&BE})G, admite que la ciencia esta ideologicamente
determinaca. Esta determinacion tiene una doble lectura:
1. En el sentido que expresa que todo discurso debe
desamarrase de las ideologias para poder avanzar.

I

2. Del hallazgo de un cientifico se desprenden
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ncias ideologicas, en tanto existe cierta demanda
social o cierta determinacion que haya puesto en su camino el
descubrimiento. (El ejemplo al que acude Deleule para explicar
la determinacion ideologica de la ciencia es gue un hecho
cienlifico resulta una condicion de posibilidad de una ruptura

de otro orden ideologico.)
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Para  Deleule, la psicologia no sélo esta ideologicamente
determinada, ademéas aporta a la ideologia dominante el apoyo con su
aparalo t¢cnico y su armazon tedrica.

La afiimacion de que tanto la ciencia como la psicologia que adhiere
al paradigma cientilico, estan ideologicamente determinadas, permite
encauzar esia afirmacién en el orden de la ciencia y cultura actual.

Segln Lyotard existe en la actualidad una compulsion a comunicar
cualquier cosa (objetos, servicios, valores, idea‘s, lenguajes, gustos, en el
contexto de las nuevas tecnologias. Este autor afirma que la escritura puede

considerarse como una teckné, ya que es, dice:

un arlefacto que permite a sus usuarios almacenar mas
informacion. fortalecer su competencia y optimizar sus desempenos.
En cuanto a la tecnologia construida sobre la electronica y el
procesamiento  de la informacion, su importancia radica en

emancipar mas de las condiciones de vida sobre la tierra la

programacion y el control de la puesta en memoria.

Esla cita que queda esclarecida a lo largo de su obra "Lo inhumnano”,
expresa ei1 forma condensada que el cerébro humano es el mas capaz para
producir complejidad (como queda comprobado con las nuevas tecnologias),
por esta condicion sigue siendo una instancia para el control de esas
tecnologias. Sin embargo su existencia es un obstaculo para las nuevas
tecnologias, por lo que el objetivo esencial de la investigacion actual es
quebrar esle obstaculo que el cuerpo opone al desarrollo cientifico. De
hecho se puede ver como las nuevas lecnologias estan rompiendo el
bloqueo gue les impone la vida de los seres humanos sobre la tierra.

;No son las iﬂ\msiigacidnes referidas a la fecundacion una manera

de hacer al cuerpo adaptable a condiciones de supervivencia no terrestre?.

por otro?



La red electronica e informatica que se extiende sobre la tierra da
origen a una capacidad global de puesta en memoria que hay que estimar a

escala cosmiica, sin punto de comparacion con la de las culturas

tradicionales.” La paradoja que implica esta memoria reside en que en
definitiva no es la memoria de nadie. Pero en este caso “nadie” quiere decir
que el cuerpo que sostiene esta memoria no es ya un cuerpo terrestre.
[Lyotard, J.F, 2001]. |

De las conceptualizaciones precedentes con respecto a la ideologia
de la ciencia y las nuevas influencias de la tecnologia moderna surgen

interrogantes que dejaré planteados: ¢Responde la ciencia a una ideologia

o estamos Trente a una produccion (“significante”) que ya no significa nada
para nadie?.

Podemos advertir a modo de réspuesla que la ciencia es una
ideologia de la forclusion del sujeto. Esta ideologia que se crea a partir de la
ciencia moderna reduce al sujelo a un pensamiento de su duda: recordemos
(Gue es Uescarles el que introduce la subjetividad en la ciencia moderna a
partir de la creacion de un método que establece su legitimidad en el
borramiento del sujeto. Este es el comienzo de la ciencia que apuntalado en
una de sus parles por la estructura del saber de la logica matematica y la

fisica que combinados derivan en dos rasgos: empiricidad y matematizacion.

Admitiendo que todo existente empirico es tratable mediante
alguna técnica y que la matematizacion constituye el paradigma de
toda teoria, la ciencia galileana es una teoria de la técnica y la
téenica es una aplicacion practica de la ciencia.[Milner,1995(Koyreé)]

]

" “Hay muchas maneras de contar unas historia, pero el relato como tal, puede
considerarse como un dispositivo técnico, que da a un pueblo los medios de almacenar,
ordenar y recordar unidades de informaciones, dicho de otro modo, acontecimientos.”
[Lyotard, J.F"Lo inhumano” Maleriales de Caledra “Filosofia de la cullura’, (2001). Licenciatura en
arte USAM |



Segun Milner J. C. desde siempre la técnica fue un tratamiento de lo

emplrico. Es a parir de que la ciencia toma lo empirico como objeto, la

técnica debe proporcionarle sus instrumentos. Una ciencia es precisa en la
medida que posea instrumenlos de precision y en este sentido afirma:

£l universo de la ciencia moderna es, al mismo tiempo y en el
mismo movimiento un universo de ia precision y un universo de la
técnica. Ahora bien, la ciencia soélo es precisa si los instrumentos

producidos por la técnica se lo permiten materialmente. (Milner, 1995).



Podem

os imaginar el destino del sujeto en una psicologia que en la
modermidad eligic el camino de la ciencia para eliminar la conjetura. El
conocimiente que expiesa la psicologia que se fundamenta en la medicion
encuentra su iogro en tanto el objeto de conocimiento no puede ser

AFar
aper

nte de o vue es, es decir, que lo que hay de episteme:

, es tan solo lo que ese discurso capta de eterno y de

necesario en su objeto. (Milner, 1995).

Sa deduce gue existe un conocimiento cientifico en la medida que el
objeto pennile mostrar lo que en el lo hace eterno y necesario. Por lo que

Milner afirma que no hay ciencia de aquello que puede ser de otra manera

]
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v qgue es. En este sentido, podemos afirmar, que la psicotécnica se
encuentra en un callejon sin saiida en tanto lo empirico es “incesantemente
diferente de io que es”. Hemos visto mediante algunos ejemplos practicos,
como en la situacion de test, “el objeto”, se opone a su matematizacion. Si la
psicoloaia husca por el camino de la matematizacion su estatuto cientifico
.No aprehenderd de lo empirico (incesantemente diferente de lo que es)
solo acuello que se deja reconocer como idéntico a si mismo y eterno?;No

es acaso iz esiandarizacion . una forma de encontrar en la muestra

poblacional aquello que aparece como idéntico a si mismo?
Sigmund Freud, sostiene que todo conocimiento es inicialmente

perceplivo. En base a algunas afirmaciones de Milner, puedo reelaborar la
formulacion freudiana de este modo: conocer es encontrar un “destello” de
clernidad de lodo objelo que caiga ante algun sentido cualquiera. La

percepcion, ann cuando es tedrica, es el inicio de todo conocimiento, existe

o
-

la una referencia a un objelivo; la percepcion supone una apropiacion,
una adouisicion gue satisface el deseo de saber en el hombre, deseo que
Freud ubicara a parlir de un develamienlo esencialmente perceptivo, afirma

exactamente que todo conocimiento proviene de la percepcion externa. Si a



sta percepcion, ia llamamos idea, comprenderemos porque una idea

Fauras y Numeros nunca pueden ser diferentes de lo que son

v, a la vez, no pueden ni flegar a ser ni cesar de ser, siendo como son

clemidad. La necesidad de las demostraciones solo vale en la

e oaa
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m axacta en que es connatural con la necesidad en si (...) La

matemalica s scberana porque propone el tipo mas puro de
dernosiracion; lo propone porque los seres de los que trata, numeros o

]

iguras, son o gue mas se acerca a lo eterno y a lo perfecto. Nada

sensiie lega a alterar la necesidad de su fogoi. (Milner, 1995 ),

2 psicologia, en su prelension cientifica, alcanza a percibir de su
objeto aguello que no puede ser diferente de lo que es. Es en esto que

= SR e e A A AT
reside su realizacion epistémica.

Silo que aprehende del objeto es lo que de antemano no puede ser
diferente de lo que es, la psicologia por este camino no solo erradica la
conjetura, =ino que ademas tiene un camino trazado hacia la practica. De
esla forma el pensamiento reconoce su expectativa lograda de constancia.

=1 sujeto, modelado por una téenica, no sera distinto de lo que se espera.



Tecnologia De La Ciencia.

Existen t@rminos afines a la palabra lecnologia, por ejemplo técnica,
ios incnoldgicoes, téenica artesanal. Mario Bunge define la tecnologia
somo fa técnica que emplea el conocimiento cientifico, para ser distinguida
del reslo de usos de una técnica no controlada ni compatible con el método
cientifico. La madicion en psicologia se ha utilizado en la rama social de la
técnica oiientada a la psicosociologia. Es por sobre todas las cosas una
psicolcgie empirica, interesada en aplicar los datos en la pedagogia, la
psicologia iaboral, la psicologia juridica.

Al igual que la ciencia, la tecnologia no permanece ajena a las
cosmoviciones ideoldgicas, politicas, filosoficas, sociales, religiosas. La
tecnologia de la modernidad surge como producto de una civilizacion
abocada a la industria; se puede decir que la tecnologia de la modernidad
incluye no seio su preduccion sino una cultura gue la sostiene.

Puede argumentarse que al estar la ciencia y la tecnologia
imbrincadas con la filosofia, se genera un espacio para pensarla desde

ins onoseologicos, ontologicos, axiologicos y eticos. En este

raflexion la tecnologia no ha de pensarse una técnica que
nroducciones de la ciencia, ya que la tecnologia esta

1= numerosas herramientas conceptuales e incluso la utilizacion de

Ll

puede implicar la elaboracion de una teoria o procedimiento.

La iccnclozia se apoya en una racionalidad gnoseologica, es decir
que valora el apoyo eimpirico y evita la conjetura, que como ya se dijo, es
incompatible con el método cientifico. La tecnologia comparte con la ciencia
algunes principios en relacion a la naturaleza y el alcance del conocimiento.

Estos son alguncs de estos principios generales:

=) 1= realidad es cognoscible aunque solo sea parcialmente.
-anocimiento de la realidad puede incrementarse merced a

a vestigacion cientifica. c) Hay diversas fuentes o modalidades de



conacimiento: La experiencia sensible, la intuicion, la accion, la razon
y acaso alguna otra. d) Las teorias cientificas son representaciones
(giobates o detalladas, mas o menos verdaderas y siempre
as) de ¢

ohizlos que se suponen reales. e) El grado de verdad

orins cientificas se establece (provisoriamente) solo con

naradioma positivo, al que la filosofia "no estandar”® critico

o
o
]
Y
=
L
(€8]
)
Lo
-
4h]
(@]
(]
i}

emas en su derivacion a la psicologia:
a)Pretender dar una idea exacta del objeto representado. b) Utilizar
una técnica basada solamente en la empiria, cayendo en el error de
confundir medicion con formalizacion. ¢) Concebir una técnica como neutral,
a riesgo de deformarse por una actitud “instrumentalista”, donde el objetivo

sea obtener resulftados practicos.

=1 tecnologo esta siempre apurado por obtener resultados
Giles (.. el tecnodiogo no puede preferir teorias profundas pero
complicadas, cuando le bastan teorias simples aunque superficiales
(.) el tecndlogo adoptara una mezcla de realismo critico y
praamatismo, variando estos ingredientes segun sus necesidades. Y

de sale suerts parecera confirmar ya esta gnoseologia, ya aquella,

cusndo on reaidad solo se propone maximizar su propia eficiencia

prescindienda de cualquier lealtad filosofica. (Bunge, 1985)

Cs comun observar en el ambito de la testologia que no siempre una
teoria es la base de un sistema de reglas que anticipan la direccion de una
practica. La practicidad con la que esta impregnada la psicologia actual ha

ido en detrimento de la construccion de la consistencia de un marco teorico.

CALI995 ) =Concepeiones no estandar de Ta ciencia™, Material de catedra “Epistamologia
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afirmacicn es posible observarla en el grado de correspondencia
enlre un urado bajo de lteoria y un sistema de normas practicas para la
de ias teorias.

A modo de hipdlesis puedo formular un interrogante: La psicologia
ante la posibiidad de un reconocimiento cientifico, implementé técnicas que
no eren acordes al estaluto c; su objelo de estudio, procedian de las
ciencias naturales o de la fisica. A partir de la medicion, la psicologia intenté

eliminar loda conjetura. La técnica psicomeétrica se  convirtio en la

T
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ilidad de acceso al discurso cientifico. A esta técnica se le supone una
condicion de neutralidad. ¢ La técnica, no fue colocada en el lugar del ideal,
y por eso esta exenla de criticas?.

o este interrogante en una afirmacion hipotética  se
puede decir que una téenica que sea utilizada como un conocimiento

praciico {sujzle 2 normas) no susceptible de criticas, estara mas cerca de

1. Lejos de querer conocer los mecanismos que
operan en el sujéio las psicotécnicas se preocupan por los
cfectos brutos, controlables y predecibles a escala humana.

2. La practicidad y la eficacia, no aportan un saber
nuevo sobre el objeto, son en si acciones para conseguir una
informacion que ya estaba predeterminada.

3 El uso de la testologia con fines practicos,
vroduce un empobrecimiento conceptual, ya que la practica
nrofesional se puede llevar adelante ignorando toda teoria.

El psicologo preocupado por la eficacia técnica se

nclina por aquellas teorias que resulten practicas y simples.



s

B La exigencia de un medio que espera resultados
licos, llevan a pensar la practica como un “saber hacer”,
como una “accion con éxito”.

0. La técnica, inserta dentro del campo de accion,
implica cuestiones que hacen a la parcialidad, por lo cual
deberan implementarse eslrategias (como el mantenimiento de
lne condiciones ambientales, la actitud del profesional), no

siempre efectivas.

Con respecto a la “supuesta neutralidad tecnologica” la teoria critica

va a realzar apories que abriran a reflexiones de suma importancia en el

analisis de los aspectos ideoldgicos que conlleva el desarrollo y la aplicacion
de la teenica 2n los tiempos del desarrollo tecnologico industrial.

s lesis fundamental del pensamiento de la Escuela de Frankfurt, le

ctorga a la lecinologia una funcién operacional que responde a los intereses

' dominanle, para reforzar los distinlos procesos alineacion y

ciiSL.u.:

amie;

snio de las clases dominadas. Se podria definir este enfoque como

prevenientz de una filosofia politica de la tecnologiag, en la que cabria

distinguir lendencias con influencias marxistas, de Herbert Marcuse, Jurgen

Para Warcuse el contenido politico de la razon técnica se encuentra
no solo en su aplicacion sino en su confeccién como dominio metodico,
cientifico. calnulado. La dominacion tecnologica propone un deslizamiento

en la forma en gue este fendimeno se produce; de la dominacion por la

9 Karl Mark fue o piimer teorico que atribuyé a la técnica un papel central en la construccion de sus
‘ W ¢+ Heool sobire sus pies” Marx reinvirlio lambién, de algin modo, el prejuicio del
human § oo de la téenica, empiazandola como molor de la emancipacion humana en
su leoria del desarrolio historico. Segun esta leoria, el desarrollo de los medios de produccion,
determinade por Ins nnovaciones técnicas, es el que configura los cambios en las estructuras socio-

i ; "materialismo” o humanismo malerialista consiste, precisamente, en

[RLORE TR 2O NP B SO

5 materales la primacia sobre ¢l desarrollo politico y cultural. Marx centro su
tecnolongia industrial y reconocio anticipadamente las tendencias hacia la
Suica v la automatizacion de la produccion. Medina, M.(1995).
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fuerza o cof leiror a olras formas mucho mas influyentes pero menos

viclentas como la eficacia y el confort,

Asi, el progreso técnico adquiere una funcion mediadora 'y se
convierte en el 2ia de la dominacion, creando formas de vida, necesidades y
satisfacciones. Para la Teoria- Critica, la racionalidad instrumental es el
elemento constifutivo de una forma de dominacion. De este modo, la razén
pierde su funcion crilica y se convierte en un instrumento de legitimaciéon de
la ideclogia reinante, contribuyendo a su perpetuacion. Marcuse centra su
analisis en el "disefio {otalizante del aparato tecno-cientifico”, como

elemento de control social, por lo cual el concepto de “neutralidad

“queda invalidado y pasa a formar parte de un proyecto politico

e ideoltgico. tn este sentido, se puede pensar que la psicologia en la
prelension de constituirse como ciencia llega a desarrollar una técnica en
funcion de logres comprobables, medibles, previsibles, etc.

Por elro lado, las corrientes psicologicas surgen de necesidades del
sistema, su apoyo va a estar dado en buscar la manera de modificar
conductes o hacerla previsible, como por ejemplo buscar adhesion en temas

heélicos, crear consumidores elc.



La Técnica En El Psicoanalisis.

Fl matode clinico de Freud es un método psicoterapéutico que
proviene dai llamado  “procedimiento catartico”. Fue Breuer quien lo habia
utilizado para fievar a cabo la curacion de una enferma histerica. La catarsis
consistia bésicamente en someter a un paciente (susceptible a esta técnica)

a un estado hipnético, donde lo que se sobrevenia a ese estado era la

Ty

=ncia”. Mediante esta técnica se esperaba que el
naciente pudicse obiener una comprension sobre el origen de sus
siniomas. Para ello se llevaba, a través de la hipnosis, al estado psiquico en

que el sinloma habia surgido. |

(...) Entonces emergian en el enfermo hipnotizado recuerdos

nensamicnios e impulsos hasta entonces ausentes de su conciencia.

nto como, presa de intensas manifestaciones afectivas,

aba 21 médico estos procesos animicos suyos, el sintoma

cquedaba superado y no retornaba mas. (Freud, 1987)

Por el melodo catartico, Freud y Breuer descubrieron que el sintoma
suplia a procesos psiquicos que no llegaban a la conciencia, es decir que a
una conversian histérica se correspondia una serie de pensamientos que no
habian tenide st acceso a la conciencia. Esta técnica no residia en una
intervencion psicoterapéutica que basara su eficacia en la figura del medico,
sino que, mediante la hipnosis, los sintomas desaparecian por si mismos,
en la medida que se establecia una “asociacion” entre el sintoma actual del
paciente y su etiogenia.

“(.) Y la meta era — Breuer utilizaba esta expresion —

13

amplificar e campo de la conciencia. En otros términos: integrar el

grupe ideas aisladas en la conciencia. Es decir que el metodo
cotatting ars un metodo terapéutico por lres razones: en primer lugar
I



curaba porgue integraba. En segundo lugar, curaba porque permitia la

descarga del afecto ligado a la antigua percepcion traumatica, y en

lucar — eslo es muy importante —curaba porque producia una

neurosis nueva.” (Nasio, 1986)

Junto con el conceptlo de estado hipnoide, surge la idea freudiana de
represicn v la correspondiente hipotesis de que la cura de un paciente se
produce por una reintegraciéon ai campo de la conciencia. Por otro lado el
concepio de “abreaccion” implico concebir la cura como un método para
despojar al enfermo de un cuerpo extrafio nocivo. El aparato psiquico
descrito por Freud en esta epoca era basicamente sobre el modelo del arco

reflejo y las leyes del principio de constancia, que segun este principio el
aparaloe psiquico descarga las excitaciones para mantenerlas en el nivel
mas bajc.
Sl leemos los trabajos publicados con el titulo El nacimiento
wwoonaiss y el primer manuscrito encontrado donde figura la
leoria del aparato psiquico, nos damos cuenta que él esta realmente
e la corriente de la elaboracion tedrica de su época sobre el
funcionamiento mecanicista del aparato nervioso. (Lacan, 1988)
Las primeras modificaciones que Freud realizé en el método catartico
de Breuer, fueron cambios en la técnica, que lo obligaron a repensar el
trabajo terapautico. ;

Froud comenzd a abandonar la hipnosis. Las sesiones transcurrian

cameo una conversacion. En el comienzo de la elaboracion de esta técnica,
Freud solia colocar su mano sobre la frente o sobre los costados de la
cabeza del paciente, sin gjercer ninguna influencia de otra indole, lo invita a
lenderse sebie el sofa, mientras él se sustrae de su vista, al sentarse en una
ud exhortaba a los pacientes a la asociacion libre en sus
comunicaciones. La asociacion libre consiste la verbalizacion de todas las

ocurrencias que fuviese el analizado durante la sesion. Para explicar la



asociacion libre Freud recurre a la metafora de el pasajero de un tren que va
relatande lodo lo que pasa por su vista. Freud encontro en estas ocurrencias
que no venian al caso, material psiquico de recuerdos y representaciones vy
el contenide para la elaboracién del concepto de resistencia. Este
descubrimiento, se presenta como un obstaculo a la comunicacion. Es
sabido que Freud elabora su teoria sobre la experiencia clinica y el trabajo
sobre su propio incensciente. La resistencia, como concepto, se construye

sobre sus intervenciones con los pacientes, como en sus cartas a su amigo

analisis de las resistencias, segun Freud, examina “las
werzas aniagonicas’ presentes en la represion y arroja cierta luz
sobre la posicion del sujeto (que trata de decir el paciente y a quien
dirige su discurso). En este momento del pensamiento freudiano, la
idea de resislencia se situa en el caméo de la clinica (Freud manifiesta
su estima por el paciente que se resiste), pero todavia no es objeto de

una verdadera formulacion teorica (Mannoni, 1986)

En el relato que el paciente hace de su historia, Freud observa una

-'\‘

version profundamente sintomatica de los hechos. La confusion de los
hechos reales, “las lagunas”, la alteracion de las secuencias cronologicas, la
desarticulacion de 'os nexos causales, el olvido o la amnesia, responden a
el resultado de un proceso qué Freud llamara represion. Freud tomara en
esta época el malerial de los suerios, considerandolos “La via regia de
al inconsciente”, como asi también el chiste. los lapsus, los actos
fallidos. La técnica utilizada es la interpretacion. La interpretacion es una
serie de reglas adquiridas  por la experiencia, para construir el material
inconsciente. Freud, preocupado por establecer una técnica acorde a la
a de juncionamiento del inconsciente establece, en correspondencia a

la asociacion libre(del paciente), la atencion flotante(en el analista).
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oesde ol periodo que Freud llevard a cabo sus tratamientos por
medio de la hipnosis, comienza a desarrollar el concepto de resistencia,
como una inflexion que adquiere el discurso en la medida que se acerca al
nlcieo paiégeno. En estado hipndtico el paciente emite palabras dirigidas a
alguien. Cuando sale de este estado, el paciente ya no recuerda lo que dijo.
Sin embargo el hecho de revivir el “trauma” a tenido efectos terapeéuticos.
Esie método sera reemplazado por la practica analitica que utilizara el
mélodo de la inlerprelacion de los fenomenos transferenciales. La
translerencia es de suma importancia en la practica analitica. Freud

transferenciales servian a la resistencia. Por

w

observd gue los fendmeno
ejempio, en el momento que el paciente esta a punto de decir algo
estrechamente vincuiade con su inconsciente, la figura del analista cobrara
importancia, s decir que se produce un giro en el discurso en el que
interviene un elemento ligado con la persona del analista. El analisis como
experiencia nueva, se define por la prevalencia de los efectos del lenguaje y
una nueva manera de escuchar al paciente.

Freud, cin la medida que abandona la sugestion, no solamente va
consiruyendo una ieofia y una téenica, sino ademas una posicion ética. El
hipnotismo inlenta hacer del sujeto un objeto décil, sin resistencias, para
poder zacar de &l lo que se pretende encontrar, en funcion de algunas
elaboraciones tedricas. Esta técnica implica una necesidad de dominar vy

ercer un poder scbre el un ser, reducido a objeto, que ya no es dueiio de

(4]



Cabe preguntarse si vencer las resistencias (no en el sentido del

psicoanalisis post-freudiano del termino') no implicaria una voluntad de
dominio ejercida sobre los sujelos durante el tratamiento. A modo de

3

respuesia pero voy a citar al propio Freud, para aclarar el interrogante

1
|
1

planteado ¢n el orden de la élica del psicoanalsis:

(..) En verdad entre la técnica sugestiva y la analitica hay la
maxima aposicion posible: aquella en que el gran Leonardo da Vinci
resumic, con relacion a las artes, en las formulas per via di porre y per
via di levare. La pintura, dice Leonardo, trabaja per via di porre; en
efocio sobre la tela en blanco deposita acumulaciones de colores
donds anies no estaban: en cambio, la escultura procede per via di
levare, pues quita de la piedra todo lo que recubre las formas de la
estatua contenida en ella. De manera en un todo semejante, senores,

la 1écnica sunestiva busca operar por via di porre; no hace caso del

o

origen, de la fuerza de la significacion de los sintomas patologicos,
sino que deposita algo, la sugestion, que segun se espera, sera
suficientamente podercsa para impedir la exteriorizacion de la idea

seena La terapia analitica, no quiere agregar ni introducir nada

nusve sico restar, retirar, y con ese fin se preocupa por la génesis de
los sintomas pailégicos y ia trama psiquica de la idea patogena, cuya

climinacian se propone como meta. (Freud, 1987)

C1deseunrimiento de lo inconsciente se realiza bajo los efectos de la
rasistencia. La emergencia de lo inconsciente va unido a un displacer y es

este el moliva del rechazo. A diferencia de Freud, Charcot pone la
experimentacion al servicio de la ciencia, guardando distancia con todo lo

que pueda haber de perturbador en la histeria, protegiéndose de los

Al respecto bacan eriticando el psicoandlsis post-frendiano, que tenta por estilo interpretar las
i ol pacionte, afitma que fa resistencia es del psicoaalista, resistencia que procede de su
fetd respecta al uvar que estd Hamado a ocupar.




fendmenos transferenciales y de los efectos de “verdad” (inconciente) que

1l

se pueda! suscitar.

Los fendmenos iransferenciales estuvieron presentes desde que
Freud practicaba la hipnosis. Solo cuando se abandona este método, el
psicoanalsis puiede comprender la transferencia no comMo un obstaculo sino
como una dinamica que interviene en el trabajo terapéutico. El hecho de que
Freud renuncie a la sugestion pone de relieve que la resistencia se
ransformz en un resorte de la practica analitica, lo que permite a partir de

su objetivacion integrar al sujeto de lo que estaba separado por el efecto de

e detendré ahora en describir los rasgos principales de la técnica
Jsicoanélitica. Comenzaré por desmitificar la imagen del analista, en tanto
se lo asocia a una imagen silenciosa, que deja que el analisis se despliegue

segun una voluntad aiena a el. Tampoco se puede decir que el psicoanalista

es un profesicnal, si por profesional se entiende a aquel que ejerce una

—
1
]

uncion. Pero si se puede decir que el psicoanalista dirige la cura. Esta
téenica tiene la particularidad de no intervenir desde lo exterior al medio en

que se opera, como en olras disciplinas.

Para comenzar a definir la técnica voy transcribir una la definicion que

da Nasio en su obra "Como trabaja un psicoanalista’™

i definimos la téenica, en general, como conjunto de medios
colicades 2 una malteria con ol proposito de lograr un fin, debemos
- mediatamentes decir y concluir que esta concepcion tradicional de la
iaenica no es aplicable al psicoanalisis por dos razones:

En primer lugar porque, ;Cual es la materia sobre la que se
aplicarian los medios de la técnica? Precisamente, en el caso del
oS coznalisis esta materia es el deseo del analizante, y para el

psicoanalisis esta materia — deseo del analizante — es idéntica al

"T““‘“&—-u__._______.______
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deseo dal operador. Como si el operador en la técnica psicoanalitica
debiera operar sobre si mismo. La segunda razon que hace que no
podamos aplicar esta definicién tradicional de la técnica es que los
meodios téonicos no son, como habitualmente en otras disciplinas,
arioras a los procesos sobre los cuales esos medios operan (...)

L niervencion de un psicoanalista en el curso de una sesion no es

a nervenGiol

un medio gue viene del exterior para operar sobre el proceso

ino gue debe ser considerada como la manifestacion de lo

atie ccurre en esa relacion. (Nasio, 1996)

o cstablecido que la técnica del psicoanalisis opera sobre el
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eo. implica no upa concepcion instrumental sino una disposicion,

orientada a captar la experiencia singular del la emergencia del inconsciente

en el analisis. Por otro parte, se puede comprender que la técnica utilizada

pevy I e et § O Rt DR 3 e B
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en el psicoanalisis no sea exterior al proceso, mediante la conceptualizacion

3 i " i o .~ ; 1 1 5 .
de la interpretacion. A respecto Nasio,''dice:

i1 reloino, al gue se refiere Nasio, implica que en un analisis, no se
establece una relacion dual entre analista y paciente. Tampoco se puede
sensar cue e un analsis hay dos inconscientes en juego (el del analista y el
del analizado), como bien lo explica Nasio, entre sillon y divan hay un solo
inconsaiente on jusco. £s sorprendente la similitud entre esta concepcion y
la melafora de Freud, de operar por via di levare; el analista no viene a
agregar con su interpretacion nada que el paciente, no devele por via de la
asociacion-internretacion. Digamos que el estilo explicativo, como por

LR ]

ejemplo la frace:"lo que a usted le pasa, tiene que ver con su Edipo” vendria

wra' s As Amorrortu editores.
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a agregar un elemento "nuevo’( per via di porre), que por ser didactico, no
se enlaza con la economia psiquica del paciente.

Los apriclos a los que lleva la utilizacion de la técnica en psicoanalisis
se juegan en el plano de la contradiccion: Por un lado, intentar no caer en el

+

dominio de la téenica v por otro dirigir la cura.

“(...) ser el mas aplicado de los técnicos, el mejor conocedor de
los preceptos de la técnica, para tener sobre todo la libertad de ser el
mas inconsciente de los sujetos, el mas desarmado, el mas expuesto
4 los efecios del inconsciente. Pues es alli, en una sorpresa puntual,
en un trastorno, en un aturdimiento, donde tenemos la posibilidad de

hacer la experiencia del analisis — nosotros como analistas — Yy

conducir al analizante a hacer esa experiencia (...)" (Nasio, 1996).

Clideal de la ciencia, o de toda disciplina que pretenda ser parte del

. . =
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~snsiste en reducir el objeto a algo que puede

‘inusurnioe v delimitarse” | en un sistema de relaciones de fuerza. Para
Lacan la existencia de un sujeto en la ciencia solo existe en el deseo del
cientifico cue “espera un dia poder reducir todo a un determinado juego de
simbolos que englobe todas las interacciones entre los diversos objetos”
.‘.'7'5

La lechica analitica sigue siendo un importante motivo de discordia en
el ambito del Irsicoané!lsis. Hay aspectos que difieren en cuanto al enfoque
soncepcion de le practica distribuidas por las distintas escuelas. Mas
alia ce la real importancia que una institucion tiene para los analistas en
tanto significa un espacio que ayuda a soportar “lo real” de la practica, a
veces las discrepancias llevan la marca de una afirmacion de identidad

como en detorminado momento fue el tiempo de duracion de la sesion

v ———ry



Jlitica. iLa {écnica como ya vimos no es neutral, en ella residen normas,
ideales que perderédn su importancia en tanto sea el inconsciente el campo

al cual s técnica se tiene que subordinar. Nada hay de absoluto en el

analisis nor eso la técnica se hace susceptible de cuestionamientos cuando

se transforma en una norma. La técnica en el psicoanalisis impide que la

pensemos como la puesta en accion de la teoria. No es posible adjudicar a
\ relacion que exisle entre técnica y teoria una forma de concebirla que
impligue inflexibiidad. Ni siquiera en la ciencia sucede que la técnica pierda
autonomia. Hemos visto como a veces los avances tecnologicos realizan
descubrimienios para el conocimiento cientifico.

ssicoanalisis nos ensena que la practica analitica no s la puesta
en juego ¢e una técnica sino de una ética, en lanto es un estilo que esta
subordinado al advenimiento de lo inconsciente. La experiencia analitica
demuestra gue esta no es una experiencia abstracta. Erroneamente se
suele asociar a un psicoanalista con un linglista, ya que ambos se interesan
por el lenguajs. Pero como se pudc observar, el psicoanalista se ocupa de la
patabra que falla, por la parte del relato del paciente (o analizante), cuando
dice y no sabe lo que dice, balbucea, olvida, se sorprende, duda...

Con respecto a las critica que se le han hecho al psicoanalisis desde
la filosofia de la ciencia provienen del neopositivismo y del falsacionismo.
Los argumentos proceaen de una epistemologia verifica cionista y el método
crilico popperiano de la refutacion o falsacion. Estos son: No validacion
empirica: el psicoanalisis como teoria debe satisfacer ciertos criterios 10gicos
de las tecrias de las ciencias sociales o naturales, por esto se le exige al
nsicoanalisis un conjunto de proposiciones que sistematicen, expliquen vy
prevean cieltos fenomenos observables. Para esto el psicoanalisis debe
poder deducir de sus pi oposiciones consecuencias empiricas que doten a la

teoria de uin contenido » definido.



Cabe aqui realizar una pregunta: si el método del psicoanalisis es la
interpretacion jcuales serian las condiciones a las que deberia someterse el
psicoanalisis para validar los efectos de una interpretacion?

Refutabilidad: el criterio de demarcacion entre el conocimiento que
puede sar considerado cientifico o no cientifico esta dado por la posibilidad
de refutabilidad de las leorias. Este criterio expresa en forma sintética que
una teoria tiene que ser capaz de decir bajo que condiciones podria no ser

ara ser considerada una teoria cientifica. Esto significa que el

e buscar v hallar casos o inslancias refutadoras en los cuales su
hipolesis central no sea aplicable, es decir que una hipotesis cientifica no
debe ser omnicomprensiva, deben existir excepciones a la ley general pues

para Popper dicha anomalias son las gue hacen verosimil una teoria.

s, esta en  conexion con ciertas disciplinas cuyo
estatulo e cientificidad es puesto en duda, el paradigma que contiene a
eslas disciplinas se denomina paradigma indiciario. El paradigma indiciario
contiene lo que se ha denominado “ciencias de la subjetividad” o “ciencias

il

conjeturales” que se diferencian de las “ciencias exactas o formales’.y de las
“ciencias experimentales o naturales” todas ellas encuadradas en el
paradigma de la ciencia moderna ( positivismo logico). Las criticas que se
realizan desde el paradigma de la ciencia moderna a las ciencias
conjelurales es su falta de exactitud en los resultados o de prediccion de
delerminados  fendmenocs, la falta de definicion de un método
(estandarizacion, formalizacion, contrastacion). Estas criticas no son viables
para ciertas practicas y campos de conocimientos cuya herramienta basica
es la conjetura. Ricoeur (1965) entiende al psicoanalisis como una disciplina

interpretativa ¢ hermenéutica. Lo enuncio asi:

]



£l psicoanalisis no es una ciencia de observacion, sino es una

- L P ] % ' & ]?-
interpretacion mas comparable a la historia.

Cabe aclarar que con respeclo a la consideracion del psicoanalisis
como teoria hermenautica, no existe un total acuerdo dentro del discurso

; g ' L f ' . . i3 3 :
nsicoanalitico. Al respecto José Perrés “formula:

A pesar de que reconozco los aportes considerables de
muchas corientes actuales en ese campo (Perrés se refiere a las
iencias o discinlinas hermenéuticas), en especial algunas lecturas
heraencuticos - filosoficas contemporaneas, integrando en forma
dialéctica, al igual que Freud, el "comprender” y el “explicar”, no
puedo dejar de considerar que subyace siempre en ellas, a veces en
forma muy velada y tenue, la idea de significados preexistentes a
des~ubiir. Y el universo psicoanalitico, en especial su dimension
clinica, supone algo muy diferente. Se trata para el analizando de
construir, de modo permanente, significaciones siempre cambiantes

sobre <u propia hisloria, en un movimiento que abarca a todas las

- ".Il'\.
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hacer po

e una tcoria debe alenerse a reglas de deductibilidad independientemente de
2 verificacion. Pero no es lo mismo prestarse a una verificacion empirica que
le una interpretacion historica. La teoria analitica debe compararse no a la teoria

5 ins ceses sino a una teoria de la motivacion historica; se trata de

o

» v no de explicacion causal-natural. No se trala de cumplir con la
ca de un material compuesto por ‘casos’ clinicos observados por
ntes sino gue el material psicoanalitico es una secuencia de
dictinguir ciertes tipos en las semejanzas entre caso y caso. El
os ipos no estan, desde el punto de vista epistemologico, mas
Waber, que perniiten dar a la comprension histarica ese caracter
ial 12 historia dejaria de ser ciencia (...) Precisamente, por cuanto lo
hace comprender en historia, como la regularidad explica en ciencias
sor o que se considera la historia como ciencia (...) en este sentido la teoria
lene como funcion el situar el trabajo de la interpretacion dentro del campo de
- ia reoion del deseo” (Ricoeur 1870.)] Fernandez, Sergio."Epistemologia y

[hittp://rchuc.csociales.uchile.cl/publ icaciones/moehio]

smologia del Psicoanalisis: Introduccion a sus nucleos
problematicos y encrucijadas’. Revista de [Psicoanalisis y cullura
[URL hitp.www.acheronta.org] Consultado 2/11/2002
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dimensicnes  temporales  simultaneamente.Estamos anle un
meacanismo ecencial del funcionamiento psiquico, el nachtréaglichkeil

(resignificacion) freudiano. ( Perrés, J. 1998)

;Qué entendemos por conjetura?. Podemos definirla en una primera
anroximacion como una inferencia, un razonamiento o una conclusion
un conjunto  de premisas tomadas - aunque sea
provisionalmenic — como verdaderas. Pero con una pequena particularidad:
gque en verdad, de esas mismas premisas, podrian haberse extraido otras
conclusiones diferentes a aquella primera, resultando a veces muy dificil
iustificar la eleccion de una determinada solucion conjetural por sobre las
otras U“r.-r qué? Por que ninguna de esas conclusiones de ese modo
producidas ha lenide ocasién de ser debidamente probada... A veces se

recurtira — al elegir una de ellas — al mayor porcentaje de probabilidad, otras

a la mavor periinencia en relacion al marco tematico del problema, otras al
principic de ;‘:!::z:;:i:' ia =olucion mas simple, otras se orientaran por la estética
del edificio conceptual (Ginzburg).

Es significativa la semejanza que se puede encontrar entre la
comprension del  trabajo de formacion de un suefio desde la teoria
psicoanalitica y en el modo de operar en las ciencias “conjeturales”. Una cita
de Freud nes lo demuestra:

Los pensamientos que llegamos a averiguar por medio del

analisis se nos muestran como un complejo psiquico de una

dada al maximo. Sus fragmentos mantienen entre
si las mas diversas relaciones logicas; tornan primeros planos y
trasfondo, condiciones, disgresiones, elucidaciones, argumentacio

iones. Por lo regular, junto a una ilacién de pensamiento

<2 sittia su replica contradictoria. A este material no le falta ninguno
s los caracleres que nos son familiares por nuestro pensamiento

despierto. Pero si a toda costa ha de convertirse en un suefo, ese
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malerial psiquico es sometido a una comprension que lo condensa
cnormemente, a un desgarramiento interno y a un desplazamiento
que, por asi decir crean superficies nuevas, y a una influencia

electiva ejercida por los ingredientes mas idoneos para formar una
cituacién. Sise atiende a la génesis de este material, un proceso asi
merece el nombre de “regresion’. Los lazos logicos que hasta ese
momento unian al material psiquico se pierden ahora a raiz de su
trasmudacion en el contenido del suefio. El trabajo del suefio solo
recoge para elaborarlo el contenido concreto, digamoslo asi, de los
pensamientos oniricos. Queda para el trabajo del analisis establecer

ios nexos que el suefo aniquilo (Freud, 1986)

Medianle algunos ejemplos metaforicos Freud intento explicar la
. . , : S . - . 14 4 i
técnica del psicoanalisis o la intervencion del analista. Segun Ginzburg el

es darnos una sensacion precisa de las cosas. Para lograrlo el

fin del arie
arle sigue dos procedimientos: a) El extrafiamiento de las cosas. b) La
complicacion de las cosas. La funcion del arle para este autor es hacer mas
dificil la percepcion de un objeto de modo tal que no obligue a prestar otro
tipo de atencion, (Como se logra sentir ese extraflamiento para descubrir
aguello que ia cosiumbre nos impide percibir’?,15 Tal es la pregunta que se
hace Fraud acerca de la técnica de 1Jsicoanalitica, verdadero arte de la
interpretacion que intenta extraer “per via di levare” del material en bruto el
contenido de pensamientos reprimidos. El objeto de este trabajo de
terpretacion no son solo sus suenos, sino también ocurrencias del

oz deslices que comete en su vida colidiana, (actos fallidos,

Sonica sugestiva y la analitica hay la maxima oposicion posible: aquella en que el gran
nig, con IC|‘]{“ID[‘ alas artes. en las formulas per via di porre y per via di levare. La pintura,
apervia \I| naire; en efecto sobre la tela en blanco deposita acumulaciones de colores donde
11 cambio I" escultura procede per via di levare, pues quila de la piedra todo lo que recubre las
ila{..) Freud, S (1987) "Sobre psicoterapia” (1905 [1904]).

que los estoicos pmror:en para el conocimiento humano. Esta escuela que
a.¢ proponen la idea de la percepcion sensible. Segun esta concepcion el
npresiones han de venirle de afuera

Laonard
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Lo clinica nsicoanalitica crea las condiciones para que sea posible

(sor y en ia palabra) el despliegue del deseo inconsciente. Desde el inicio el

psicoanalista propone la regla fundamental segln la cual el paciente debe
comunicar, sin previa critica, todo cuanto le venga a la mente, esta
proposicion conironiara al sujeto con la imposibilidad de decirlo “todo”, ya
que para el psicoanslisis la verdad no puede ser dicha sino a medias. Por
otra parte quedara demosliado en la experiencia analitica que la asociacion
libre no es Mmas que una impéstura ya que esta libertad en las palabras
estara sobreceternminada por los efectos del inconsciente.

La iéchica psicoanalitica es dificil de comprender. Esta complejidad

e el descubrimiento freudiano, hecha por tierra el

do, en
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concento de unidad de la conciencia, y por otro que su campo de accion no
sstablece una correspondenciay concordancia con un referente material del

mundo cbjetivo.



Conclusiones.

En este tr'ab:’.jo de exploracion bibliografica, he intentado dar a
conocer ¢l nacimiente de la técnica y su gradual desarrollo que derivo en
tecnologia, es decir la &cnica que tiene sustento en la ciencia.

Por elro parle abordé la técnica en la psicologia, en especial las
practicas ;,r;:-?-;-‘z;‘,i-:f‘.a!@z que se basan en la medicion y estandarizacion de la
formacion obienida mediante un test o una bateria de fest.

Puede observar que la inexistencia de interroganles acerca de la

técnica proviene de la separacion entre técnica y filosofia, relacion que

o
@
o
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ada en los mismos origenes de la tradicion filosofica, cuando
lcs pensadores griegos comienzan a apartarse de las explicaciones
teclogicas o Milopoélicas del universo, para comenzar a buscar un
entendimiente basado en un pensamiento racional.

Sin embargo, en Cuanté a la técnica en si misma, la definiciones
ogicas - instrumentales '®  desarroliadas aqui, no bastan para
comprender la esencia de la técnica. Arribar la esencia de la téchica
implicara  poder “experienciar lo técnico en su limitacion”. " Para este fin,

integro a esie trabajo algunas conceptualizaciones de Martin Heidegger de

su obra “La pregunta por la técnica”.

—

En ia tenminologla heiddegeriana, la técnica moderna se interpreta
como una imposicion a la naturaleza para provocar su desocultamiento. En
clros términcs, se podria decir que los procesos provocados, controlados y
reproducidos mediante los artefactos, constituyen la naturaleza que se

revela" en la ciencia. Heidegger afirma:

" La representacion corriente de la técnica, se refiere a ella como un medio y un hacer del
hombre. Heiddegger la llama definicion instrumental y antropologica de la técnica.

Y Heidegger, Martin. (1953) “La pregunta por la técnica”En "Conferencias y articulos”.
Barcelona. Editorial Del Serval.



El hacer salir lo oculto que prevalece es una provocacion que
pone ante la Naturaleza la exigencia de suministrar en la técnica

meaerna anergia que como tal pueda ser extraida y almacenada.

La lecnica moderna, segln Heidegger, consiste en una estructura,
Ge-Stell, que se lraduce coma imposicion. Esta estructura emplaza a la

Naturaleza y a los objetos, de tal modo, que los convierte en “existencias”.

lulos anteriores, se ha observado como existe una actitud de
valoracion «positivar de la técnica en vista de la superacion de la metafisica:
Heidegger describe la concepcion iénica de la ciencia moderna bajo el
cencepto de  Ge-Slell, es decir la condicion en la cual el hombre es
provocado a provocar, provocacion que disloca al hombre y al ser de las

posiciones que le habia asignado la melafisica.

Dada 'a complejidad con que Heidegger se interroga acerca de la

léenica, ulilizard solo una comprension elemental del tema para formular
algunas reconsi iones con respeclo a la psicologia en la que hemos de

adverllr la presencia de "estructuras de emplazamiento”.

Sa ha podido observar en el capitulo dedicado a la psicotécnicas, que
su inlerés es un interés practico que reside en encontrar modos de
validacidn del instrumento, sin que ello derive en una interrogacion acerca

- -
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la elica de la manipulacion o la implicancia de la utilizacion de la técnica,

en la existen objetivos implicites, no develados:

La naturaleza del hombre es la de ser un instrumento, su
vocacion es la de ser ubicado en su puesto y en su

tarea.(Canguilhem, 1958)



Es opertuno mostrar lasimilitud conceptual entre “la estructura de
emplazamienio’ y ciertas practicas, basadas en la técnica del

sojuzgamiento

Robert Pageés afiima que la mayor parte de los psicologos practican la

téenica del sojuzgamiento, en la medida en que las leyes del mercado
constituyen “nermas latentes” o explicitas de las selecciones, orientaciones
o formaciones.

A modo de referencia, y en comparacion con la psicometria, tomeé del

1 de una técnica acorde al estatuto de su objeto.

LSiCoanalisis 12 CONsUUCCIOor

Historizar el psiccanalisis, me permiti® no solo conocer el “dato” como

anecdots, sine gue pude observar en el paso del método catartico al

nropiamente psicoanalitico, el abandono de una voluntad de dominio, por lo
que pude arribar 2 una concepcion del psicoanalisis, ya no como la puesta
en juego de una {écnica sino de una élica, en tanto es un practica

subordinada al advenimiento de lo inconsciente.

" Pagés Robert (1958) “Aleunas observaciones sobre [ Qué es la psicologia™
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