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INTRODUCCION



A& partir de este trabajo, utilizando como marco teorico la  teoria
psicoanalitica, intentaré explicitar uno de los postulados fundsmentales del
psicoanalisis, aquel que afirma que la transferencia consiste en un elemento
imprescindible para la iniciacion de un tratamiento analitico,

Comenzaré ahordando el concepto mismo de transferencia con la intencién de dar

cuenta de los alcances del mismo dentro de la teorl

o

Partiré analizande v elaborando algunas de las lecciones y conferencias de
3.Frend que tratan el tema, para luego realizar una bhreve aprogimacion, en la
segunda parte del trabajo, a algunos textos de J. Lacan, gquien partiendo de los
postulados antes citados, resignifica algunos conceptos, introduce otros ¥. Sobre

todo, realiza un desarrcllo del lugar que deberia ocupar el analista en una

direccicn de la cura,

ALGUNAS DEFEINICIONES DE LA TRANSFERENCIA

En ¢l Diccionario Consultor, Enciclopedia Ilustrada, la TRANSFERENCIA es
definida como la accién y el efecto de pasar o llevar algo de uns parte a la otra
0 ceder, traspasar, renunciar en otro, el derecho, poder o atribucién que se
tiene sobre alguna cosa, (1)

En la Enciclopedia Hispanica, &l mismo concepto es definide de la siguientes
mansra:

‘En psicologis, término que se aplica tanto a las transformacionss surgidas en un
sujeto por la utilizacidn de la sugestion, como a la teoria del aprendizaje que
establece la adguisicidon de un dominio en una materia por cenocimiento previo de

otra, la cual le transfiere aptitudes o preparacién,

t1)Consultor Nueve Diccionario Enciclopedico Ilustrade. Tomo 6. Lectum Editores

Argentina 3.4, Editorial Sopena 8.4, (1975)



A partir de estas definiciones se puede observar que &l concepto de
TRANSFERENCIA alude & la accion de traspssar algo de un lugar @ otro, ya sea un
objeto o blen un determinade conocimiento que permitiria la adquisicion de uno
Iuevo,

Es asi que el concepto no pertenece exclusivamente al vocabulario
psicoanalitico.

Posee un sentido general de transporte, que implicaria un desplazamiento de
valores, de derechos, de entidades.

En psicologia se lo suele wutilizar en varios sentidos: transferencia
senserial, de sentimientos, de aprendizaje v de habitos, etc,

La definicion que la Enciclopedia Hispanica reservs para &l use del concepto
por la teoria psicoanalitica, afirma que la transferencia es la relacidn que se
establece entre el analista y el paciente en un procesc de cura,

Perc la TRANRFERNCIA EN PSICOANALISIS, alude solamente & un tipoe de relacidn,
de vinculo?

Recurro al Dicclonarico de Psicoandlisis donde el concepto se define de la
siguiente manera:

"La transferencla designa en psicoandlisis, el procese en virtud del cual los
desgos inconscientes se sctualizan sobre ciertos objetos, dentro de un
determinado tipo de relacién  establecida con ellos vy, de un modo especial,
dentro de la relacidn analitica,

2e trata de una repeticidn de prototipos infantiles, vivida con un marcado
sentimiento de actualidad.

Casi siempre lo que los psicoanalistas denowinan transferencia, sin otro

calificativo, es la transferencia en la cura."(2)

(1}Enciclopedia Hispanica.1992-93. Por EacycloPAEDIA Briténica Fublishers INC,
Impreso y encuadernado en EEUU, Micropedis.T:II
(Z)Diccionario de Psicoanalisis.J.Laplanche, J.B.Pontalis. Talleres Grafices

Ibero Americanos 8.A. Barcelona,Pag.459,
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minuciosa 1nvestilgaclion bibliografica, el alcance de log conceptos mencionados,
asi como también avanzar un poco mas de ssta primera lectura que deja planteadas
cugstiones contradictorias en relacidn al fendmeno de la transferencia.

Se indagard acerca de los diztintos movimientos que =& van praduciendo en &l
trabajo analitico, comenzando por las entrevistas preliminares hasta la
instalacién misma del dispositive analitico. Dispositive que tiene lugar a partir
de la instalacion de la transferencia, elemento primero de una légica inherents
al trabajo analitico mismo, logica dada por la puests en juego del sintoma en la
transferencia, la apertura al inconscisnte v la interpretacion come método

princeps de intervencidn,



PRIMERA PARTE



A partir de 1886 Freud dedica su atencidn durante alyunos afios al estudio de
la hipnésizs y la sugestion,

Intentando rastrear la experiencia de Freud con la hipnosis vemos gue en su
"Presentacion Autobiografica”, escrita en el afio 1975, informs que &N sus epocas
de estudiante de medicina concurrié s una demostracién publica y llegd a la
conclusion que los fendmenos hipndticos eran auténticos. A los 30 afios, cuando se
encontraba en la clinica de Charcot, en Paris, comprobd que la sugestion
hipnética era un instrumento sumamente utilizado en ese lugar.

Una vez que s& establecid en Viena y COmMENZO0 & ejercer su labor como
especialista en enfermedades nerviosas,empled para sus tratamisntos diferentes
técnicas pero volviendo S1empre & recurrir al hipnotismo.

El objetivo de la técnics de la hipnosis era la sugestién hipndtica aungue en
¢l articulo antes citado el autor sostiene que se la utilizd con otros objetivos
aparte de laz sugestion aludiendo al método de PEreuer guien la utilizaba para
rastrear €l origen de los sintomas.

En "Tratamiento Psiguice” (Tratamienta del alma) de 1890 postula que en
determinados enfermos los signos patolégicos provienen de un influjo alterado de
su vida animica sobre su cuerpo; por lo tanto, la causa, la gtiologla de 1a
perturbacidn habla que buscarla en lo animico,

Luego de seflalar la importancia de los factorss animicos y afectivos tanto en
la causacién de una determinads enfermedad como en las posibilidades de su
curacién, Freud sefala que los medicos practicaron el tratamiento animico que
consistia en el empefio de lograr en el paciente los estados 7 condiciones
animicas més favorables pere su curacién, desde épocas muy antiguas,

A partir de agui puede EMpEZAr & vislumbrarse como ls persons del medico asi
come laz palabras que éste utilizaba como instrumento para influir sabre los
enfermos, ejercian ya un papel fundamental en este tipo de tratamientos animicos,

Otro instrumento frecuentements utilizado en esa época consistia gn lograr en
los seres humanos un determinado estado animico muy parecido al del suefio y que

recibié el nombre de hipnosis,



Una caracteristica llamativa del estado hipnotico consistia en la conducta del
hipnetizado hacia su hipnotizador. El paciente bajo los efectos de la hipnoésis,
solo comprendia y respondia a la persona que la puso en ese estado,
manifestandose obediente a las drdenes que su hipnotizador impartia, situacién
que recibido el nombre de SUGESTION. Entonces, reciben este nombre los dichos del
hipnotizador que provecan en el hipnotizade movimientos, sensaciones u otras
actividades animicas gue no podrian ser llevadas & caho por su propia voluntad.

Pero Freud aclara mds adelante que ni siquiera en estados hipnéticos profundos
la sugestion tenia una influencia ilimitada. CGeneralmente se ohedecian aquellas
erdenes que implicaban un "sacrificio pequetio” para el hipnotizado,mientras que
oires que impliceban uno mayor ne se obedscian y e rechazaban tal como sucedia
en la vigilia, De la misma manera, con determinados enfermos no gjercian ningin

efecto las sugerencias del médice de renunciar a la enfermedad por mas gue se

habia logrado un estado hipnétice profundo.

En otro articulo sobre el tema que se titula "Hipndsis" del aﬁﬁSMﬁﬂﬂE@EEﬂn
CENTRO DE

plantea como regla el no imponer este tipo de tratamisnto a

siendo mas provechoso para la totalidad del tratamiento =i

[ 71}

&N ese instrumento en particular. Y es alli donde Freud postula;

"El genuino valor terapéutico de la hipnésis reside en la sugestidn que durante
ella se imparte.Esta sugestidn consiste en la energica negacién del achaque de
que el enferme e ha quejade, o en el aseguramiento de que €l €3 capaz de hacer
clerta cosa, o en la orden de ejecutarla”,

Suele considerarse & "Los Estudics sobre la Histeria" (1693-1898) como el
punto de partida del Psicoanalizis,

A lo largo de este volimen ss puede rastrear la evolucion v el desarrollo de
uno de loz descubrimientos mas importantes de Freud: la invencion del primer
instrumento para el exédmen cientifico de 13 mente humana,

Desde el comienzo de las formulaciones Psicoanaliticas guedo en clare que el
problema no pasabs solamente por ls investigacion de los procesos psiquicos

conscientes, sino que también existian



TOAOS 103 pacientes, cuUesticn que implico un primer obstaculo de este recurso
tecnico.

Es asi que Freud fué renunciando a 3us tentativas de producir la hipndsis
intentando provecar en sus pacientes un "estado de concentracion' ayudéndose para
esto, en algunas ocasionss, utilizando la “técnica de la presién sobre la
frente",

Conjuntamente con la renuncia al método hipndtico, Freud fué decubriendo la
existencia de otros procesos psiquicos que 3¢ manifestaban en forma de obsticulo:
"La resistencia de los pacientes al tratamiento v 3u renuvencia a cooperar en su
propia curacion”

Frente & ezto Freud decidid investigar sste fenomsno de la resistencia como
otro fendmenc psiquice, camine que lo llevé & abandonar definitivamente la
sugestion pasando & confiar en la importancia de laz "asociacionss libres de los
pacientes",

A partir de aqui, se sucedieron una serie de descubrimientos que & mi entender
constituyen el nucleo y fundamento de la teoris Psicoanalitics, como son: el
analisis de los suefios dando lugar al recurso de la interpretacidn, el
descubrimiento de la sexualidad infantil y del Complejo de Edipo, asi como el
hallazgo de otro obstdculo que surgic en el camino de la investigacion
psicoanalitics: LA TRANSFERENCIA
que no solo representa un obstacule sine que también es uno de los principales
instrumentos de la técnica psicoanalitica.

Tal como Freud lo desarrolla en "Los Estudios zabre 1 Hizteria" el método

w

utilizado en ese momento era el procedimiento catértico gque tenia por condiciodn
que el pacisnte fuese suceptible de hipndsis para asi lograr la ampliacidn de la
conciencia que sobrevenia en ese estado.

El objetivo de este instrumento téenico era la eliminacion de loz sintomas
patologicos que se lograba haciendo retroceder al paciente hasta el sstado

pelguico en que el sintoma se presenté por primera vez.

-



que no lleJapal hasta la conciencia,

Dg modo que la eficacia del procedimiento propuesto por los autores estaha
dado en que provecaba una descarga del afecto que se encontraba adherido a las
acciones animicas sofocadas, logrande de este modo la desaparicion de los
sintomas haciendo que determinados procesos animicos  logren una solucidn
diferente de la que origind la propia formacién del sintoma.

Cuando Freud abandona la hipnésis la sustituve por otro instrumento téenico
que consiste en invitar a los pacisntes a acostarse en un divén de ezpaldas al
lugar donde se ubica €] analista, de modo que la sesidn analitica se caracterizs
desde este momento por ser una conversacion entre dos personaz, "...a una de las
cuales se le ahorra todo esfusrzo muscular y toda impresion sensorial que pudiera

aistr

i

= s

tencion sobre su propis actividad animica®

(1]

erio y no dejarls concentrar su
(1)

La modificacion de la técnica empleada por Freud se debid en primera medida, a
loz obstaculos que ze manifestaban ante la imposibilidad de somster & la hipnészis
& un gran numerc de pacientes y a la imposibilidad de lograr la ampliacion de la
conciencia en determinados enfermes zin lo cual ne podia lograrse la
transposicion de los sintomas v la liberacién de los afectos.

De este modo, al sustituir el recurso técnico de la hipnosis por las
asociaciones libres de los pacientes, Freud les advierte a los mismos de
cominicar todo aguello que se les pase por la cabeza, aungue lss parezca que no
eg importante, de modo que no excluyan ningin pensamiento u ocurrencia de la
comunicacion al analista.

Es asi que, ya en el relato de la historia clinica, los pacientes suslen
elvidar determinados hechos v, cuando se los invita a centrar su atencidn en los
mismos, se pueds cbservar que los recuerdos que surgen son "refrenados” por medio
de la critica.

Freud plantea que estos olvidos u amnssiaz son el producto de
(1)3. Freud:El Hétode Psicoanalitico de Freud. (1903-1904). Chras Completas,

Tomo:VII.Pay,233. Bd. Amorrortu.

Lo



WESILYULAUIVIES Q8 105 MISMOS pProvocadas por la reslstencla que 3& opong a su
reproduccion,

Mientraz que esta técnica del tratamiento analitico pone de manifieste v
rezalta el papel de la resistencia, la hipnésis la ocultaba impidiendo al
analista advertir el juego de las fuerzas psiquicas.

Es asl que el chjetivo de la implementacicn de la nueva técnica consiste en
volver asequible lo inconsciente a la conciencia, lo cual se logra venciendo las
resistencias,

Retomando las conclusiones a que arribaren Freud y Breuver en Los Estudios
sobre la Histeria, se puede notar que los principios que sustentaban ambos
autores se basaban en los estudics de los efectos gque producian los traumas
psiquicos 2 través de la retencion de afecte v, en concebir loz sintomas
histéricos como resultado de una excitacién  trasladada desde lo animico a lo
corporal,

Mas alla de la aceptacion o no en diferentes circulos de estos poztulades, la
técnica creada para sw "curacion”, LA PRICOTERAPIA, ha sido victima de malas
interpretaciones,

En un articulo que se titula "Sobre Psicoterapia” de 1905, Freud se propone
come tares defender la causa de la psicoterapia v aclarar algunas ideas
incorrectas que se tenian en ese momento sobre ese recurso técnico.

La psicoterapia, iejos de ser un procedimiento que surge & partir de la obra
Freudiana es un metodo que utilizaba la medicina primitiva v la de los antiguos,
cuando se inducia en los enfermos la expectativa de curacidn. Esto ze sostiene en
la idea de que determinada disposicién psiquica de los enfermos, influye sobre el
curso de la enfermedad y sobre cualquisr método de curacion introducido por el
médico, Esta disposicién psiquica pusde influir en un =zentido favorable o
desfavorakle, hecho que recibe el nombre ds "sugestidn”,

De ests manera, para evitar que estas influencias peiquicas se
vuelvan incontrolables, se desarrolld la téenica de la sugestion hipndtica, una
psicoterapia basada en la distraccidn mental, en el gjercicio vy en la suscitacion

de afectos adecuados,



lilsmo o puBdEs dvVanzdr mMas 1€JOE Y lograr modlbicaciones mes amplias en el
enfermo,

Entre la tecnica sugestiva y la técnica analitica ze encuentran notables
diferencias;

La técnica sugestiva no se ocupa del origen, de la fuerza v la significacidn
de los sintomas patelogicos, sino que agrega la sugsstién pensando que la misma
impedird la exteriorizacidn de la idea patdgena.

"La terapia analitica, en cambio, no introduce nada nusvo, sing que husca
restar, retirar, y con ese fin se preocupa por la génesis de los sintomas
patalégicos y la trama psiquica de la ides patogena, cuya eliminacién se propone
como meta". (1)

Como ya se trabajo anteriormente, vemos gue Freud abandons la utilizacidn de
la tecnica sugestive y ls hipnosis debido a los obstéculos que surgian de su
utilizacidn,

En primer lugar, resultaba dificil de lograr una sugestion fuerte v resistente
gue contribuyera a una curacion duradera.En algunos cazos la sugestion dejaba de
producir efectos reapareciendo la enfermedad o un sustituto de la misma.

En segundo lugar, este procedimiento técnico impedia el conocimisnto del Juego
de las fuerzas psiquicss:

"m0 nos permite individualizar la resistencia con qué los enfermos se aferran
a su enfermedad, mostrandose refractarics a la curacién, v ls resistencia es lo
unico que nos posibilita comprender su conducta en la vida", (2)

Concluyende Freud plantea que la terapia analitica se basa en &l principio de
que unas representaciones inconscientes son la causs de los sintomas patolégicos,
La traduccicn de este contenide inconscients en algo consciente corrige su

desviacioén respecto de lo normal,

(1)3. Freud: Bobre Psicoterapia (1905). Obras Completas. Tomo: VII, Pag.280. Ed.
Amorrortu,

(2)8, Freud. Idem (1) Pag. 251.



LIRNQE a I'eCldZarlo mas: dg Ula Veg.

De esta manera, "si se logra que el enfermo alcanze una mejor comprensién y
acepte algo que hasta entonces habia rechazado (reprimidols consscuencia de la
automatica regulacién del displacer, habrédn conseguido realizar con él cierto
trabaje edugativo". (1)

Freud, en  "Las Perspsctivas Futuras de la Terapia Psicoanalitica" (1910)
comienza planteando que toda persona que se interese por la  terapia
Psicoanalitica, atravieza generalmente por dos fases en la apreciacion de la
misma:

- En primer lugar una fase o momento de entusiasmo por sl aumento de los logros
terapeuticos v,

- én un segundo momento una fase de “depresion" que surge a partir de las
dificultades en la aplicacion del procedimiento analitico.

Creo que esta reflexion, a pesar de ser antigus en el tiempo, refleja los
movimientoz que en la actualidad toda persona gque c¢ree en la existencia del
inconsciente y en la terapia Psicoanalitica, resliza en el recorride de la propia
teoria,

Esta actitud hacia la misma, lejos de parecemme un obstéculo, creo que &s
favorable para la persona que la adopta. Personalmente, conziderc que es
necesario adoptar wna actitud que permita cuestionar detsrminadas formulacionss
teoricas, que permita y que dé lugar a la interrogacidn. De lo contrario, nos
convertiriamos en meros receptores de una teoria que sin cuestionamientes, sin
reformulaciones, gquedaria como una doctrina inaplicable & insostenible luego de
transcurrido el tiempo v las condiciones sociales sxistentes.

De este modo, creo que en la actualidad la apuesta hacia el Fsicoandlisis es

diferente, lo que hace que sus principics,

(1) 8. Freud: Sobre Psicoterapia,(1905), Obras Completas. Tomo YII, Pag, 256, Ed.

Amorrorty,

1



privados,

Retomande el articulo antes citado, Freud ds cuenta en el mismo de las
medificaciones que hasta ese momento se habian realizade en  la  cura
Psicoanalitica: al comienzo de la mizma , &) paciente debia decirlo todo,
limitandose la actividad del analista a esforzarlo continuamente para elle,

En el momento de escribir este articulo, Freud plantea gque la cura poses dos
partes:

- 1o que el medico dice al enfermo v
- &l procesamiento del enfermo de aquello que ha escuchado,

En este punto,considero que para que sea mas clara la divisiém propuesta

tendria que s&r asi;
Ls primers parte compuesta por el relato ¥ discurso del paciente que acude al
analista & testimoniar de su sufrimiento y su padecer, lusgo si una develuciodn
por parte del analista, develucién que intentard develar v descubrir alga que el
sujeto desconoce. For ultimo, estaria el procesamiento v reelaboracién del
enfermo de lo comunicado por sl analista.

Aqui Frewd cuando habla de la comunicacién que realiza el médico al paciente
esta aludiendo & un mecanismo empleado en la cura analitica: LA
INTERPRETACION, por medio de la cual se tiende a facilitar la supresion de las
resistencias entre el sistema consciente v €l inconsciente.

Pero la interpretacidn no es el Unico mecanismo empleado en la cura analitica,
sino que existe otro,muy poderoso vy que se basa en 1a ntilizacion de LA
TRANSFERENCIA.

S¢ podria afimar que la interpretacién v la transferencia son dos elementos
que van juntos, en tanto que la interpretacién sélo va a tener Iugar una vez que
seé haya instalado la transferencia,

La transferencia implica el marco que va a favorecer la e¥presion del
inconsciente del analizante y la interpretacion justaments se establece sobre ese

material inconsciente.



U LUD sLOLUMas, LUBYO S€ TIeEmplazo 36 OopJetlve por el de poner en descublerto
log "complejos" (expresién de Jung) y finalmente se orientd el trabajo analitico
hacia el descubrimiento y la superacidn de las "resistenciaz”,

Otras innovaciones en la técnica tiensn que ver con la persona del analista,
en el sentido en que el mismo no estd ajeno a la influencia que sl paciente
gjerce sobre su "sentir inconsciente”,

Freud conceptusliza este fendmeno déndole sl nombre de "contratransferencia” v
es agul donde sostisne y enfatiza la necesidad de gue todo analista atravieze por
un espacio de analisis propic.

El Diccionaric de Psicoandlisis de J. Laplanche y J.B. Pontalis define la
contratransferencis como el conjunto de 1as rescciones inconscisntes del analista
frente & la persons del analizado y, especialmente, frente a la transferencia de
réste.

A partir de Freud ls contratransferencia ha merecido una atencién creciente
por parte de algunas lineas psicoanaliticas,especialmente en aquellas donde la
cura ha side interpretada y descripta como una relacion. (1)

En la segunda parte de este trabajo, en la cual se ahordarin algunos conceptos
propuestos por J. Lacan en funcidn del fenémenc de la transferencia, veremos las
razones por laz cuales este autor considera que el concepto  de
‘contratransferencia" es contrario al lugar que debe ocupar el analista en la
dirgccion de una cura,

En "Sobre el Psicoandlisis Silvestrs" de (1910) Freud toma como punto de
partida una consulta que realizdé una sefora quien acudid & la misma por
sugerencia de otro medico. En relacidn a ssto Freud postula gue no hay qus
considerar verdaderos todos los comentarios que un paciente lleve & cabo de otro

médico, Explica esta afirmacion diciendo que en todes los tratamientos, pero

(1) Diccicnario de Psicosnalisis. J, Laplanche - J.B. Pontalis.

Pag. 83, Editorial:Lahor 8.4,

o



SECTeTos deseos reprimidos de los neurdoticos",

Una concepcion errénea y equivocada sostiene que el paciente sufre v padece de
sus sintomas como resultado de su ignorancia. Segin esta idea a partir de una
comunicacion de aquello que el paciente no sabe, éste sanaria de inmediato,

Pero es sabido que la teoris Psicoanalitica esta lejos de apovar esta idea, ya
que "el factor patogenc no es este no-saber en =i mismo, sino el fundamento del
no saber en unas resistencias interiores que primero lo generaron y ahora lo
mantiensn" (1)

El objetive de la terapia analitics es combatir esas resistencias y la
comunicacion del material reprimido es solo una fase , como ya se trabajé antes,
del proceso de cura.Ademas, como es 3abido, la comunicacion del material
inconsclente tiende a provocar en el enfermo cierto rechazo v una incrementaciodn
de sus resistencias, debido a lo cual, 15 misma debe tener lugar cuando se hayan
cumplido dos condiciones:

- La primera, es que el enfermo haya recorrido un trayecto en el analisis, de
moao que el mismo ya este cerca de descubrir el material reprimide.

- En segundo lugar, es necesaric que su "apego” al médico, la transferencia, haya
llegado al punto en que ese vincule le impida una "nueva fuga".

“Solo cumplidas estas condiciones se vuelve posible discernir v dominar las
resistencias gue llevaron a la represién v al no - saber’. (2)

En sintesis, es necesario, antes de llevar a cabo una intervencion (mas bien

—

una interpretacion) que se hava establecide & inztalado la transferencia, que
surge & traves del contacto con el paciente, contacto ijue puede ser prolongado o

no segun las caracteristicas del apalizante.

(1) 8. Freud: Sobre el Psicoanalisis Silvestre. (1910) Obras Completas, Tomo:XI.
Fag. 225, Ed, Amorrortu

(2) 8. Freud: Idem (1) Pag. 226

14



senalamientc, una construcelon,etc.
Antes de lograde esto, se corre el riesgo que frente a una interpretacidn, el
paciente no continie con su andlisis o surgan en €l sentimientos hostiles hacia

la persona del analista,

Tomando un articule en el cual Freud se dedica por entero al fendmeno de la
transferencia (1), es de destacar que en é1 el autor afirme que la transferencia
surge invariablemente en toda cura debido & la accidn conjunta de las
disposiciones innatas y de las experiencias de los afles infantiles, que van a
determinar, en cada individuo una modalidad particular de su vida amorosa. De
esta particular modalidad surge como resultado una especie de "clishé" que ss
repite o se reproduce regularmente durante toda la vida del sujsto.

Agui aparece, en este articulo central en lo gque & la transfersncia se
refiere, la primera mencién del concepto de repeticidn en relacidn a lo que en la
transferencia se pone en juego; cuestién que fué planteada en la introduccidn de
este trabajo como uno de los problemas que el mismo pretende dilucidar; La
transferencia, es sélo repeticion de antiguas relaciones del analizante, agui y
ahora con el analista?

Creo que es necesaric avanzar un poco més en el desarrollo de este trabajo
antes de dar una conclusién a partir de unos pocos fextos de la literatura
psicoanalitica.

De estas mociones gue determinan la vida amorosa, una parte de ellas ha
lograde su acceso & la conciencia del sujeto, mientras gque otra parte de las
mismas ha quedado excluida de la personalidad consciente vy =0lo 38 ha
desarrcllado en ls fantssia permaneciendo retenida en lo inconsciente.

"El individue cuyas necesidades amorosas no son satisfechas por la realidad,

orientara representaciones libidinosas hacia

(1) . Freud: La Dinamica de la Transferencia. (1912), Obras Completas., Tomo:

ZII. Pag. 93. Ed. Amorrortu.
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Lumyu qe Qlunu §si0, 68 @sSperaple gue la Carga de Lipido 3& oriente hacia la
persona del medico, incluyéndolo en una de las "series” psiquicas que el paciente
ha formade hasta ese momento,

Es de notar, que aqui en La Dindmica de la Transferencia, Freud enfatiza sobre
la naturaleza consciente ¢ inconsciente de las representaciones libidinosas que
S€ ponen en juego en la transferencia, permitiende las ultimas explicar las
caracteristicas de este fendémeno cuando su intensidad y naturalezs escapa a todo
entendimiento natural,

Intentando dar cuenta de por qué la transfersncia surge como resistencia,
oponigndose al tratamiento analitico, Freud ezplica gque en Toda psiconeurdsis
gxiste un proceso de introversion de la libide, descripto por Jung, proceso que
consiste en la disminucion de la libide que pertensce al siztems de la conciencia
¥ que se encuentra orientada hacia la realidad, vy el aumento paralelo de la parie
inconsciente,

El trabajo analitice tiene como objetivo rastrear esa libide ¥y volverla
susceptible de conciencia para ponerla al servicio de la realidad. Pero todas
gsas fuerzas que motivaron la regresidén de la libido se epondran al trabajo
analitico en calidad de resistencias en funcidn de conservar la nueva situacidn.
Para liberar esa libido que emprendié el camino de la regresion &s necesario el
levantamiento de la represidn de les instintos inconscientes v de sus productes.
Aqui es donde las resistencias muestran su nayoer intensidad.

Cada una de las ocurrencias del sujeto y cada uno de sus actos cuenta con la
participacion de la resistencia y se presenta como una transaccicn entre las
fuerzas favorables a la curacion v las opuestaz a ella,

Al perseguir un complejo patdgenc desde su representacién en la conciencia
hasta sus raices en lo inconsciente, el trabaje analitico se encuentra con el

obstacule que implica la manifestacién de la resistencia, momento en el cual la

(1) 8. Freud: La Dindmica de la Transferencia (1912). Obras Completas., Tomo: ZII.

Pag: 98. Ed. Amorrortu.
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De este modo, Freud postula que la transferencia surge al comienzo de todo
trabajo analitico come un arma de la resistencia y concluye diciendo que "...la
Intensidad y la duracidn de la transfersncia son efecto v manifestacidn de la
registengia”, (1)

Es necesaric distinguir, en el fendmeno de la transferencia dos
caracteristicas del mismo o dos manifestaciones diferentes: una transferencia
positiva de sentimientos carifiosos y otrs transferencia negativa de sentimientos
hostiles, En la transferencia positiva, se pusde diferenciar, al mismo tismpo,
aquellos sentimientos amistosos que son susceptibles de conciencia de aquellos
otros gue poseen sus prolongaciones en lo inconsciente,

Esta distincion sirve para dar cuenta que aquellos fendmenos de la
transferencia que se manifiestan bajo la forma de resistencia al trahajo
analitico, responden a la transferencia positiva o negativa de mociones erdticas
reprimidas.

En determinadas formas de psiconeurdsis coexisten simultdneamente ambas
manifestaciones de ls transferencia sobre 1a misma persona, situacidm que Jung ha
conceptualizado hajo el término de AMBIVALENCIA,

De lo trabajado hasta aqui, se ve la manera en que la transferencia como

fendmeno que surge en todo tratamisnto, es puesta al servicio de la resistencia.

=3

esistencia gque comienza a manifestarse como tal cuando & través del trabajo

1

[

nalitico ze intenta dar cuents de determinado contenido inconsciente.

[vi]
T

Ezte contenido inconsciente, pertenece a dicho zistems por obra del mecanismo
de la represion, cuwande por determinadas circunstancias ésta es la unica solucidn
que gl aparato psiguico pudoe dar,

Cuando a traves del proceso analitico s& enfrenta al paciente con el trabajo

que representa el levantamiento de una represidn,

(1) 8, Freud: La Dinémica de la transferencia, (1912), Obras Completas. Tomo:XII.

Pag.10Z. Ed. Amorrortu,
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sobre todo & determinadas estrategias a seguir en ls iniclacion de los
tratamientos,

Tomo algunos de los puntos propusstos por el autor por considerar que en ellos
se desarrolla el tema gue interesa para sste frabajo: la ingtalacion de la
transferencia, con sus distintos movimientos en el avance de una cura analitica.

Al abordar el tema de los honorarics, se plantea que la existencia de los
mismos ejercen un determinado efecto en la actitud del analizado hacia la cura.
Por el contrario los tratamientos gratuitos intensificarian en algunos c¢asos las
resistenciaz del paciente, resistencias que se anudan a la relacion de
transferencia con el analista: “...la relacién entre ambos pierde todo caricter
real v el paciente queda privade de uno de los motives principales para atender a
la terminacién de la cura" (1)

La existencia de los honorarios actuaria como poniendo un limite & la demanda
del paciente, quien siempre a través de la misma esis demandando la
ingondicionalidad del otro.

Otre punto que se dessrrolla en el articulo e hasa en la utilizacién del
divdn como un instrumento téenico que, por un lade permite al analista no tener
que mantener sobre i la mirada de sus pacientes y , por otro lado favorece a que
&) pacients no lleve a cabo interpretaciones del rostro y los gestos del analista
que pueden obstaculizar el curso de sus asociacionss libres. En este ultime
sentido se intenta, por medio de esta estrategia técnica, evitar la influencia de
la transferencia en el curso del pensamiento del analizante y de este modo
aislarla hasta que la misma se manifieste claramente como resistencia,

Algunos pacientss en el comienzo de su tratamiento analitico plantean gque no
se les ocurre nada gue decir, invocande al analista & que margue el rumbo de su
discurso, Situacicn esta Ultima que no debsria ser aceptada por el analista y en
vez de responder a la demanda del paciente habria que comenzar a pensar
(1)8,  Frewd: "La  iniciacion del  Tratamiento"(1913).0braz  Completas.

T.ZI1.Pag.124, Ed. Amorrortu.



S€ 1€ IMpONE, wlTUACION (Ue €STa daua por 1a INV1Tacion A&l paclente a que
comunique todo aquello que se le ocurre 3in egjercer sobre el contenido de su
pensamiento ningun tipe de eritica o juicio, o por el hecho de estar acostado en
gl divan sin poder dirigir la mirada & la persona del analista., Este tipo de
pensamientes del pacients que se refieren a la situacion del tratamiento
corresponderian a una transferencia sobre la persona del analista, transfersncia
que en determinade momento puede manifestarse en forma de resistencia; v citando
lag palabras de Freud:

"En estos casos nos vemos obligados a comenzar con el descubrimiento de esta
transferencia y, partiende de ella, encontramos pronto, &1 camino de acceso al
material patogeno del enfermo” (1)

Agui se puede observar que el dispositive analitico por 2i mismo tiends a
producir en el enfermo ciertas resistencias al trabajo analitico, son estas
résistencias las que la teoria considera que permiten el reconocimisnto del
material inconsciente reprimido.

Mientras que las comunicaciones y el discurso del paciente no se interrumpan,
3¢ debe dejar de lado el tems de la transferencia v no abordarlo, hasta que la
misma se haya convertido en resistencia. El momento adecuado para hacer participe
al paciente determinados descubrimientos surgides & partir de sus asociaciones
esta limitado al momento en el cual se haya establecido una adecuada
transferencia con la persona del analista. Al respecto, se puede afirmar que el
recurso de la interpretacion del material psiquico inconsciente, debe ser dejado
de lado hasta que la tranzferencia no se encuentre inztalada.

"El primer fin del tratamiento ez siempre ligar al paciente a la cura vy ala

persona del médico" (2)

(1) & Freud: "La iniciacion del Tratamiento' (1913). Obras Completas.T.XII.
Pag,123,Ed, Amorrortu.

(2)8. Freud: Idem (1). Pag.124
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desaparezcan, en camblo =i el analista ocupa un lugar representandeo alguna
actitud meralizante, es dificultoso que so obtengan otrosz resultados que una
fuerte rezistencia.

El objstive del tratamiento analitico es, 3 partir del sufrimiento del
paciente v su deseo de curar, dar cuenta de las fuerzas pulsicnales que se ponen
en juego en la formacidn de sintomas, y el heneficio secundario que de ellos se
obtiene, Ante la supresién de algunos de los sintomss de los que padece el
paciente, la fuerza pulsional =ze pone, bajo log efectos del tratamiento, al
servicio del vencimiento de las resiatencias, utilizande para este objetive las
energias que surgen de la propla transfersncia,

"La transferencia logra muchas veces suprimir por si misme los sintomas
patologicos, pero solo provisionalments,, esto es, mientraz ella misma existe.
Pero esto constituiria un tratamiento sugestive, nunca un Psicoandlisis. El
tratamiento merece tan solo este altimo nombre cuande la transferencia ha

empleado su intensidad para vencer las resistencias. 86lo entonces queda hecha

[Fd]
(]

imposible la enfermedad, atn cuando la transferencia sea suprimida como debe
serle" (1)

La supresién de la transferencia tendria lugar al final del tratamiento, cuando
el paciente se ha recuperade de sus sintomas y no necesita més del proceso de

curd.

Considero que las primeras entrevistas, conceptualizades por Freud como
"Pericdos de prueba", tienen como objetivo evaluar si es posible o no la
instalacion del dispositive analitico con ese paciente en particular. 4 =i mismo,
laz mismas tendrian como objetivo establecer una diferenciacion diagndstica.

En "Consgjos &l médico en la iniciacidn del tratamento” Freud propone la
comparacion entre el jusgo del ajedrez y el trabajo

(1)S. Freud: "La iniciacion del tratamiento" (1913). Obras Completas, TiXII,

Pag.126. Ed. Amorrortu.
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Una de las dificultades que surgen a partie de la escucha de las primeras
entrevistas en &l Servicio de Salud Mental del Hospital Regional es, ante las
preguntas directas de los pacientes, por ejemplo:

-E3td bien esto que estoy haciendo o no?

-Ud. qué me aconzeja?

-Yo qué tendria que hacer?, Me tendria que separar?

... come no responder & las mismas, en funcion que une no tiene ninguna de estas
respuestas, pero si intervenir teniendo en cuents que el saber esta del lado del
paciente, favoreciéndo a que &1 mismo se pueda formular una pregunta.Desde la
formacién tedrica el analista sabe gque en la situacion analitica no debe
responder a la demanda del analizante( en este caso un pedido de consejo, wn
pedido de solucidn). Sin embargo pienso gue el analista alge tisne que decir,
algo tiene que responder, algo tiene para ofrecer vy sobre todo en este momento
inicial del tratamiento.

En el &mbito hospitalario,cuando un sujeto se dirije a consulta v habla de si,
esta movide por la busqueda de un saber, un saber acerca de lo que le ocurre,
acerca de los sintomas que padece, saber que no tiene y que lo guiere sncontrar
en gl tratamiento. Luego es necesario que este saber se anude a la persona del
analista (analista como guien tiene el saber, como guien sabe mas gue la persona
que sufre), para lo cual éste Gltimo debe intervenir v ocupar un determinado
lugar que promueva este pasaje., El establecimiento de la transferencia ss,
entonces, el punto de partida para el trabajo analitico.

En "Recordar, repetir y reelaborar" del afio 1914, Freud da cuenta de cierto
agradecimiento a la tecnica hipnotica gracias a la cual logrd el conicimiento y
sistematizacion de determinados procesos psiguicos que lo llevaron a la creacion
de una situacion nueva pars la cura analitica.

Freud postula que entre los olvidoz de los pacientes podemos encontrar dos
clases: el olvide de vivencias, escenas que 3e relacionan o més bien responden a
un "blogques” de las mismas y que el paciente, cuando da cuenta de ellos, refiere

haber tenido siempre conocimiento de esos hechos.



AUVErTLan,

La tecnica analitica, como sabemos v como 8¢ trabajO & partir de otros
articulos, presenta notables cambios en relacién a la técnica hipngtica., En el
analisis, sucede con frecuencia que el analizado no recuerds el contenido
olvidado y reprimido, sino que lo actia, lo repite en forma de acciom.

"Por ejemplo: el analizade no refiere acordarse de haber sido desafiante e
incrédule frente a la sutoridad de los padres; en cambio se comporta de esa
manera frente al médico" (1)

Freud plantea que generalmente la cura comienza con wna repeticidn, repeticidn
compulsiva que se mantiene a lo largo de todo un tratamiento. Relacionando esta
compulsion a repetir con la transferencia v la resistencla, e pusde ob3ervar que

la transferencia ys de por si es repeticion, Generalmente, el analizante tiende

sustituir su impulsc a recordar por la compulsién a repetir, no solo sn 1o
tiene que ver con la relacidn personal con el analista, sino en todos los
de la vida cotidiana.

Aqui vemos la participacién de la resistencia, es decir, cudnto mas

uye €l recordar por el actuar, mayor es la participacién de la resistencia.

ot

susti

"81 la cura comienza bajo el patronazgo de una transferencia suave, positiva ,
esto permite, como en el caso de la hipndsis, una profundizacién en el recusrdo,
én cuye transcursc hasta callan los sintomas patelégicos; pere s1 en el ulterior
trayecto esa transferencia se vielve hostil o hiperintensa, ¥ por eso necesita de
represion, el recordar deja sitio en seguida al agtuar y & partir de sse punto
las resistencias comandan la secusncia de lo que se repetira. El enfermo extrae
del arsenal del pasado las armas con las que se defiende de la continuacidn de la
cura, y que nos es preciso arrancarle pieza por pieza.'(2)

El material que repite un analizado en tratamiento surge de las fuentes de lo
reprimido. Este repetir en el curso de una cura
(1) 3. Freud: "Recordar, repetir y reelaborar”(1914), Obras
Completas.Tomo:XII.Pag,152, Ed. Amorrortu

(2) 8, Freud. Idem (1). Fag. 153



gue &1 anailzado IEpita LUEYa a6 ia MIsma Corre &l riesgo d& llevar a cabo actos
impulsives.En cambio cuando se puede hablar de la existencia de una ligazon
transferencial. la misma accion de la transferencia impide en determinados casos
la repeticion, utilizandola como material para el trabajo analitice.

“El mejor modo de salvar al enfermo de los perjuicios que ls causaria la
ejecucion de sus impulsos es comprometerlo & no adoptar durante la cura ninguna
decision de importancia vital, que espere, para cualquiera de tales propositos el
memento de la curacién”(1)

Yemos entonces, que la meta del trabajo analitico sigue ziendo la misma a
pesar de las modificaciones en la técnica:reproducir en un dmbito psiquico.

A partir de lo dicho anteriormente, la transferencia como instrumente de la
cura es el principal recurso para controlar la compulsién de repetir de los

pacientes y transformarla en material para recordar. Es decir, se le brinda a los

analizantes la posibilidad de desplegar, dentro ds la sesidn analitica todo
aquello que e relacions con una compulsion a repetir, mostrando de esta manera
el material patogeno de =u vida animica.

"Con tal que el paciente nos muestre al menos la solicitud de respetar las
condiciones de existencia del tratamiento CONEeguImes, casi siempre, dar a todos
los sintomas de la enfermedad un nuevo significado tranzferencial, sustituir su
neurdsis original por una neurdsis de transferencia, de la que pusde ser curado
en virtud del trabajo terapeutico.() De las rescciones de repeticidn que se
muestran en la transferencia, los caminos consabidos 1levan luego al despertar de
los recuerdos que, vencidas las resistencias, sobrevienen con facilidad”(2)

Como se trabajé anteriormente, el vencimiento de las resistencias se produce
mediante la comunicacién de las mismas al analizante., Pero ests comunicacién 1o
puede ni debe ser en cualquier momento del tratamiento analitico, 38 debe

esperar, como se dijo antes,a la instalacién de la transferencia,

'

(1)8. Freud:"Recordar, repetir y reelaborar” (1914). Obras Completas, Tomo:XII.
Pag.155. Ed. Amorrortu

(2) 8. Freud: Idem (1), Pag.156
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GnallTico, un paciente manitieste en forma explicita haberse enamorado de su
analista,

Se tiende & pensar que las soluciones a este problema podrian ser:- la unién
legitima entre paciente y analista, - el abandono de la cura, -o la instalacién
de relaciones amorcsas ilegitimas. Pero el punto de vista del Psicoandlisis es
muy diferente, asi como también es difersnte la solucidn que la teoria propone a
este problema,

El analista debe tener en claro que el enamoramiento que sSe comenzé a
manifestar es un producto de la propia situacidn analitica. Esto se fundamenta
por el hecho de que lejos de estar relacionado 'realments" con 1a persona del
analista, en el caso de una interrupeién del tratamiento v el re-inicio con otro
profesional, estes sentimientos vuelven a surgir,

Esta situacion de enamoramiento actia entorpeciendo el tratamiento, en el
sentido en que &l paciente solo se preccupa por las manifestaciones de su amor
perdiendo tode interés por la cura. De este modo se llega a la conclusidn que
todo aguello que se opone al tratamiento es una manifestacion de la rezistencia.
Es decir, que &l paciente en forma inconsciente, recurre al enamoramiento para
desviar su atencidn de la lahor analitica.

3¢ observa que antes de presentarse esta situacion, el paciente se encontraba
bajo los efectos de una transferencia positiva, con  un gran interés vy
preccupacidn en su tratamiento, chedeciendo las indicacionss de au analista e
in¢luso produciendo wna gran cantidad de asociaciones y material analizable.

Pero esta situacion puede desaparecer repentinanente y ser sustituida por el
amor de transferencia, en donde el paciente va no colabora en =y propio
tratamiento. Generalmente, postula Freud, que esta sustitucion se produce cuando
se¢ tiende & producir un determinado recuerdo en &l paciente, un recusrdo o un

fragmento reprimido de su biografia. En este punto es gu resistencia comienza

o
-
23]

d utilizar para sus manifestaciones al enamoramiento.
Entonces, el analista jamis debe ceder a la demanda de amor de un paciente.
Tampoco debe obligarlo a “sofocar” nuevamente lo pulsional ya que lo tnico que

lograria es que se vuelva 3



°l &l anallStd TESPONGIETa B33 (emanda de amer, €1 paciente lograria su
ebjetivo: "actuar, repetir en la vida algo que 80lo debe recordsr" mientras que
el tratamiento perderia toda las posihilidades de continuar,

En sintesis, la solucién que el Psicoanalisis propone para esta situacion
tlene que ver con retener esta manifestacion de la transferencia, pero tratarla
no como algo real, sino como una situacién que es producto del frabajo analitico.
El analista debe tener en claro sl caracter de la resistencia que se estd
manifestando en eze sentimiento,

51 bien todo enamoramiento de la vide externa al andlisis puede tensr como
modelo alguna situacion anterior, aguel que surge en sl tratamiento es menos
libre,depende mas claramente de un modelo infantil, es provocado por la zituacidn
analitica y fundamentalmente, es sostenide por la resistencia queé gobierna esta
situacién,

En “Las conferencias de introduccién al Psicoandlisis" en 13 nimero 27 de las
mismas que se titula "La Transferencia" del afio 1917, Freud postula que en el
enfermo existe un conflicto entre la tendencia libidinosa v la represion sexual.
En les pacientes neurdticos, la sexualidad tisends a ser reprimida, buscando, de
esta manera, una via compsnsatoria por medio de la formacidn de sintomas. El
conflicto del newrdtico no estd dado por una lucha de tendencias pEiquicas que
pertenecen al mismo sistema psiquico, sino que se desarrolla entre fusrzas
preconscientes y conscientes y otras que no han logrado pasar €l limite de lo
inconsciente, La solucidn de este conflicto solo es posible, postula Freud, luego
de que las dos fuerzas que se contraponen pertenezcan y formsn parte del misme
terreno psiquico. Dicho esto, quedaria sobreentendido que la utilidad de 1la
terapia Psiccanalitica consiste en &l hecho de reemplazar le inconsciente por lo
consciente, A través de este proceso, se logra suprimir las represiones y anular
las condiciones que dan lugar a la formacion de sintomas,

Pero mas adelante Freud advierte que el conicimiento gue el sujeto poses de su
propio inconsciente no es similar a aquel que puede sdquirir el analista a partir

de 13 eacucha del discurse
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"Debemos formarnos de lo 1nconsclente del sujeto una representacion topica y
buscar en sus recuerdos el lugar en que a consecusncia de una represidn ha podido
constituirse" (1)

Pero, Como lograr suprimir la represion?

Frend plantea como segunda faze de la labor analitica la supresion de las
resistencias gue atuan manteniendo al mecanismo de la represidn, 3upresidn que e
lleva & cabo siguiendo el mismo procedimiento: descubrirla y atraer sobre ella la
atencién del enfermo, 88 espera que mediante la  interpretacion vy el
descubrimiento de la misma al paciente, esta desaparezca, consiguiende de este
modo resolver el problema: vencer las resistencias, suprimir la represion y
transformar lo inconsciente en consciente. A partir de aqui surge en sl paciente
una lucha psiquics normal entre dos tendencias contrarias perc que ahora
pertenecen al mismo terreno psicolégico, consiguiendo, de esta manera reanimar el
conflicto original que habla encontrado como uUnica solucidn el camino de la
represion.

Centrandose en determinadas patologias como la Histeria v la Neurdsis de
Angustia, Freud plantea que estos pacientes se comportan de una manera particular
con respecto al analista, manifestando un clerto interés por la persona del
misme. De eata manera, los pacientes muestran una actitud décil al tratamiento,
logrando en estas condiciones que &l analisis realize grandes progresos, El
sujeto comprende todas las indicaciones sugeridas, llevando a sesién gran
cantidad de recuerdos y material analizable, aceptando también  las
interpretaciones del analista sin que las mismas gensren algin tipo de
resistencia.

Pero suelen comenzar a surgir dificultades en relacién a la actitud que el

sujeto toma hacis el tratamiento, dando la impresién que ya no interesa por el

)
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mismo v deteniendo el

(1)8 Freuwd: "La Transferencia"(1917). Obras Completas, T:XVI. Pag., 393, Ed.

Amorrortu,
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de alguna perturbacion dada por algin hecho accidental v que no guardaba ninguna
relacién con el tratamiento propiamente dicho, Pero ante la repeticion de este
fenémeno en numercses pacientes, se vio obligado & reconocer que se trata de un
fenémeno que estd en estrecha relacion con la patologia.A este hecho Freud le dio
el nombre de TRANSFERENCIA, la cual consiste en una transferencia de sentimientos
sobre la persona del analista. Esta transferencia surge por la exiztencia de una
cierta dispocicidn afectiva que es propia del paciente. (Recordemos cuande Freud
habla en un ariculo que se trabajd antes, sobre la existencia de una gspecie de
cliché dado por una particular modalidad de relaciones del pacientie, cliché que
e Tepite a lo largo de la vida del sujetol,

Freud afirma que en los pacientes masculinos sucede széctamente lo mismo que
en las pacientes femeninas, Los primeros también muestran un gralh interés por su
analista, pero con mayor frecuencia surge en ellos una medalidad de transferencia
que se presenta con caracteristicas hostiles y negativas,

v ,.la transferencia se manifiesta en el paciente desde el principio del
tratamiento y constituye durante algin tiempo el mas firme apoyo de la labor
terapéutica. No la advertimos ni necesitamos ocuparnos de ella mientras su aceion
es favorable al andliszis pero en cuanto se transforma en resistencia nos vemos
obligados & dedicarle toda nuestra atencion y comprobamos que su posicidn con
respecto &l tratamiento ha variado por completo” (1)

Esta manifestacion de la transferencia estd dando cuenta de que el analista ya
no se encuentra ante la enfermedad primitiva, sino ante lo que Freud denominé una
nueva NEUROSOS DE TRANSFERENCIA, por medio de la cnal los sintomas del sujeto

adguieren una nueva significacidn.La neurosis de transfersncia se diferencia de

wr

las neurosis narcisistas por el hecho de gque la libido esta siempre desplazada
sobre objetos reales o imaginarios, en lugar de estar retirada sobre el yo.Bon
mas accesibles al tratamiento psicoanalitico ya que se prestan a la

(1)8, Freud:"La Transferencia"(1917),0bras Completas. Tomeo:XVI, Pag.395. Ed.

Amorrortu,
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desarrolla szopbre las caracisrizticas de ls actividad del analista,

La tarea terapeutica consiste en hacer conscients lo reprimide ¥ sn poner &n
descublertc las resistencias, La pregunta que formula Freud en este punto, tiene
que ver s1 con esta ultima tares queda cumplida v acabada la actividad del
analista.

El autor, destaca a continuacién una de las reglas principales del tratamiento
analitico, aguells que postula que en ls medida de lo posible , la cura debe
gjecutarse en un estado de privacién, de abstinencia, No hay que entender por
abstinencia la privacién de cualquier nscesidad, 3ino solo aquellas que se
relacionan con el origen de la enfermedad.

La actividad del analista debe ponerse al servicio de evitar las
satisfacciones sustitutivas que suele intentar el paciente cuande por medio del
analisis logra librarse de sus sintomas.A si mismo. pugde ogurrir que el
analizade busque estas sdtisfacciones sustitutivas dentro del mismo espacio
analitico., Freud advierte en este punto que no es bueno consentir a estas
demandas del analizado.,

Algunos profesionales ceden a los pedidos del enfermo con el objetivo que este
ultimo se sienta a gusto con el tratamiento, pero tal actitud entra en franca
contradiccion con la regla analitica antes mencionada: "...en la cura es preciso
mantener el estade de privacion” que impida llevar a cabo una tarea pedagogica y
educativa con los pacientes, influyendo sobre sus personas v dejando a un lado de
este modo, tante los principios técnicos que la teoria psiceanalitica postula ¥
desarrolla, como los principios éticos que deben estar presentes en el gjercicio
de cualquier actividad.

En "Analisis terminable e interminable" de 1937 se desarrolla &l papel que
cumple el YO  del analizante en un proceso de cura. Sn tarea consiste
fundamentalmente en evitar la angustia y el displacer, para lo cual adopta una
actitud defensiva frente al ELLO, por considerar que la satisfaccidn pulsional
llevaria a la existencia de conflictos con el mundo exterior. Para lograr este
ohjetivo, el YO utiliza determinados procedimientos que en la teoria reciben el

nombre de "Mecanismos de defensa’,

e
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repiten a lo large de un tratamiento, el analizado las repite mostrindolas al
analista. Es decir, estos mecanismos de defensa, "...frente a antiguos peligros
retornan en la cura como resistencias al reestablecimiento", (1) de mode que el
mismo proceso de cura es percibide por el YO como un peligro nueve,

%€ V1o gue durante la manifestacion de la resistencia el YO abandona el
interés por la cura dejando de lado la regla analitica fundamental de comunicar
todo aquello que se le ocurra, La transferencia positiva gue suele presentarse al
comienzo del tratamiento se modifica y s& sustituye por su modalidad negativa
como consecuencia de la reescenificacion de los conflictes defensivos,

Intentando delimitar ain mds el concepto de resistencia, Freud plantea que en
determinados casos la misma se manifiesta como una fuerza que se defiende por
todos 1os medios contra la curacién aferrandose de esta maners a la enfermedad v
al padecimiento,

A una parte de esta fuerza Freud la denomina "conciencia de culpa v necesidad
de castigo" ubicada en la relacion existente entre sl Y0 v sl SUPERYO, Estos
fenomenos darian cuenta de la presencia en la vida animica que recibe &l nombre

de "Pulsién de agresidn o destruccién” que deriva de la "Pulsién de muerte"

' N

relativa & la materia animada.la conjuncidn v relacidn de las dos pulsiones

primordiales, "Eros y Pulsion de muerte” permite dar una sexplicacion a numerosos
fenomenos vitales,

En "Construcciones en el analisis" también del afio 1937, se retoman algunas
puntualizaciones sobre la transferencia. El marcoe de la relacién transferencial
que se establsce con el analista favorece el retorno de mocicnes de afscto
pertenscientes a4 lo reprimido. Esto seris parte de la tarea del
analizado,mientras que la tarea del analista consistiria en congtruir
determinados fragmentos de lo olvidado., Para estas construcciones al analista
utiliza el material que surge de las repeticiones de reacciones gque provienen de
temprana edad v que se ponen en Juego en la transferencia.

{1)3. Freud: Andlisis terminable & interminable.T.X1I1.Pag,212
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psicoterapia que tenia como objetivo lograr una descarga de los  afectos
patogenos,

Este tipo de procedimiento permitia al sujeto evocar e incluse revivir los
geontecimientos traumaticos & los que se hallaban ligades esos afectos patdgenos,
logrando de este modo la abreaccidn de los mismos,

Breuer y Freud mas tarde, recogieron este témmino, designands con el mismo el
efecto que se esperaba obtener de wna abreaccion adecuwada al trauma. La
abreaccion es el concepto que utilizarom estos autores para nominar la descarga
emocional por medie de la cwal un individuo se liberaba del afecto ligade al
recuerdo de un acontecimiento traumatico, lo que evitaba que éste se convirtisra
gn patdgeno o =iga siéndolo.

La abreaccion, en si misma, seria el mecanisme normal que permite al individuo
reaccionar frente a un acontecimiento evitando que se conszerve ligado al mismo
una magnitud de afecto importante, Este mecanismo pueds ser espontaneo, evitando
en la brevedad que el acontecimiento quede ligado al afecto, que de ser lo
suficientemente intenso produciria un efecto patdgeno; v también puede ser
provecado por la terapia catartica.

La abreaccion caracterizo el periodo de la implementacion del método catdrtico
aunque sigue estando presente en la teoria psicoanalitica por el hscho de que en
toda cura, segun los pacientes, se presentan manifestaciones de descarga
emocional, A si mismo, toda la teoria toma en consideracidn tanto la rememoracion
come la repeticidn come lo muestran los conceptos de TRANSFERENCIZ, TRABAJO
ELABORATIVO, ACTUAR, ETC,

En sus comienzos el metodo catértico se encontraba intimsments ligado a la
hipndsis,

Freud realizo en dos etapas el abandono de la hipnosis: al principio, la dejo
de utilizar come un método que huscaba provocar directamente por =i mismo la
supresion del sintoma, Pero lusgoe renuncia a la hipndsis en su totalidad ¥y la

sustituye por la simple sugestion. Para la misma

i
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yudaba presionando con la
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las resistencias, la transferencia y todo lo que hace a la eficacia de la
elaboracion psiquica v del trabajo elaborative,

La asociacién libre es un meétodo que consiste en la expresidn, sin
discriminacion previa, de todos los pensamientos que surgen en la mente., Su
descubrimiento y puests en practica tuvieron lugar respondiends a varios
factores:

Como seé trabajd anteriormente, vimos que este método de asociacién libre, de
expresion espontanea del paciente, vine & sustituir otros  métodos  ds
Investigacion del inconsciente, como fueron la hipndsis v 1a sugestion,

A si mismo, Freud utilizé el método de asociacidn libre en su autoandlisis ¥
en sy analisis de sus suefios.

Dentro de los objetivos gue persigue sste meétodo se pueden mencionar: la
supresion de la seleccion veluntaria de los pensamientos, es decir, en la
eliminacion de la intervencion e influencia de la segunda censura, aquella que se
encuentra entre el sistema preconsciente v el consciente., De este modo se ponen
de manifiesto las defensas inconscientes,

Tomando la formulacidn de la regla analitica fundamental:

Qué implica decirle a alguien diga Ud. todo lo que ze le ocurra suspendiendo de
ahora en mas toda critica?

Considerc que el decir esta frase ejerce efectos tanto para el analizante como
para el analista. Implica considerar que a partir de ese momento todo lo que 36
dice, en principio tiene el misme valor.

En "Consejos al médico eén el tratamiento psicoanalitico” de 1912, cuando Freud
habla de las reglas de la préctica analitica, postula que el analista ocupa un
lugar que estd dado por el ejercicio de la atencidn flotante que implica:

"...n0 intentar retener especialmente nada v acojerlo todo de la misma forma., Nog
ahorramos de este modo un esfuerzo de atencion, y evitames un peligro insupsrable
4e la retencion voluntaria. 81 seleccionamos el material que s¢ nos ofrece y nos

fijamos especialmente en un elemento determinado y sliminamos en cambio

=1



GEREMOS QlV1dar (ue €1 1a mayoerla de los analisls olmos del enfermo Cosas cuya
significacion solo a posteriori descubrimos"

En este punto, considero que en las primeras entrevistss sl zostensr la regla
de la atencion flotante presenta algunas dificultades. El analista, debe poder
recibir sin establecer privilegios lo que &l paciente dice. La dificultad estaria
dada por una doble exigencia;

For una parte el analista debe disponer de un sistems de refsrencia telrico
qus le permita ordenar aquello que escucha, sin discriminscién previa ( aqui
Vemos queé s& pongé en juego para el analista la misma regla fundamental que se
imparte al analizante),

Por otrs parte, dsbe rechazar todo sistems de refersncia, en la medida en que
la adhesidén & un conjunto tedrico lo lleva 3 darls privilegic a ciertos
elementos,

Planteado de este modo, estariames frente a uns paradoja, que como tal no
tendria solucidn,

Se podria pensar comc un intento de dar una respuesta 3 este problema, que el
analista debe tener en cuenta estas dos exigencias, se debs guiar por las mismas
pero al misme tiempo debe evitarias,

En relacién a esto, recuerdo un casoe de una sefiora de aproximadamente cuarenta
aflos que fue derivada por Clinica Medica al Servicio de Salud Hantal del HIGA, El
motivo de la derivacidn, segin dice la paciente, que se encontraba WUy nerviosa y
ansiosa. Con sus palabras: "Yo tengo un problema en ls glandula tiroidea, ellos
piensan que la glandula no puede provocar esa ansiendad”,

Las primeras entrevistas, en cuanto a su contenide, se centralizaron en su
glandula, en &l hipertiroidisme y en el testimenio v gueja de la pacients en

relacidn a sus sintomas v al sufrimiento que 103 mIsSmos provogahan,
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igulentss entrevistas, el tems de la gléndula no aparecs, La pacisnts
se¢ encuentra muy "preocupada’ porque una de sus hijas se contagic en el colegio
de pediculozis, Relata en las entrevistas, que fueron 2 o 3 , todas las rutinas

que realiza para combatir a los piojes. Apenas llegs su hija del colegio, la
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hablar de zomo se sentia como madre, como mijer y de la "bronca" de tener que
compartir ia crianza de sus hijos con su propia madre, quien vive en su ¢asa.

Expuse toda esta secuencia para sefialar que laz dificultades que mencioné
antes respecto del ejercicio de la atencién flotante, se presentan con frecuencia
en las primeras entrevistas.

Con esta paciente en particular, resultéd duficil escuchar durante tres
éntrevistas su relato de los piojos,

S¢ intentaba que la misma paciente pusds dejar el plano de la anécdota, del
hecho concreto de la pediculosis, pars comenzar a abstraerse, & preguntarse sobre
su enojo, sobre su manera particular de enfrentar el problema. Pero no, no podia
preguntarse v continuabs con lo misme y al mismo nivel,

Crec que este estéd mostrando que cada persona tiene sus tiempos, necesarios de
respetar, para que pusda empezar a surgir algo de un trabajo elaborative,

Tiempos que en algunos casos, uno desde &1 otro lado también los quiere
apurar. Cuando no hay un diagnéstico o estd la duda =ohre gl mismo, creo que en
los primercs pasos de una experiencia clinica, esto genera mucha ansiedad.
Ansiedad que pareceris atemusrse cuando uno comisnza & escuchar alge que esta
subrayado por la teoria.

Pero de este modo, no descuidamos otro material?

A pesar de que fué dificil sostener la e3¢ucha cuanda'la paciente hablaba de
los piojos, no &5 un material que esta dando cuents de un padecer de ssa sujste?

En vez de descartario ¥y "soportarlo”, conviens EMPEZar & pensar v a
preguntarse a partir de &1
-Por qué esta persona sufre de esa manera por un heche cotidianc del ambito
éscalar?

- Por qué sufre y se encja? Con quien se enoja? Con el colegio? Con su hija que

se los contagia? Con ella misma que no logra vencerlos y matarlos?
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A traves del desarrollo de esta sequnda parte de m trabajo, intentaré
aprogimarme a  algunos conceptos  formulados por Jagues Lacan en torno a la
euestion de la transfsrencia,

Conceptos gque sste autor desarrolla luego de haber realizado un recorride y
una lectura minuciosa de la obra freudians Jpermitiends une mayor delimitacidn de
lag afirmaciones tedricas que en ells constan v, sn algunes casos, & través de
formulacionss propias, avanzando un pase mas en la conceptualizacién de riertos

fencmenos pertenscientes al campo de la ¢linica psicoanalitica.

La Lransferencia se encuentra al inicio del analisis, Ez condicion para que el
analisis conisnze que £lla este instaurada,

La frase insugural del analisiz : Diga Ud. lo que se le ocurra" |, no £8 una
fraze que ne produce ningun efecto o que deja de marcar un momento especial en el
curse de un tratamiento,

Esta frass inauoursl es la causs estructural del inicio de 1z transferencia en
8u dimension simbolics,

J. Lacan inventa yn conceplo gus intenta dar cusnts de los brimeros
movimientos de un anidlisis, La primera movida del mismo,el 1a llama " Sujeto
supuesto al Saber " vy que implice gue un significante, significante de la
transferenciz se pone ey juggo porque se ha formulado con anterioridad la regla
analitica fundamental,

Proponer esta regla al sujeto, implica considerar que desde =se momento en
adelante, se va a instaurar upa dimensicn en la cual, todo lo que el zujeto diga,
mas alls de la intencicnalidad, se vs a epcontyar gl efecto de sentido de aguello
gue evoce su discurso, Es decir gue més alla de 1la OYEENIZACION Tracional que el
sujeto haga de agusllo que dice, sy su Propio discurse existen fendmenos gue dan
cuents de un otro sentido, Fstos fenomenos gue habitan en fode discurse tienen
GUe VeI con determinadas producciones dsl inconsciente, tales como los lapsug,

183 contradicciones, los equivocns, ete,
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mayores obstaculos que se oponen a la continuidad del tratamiento, cuande la
misma se manifiesta en calidad de resistencia.

Es que podemos hablar de la existencis de dos transferencias?

Por un lado, la transferencia en su dimensién simbblica ¥, por otre lade, la
transferencia en tanto resistencia ?

La transferencia simbélica la podemos conceptualizar como la tranferencia
significante, que sdlo s posible como tal para el sujeto que habla. Es un efecto
de lenguaje,

Como ya vimes a partir de la lectura de los textos frendianos, la
transferencia viene & dar cuenta de aquelle que no se puede decir de una manera
porque 13 censure lo impide, Al estar impedido, se dice de otro mnodo, pere a
través del cual se estd diciendo 1o mismo.

La transzfersncia, entonces, viene a dar cuenta de uni de esaz formas ds
‘decir” que logra evadir &l poder de la censura.

Aprendimos con Freud que por medic del discurso, la transferencia regresa
hacia el comienzo, hacia lo que Freud denominé el ndcleo patdégeno, Cuando se
produce esta aproximacidn ze lentifica &l movimiente del andlisis y el sujete
interrumpe zus asociaciones,

Este seria el tiempo de la resistencia, de la transferencia como obstdcule,

definida per Freud como aquella que detiene la marcha de una cura.

Intentare centralizar el desarrollo del trabajo en este momento particular : *
El momente de la resistencia®, tomando come punto de partida para su
introduccion &l Seminario 1 de Jagues Lacan que se titula "Loz escritos técnicos

de Freud",

J. Lacan, en este Seminario, se propong retomar los Escritos Técnicos de
Freud, sscritos que fueron trabajados la mayoria de ellos en la primera parte de

este trabajo.



CUEnta (e ia TEerapeutics y tecnlca analitica,

Para Freud tode analisis que comienza es necesaric tomarlo como un caso
singular, 3 necesario estudiarlo en su singularidad.

La singularidad ds cada case estaria dada por el propio objetive de la
terapeutica analitica que consiste en * la reintegracion de la historia por parte
del sujete". Esta restitucién de la historia, del pasado, es el objetive gentral
al que apuntan todas las referenciaz técnicas formuladas por Freud.

En un texto de este autor, que se titula * Construcciones sen el anilisis" i
que fue trabajado anteriormente, se enfatiza y se pone de relieve la posibilidad
que el marco transferencial abre: la transferencia favorece a la puesta en Juego
del materisl que hasts entonces habla permanecedo reprimide. En funcién de esto,
la tarea del analista consistiria en construir, como si fuera un rompecabezas,
determinados fragmentes de lo olvidado, Para llevar a cabo ssta tarea, el
snalista utiliza el material de las repeticionss que ze ponen en jusgo en la
transferencia.

Entonces vemes que lo que importa no es tan solo que el zujeto reviva en el
marco transferencial determinados acentecimientos, sind la reconstruccidn de los
mismos & la cual el analizante arriba, es decir, la nueva significscién que &s
capaz de otorgar a ese pasado que se evoca,

El analista esta ahi en ese momente de re - significacion 7 de re -
inseripeion de la historia,

Esto plantearia un problems o una cuestidn ética que anteriormente fue
evocada:

El trabajo analitico consiste en una re - educacion?

21 fuera una reeducacion, Quién re- educa?

Slguiendo qué principins?

"

Freud en sobre Psicoteraspia" realiza un planteo que me parecid un tanto
confuso, creo que en funcion de los términos que alli se ponen en Jusgo,

Postula en ese articulo que mediante el logro de una mejor comprensidon vy
aceptacion por parte del enfermo de algo que habia permanecido bajo la represida,

5¢ consigue realizar con &l paciente cierto trabajo educative,

27
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analizado, haciéndo girar toeda la téonic & terapsutica alrededor de los
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conceptos de ! El yo y las defensas que de &1 surgen,

Postulan al Yo come un aliade del analista ¥ ocome la unica fuente de
conocimiento, En esta forma de encarar la teoria v la clinica, el Vo del analista
€ pone en juego,

Este ez el error que sefisla J.Lacan, error que, seqin el autor, lleva a
Intentar ohiensr una readaptacion del paciente a la realidad.

La pregunta a realizarle a este tipo de formulacionses tedricas seria si para
ellas es el Yo del analista el que da la medida de la realidad.

Considero que al pensar el andlisis, el trabajo analitico, en el sentido de
una educacién, estamos muy lejos de poder avanzar en conprender cusl es el lugar
del analista, cual es su posicion en la direccién de una cura.

Lugar a través del cual, se va a permitir que el sujeto, el analizante, salga
de su posicidn de alisnacidn,

Estaposicion de alienacidn ls podemos titular como una caracteristica general
de todo comienzo de un analisis. S6lo sosteniendo el analista ese iugar se va a
favorecer & que &1 analizante pueda salir de ese estado de alienacién y pueda
advenir sujeto dsseante.

Mas adelante intentaré delimitar con més precisiin estos movimientos a los que
alude que se presentan en un proceso de cura, asi como abordar el tema del lugar

del analista, lugar dificil en tanto implica en si mismo una renmuncia,

Retomando el tema de la resistencia ¥ el momento particular sn que la misma se
manifiesta en un procese analitico;

Freud plantea que el objstive del trabajo analitico es ls bhusqueda del nddulo
patogeno., Modulo que el discurso del paciente evita y rechaza seguir
aproimandoze al mismo,

Como lo evita? El ejemplo més claro que did Frewd &) respecto, esta dado por

la detencidn de las asogiaciones del paciente,



J. Lacan menciona este tenomeno de esto manera:

" Exziste uwna corriente de palabras paralelas que en determinado momento se
extienden y rodean al famose nédulo patégeno, se abrean pars incluirle T.oun poco
mas adelante, vuelven a reunirse,

El fenomsno de la resistencia se situa ezactamente alli.

Existen dos sentidos, Un sentido longitudinal v un sentido radial. Ello es
consecuencia del intento de atravezar los registros exteriores hacia el centro.
Cuando nos esforzamos en alecanzar los hilos de discurso més prozimes al nédulo
reprimide, desde €1 se ejerce una fusrza de repulsion positiva, v experimentamos
la resistencia" (1)

Es asi que, la resistencia que surge en la experiencia analitica es mayor
cuando el analizante se aproxima mis al discurso verdaderc, discurso cuya
caracteristica es ser un discursc de revelacidn ¥.o que como tal, #3 rechazado y
evitado.

La teoria psiceoanalitica percibe desde el comienzo que la problematica del
sujeto se encuentira en relacion con el sentido de los sintomss,

El sentido de los sintomas, en tanto una praduccion del material inconsciente,
no debe ser comunicado sin mas al analizante, sind que debe ser descubierto ¥
asumido por el mismo,

Siguiendo este razonamiento, es imposilhle pensar que lo que husca la técnica
analitica es forzar lss resistencias del sujeto, tal como lo formulan algunas
teorizacionss posteriores a Freud,principalmente aquella que desarrolld Anna
Freud.

Sintéticamente, la definicién de resistencia, sze puede formular de la
siguiente manera: es todo aquello que suspende o altera la continuacion del
trabajo analitico. Esta alteracién se produce en el marco ds laz a=ociagiones

libres del paciente, vy,

(1)J.Lacan: Beminario, Libre 1:Los Escritos téenicos de¢ Freud.Ed. Paidds. Pag.
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oEgun varlas 10TmMulaclongs de rreud, la resisténcia surgiria de lo que ha de
ser revelado, del contenido reprimido.

En " Ls dinémica de la transferencia”, Freud postula que en el curso de la
sesién analitica se 1lega & una region en donde 13 resistencia se hace sentir en

ando cuenta que la resistencia surge del mismo

o
Eoie

forma neta. Esta frase, estari

discurso, de la aproximacion del discurso al nddulo patdgeno.

1

Una forma de definir la resiztencia en funcidn de 13 transferencia es cuando

idlizante interrumps la cadena de

[F]

asoclacicnes y enuncia al analista que

{71

&l a u
se ha dado cuenta , que se ha percatado de la presencia del wismo. Un gjemplo de
esto seria cuando el paciente ze interrumpe y en segulda resliza algin comentario
referido a la persona del analista.

Es asi que la resistencia es un fendmenc que Freud localiza como propio de la
experiencia analitica,

En la esperiencia analitica, la palabra cumple un papel fundaméntal. Es un
elemento de mediacion, de unidn entre el sujete v el otro. Pero también cumple
otra funcién gque es la funcidn de revelacidn, revelacidn que viene a dar cguenta
que el inconsclente sélo se express por medio de uns deformacidn o transposicién.

Entonces, se podria formular la existencia de dos niveles diferentes del
discurso y de la palabra que en é1 habita:

Por un lado el discurse que serviria a 1os fines de la cominicacion, palabra
vacia en tanto que ella no porta ningun elemento gque de cuenta de la &Rpresion
del inconsciente,

Por otre lade, la palabra plena, que en si misma &3 una palabra de revelacidn,
revelacion disfrazada del material inconsciente.

La resistencia, entonces, se produciria en el precise momente en que esta
palabra de revelacion no surge, no ze dice,

Es en este punto donde vuelve la palabra s su primera funcicn, a su primer
nivel, de mediacion al otro, donde se pusde escuchar en la experiencia analitica
formulaciones o enunciados del analizante impregnados  de  un  contenido
transferencial. Ests es el momento en que el analizante da cuenta de la presencia

del snalists.

G



TEMWE YT LAl GUMU U TOITULS FTEU,. €1 tenomenc principal de la transferencia
surge de la manifestacion de la resistencia, Ezto es 1gual a decir que la
transferencia como tal, surge en el seno de la practica clinica, damos cuenta de
la existencia de la misma, en tanto ¥ &n cuanto se manifiesta como una oposicién
a la continuacién del trabajo analitico,

La resistencia tiene lugar cuando se produce un mevimiento en el discurse, en
la palabra, movimiento que culmina sn &l sentimiento de la presencia del
analista. Este nmovimiento tiene lugar cuando el analizante se interrumpe,
generalmente, este es el momento en que su discurse se estaba aproximande a la
verdad.

En palabras de J. Lagan:

"El discurso del sujeto, en la medida en que no alcanza esa pslabra plena en
13 que deheria revelarse su fundamento Inconscients, se dirige sntonces al
analista, y encuentra su soporte en esa forma alisnada del ser que llamamos ego"
(11

El ego se manifiesta agui como una defensa, ya que en eso: nmomentos de
resistencia que surgen en la experiencis analitica, se pone en juego la Funcidn
fundamental del ego, que es la funcidén de desconocimiento, desconocimiento que
aparece articulade en la manifestacion de la palabra vacia, en la vuelta hacia el
primer nivel de ls palabra, del discurso,

51 bien el lugar del analista es auxiliar al analizade de la ignorancia y el
desconocimiento, €3 necssario destacar, que el analista también esta en un lugar
de ignorancia en tanto que desconoce la trama simbdlica del inconscisnte del
sujeto,

Yoocuande el sujeto se compromete en la hisqueds de la verdad como tal, as
porque se situa en la dimensidn de la ignorancia; poco importa que lo sepa o no,

Es este uno de los momentos que

(1) J.Lacan.Ssminario 1: Los Escritos Tecnicos de Freud.Bd. Paidds, Cap. V.

Pag.88

41



CONLGSarse < ld p&llﬁﬂl“d. ¥oRusSG4l =y yoludl [Hasta o0 gavlioioe, o ol sELIT Jue
estd ahi, en el analista, Conviene tamhién considerar la ilgnorancia en el
analista.

El analista no debe desconocer lo gue llamaré el poder de accesidn al ser de
la dimensién de la ignorancia, puesto que debe responder a aquel gue en todo su
disgurse, lo interroga en ess dimension., No tiene gue guiar al sujeto hacia un
zaber, sind hacia las vias de acceso @ ese saber” (1)

El contenido de este parrafo escrito por J.Lacan alude a un concepto
fundamental que en torno a la cusstion de la transferencia este autor formuld,

Me refiero al concepto de “Sujeto supuesto al Saber® que ya mencioné al
comienze de esta segunda parte pero que no desarrollé en esa oportunidad.

Intentare aproximarme al misme de uns manera simple por ahora, para luego si
desarrcllarlo con mas detenimiento y profundidad.

Este concepto da cuenta de los primeros movimientos que J.Lacan situa en torno
a la transferencia,

El sujeto cuando llega & consults lo hace en un estado de  total
desconocimiento en relacion a lo que le ocurre y respecto a los sintomas que
padece,Desconccimianto que sesta dade porgue €l no tiene el saber acerca de su
sufrimiente y es debide, justamente a esto,que llega a realizar una consulta.

Consulta porgue tiene una pregunta, una duda que &1 mismo no puede responder,
Necesita recurrir a oitro para para encontrar esa respuesta. Hecesita a otro que
3i tengs ese saber,

Es asi que, en un primer momento del trabajo analitico, el analizante otorga a
su analista el lugar del "Bujeto supuesto Saber", el analizante supone que el
analista tisne el sabker que a &l le falta.

El analista es continuamente demandado en ese lugar, se le

(1) J. Lacan, Seminario 1 : Los Escritos Técnicos de Freud. Ed. Paidos. Cap.XXII.

Pag, 404,



u¢ alidlisid, IMpLlca &N S1 MISMO una renuncla. Renuncia que estaria dada porque
gse lugar, es un lugar supuesto. El analizante suponge gue alll se encuentra el
saber. Pero el analists no lo tiene, de modo que no puede ni debe responder a las
demandas del analizante, debe en ese momento mostrarse en falta respecto a ese
saber. Debido a estos movimientos es que se podria afirmar que el lugar del
analista implica una renuncia, en el sentido en que aebs renunciar a tensr todo

el saber y a responder desde ese lugar,
y

De lo visto hasts aqui, se deduce que en la transferencia se trata del valor
de la palabra en tanto ella es funcion de lo simbolico.

No hay que negar, sin embargo, que en la transferencia se ponen en juego
Proyecclones 1Maginarias, perc este hecho hay que situarlo necesariamente en la

relacion sombolica,

En este punto del trabajo, creo necesaric abordar, & modo de una breve
Introduceion,un tema clave en las teorizacionez de J. Lacan que se relaciona con
el tema trabajade aqui y que va a permitir un mejor entendimiento del estatuto

que el autor otorgs a la dimensidn zimbolica,

EL SUJETO Y EL SIGNIFICANTE

1 bien puede parecer que al introducir ests tems me aparto del lineamiento de
mi trabaje, considero que el movimiento que realizo al abordarlo es exzactamente
&l contrario.

La transferencia para J, Lacan es un efecto del lenguaje vy como tal, es
NECESArlc para su mejor comprensién, dar cuentz 3 moda de introduccion,de las
relacionss del sujeto con el lenguaje y mas precesamsnte, las relaciones del
sujeto con el significante.

J. Lacan introduce una diferencia con respecto al signo Saussuriang,



rara gaussure, el signoe linguistico no une una cosa y un nombre, sind gque une
una cosa ¥ una imagen aclstica.

Entonces 38 1llama signo a la combinacidn del concepto, que recibe el nombre de

TJI

significado, y a la imagen acustica, que se reemplaza por significante.

En el zigno Baussuriano, la elipse representa lo cerrado del mismo, la unién
indisoluble entre el significado v el slgnificante,

Las doz flechas aluden a la implicacién reciproca entre amhos y la linea
horizontal adquiers un valor de vinculo,

Lacan modifica el signo propuesto por Jaussure y propone otro algoritmo;

= . Siqnipicanie
A 6|'qn|‘|=u'cado i

En primer lugar, se produce una inversién de los terminos, Ahora el
significante estid ubicade arriba y &l significade abajo.Por otre lado, se
encuentra la desaparicion del paralelismo.

Desaparsce la elipse que gsrantizaba la unidad del 31gne ¥ que marcaba la
relacion positiva denominada por Saussure : significacion.

La barra indica, ahora, la separacion de dos drdenss diferentes, perdiendose
tambieén ls biunivocidad designada antes por las flechas., La bharra trastoca la
idea de relacién, confirma la ruptura del signo y establece la primscia de un
orden, del orden significante,

Lacan plantea que en el lugar del significants hay una pura diferencia,
diferencia que &5 la caracteristica fundamental de) significante, Mientras que en
plano inferior se encuentra lo significable, que por recibir la mmpronta del
significante, se elevard a la categoria de significado.

Cuando se habla en Psicoanilisis de gignificacion se lo hace en términos de
articulacién entre significantes, que produciran, en la medida misma en gue estan
articulados, efectos de significado.

For significante entendemos entonces, un  significante que  no  tiene
significacion, el cual se va a definir por la relacién y la diferencia cop otro
significante; es a partir de dqui que se puede afirmar Jque no necesariaments

colncide con la palabra,
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El signitlcants da CUENTa dé (Ue S1EMpre Se pueds 4ECLD olyd flas, aiyo wes
puede ser develado; la articulacidn significants es infinita, siempre pusde haber
un significante mas,

Fste es un punto intseresante para articular con la funcion de la transferencia
en la préctica clinica, ya que la misma permite que algo mas pueds ser develado a
partir de los dichos del analizante.

Lacan enfatiza el papel del significante en la metafora y en ls metonimia,

En la primera no se trata de una comparacidn, sino de wna identificacion, La
metédfora supone que una significacién es el dato que doming, rige v desvia el uso
del significante, de tal manera que tode tipe de conexidn presstablecida queda
desanudada,

Las leyes del lenguaje facilitan dos operaciongs: la de sustituir y la de
combinar, Son las leyes sin las cuales el lenguaje no exisie, porque no existe un
significante que no esté en relacién con otro significante,

Por ejemplo: una palabra no tiene =entide =1 no es en relasicn con otra
palabra. Es decir, desde un significante, se resignifica ] significante

anterior: >
51 (—-—-——-52

En la metonimia se toms la parte por &l todo. Hay algo que queda eludido,
censurado, Esta seria la funcion de la metonimia en el discurso.

Pero tambien, a través de ls misma 38 puede eludir esa censura, va que
pualquisr cosa se puede decir de otra manera, yva que , como expliqué antes,

ningun significante esta condenade o atado a una significacidn determinada.

Como es el encuentro del individuo con el lenguaje?

Cnal es su relacion con £l significante?

Para responder estas preguntas introduzco un grafo que formula Lacan, para

intentar explicar la relacion que existe entre el sujeto y el significante.

4
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Explicacion del grafo:

D-n-—i

Delta A , &l punto de partida,es una notacion que ubica a un viviente mitico
que parte desde la necesidad. 81 fuers un animal, iria o se dirigiria en linea
recta hacia el ohjeto de su satisfaccidn, Pero este sujeto (humano) antes de
encontrarse con €l objeto de su necesidad, debe pedirlo.

El punto C, es el lugar del codigo, punto donde el sujeto mitico se encuentra
con lo sincrénice del lenguaje, lugar que representa la bateria significante ¥
las leyes de su empleo,

El punte M, es lo que Lacan llams, al principio, mensaje. El mensaje implica
una dimenzion diacrénica graficada en la linea 3 g

Entonces, al encontrarse el sujeto mitico con el lengusje como obstacule al
hallazgo del objeto, se desvia hacia el punte M donde el mensa)s o pedido se
produce,

Pero como se trata de significantes, para que el circuito de la significacion
s cierre, debe esperarse la sancidn del codigo.

La linea 3 S'representa la diacronia de significantes, compuesta por elementos
discretos que son los significantes.

El segmento MC tiene trazo pleno en funcién de que se trata de un mensaje que
poses una unidad de significacién y por lo tanto de sentido.

Lad distintas anotaciones del grafo fueron modificadas por J. Lacan: El lugar
del codigo (C), recibird el nombre de "Tesoro del significante”, graficado con la
letra &, se trata del lugar donde el sujeto se encusntra con el tesoro del
significante como lugar de la sancionm,

Tambien modificaréa mensaje (M) por &ignificado del Otro, puesto que la
cusstion es como A, el Otro, sanciona un decir retroactivamente,

En cuanto & j{ ubicado al final del circuito de la intencionalidad, quiere
decir que el sujeto mitico ha sido anulado en su intencionalidad por el poder de

13 sancion del Otro.



B BR 0 REL pUMeHY o6 IEYULBIY Qe Ul ULl para la  Satlistacclon ge  las
necesidades. Delta A, es un organismo atravezado por una necesidad que pusca un
abjete, un otro para alcanzar esa satisfaccion.

Pero ese otre vive en una cultura y le habla a Delta & , supongamos un hebé, y
su maners de interpretar al bebé estd dada por su propiv lenguaje.

La madre, que podriamos decir que encarna el lugar del Otro primordial, le
pone nembre & esa expresion inespecifica del bebé, no comprende ni conoce
exactamente lo que el chico pide, sencillamente porque €l chico no puede pedir.

La relacion directa del sujeto con el objetode =u necesidad ss pierde por la
intervencion del Otro con el objeto de construir el campo de 1o humenizado, que
es el campo del lenguaje.

Luego de estsblecer la diferencia entre los postulados de la linguistica
Saussuriana y la reformulacioén propuesta por J.Lacan, es necesario no olvidar que
dentro del marco de la teoria psicoanalitica toda significacion remite a otra
significacion, Es decir, la significacién de una palabra estad dads per la suma de
los empleos que esa palabra tenga,

Lacam menciona al respecto, el ejemplo de la palabra mano, gue no solo
representa ¢l organo de la palabra mano, sind que también figura &n mano de obra,
mano dura, mano muerta, etc,

Con esta particularidad es que el analista debe enfrentarse en su practica, es
decir, con el uso siempre metafdrico y metonimice de la palabra.

En palabras de J, Lacan: "La palabra se instituye como tal sn la estructura
del mundo semantico que es el del lenguaje. La palabra nunca tiene un unico
sentido ni el vocablo un dnico emplso. Toda palabra tiene siempre un mas alla,
sostiene varias funciones, envuslve varios sentidos. Tras lo gque dice un
discurso esta lo que €l quiere decir, y trss lo que quisre decir esta otro querer
decir, ¥ esto nunca terminard a menos que lleguemos & zostensr que la palabra
tiens una funcion creadora, y que ez ella la que hace surgir la cosa misma, que
0o €3 mas qus el concepte." (1)

(1)d. Lacan: 3em.1:Los escritos Técnicos de Freud .Cap. 21X, Pag, 351
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QEMOSTIAr COMO BN €&l SUEN0 S€ Produce la sSuperposicion de Las signllicaciones de
un material significante. Muestra de esta maners que la pslabra, o una expresion
de deseo se hace reconocer a través de otra cosa también organizada como un
zistema simbélico,

Cabe destacar agui, la relacion existente entre los términos que propuso Freud
en relacién a las modificaciones del material inconsciente, modificaciones que se
llevan a cabo con el objetivo de evadir la censura., FEstes términos son
condensacién y desplazamisnto y estén en wna intima relacién con los que propuso
Lacan mas tarde en [uncidn de los empleos del significante: la metdfora y la
metonimia,

Entonces, el deseo reprimido del sujeto no puede accedsr al discurse, no pueds
hagerse reconocer v se expresa, por lo tante, a través de otra cosa, entre-
lineas, distorsionado,ete.

En esa primera definicidn de la transferencia, concepto utilizado esta vez en
funcién del andlisis de los suefios,Freud esplica que el deseo inconsciente,
imposible de decir, logra expresarse s partir de los restos diurnos Ju& aparecen
descargados desde el punto de vista del deseo,

"El material significante fonemético, jeroglifico, ete, esta conztituide por
formas destituidas de su sentido propio v retomadas en una nueva organizacion a
traves de la cual logra expresarse otro sentido," (1)

De lo dicho hasta agui, es de notar la importancia de estos fendmencs
descriptos por Frewd y por Lacan (condensacidn, desplazamiento, metdfora,
metonimia) en el seno del marco transferencial.

Es necesario recordar que la funcidn de la transferencia solo es pogible
cmmprehderla colocandola en el plano simbdlico, de esta forma vemos gue en la
misma 1o que Se pone €n Juego es un nivel de discurso en el seno del cual surge a
modo de irrupcion (lapsus, equivocos, contradicciones), otro nivel del mismo que

&% el discurzo del inconsciente,

(1) J.Lacan. Sem.l:Los Escritos Técnicos de Freud.Cap.XiIX.Pag,3S5
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L weLLL Yue, la LrANSiersncla ne puede entenderse sigulsndo los lineamientos
que la plantean como una relacidn de objeto, como una proyecclion imaginaria o en
funcion de la relacion tranferencia - contratransferencia, analista - analizado,

Es necesario incluir un tercer término que e la palabra en su funcién
sombolica,

El analisis es una técnica de la palabra, se desarrolla y se desplaza en el
ambiente de la palabra.

El Psicoanalisis supone que sl discurso del sujeto se desarrolla en un plane
de ignorancis, de desconocimiento y error. Pero durante &) andliziz ocurre algo
en &1 discurso que permite que surja la verdad. En el andlisis la verdad 1rrumpe
por medio de la equivocacién i un lapsus o una accion fallids,

“El sujeto nos dice esta palabra con todas sus restantes manifestaciones, Con
U propio cuerpo el sujeto emite una palabra gque, como tal, es palabra de verdad,
ung palabra que €l ni sigquiera sabe que emite como significante, Porque siempre
dice mas de lo que quiere decir, siempre dice més que lo que sabe que dice" (2)

Creo que en funcidn de esto en necesaric comprender &l zentido v la funcidn de
la palabra, en tanto que ella es el elemento de la interpretacion,

Una forma de abordar el concepto de la transfersncia es tomando como punto de
partida otro nivel: el nivel de lo imaginario.

El fenomeno de lo imaginario no se encuentra solo an la tranzferencia, sind
gue esta y aparece en muchos aspectos de un analisis, como lo muestra el cancepto
de identificacion,

J.Lacan teoriza la funcion de lo imaginario recurriendo a la imdgen especular
0 lo que recibid el nombre de estadio del aspejo;

El bebe a una edad de aproximadamente seis me=zes reconoce su imagen en el
espejo,
t1)J. Lacan, Seminario 1; Los Escritos Técnicos de Freud.Cap.ZIX, Pag. 359, Ed.
Paidos,

(2)J.Lacan. Idem (1), Cap. ¥XI. Pag. 387,



SImMPOLica en la que el YO Sé precipita &n uUné [CImA Primordlal, AnNTES dE
objetivarse en la dialéctica de la
identificacién con el otro y antes de que &l lenguaje le restituya en lo
universal su funcion de sujeto.” (1)

También hay gue tener en cuenta gue esta fase o estadioc ez la base de todas
las futuras identificaciones.

La imagen, en €l estadio del espsjo, €3 una imdgen total, e= dada como una

1 (]

gestalt, dekido a lo cual es una imagen constituvente ya que &l sujeto “...se

<h

sdelants a la maduracion de su poder.” Fs una imdgen que surgs como total v
unificada y se c¢pone, por lo tanto, a su propla vivencia de cuerpo fragmentado.

La imdgen dsl yo, al ser el fundamentc de las identificaciones secundarias,
tambign pusde ser denominada yo - ideal. El estadic del espejo, tal como lo
describe Lacan,estd mostrando que el sujeto se encuentra con una imagen total vy
unificada gue se opone a su proplo déficit originaric,

Respecto a esto y refiriéndose a la transferencia Lacan postula!

“ Esta imagen de si, el sujeto volvera & encontraria constantemente como marce
de sus categorias, de su aprehensidn del mundo; como ohjeto, v esto, teniendo
como intermediario al otro, Es en el otro siempre donde volverd a encontrar a su
yo - ideal, a partir de alll se desarrolla la dialéctica de sus relsciones con el
otro."(2)

{omo se articulan estos conceptos con la situacion analitica?

Esta vertiente imaginaria de la tranferencia estaria dada cusndo el analizante
sitia al analista en el lugér del ldeal, lo cual funciona como un estancamiento

en la tranferencia.

(1)J.Lacan.Ezcritos 1."El estadio del espejo como formador de la funcion del yo!
Fag.87. Ed, Paides,

(2)J.Lacan. Idem (1),Cap,X¥II. Pag, 410



WE ook diidl18T4,

Es aqui cuando Lacan plantea el concepto de DESEQ DEL ANALISTA
(que profundizare mas adelante), y lo postula como un pivote del Fsicoandlisis,

Es necesario que se encusntre el deseo del analista en la ¢ura para impedir
que la demanda sea conducida por medio de la transferencia hacia 1la
ldentificacion. El deseo del analista procura, entonces, que la tranzferencia no
conduzea & la identificacién,

A lo largo de este trabajo se puso de relieve que el fenomeno de la
transferencia se pone en juego a través de la palabra, pertemece a la propia
dimension da la palabra, dimensidn simbélica.

El nivel imaginario se pone en juego cuande el discurso dirigido al otro, al
analista, da cusnta de determinados puntos gue no fueron integrados o asumidos en
la historia del sujeto, sind que fueron reprimidos.Seguramente €l acceso a la
simbolizacion no pudo ser debide a la naturaleza traumatica de los mismos,
cuestion que impide o mas bien favorece la exclusién del sistema simbalico,

En el Seminario Libro 11 : LOS CUATRO CONCERTOS FUNDAMENTALES DEL
PSICOANALIRIZ (1964), J.Lacan postula que usualmente se define a la transferencia

como un afecto y se la

L]

uele calificar de positiva o de hegativa, A la primera, &
la transferencia positiva, sze la define en la opinidn comun, como una
manifestacion del amor, de un amor falso,

Como vimes anteriormente, para Freud, por el contraric, no se trataria de un
amor falso v esta cuestidn es Justamente aguells gue lo invita a prequntarse
respecto del amor verdadero. (1)

La otra manifestacién de 1a transferencia, opuesta a la anterior, es la
transferencia negativa, que no fue catalogada o identificada plenamente con el

odio (contrario al amor), sind que

(1) 8, Freud, Puntualizaciones Sobre el Amor de Transferencia. (1915}, Obras

Completas,Tomo X171, Amorrerty, Pag, 160,
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Sv o AMiamiG Q4 VWLYGLIY d la [isTd &1 Poder de
estructurar todas las relaciones particulares con el anali 1zta v en interpretar
que todos los pensamientos giran en torno @ esa relacidn particular,.

En torne & estas diferenciss en conceptualizar la transferencia, surge la
pregunts si la misms estd ligada a ls practica analitica o no, si es un producto
de la misma o incluso un artificio,

Cabria sefialar al respecto, como lo indica J, Lacan, que la situacidn
analitica no puede dar lugar & este fendmeno en su totalidad V. para que el mismo
tenga lugar, es necessric que fuera de la propis situscion analitica va estén
presentss sus poesibilidades que favoregerén a =u composicicn &n el andlisis.

Es asi que, ain cuando no haya ningin analista ni ninguna sitwacidn analitica

3¢ pueden producir efecios de trensfsrencia.

]

Roberto Harari (1) aclars la diferencia existente entre la trap nzfersncia

s

propiamente dichs (la que se presenta en la situacidn analitica) y loz efsctos de
transferencia

La transferencia seria aquells que 5 pasible de analizarse en gl
psicoandlisis,

Loz efectos de transferencia, en cambio, serian aquellos que se pusden
presentar en numerosas situscionss de la Tidd, pero que no son procesades por
medio de un andlisis, ni pueden ser remitides o referidos de un modo metaforico
5in¢ que son vivides imaginariamente.

transferencia", no

)
=k
Leil

J.Lacan @1 respecto, insiste en que 81 ne hay “esfecte

hay posibilidad de trabajar acercs de ninguna cuestidn,

(1) Roberto HMarari:Loz cuatro conceptos fundamentales de J.Lacan., Fd, Nueva

Vision. (1988) Cap.V, Pag, 132,



A4 eTYWLL L@ LTGLNLG Q8 LU¥ LBKLOS G6 IIEWd, pareceria que el autor homologa
¢l concepto de transfersncia con sl concepto de repeticidn.

Freud dice: "Lo que no pueds ser reelaborado se repite en la conducts" (1),

Para intentar diferenciar estos conceptos habria gque tener en cuenta que aul
esta actuando un tipo de reconstruccidn por parte del analiz®a, quien a través de
la misma revela aguello que se repite,

Freud postula que, cuando a través dsl trabajo analitico noz acercamos al
centro del nddule patdgene o nédulo traumdtico, es en ese momento que e
interrumpe la rememoracidn llevada a cabo por parte del paciente, Es el momento
de la resistencia, es el momentc donde ubica la funcién de la transferencia, su
aparicién,

Lo que Freud estd indicando en este punto es que la transferencia se presenta
esencialmente como resistente. E3 en ese momente en el cual se interrumpe la
comunicacion del inconsciente, interrupcion que Lacan conceptualiza como el
momento de cierre del inconsciente,

Aqui surge la gran pardoja en torno 2 este tema y concepto fundamental del
Peicoanalisisz,

La paradoja surge cuzndo

Ledd

& afirms gue &l analista debe ezperar la
transferencia, la instalacién de ls misma para empezar & dar la interpretacidn,
Por un lade se sostiene que la transferencia es el motor del trabajo analitico ya
que la misms posibilita el acceso v develacién del inconscisnte, Por otro lado y
8l mismo tiempo,la transferencia es la més fuerte resistencia que se opong al
procesc de cura , y que como tal, provoca el cierre del inconscisnte, no

permitiendo accedsr al mismo,

(1)8, Freud., Recordsr, Repetir y Reelaborar(1914). Obras Completas. Amorrortuy.

Tomo :XII. Pag. 144,



TTanSterencla Opera en luncion & una allanzZa con la parte sana del yo qel
sujeto. Analisis que consistiria en mostrarle al sujeto el cardcter ilusorio de
sus conductas en el ambito de la relacion con el analista,

Esta postura responderia a una sola cars de la paradojs antes planteada, ya
que TeCUrrir a una parte sana del sujeto es olvidar justamente que eza parte esta
involucrada en la transferencia, que e ella «quien cierra la pusrta o, para
decirlo de otra manera, ese seria el momento del cierre del inconsciente. Este es
el momento de la interpretacion que ¥& & permitir una nueve apsrtura del
ingonsciente,

Intentando aclarar el concepte Lacan plantes que la relacion que ze instaura
en el anilisis no se da en un plano simétrico o reciproce, al modo de la
concepeion antes tenida en cuenta.

"En esta relacion de une con ofro se instituye una blsqueds de la verdad en la
que 3¢ supone que uno de los dos sabe, o &l menos, que sabe mas que el otro" (1)

La transferencia para J. Lacan es ",..la puesta en acto de la realidad del
ingonsciente" (2)

El autor sostiene junto con Freud que la realidad del inconscisnte &s la
realidad sexual, punto central sobre el que se trabajs en un anélisis. Este punto
central =3 el deseo, La funcidn de la libido da cuenta de la presencia del
desen,

Este deseo se encuentra en dependencia de la demanda, ya que en toda demanda,

que es una articulacion de significantes, hay algo que se desliza, un resto que

surge de la misma, un elemento inzatizfeche v que no se reconcce, &3 el deseo,
(1) J. Lacan, Seminsrio 11. Los Cuatre Conceptes Fundamentales del

Feicoanalisis, Ed. Faldos, Pag. 148

(2

L]

J J. Lacan. Idem (1), Pag. 152



Lo ueusielencld 10 CONS1STE el 10 (ue SUCede cuando dos personas e disponen
& hablar de algo susente o intentan efectuar una reproduccién o una copla de algo
originaric y pasado. En el texto de Freud estd de esta msnera: ez una repeticidon
en acto la que tisne lugar cuande estd obstaculizado sl recuerdo. Lacan retoma

=t

esta frase y postuls que si hay acto esto significa que el suieto, al atravezar
un acto, no sale de alli tal como entrd. El acte consiste en una giperiencia de
mutacion en su posicidn subjetiva,

El trabaje de transferencia, entonces, permitira que lo que surge en el
analisis no quede como un instante de aperturs y cierre de lo inconsciente, sine

como un empije tendiente s modificar la posicidn subjetiva del analizante,

Fara sbordar la cusstion de la repeticion toms dos términos de Aristoteles que

13

el va & concebir en relacion con la experiencia analitica.

El primer termino es la Tujé, también transliterada como Tvche., Tyehé era la
diosa de la fortuna, &l correlato griego del destina, Representaria al azar.

Lacan cuando la incluye en el Seminaric, lo hace refiriéndose 3 la gxistencia
de un orden accidental, Representaria un encuentro fallide con lo real, El que
Sea un encuentro fallido, no quiere dscir, pars &l Psicoanslizis gue sea un
gncuentro fracasade, por el contrario ss, en reslidad, un acto lograda,

Este encuentro (desencuentro) es lo gue marcs la accién de l1a Tyche, Ells
denota el recurso conceptual al que Lagan apela para dar cuenta de 1a repeticion,
Se trata de una repeticién producida como al azar, 1o cual no es lo mismo de ser
la reiteracion de determinada conducta,

Un ejemplo de esto puede ser el siguiente; tomo un colective, miro €l boleto y
termina en siete. Es un numero come tantos, Pero subo a otro colectivo y recibo
un boleto terminade en siete, el hecho va es sugestivo, 51 en un tecer colegtive,
del mismo dia, vuelve & ocurrir lo mismo, se pedris presuponer la exzistencia de
alguna fuerza extrafia que determina la repeticion. De que podemos hablar que
sucedié en este ejemplo sino es el azar como causa?

Lacan dice respecto de la repeticidn como al azar §ue la misma no consists en
una reproduccion de rasges estables, de signos de la conducta, de maneras de

pensar o ver el mundo; mas bien son

55



Wi MUAMOGMRLERLY GUS L Labdl TETONS G€ Ar1stoteles &3 el concepto de
“Rutomaton” y se refiere al mismo en funcion de que implicaria el retorno de los
signos, la insistencis de la cadena significante. Este concepto implica también
una repeticion, pero una repeticidn del lado del significante, de la cadena
significante.

La cadera significante es, en principio, un automético que 3¢ le presenta al
sujeto, se le impone. Al principio el sujeto ests fuers de gl, estd ezcluido de
la cadens. Entonces, con este concepto Lacan esta sefalando la  imposicidn
automatice, en el sentido de lo que ya esta ahi, mas alld de gue el sujeto lo
pueda advertir,

En el curse del tratamiento, glge insiste para la escuchs del analista,
insiste como un automdtico, pero es el analista &l que lo advierte, Cuando el
analista lo pone en palabras, va estd haciendo lugar & que el sujeto ze advierta
de este automatén que lo comstituye, o de este saber que lo constituye mds allid
de que €1 pueda apropiarse. Le esté abriendo el caminc para que el analizante se
apropie de lo que &2 &l Saber del Otro,

Cuando se habla de signo en Psicoanalisis, ss habla de una predominancia de lo
imaginario. Seria como una palabra que puede ser ubicada a nivel del enunciado,
Pero cuando ese enunciado es puesto en relacicn a la enunciacion a partir de una
insistencia, entonces ahi, se esté haciendo virar al sulete del angulo de lo
imaginario &l angulo de lo simbdlico.

S¢ podrie afirmar que en la transferencia, la vertiente simbolica eztaria del
lado del automaton y lo real del lado de 1a tyché, La repeticién que se da en la
transferencia tiene que ver con la insistencia de 1a cadena significante,

Fero hay un plane en donde se confunden transferencia y repeticidn, este es sl
plano de lo imaginerio, Es por es0 que existe una transferencia simbolica que es
imprescindible discriminar de la transferencis Imaginaria. 81 no s¢ trasciende la
dimension imaginaria, =i se dan como sinénimos ambos
Conceptos, se caracteriza & la transferencia como repeticion, entendida esta

ultima como reproduccion de lo idéntico,

5E



Ui oaualidte pdpd- M3, S1N0 €N LUNCION (& l& estructura del inconsciente."(1)

Retomando el texto de Freud: "La Dindmica de la Transferencia”, trabajade en
la primera parte de este trabajo, vemos que en &1 Freud plantea la tranferencia
COMO NeCesaria)

"...88 produce inevitablemente en el curso del tratamiento”(2)
¥ la considers como una manifestacidn de la vida amorosa del sujeto, vida amorosa
que esta determinada.

En palabras de 8, Frsud: "Se obtiene asi una suerte de cliché, cliché que se
repite numercsas veces a lo largo de la existencia, reproduciéndoze cuando las
circunstancias exteriores y la indole de los objetoz amados accesibles lo
permiten y son capaces de ello"(3) v mds adelante...

"i.08] paciente integra al médice en una de las series psiquicas que ha
establecido ya en su psiguismo”(4)

Fara Freud, entonces, la tranferencia se podris realizar sobre las imagenes
paterna, materna, etc.

Pero la transferencia estaria incluyendo al analista como una formacidén del
inconsciente del analizente, Es decir, lo ineluye no como una persona, sind como
un significante mas de la cadena propia del analizante.

Entonces, la tyché de la transferencia (recordemos que seria el encuentro con
lo real) estaria dada por el sentimiento de 1a presencia del analista, momento
sefialade por Freud como un momento de detencicn de las asociaciones. Aqui
gstariamos hablando de la tranferencia cuando la misma ¢ manifiezta como

resistencia, lo que Lacan sefiala como el cierre del inconsciente,

(1) Las estrategias de la tranaferencia en psicoanalisis. Editade por la
Asociacion de la fundacion del Campo Freudiano, Ed. Manantial, Fag, 13,
(2),(3),(4). 8. Freud. Ls Dindmica ds Ila Transferencia. (1912). Obras

Completas.Amorrortu, Tomo;¥II. Pag. 93,

u
|



T EMMLG AW HUT LLGHIG LTLaLlUN W Bl EULIGU de paidon as  LAPOILANTE  (al

paciente) que sus propios asuntes” (1)

ALGUNAS PUNTUACIONES EN RELACION AL CONCEPTO DE RESISTENCIA

La resisiencia para 8. Freud es un concepto gue aparece ligado a la cura, es
en el proceso de la misma donde aparece y donde debe ser vencida para que el
sujeto pueda continuar con su cadens asociativa,

Vimos que 15 transferencia en Freud tiens tres caracteristicas distintivas:

- La que desarrola sentimientos carifiosos,
- L& que desarrolla sentimientos hostiles
- La que desarrolla sentimisntos erdticos

La primera de ellas e3 la que contribuyys al proceso de ls cura, mientras que
las otras dos formas de tranaferencia son  las gue trapajan junto a la

resistencia, obstaculizando la cura,

Freud formula come tarea propia del andlisis suprimir o colmar las lagunag del
recuerdo, completar una historia,

Ante esta tarea, sl analista se encuentra con lo s siguiente: &l paciente no
recuerds nada de lo olvidado y reprimido, sino que lo actua, No lo reproduce como
recuerdo sino como acto, lo repite, pero naturalmente sin saber lo gue repite. Be
pusde considerar este acto como un mode de transferencia, de la transferencia que
se manifiesta como resistencia y que obstaculiza la prosecusién de la cura,

“Cuanto mas intenss es esta (la resistencia), més ampliamente quedard
sustituido el recuwerde por el acto".

En la préctica Psicoanalitica existia una confusidn entre los slcanzes de dos
conceptos fundamentsles de la teoria: el concepto de defensa y el de resistencia.

Se tendia 3 considerar a este Wltimo como oira defensa HIEE

b

(1} 8. Freud. "La Transferencia”(1917). T. &Y1.Pag.392. Obras (ompletas,

Amorrortu Editores,



N1ENTIas la detensa &3 un mecsnisme proplo de la estructurs donde €1 yo hace
de escudo imaginario del sujeto, la reistencia ez en principic, un fendmeno, un
efecto propic de la cura, ligado estrechamente a la transfersncia.

A partir de que J. Lacan formula que "el inconsciente sstd esztructurado como
un lenguaje " la cusstion de la resistencia se orients hacia la resistencia
la

rticul esistencia del disourso en

(o)
[ U
Lo

propia del discurso. Debido & esto, Lacan

la direccidn de la cura,

EL SUJETO SUPUESTO AL SABER
EL DESE(Q DEL ANALISTA

Como ya tuve oportunidad de mencionar antes, estos des concepios son centrales
en la teoria Psicoanalitica sobre la transferencis. Son dos conceptos que no
aparecen formulades como talss en la teoris freudisna. Lacan los conceptualiza y
enfatiza en la impertanciz de los mismes , otorgandoles un lugar central en la
teorizacion del fenomeno de la transferencia.

La tranferencia es un fendmeno que incluye Juntos al sujete y  al
psicoanalista, en dende se supene que uno de los dos sabe més que &1 oirg.

En cuanto hay, en algin lugar, el Bujsto que s supons Saber (338), hay
transferencia. Es decir que cada vez que esta funcidn pusda ser encarnada para el
sujeto por alguien, analista o no, 13 transferencia gqueda entonces yva instalada,
El analiste ocupa ese lugar en la medida en que es ohjeto de la transferencia.

En la medida en que se supone que el analista sabe, s3e supone también que iréd
al encuentro del deseo inconsciente. Por eso el desen ez &) elemento principal en
torno al cual =e formula, en el discurso del paciente, la demanda, o sea la
transferencia,

La transferencis solo pusde pensarse a partir del sujeto al que se le supong
saber, se supone que sabe acerca de la significacidn, significacién que el

analizante desconoce por completo,

5h



TUmA SN MuL AR MMdge flaw ampulialiCla a4 ld signiticacion, a la comprensidn, gue
al estatuto del significante,

El analisis, por la via del alspositivo, es el punto donde la transferencia es
eze artificio mismo pars favorecer ls emergencia del sujeto. Tal como se afirmg
anieriorments, esta emergencis del sujeto tlene que ver con un movimiento que s
posible a partir del tratamiente, movimiento que va a permitir que el analizante
salga de la posicidn de alienacidn en la cual llega a consulta,

Dentro del marco de la transferencia hay un solo sujeto, va que en la
estructura misma de la transferencia, el analista no es el sujeto, ez el objeto
que se presta al sujeto. El analista se ofrece como objeto a ser tomado por el
discurso del paciente,

El analista, entonces, no entra en Juego como sujetc deseante ya que la
posicién del analista es Justamente aquella que parte de una postergacidn de la
subjetividad. Ests postergacion, esta no gntrada del analista como sujeto del
deseo s& encuentra en intima relacion con el concepto de deseo del analista,
Lacan postula que cuando ne se puede postergar la subjetividad por parte del

analista,

h

stamos en el punto de la contratransferencia o de la no posibilidad ds
la transferencia, La posicién del analista concierns tanto g dejarse tomar como
ohjeto como a ocupar el lugar del Otro,

En laz formulaciones de la teoria se suele afirmar que primero estd sl §s8,
=ujeto supueste al Saber, que concierne a la vertiente glgnificante de la
transferencia. Bl 28 implica que el analizante supone que el Otro tiens el saber
que a &l ls falta, saber queé le falta en relacidn al padecimiento que lo
dqueja.Fero primerc el analista tiens queé postergarse y ofrecerse como soporte de
1a transferencia, como ehjeto,lo que implica que debe haber alguien que encarne
gl lugar del 9s8.

El deseo del analista es una categoria etica, va que mplica una eleccidn:
renunciar al peder que le confiers el hecho de estar en el lugar del Otro, en el
lugar de 8s8, para ocupar el lugar de objsto, permitiendo, de szt manera, al

sujeto del inconsciente (el analizante), tomarlo por causa de su deseo.



G4 uY LERpUIMTL dl POULQU usL abdli1ZADUE G€ Und esplicacion al nivel de Ia
comprension, §& estd permitiendo que el sujeto emprenda el mizmo &l camino gue lo
llevard al sncuentro con ese saher,

Retomando lo anterior, entonces, el lugar del analista en la transferencia es
eminentemente el de ohjete., Sin embargo,el desarrolle de la transferencia, para
Lacan, requiere que el analista asuma la posicion de un sujeto supussto, concepto
que es el pivote desde el que se articula tode 1o tocante a la transferencia ¥

que se define & partir de una relacién del sujeto con el saber.

Bi
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GLIMICOS CONSCIENTEs 21RO Tamplén de 103 ProCcesos aNIMICOS 1NCONSCIsnies en la
causacién de la enfermedad y de los sintomas de los sujetos.

Se podria afirmar que todods los movimientos y modificaciones que esta teoria
realizé, en relacion & la técnica a emplear, siempre tuvieron comg consigna
primordial la dilucidacion de los procesos psigquices inconzcientes v la nscesidad
de sortear los diferentes obstaculos que se oponian al logro de ese objetivo.

La propis practica clinica develaba come necesariss esas reconceptualizaciones
o reformulaciones de algunas afirmaciones tedricas proplas del Psicoanalisis,

De ezta misma forma se produjo el nacimiento del Psicoanalisis, en uno de
gstos movimientos que llevd al abandeno de la técnica hipnética y al surgimiento
de una nueva: la fecnica analitica,

Fué esta innovacion en la tecnica la que permitid & Freud sl descubrimiento de
la importancia de otros proceses psiquices que actian en la direccion de una
cura, tal come lo manifiesta el concepto de transferencia,

Fs importante destacar que ya desde el comienzo del Psicosnalisis, desde el
iniclio del trabajo analitico, que coincidié con el shandono de la antigua teenica
hipnotica,, se comenzd a privilegiar todo lo que tenia que ver com &l orden de la
palabra, Perc no de una palabre provocada, tal como sucedis en la hipnosis, sino
que & partir de ese momento se tendio a conslderar solo la palabra del paciente v
loz "vericuetos" que la misma realiza con el objetive de no develar su verdad.

Es asi que se invita al paciente a recostarse sobre el divén v a comunicar
todo aquelle que se le ocurre, tomando en cuenta, al wismo tiempe aguellos
traspies, lagunas o accidentes del discurse que tienen lugar en ese decir,

La formulacion de la regla analitica fundamental permite 7 propone al
analizante ese desplazamiento de cargs libidinal del que hablaba Freud, cuando en
"La dinamica de la Transferencia" afirmé que el individuo llega a consulta con
una especie de cliche, determinado por una modalidad especial de su vida amorosa,
cliche que se repite a lo largo de la vids del sujeto v que lleva, en determinado
momento, a la inclusion de la persona del analista (por desplazamiento de la

libido) en uns de esas series psiquicas del analizante,



AOMESHG YUE Ul PEIHONCUIR0 ULVIGHdA0E a8 MO0 € lagunas del recusrdo.

(1]

De esta forma, la formulacidn de la regla analitica, permite que la palabra
despliegue los significantes de la historia del sujeto; al misme tiempe que
actuaria comoe causa estructural del inicio de la transferencia en su dimensidn
simbdlica.

En la teorizacién del concepto de transferencia a 1o largo de la obra

freudiana, s pone incapié en las caracteristicas que la misma adguisre en un

( 1

proceso de oura,

La misma fue definids como positiva o negativa, como una manifestacion de la
resistencia, asl también como la via por la cual el analizante repite en la
situacion anslitica algin hecho o relacién anterior eén =y vida,

A traves del desarrollo de este trabajo se intento realizar una aproximacién a
conceptos gue se articulan con el fendmeno de la transferencia. No pretendo a

traves del mismo dar por agotadas estas cue

1.'!

tiones, ya que ese objetivo seria
imposible de loyrar en funcidn de gue 38 trata de conceptos pilares dentro de la
teoria, que van adquiriendo nuevos ugos,empleos v significaciones segin entren en
relacién con otros conceptes o fendmenos gue presenta la practica clinica.

Es de notar que en la teoria Psicosnalitics los conceptos que hecen & la misma
s articulan de tal menera que es imposible abordar uno sélo de ellos.

Es &si que, si bien el tema central de este trabajo fue intentar dar cuenta
del fendmeno de la transferencia como un concepto fundamental & inevitable en la
préactica clinica, también se incluyd en &l mismo la diferenciacién y la
delimitacion conceptual en relacion & los términos de repeticidén v resistencia.

Se podria afirmer que al comienzo del Fsicoanilisis estuve la transferencia,
la transferencia como una manifestacién del amor, El amor de ANMHA O, por BREUER,
an analista.

Recordando el historial, vemos que ante la brusca interrupcion del tratamiento
por parte de =u analista, Anna 0. sufre un embarazo histérico al que Breuer
Intentd restar importancis hasta que la aparicién de fantasias similares en otras

pacientes, lo llevaron a abandonar la técnica catartica inventada por él.

)
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CENTIo aél TIraTamisnto analitico.

Esta fue la intencion de este trabajo, la de mestrar el papsl que cumple la
transferencia dentro de la téenica analitics, como un concepto fundamental y
articulador entre la teoria y la practica del Psicoanalisis.,

Es de notar que ante la pregunta: Qué estudia el Psicoanilizis? , se suele
responder que estudia el inconscients,

Considerc que a lo largo de este trabajo quedd planteado el hecho gue hay mas
de un concepto en Psicosnalisis, hecho que sismpre nos va & remitir & no poder
dejar de considerar, cuando nos abocamos al estudio de uno en particular, otros
conceptos gus 3¢ le anudan y que completan su posible tsarizacion.

J. Lacan plantea en el Seminarie ¥I (utilizado como bhibliografis para este
trabajo), que son cuatro los conceptos fundamentales del psicoandlizis, Ellos
son: el inconsciente, la transferencia, la repeticidén y la pulsidn.

Estos conceptos, articulades de determinada manera permitirian dar cuenta ds
los fundamentos del Psicoanalisis,

El desarrollo de este trabajo se centrd de una manera particular enm una de
esas articulaciones, en la articulacién del concepto de transferencia con el
concepte de repsticion y el de resistencia.

Estos conceptos, o més bien sus definiciones ambiguas llevaron a mucheos
autores y teorias posteriores a Freud a caer en una trampa gue consistia en
pensar que €l analizante sélo repite con su analista algo gue proviene de una
situacidn pretérita,

De esta forma, se reduce el concepto de transferencia a Ser una mera
repsticion,

81 fuera de esta manera, es decir si amhos conceptos significaran lo mismo,
convendria dejar de lade alguno de los dos conceptos [undamentales,

. Lacan, realizando una lectura minuciosa de los textos freudianos 7 contando
con algunos recurses que el padre v fundador del Psicoanalisis no poseia (como
son la linguistica, la topologia, la légica) retorna sobre algunos Congeptos
planteados por Freud y logra establecer una reformulacion, o hien, una mayor

delimitacién de los mizmos.
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uyLa Madimle id LIGDSIGIENC1A 3€ COTTE€ @l TIesde de Cconsiderar "llteralmente” los
afectos, penzamientos o los dichos del analizante refereidos al analista.

Es agui cuande se cae en la trampa antes mencionada que gira alrededor del
concepto de repeticion y que 1levd a poner en primer lugar el hecho de que sl
analizante trata al analista como si fuera otro. Siguiendo esta lines, se planted
la diferencia entre transferencia positiva y negativa. La primera seria la
favorecedora del trabajo asnalitico, conceptualizada frecuentemente como
transferenciaz amoross. La segunda, la transferencia negativa, seria la que hace
de chstaculc a la tares analizante.

Es asi que usualmente, se tendid a considersr ls transferencia amorosa de una
manera reducida, lo que llevéd a emitir interpretaciones tales como: "Lo que Ud.
siente, en realidad, no lo siente conmige sino con otro. Ud, 3¢ engafia, YO =07
solamente su analista”.

J.Lacan intenta diferenciar el concepto de transferencia del de repeticicn,
Considera que la transferencia es la condicién y el soporte de la repeticion,

21 bien se puede considerar a la transferencia como una sombra de un antiguo
amor, no &3 solamente esa sombra. La transferencia no es repeticion, sino que es
actualizacidn.

En relacion a esto, es importante destacar otra diferenciacién que eztablece
el autor respecto de los conceptos de repeticion ¥ oreproducceion,

Lacan postula que no hay repeticidn sin diferencia. La repeticion no posee la

misma estructura del retorno de lo reprimide, estructura esta ultim

T

que =1 seria
propia de la reproduccién., En la repeticion se establece una diferencia,
diferencia que se pone &n juego por la existencia del significante,

Es decir, se estaria estableciendo dos dimensionez difsrentez en torno a la
tranzferencia:

Por un lado, aquells que tiene que ver con la repeticion significante (la
transferencia simbolica) y , por otro lado, cuando == 1s conceptualiza como la
exacta reproduccién de un pasado que ze desplaza sobre un presente, implicaria

solamente a

(i}
2



Liandjo,

Esta vertiente imaginaria de la transferencia, va deacripta anteriormente,
estaria dada cuando el analizants sitda al analista en el Iugar del ideal, lo
cual funciona como un estancamiento en la transferencia.

A través de la demanda del analizante, el analista es 1lamado & ogupar el

[Fa]

lugar del ideal, lo cual, de llevarse a cabo, implicaris una identificacidn con
algin rasgo de ese analista.

Es aqui cuande Lacan plantea el concepto de deseo del analista v lo postula
como un pivote del Psicoanalisis,

s necesario qus se encuentre &) deseo del analists en la cura para ilmpedir
que la demanda del analizante sea conducids a través de la transferencia hacia la
identificacion,

Este impedimento hacia el logro de una ldentificacion, impedimento que encarna
6l desec del analists y que sucede en todo andlisis, es conzigerade por otras
gscuelas como el fin mismo del proceso terapéutico. La identificacidn al analista
se busca y s¢ la estimula como un objetivo del tratamisnto,

Es necesario tener en cuenta que esta estrategia constituye, por un lado, un
ialago narcisistico para el analista ¥ por otro lado, dejaria ubicado al sujeto
analizante en una posicidn de alisnacidn respecto de la persona del analista.

El analizante, en su demanda de andlisis, pide que e lo tome come objeto,

11

]

ga en una posicion de alienacidn debide a la cual siente angustia

i
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(2]

ofrece como ohjeto al Otra v le otorga el saber al analista. Le otorga el
saber al Otro ¢uande en realidad es &1, &l analizante, el que tisne que recorrer
un caming por &l mismo,

La interpretacion funcionaria come una operacion de corte que favoreceria a
que el sujeto quede escindido, y pueda pasar, de ser objeto a ser snjeto
deseante,

Esta cuestidn esté planteando nuna logica en relacién al lugsr que ocupa el

analista en tods situacidn analitica, ¥& Gue en un



boLUs SUN MUYLILENLOZ PEIMANENTSs en el desarrello de una cura que tienden
precizsamente a permitir y & favorscer la salids del analizante de g3a posicion de
alienacién con la que llega a consulta.

Retomando =1 caso de Zmuna 0., vemos gue cuando Ereuer ez llevado en la
transferencia a ocupar €l lugar de objeto del deseo no sabe que hacer,

Cuando 135 exigencias de su matrimonic lo llevan & interrumply el tratamisnto
de Derta Fappenheim (verdadero nombre de Anna 0.), el embarazo histerico de la
paciente mostrara lo inamovible e indestructible del abjeto del deseo, objeto del
qué Breuer intentd desligarse rapidamente.

& partir de este ejemplo, vemos que todo analists en la direccion de una cura
debe enfrentarse con la sexualidad,cuestion esta 0ltins que esta avalando &l
concepto Lacaniano de que la tranzfersncia ez la puesta en acto de la realidad de

lo incensciente, siendo esta realidad una realidad sexual por ezelencia.

Al comienzo de este trabajo, en su introduccién, se planted el  problema que
esta investigacion buscd dilucidar,

En pocas palabras, se intentd profundizar una afirmecion tedrica que postula
que si bien la transferencia constituye el motor del trabajo analitico, la misma
representa €l mayor obstdculo a la prosecucidén de 1a cura.

Esta afirmacién, en una primera aproximacion, pareceria ser un  tanto
paraddjica ¥ contradictoria.

Es asi que intenté, a lo largo del recorrido del trabajo ir un paco mas alla
de esta primera lectura para asi abordsr loz concepios de una forma tal, que me

permitié comprender el alcanze de los mismos,

La resistencia es un fendmeno que s& encuentra en el discurso del analizante,

cuando el mismo Se va aproximando al nicleo patogeno, En ese momento se detienen

Le 1]
(1]
n

las asociaciones del pacisnte, se detienen cuando el analizant aproxima al
discurso verdadero, al discurse de revelacion,
Lacan estsblece la diferenciacion de dos niveles de dizcurso, de dos niveles

de palabra:

=



FOL Otro laqo, la palabra plena, palabra de revelacidn del inconsciente (que
s0lo se revela de una manera disfrazada) .

La resistencia, entonces, estd dada cuando esta palabra de revelacidn no
surge. En ese momento, el discurso del sujeto vuslve a la palabra en su primer
nivel, Es este el momsnto en que &1 analizante da cuenta de la prssencia del

analista emitiendo enunciados de un notable contenido transferencial,

El chjetivo de la teécnica analitica es, a través del proceso de cura, dar
cuenta de 1a determinacion del sujeto por la sxistencia del inconsciente.

Es asi gue el marco transferencial abre la posibilidad de la puesta en juego
del material reprimido.

En funcién de esto, el concepto posee un estatuto primordial dentro de la
teoria y practica analitica, estatuto que se 1ntento poner de relieve a lo largo

de sste trabajo,-
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