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INTRODUCCION

La sancion de la Ley 26.743 de Identidad de Género en conjunto con otras
legislaciones como la Ley 26.657 de Salud Mental, la Ley 26.618 de Matrimonio
Igualitario y la Ley 26.150 Programa Nacional de Salud Sexual, se han erigido en
Argentina como un marco juridico fundamental en el proceso de ampliacion de
derechos a favor de la diversidad sexual.

Estos avances en materia legislativa dan cuenta de un proceso de decisiones
politicas concretas que han representado la emergencia de un nuevo paradigma: el de
la Diversidad y los Derechos Humanos. Entre los aspectos mas importantes de la
sancion de estas leyes, y particularmente de la 26.743, se destaca el afrontamiento de
una problematica social especifica como lo es la exclusién de la comunidad transexual,
histéricamente rezagada de casi todos los dmbitos de la sociedad. Un informe llevado
a cabo por la fundacién HUESPED durante el 2013, revela no solo la marginalidad y la
baja expectativa de vida estimada de este colectivo antes de la implementacion de la
Ley 26.743 sino incluso la falta de estadisticas nacionales acerca de las condiciones de
vida de la poblacién trans.

Tanto el transexualismo como la nocion de identidad sexual e identidad de
género, se han instalado en la actualidad como una tematica de época. Su vigencia ha
sido impulsada por la aparicién de los estudios queer y de género en los afos 80 y
principalmente por la organizacion del colectivo transexual y del movimiento LGTTBI en
su conjunto. A través del reclamo por el acceso a derechos basicos (como la salud, el
trabajo, la vivienda, la educacion) y al ejercicio de derechos civiles y politicos han
obtenido no so6lo el reconocimiento legal a partir del tratamiento de leyes concretas sino
fundamentalmente la visibilidad de esta comunidad.

A partir de la demanda de visibilizacién y reconocimiento de identidades
diversas, estas organizaciones sostienen y defienden la idea de que cada ciudadano
tiene derecho a una sexualidad diferente, desnaturalizando asi un sistema binario y
heteronormativo que refuerza e impone un modo de sexualidad Unica.

La vigencia de esta tematica y la implementacion de una Ley que garantiza el
ejercicio pleno de la ciudadania a la comunidad transexual, exige la adaptacion de los

distintos sistemas de salud y el compromiso de los profesionales a fin de fomentar el
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acceso a la salud integral en un contexto de no discriminacion. De ello se desprende la
necesidad de comenzar a instalar la tematica de transexualidad e identidad de género
en la formacion de los profesionales de la salud, y particularmente de la salud mental,
ya que tanto médicos como psic6logos son quienes reciben y recibirdn las demandas
de este colectivo.

En el ambito de las teorias psicologicas y particularmente en la teoria
psicoanalitica, abordar la tematica de transexualismo implica adentrarse en un tema
sumamente complejo que se encuentra atravesado por cuestiones ligadas a las
identificaciones, a la constitucién de la subjetividad y a la asuncién de las posiciones
sexuadas.

Mas alld de la vigencia que esta tematica ha tomado en nuestro pais, las
identidades trans y las identidades de género en su conjunto no son adn un campo de
intervencion posible de ser abordado en la formacién actual de los profesionales
psicélogos de la UNMDP.

En la presente tesis se considera que las novedades que ha habido en materia
de leyes no han sido acompafiadas por cambios en la formacion del psicologo de la
UNMDP generando, en primer lugar, un desfasaje entre las capacidades y derechos
que reconocen estas legislaciones y las ideas sostenidas desde algunos discursos
psicolégicos. En segundo lugar, la escasa formacidn sobre tematica de transexualismo
y sobre la Ley de Identidad de Género puede dar lugar a que en la futura practica
profesional el psicologo se encuentre con dificultades a la hora de abordar un paciente
trans. Fundamentalmente aquellos que se desempefien en centros de salud o
instituciones publicas donde la demanda de casos de cambio de identidad de género
quizds se da con mayor frecuencia. En aquellos casos en que un profesional se
encuentre en la practica con este tipo de demandas y quiera interiorizarse en el tema,
actualmente debe buscar de forma individual material teérico. Es por ello que este
trabajo de investigacion procura también ser un aporte para pensar la formacion del
psicélogo de la UNMDP en el contexto normativo actual.

En lo que respecta a mi formacion los primeros abordajes en tematica de
género, los encuentro cursando los seminarios de orientacién en la Facultad de
Psicologia de la UDELAR en el marco de una experiencia de intercambio que me

facilité la UNMDP. Alli no so6lo tuve la oportunidad de leer autoras como Judith Butler
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que me ayudaron a pensar el concepto de Género sino también planificar y llevar a
cabo talleres en prevencion de la violencia de género para chicos de escuelas
primarias. Todo ello fue una experiencia nueva y enriquecedora en relacion al bagaje
tedrico del que disponia al momento de ingresar a la UDELAR.

Esta vivencia me llevé a interrogarme sobre la formacién del psicélogo en la
UNMDP y sobre qué lugar tiene la diversidad sexual y las identidades de género en la
carrera de Lic. en Psicologia y en las diferentes materias de la carrera. A priori y
repasando las diferentes cursadas me respondi que ninguno. En relacion al
transexualismo recordaba preguntas y comentarios pero nada con un soporte teérico
especifico que me haya permitido adentrarme en la complejidad de estos temas. No
obstante, la realizacion de esta investigacioén y particularmente los datos que pude
obtener a partir de la administracion de las entrevistas a docentes me llevaron a
resignificar esta afirmacion. Si bien no hay una consideracion formal de estos temas en
los PTED; las inquietudes de los alumnos, los avances legislativos, las demandas de
época y los entrecruzamientos teoricos entre los conceptos de transexualismo e
identidad de género y algunos conceptos fundamentales del psicoanalisis han llevado a
que cada vez mas se dialogue en las cursadas y se empiece a pensar en la posibilidad
de incorporar estas tematicas. Ademas, la apertura de los docentes al momento de ser
invitados a participar en esta investigacion, la predisposicién para hablar de estos
temas que muchas veces pueden generar controversias y sus propias reflexiones
acerca de la carencia de estas teméaticas en la curricula son también una referencia
para considerar que se esta comenzando a repensar la formacién del psicologo en
relacién a las nuevas legalidades.

La realizacion de esta tesis se fundamenté en la idea de interrogar la formacion
del psicologo en relacién a la implementacion de la Ley de Identidad de Género.
Actualmente existe un marco legal que les reconoce a las personas el derecho de
realizar un cambio de identidad de acuerdo al género autopercibido. Finalizando la
carrera de grado y en vista de la relevancia social que este tema ha cobrado me
pregunté si la formacion adquirida durante estos afios me ha proporcionado las
herramientas necesarias para abordar consultas de este tipo, por ejemplo un cambio

de identidad de género o una demanda de cirugia de reasignacion genital.
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Es en relacién a esto que me interrogué si ha habido un replanteo de la practica
docente y de la formacion del psicologo en pos de agiornarse a los cambios socio-
culturales de estos tiempos.

Uno de los puntos a destacar dentro del marco normativo actual (Ley de Salud
Mental, Ley de Identidad de género) es el lineamiento despatologizador de las
identidades transgénero. Dentro de la teoria psicoanalitica los posicionamientos
tedricos respecto a esta temética son dispares. En relacion a estos debates se
encuentran por un lado desarrollos teéricos donde se ha ligado al transexualismo con
el campo de la psicosis. Otros autores asumen la posicion de no realizar diagnosticos
generalizados ante una afirmacion sobre la identidad de género.

Como estudiante de la carrera Lic. en Psicologia me pregunté entonces ¢Qué
alcances tienen estos desarrollos tedricos sobre transexualidad en las catedras de
enfoque psicoanalitico de la Facultad de Psicologia en la UNMDP? ¢Cuando suele
abordarse la tematica de transexualismo en la formacion del psicologo de la UNMDP?
El abordaje en varias materias del caso Schreber podria ser un ejemplo donde se da
una aproximacion entre psicosis y transexualidad; sin embargo ¢esas elaboraciones
tedricas son aprehendidas por los estudiantes como patologizantes de las identidades
trans?

Desde mi formacion puedo resaltar que hay un concepto transversal que
atraviesa a todas las materias que poseen un enfoque psicoanalitico, este es interrogar
el caso a caso y la singularidad del Sujeto. No obstante, me pregunté cémo abordaria
un psicologo graduado de la UNMDP una demanda, por ejemplo, de un cambio de
identidad de género por parte de una persona. ¢Lo pensarian como un trastorno
delirante del esquema corporal? ¢ Aguardarian a observar una eleccién discriminada en
esa demanda antes de pronunciarse sobre un diagnéstico estructural? Probablemente
no seria suficiente responder este interrogante Unicamente desde la oferta académica
actual de la Facultad de Psicologia de la UNMDP. En primer lugar, porque mas alla de
la formacién que la universidad ofrezca, cada profesional luego es responsable de su
accionar y de continuar reforzando sus conocimientos para adaptar sus competencias
a las variaciones de época. En segundo lugar, cabe preguntarse: a pesar de que las
cuestiones ligadas a la transexualidad no tienen aun un soporte tedrico especifico ni

estan previstas dentro de los contenidos curriculares ¢Se trabajan en las cursadas
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conceptos especificos que puedan vincularse directa o indirectamente con la temética
de identidad de género? ¢ Funcionan estos conceptos como disparadores de preguntas
de los alumnos que dan lugar al abordaje de estos temas? En ese sentido, pensé que
aguellas preguntas que me formulaba eran validas como un disparador para analizar
cémo ha impactado esta Ley de Identidad de Género en la formacion del psicélogo y
también en los debates tedricos que encontré al interior de la teoria psicoanalitica.

De estos interrogantes surgié la necesidad de entrevistar a los docentes de
estas céatedras, para poder comprender como y cuando aparecen estos temas en las
clases y cual ha sido el efecto de la Ley de Identidad de Género en la formacién del
psicologo.

A partir de los datos recogidos de estos encuentros se observd que la
implementacion de la Ley no ha tenido un verdadero impacto en lo que respecta a
modificaciones en la formacién del psicélogo. En primer lugar, podria decirse que hay
indicadores que dan cuenta de avances en la incorporacion de estas teméticas a las
cursadas, como por ejemplo la aparicion de preguntas especificas de los alumnos en
las clases. En segundo lugar, también es un dato relevante la repercusion institucional
que ha tenido la sancién de la Ley. Tanto desde el Rectorado como desde el Centro de
Estudiantes ha habido una demanda especifica para que se incorporen estos temas en
las catedras. No obstante, este progreso gue si bien es notable al manifestarse incluso
desde el propio cuerpo docente una preocupacion por repensar la formacion del
psicologo (de hecho hay un acuerdo unanime en la relevancia del tema asi como en la
despatologizacién que propone la Ley), aln no es suficiente para poder afirmar que la
formacion del psicologo se ha visto modificada en torno al nuevo marco legal y al
actual contexto histérico. Tal es asi que al dia de hoy no contamos en nuestra carrera
con herramientas teéricas para pensar las cuestiones de identidad de género ni
bibliografia a la cual recurrir.

A partir del andlisis de las entrevistas se extrajo también, que los conceptos
vinculados a la constitucién subjetiva son los que primordialmente generan el abordaje
de la tematica de transexualismo en clase. En relaciéon a esto ultimo también puede
decirse que se observd un consenso unanime en relacion a cierto desacuerdo con el
articulo 5° de la Ley. Alli se habilita a los menores de edad a realizar un cambio de

identidad de género a través de sus representantes legales y con expresa conformidad
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del nifo/a. Podria pensarse que este punto entra en conflicto con aquellas teorias
sobre la infancia y subjetivacion que afirman que las posiciones sexuadas so6lo pueden
ser asumidas por el nifio/a luego de haber atravesado la adolescencia, ya que previo a
esta etapa no estarian dadas las condiciones de estructuracion psiquica para realizar
una eleccion. Este punto de desacuerdo al menos deberia ser un puntapié para hacer
dialogar esta Ley con los conceptos teodricos del campo psicoanalitico y al mismo
tiempo revisar el modo de formacion de los futuros psicélogos.

El objetivo de esta tesis es una invitacion a problematizar la formacién de los
psicélogos en vista de los desafios que nos propone esta época ante la emergencia de
nuevas legalidades y nuevos discursos sobre la sexualidad y las corporalidades.
Fundamentalmente creyendo que la universidad publica, al formar a los futuros
profesionales, debe contribuir a la construccion de una sociedad mas pluralista e

inclusiva.

Metodologia

Se utilizara una metodologia de tipo cualitativa.

En primer lugar, se llevara a cabo una revision bibliografica de los planes de
trabajo docente de las materias seleccionadas. Esto permitira dar cuenta de si hay
actualmente algun tipo de bibliografia contemplada para trabajar la tematica de
transexualismo en la formacién del psicélogo y en el caso de hallar material, indagar
que cercania tiene al posicionamiento que presenta la Ley de Identidad de Género.

En segundo lugar, se decidi6 realizar entrevistas a docentes de las catedras
mencionadas. La cantidad de entrevistas realizadas fueron nueve, siendo un encuentro
con cada docente. Pensé en la posibilidad de que podria haber conceptos propios de la
formacion que al ser trabajados en clase dispararian preguntas de los alumnos.
Ademas, si dicha temética se encuentra vigente en nuestra época me pregunté si
habia alcanzado al interior de las catedras algun replanteo en torno a la formacion del
psicélogo o la renovacién de debates tedricos.

Se entrevistaron tanto a Titulares como a Ayudantes de Trabajos Practicos. Las
entrevistas (de tipo semi dirigidas) fueron organizadas a partir de cinco preguntas

fundamentales, las cuales buscaron recolectar datos acerca de los alcances que ha
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tenido la aprobacion de la Ley de Identidad de Género en la formacién del psicologo de
la UNMDP. Se buscé que a través de las respuestas de los docentes se pueda dar
cuenta de qué abordaje tedrico sobre transexualismo se ofrece actualmente en la
Facultad de Psicologia, si es que se aborda ese tema en clase, y qué puntos de
acuerdo y desacuerdo hay entre lo que se trabaja durante las cursadas y lo planteado
por la Ley 26.743.

Por otro lado, con el fin de indagar los alcances que ha tenido la aprobacién de
la Ley en la practica docente en la Facultad de Psicologia en la UNMDP, se les
preguntd a los entrevistados qué conocimientos y opinidn tienen respecto de la Ley y
gué implicancias ha tenido su sancién en términos de reactualizacion de debates
tedricos al interior de la catedra y de mayor abordaje de la tematica durante las
cursadas.

Las entrevistas resultaron fundamentales en la elaboracion de esta tesis ya que
la opinion de los docentes revela no solo la apertura a incorporar la tematica de
identidades transgénero en las cursadas y el reconocimiento de que estamos ante una
temética de época que es necesario ser contemplada en la formacién de los futuros
psicologos sino también las diferencias conceptuales que existen entre la Ley de
Identidad de Género y las teorias con las cuales han sido formados los docentes y
somos formados los estudiantes. Esto representa un desafio para pensar la formacién

académica de los futuros psicélogos.

Descripcién de cada capitulo

La presente tesis esta estructurada en cuatro partes.

En la primera parte se encontrara detallada la metodologia.

En la segunda parte se va a encontrar un Unico capitulo teérico dedicado a
introducir cémo ha sido pensado el concepto de transexualismo en el ambito de la
salud mental y ligado en algunos casos a una patologizacion del término. Ademas de lo
gue respecta al ambito exclusivamente psiquiatrico y la utilizacion de manuales de
clasificacion diagndstica (de los que actualmente muchos psicélogos deben valerse en
su practica profesional, por ejemplo aquellos que trabajan para obras sociales) se

presentardn ideas de autores clasicos de la teoria psicoanalitica que ligan al
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transexualismo con el campo de la psicosis. Por otra parte, se introduciran las ideas de
autores posteriores que sostienen la pregunta diagndstica defendiendo el caso por
caso.

Estas Ultimas dos posturas se expondran de ese modo ya que lo que pudo
extraerse de las entrevistas es que en la teoria no hay una opinién acabada respecto al
tema. Por un lado, hay algunos autores que han realizado desarrollos hace 30 afios
atras que tienen una mirada mas bien patologizadora. Por otro lado, las miradas
actuales e incluso la opinién de los docentes entrevistados es que adoptar cierto tipo
de perspectiva generalizadora no sélo no seria coherente con los fundamentos del
psicoanalisis sino que también seria desconocer la injerencia que tienen las
variaciones de época en el campo de la sexualidad.

La tercera parte estar4 abocada al andlisis de la Ley 26.743. Para ello se
dividird en dos capitulos. En el primero, dedicado al surgimiento de la Ley, se
introduciran antecedentes histéricos a nivel internacional y nacional como asi también
se trazara un recorrido general con los hitos mas importantes desde la presentacion del
Proyecto de Ley hasta su sancion. Por dltimo, se resumiran los derechos y garantias
conquistados por la misma.

El segundo capitulo esta referido al nuevo paradigma de la Diversidad. Aqui se
introducira en un primer apartado las ideas principales de la teoria queer. En un
segundo apartado los conceptos de identidad trans e identidad de género y las nuevas
corporalidades que reconocen estas teorias desde la perspectiva propia de la Ley de
Identidad de Género.

La cuarta y ultima parte estd referida especificamente a la formacion del
psicélogo de la UNMDP. Se llevara a cabo por un lado una revision de los PTED
haciendo hincapié en los objetivos curriculares y la bibliografia obligatoria. A
continuacién se realizara un andlisis de las entrevistas hechas teniendo en cuenta las
preguntas formuladas y los ejes principales que se desprendieron de los encuentros.

El dltimo capitulo estara dedicado a las conclusiones.
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PRIMERA PARTE: METODOLOGIA

1.1 Definicién del problema

La definicibn del problema en la presente investigacion se ha caracterizado
fundamentalmente por su provisionalidad. Ha ido modificAndose desde el momento en
gue surgi6 la idea de hacer una tesis vinculada a la tematica de transexualidad hasta
en el proceso mismo de redaccion del anteproyecto. Definir el problema implicé pensar
y precisar interrogantes para luego ir delimitando el objeto de estudio a partir de
aguellas preguntas que fueron surgiendo.

En Metodologia de la investigacion cualitativa, José Ignacio Ruiz Olabuenaga

(1996) metaforiza acerca de la definicion del problema afirmando que

El investigador define su problema como el sondeador que busca agua, gas o petréleo y
decide el punto de perforacién para iniciar su blisqueda. Tal vez, mas adelante, se vera
forzado a cambiar de emplazamiento su sondeo, pero inicialmente debe elegir un sitio

concreto y comenzar a profundizar (p.54).

Resumiendo el proceso puede decirse que, en un primer momento, la idea de
hacer una tesis sobre esta tematica fue abordar la pregunta de qué representaciones
sociales circulaban entre las personas transexuales acerca de la psicologia y de los
profesionales psicologos, teniendo en cuenta los distintos discursos provenientes del
campo de la salud que oscilan entre la patologizacion y la no patologizacion del
transexualismo.

Luego se consideré que este planteo tal vez seria inviable fundamentalmente
por la dificultad de recolectar testimonios y se pens6 en invertir este interrogante
interpelando la formacion del psicélogo en relacion a este tema. Particularmente me
formulaba la pregunta acerca de qué lugar ocupa hoy la diversidad sexual en la
formacion de los futuros profesionales teniendo en cuenta, por un lado, los avances

legislativos en la temética y, por el otro, las nuevas tecnologias que ofrecen.
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Tal es asi que esta investigacion se ha propuesto explorar los cambios y
continuidades en la formacion del psicélogo particularmente en las catedras de
enfoque psicoanalitico en torno al abordaje del concepto de transexualismo, a partir de
la sancién de la Ley de Identidad de Género.

Cabe resaltar que la decisidén de elegir catedras en donde el marco conceptual
desde el que se trabaja es el psicoandlisis tiene que ver con un criterio personal de
afinidad hacia la teoria. Ademas, pensé en que podria ser interesante la idea de cruzar
dos discursos, el juridico y el del psicoanalisis, donde el Sujeto es pensado a veces de
formas muy distintas.

De esta manera, quien lea esta tesis se habra encontrado con un doble marco
de referencia. Por un lado, la teoria psicoanalitica, para la cual la transexualidad fue en
algin momento objeto de debate en torno a la ubicacion diagndstica. Por otro lado, la
Ley de Identidad de género que en tanto discurso juridico normativo ha legalizado e
insta a despatologizar la identidad transexual. En ese sentido, puede decirse que la
vigencia de esta Ley es el principal motivador para problematizar la formacion del
psicologo en relacién a esta tematica.

Por dltimo, se considera que el problema de esta tesis tiene un caracter
relevante si se piensa en la practica profesional. Es este entrecruzamiento de discursos
el que por cierto se traslada muchas veces al ambito de accién, cuando el psicologo
aparte de utilizar sus criterios clinicos debe también contextuarse en el marco juridico
actual.

La posibilidad de que los futuros psicélogos, sobre todo aquellos que se
desempefan en el ambito publico, tengan que abordar la consulta de un paciente
transexual sobre un cambio de identidad de género da cuenta de la importancia de que
estén al tanto de las nuevas legalidades asi como de aquellas cuestiones que resultan

un punto de conflicto entre estas normativas y la teoria.

1.2 Objetivos

OBJETIVO GENERAL
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Explicar cambios y continuidades en el abordaje del transexualismo en las
materias de enfoque psicoanalitico en la Facultad de Psicologia de la UNMDP a partir

de la implementacion de la Ley 26.743

OBJETIVOS PARTICULARES

o Indagar qué tipo de abordaje tedrico sobre el transexualismo se ofrece
en las asignaturas de enfoque psicoanalitico en la Facultad de Psicologia en la
UNMDP

o Investigar puntos de acuerdo y desacuerdo entre la postura sobre el
transexualismo que plantea la Ley 26.743, y el abordaje de la teméatica que propone la
practica docente de las materias de enfoque psicoanalitico en la Facultad de Psicologia
de la UNMDP

° Explorar si la promulgacion de la Ley 26.743 gener6 modificaciones en
la practica docente y en la formacién de los futuros psicélogos respecto al concepto de

transexualismo, en la Facultad de Psicologia de la UNMDP

1.3 Tipo de estudio

Indagar el abordaje del concepto de transexualismo en la formacién del
psicologo de la UNMDP teniendo en cuenta la reciente implementacion de la Ley de
Identidad de Género implica adentrarse en un campo de investigacién que no ha sido
aun problematizado.

Teniendo en cuenta los distintos tipos de investigaciones, son los estudios
exploratorios los que suelen utilizarse “cuando no se tiene un estudio previo sobre el
problema a investigar”. En ese caso “se recomienda cuando el investigador se enfrenta

a un fenébmeno poco conocido para él” (Pick/Lopez, 1984 p. 30). Estos estudios:

Pretenden dar una vision general del fenbmeno, se realizan cuando el

tema elegido ha sido poco explorado y reconocido, o cuando aun sobre
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él, es dificil formular hipétesis precisas o de cierta generalidad, también
suele surgir cuando aparece un nuevo fenbmeno que por su novedad,

no admite todavia una descripcion sistematica (Ibidem)

La Ley al contar con sélo 5 afios de vigencia puede decirse que es
relativamente nueva y no se han encontrado trabajos donde se indague qué efectos ha
tenido su sancién en los &mbitos académicos.

Al no haber un estudio previo sobre la formacion del psicélogo de la UNMDP en
torno a la transexualidad y/o a las identidades transgénero se buscé llevar a cabo un
estudio de tipo exploratorio que permita introducir un panorama general de la temética
en nuestra facultad.

Cabe aclarar, que en relacién a la teoria psicoanalitica en tanto marco tedrico
de referencia de esta tesis, me encontré con que las producciones tedricas sobre la
tematica de transexualismo son escasas y la mayoria datan de afios anteriores a la
implementacién de la Ley de Identidad de género. Es decir, que ademas de la falta de
estudios previos sobre el problema a investigar, tampoco se cuenta con harto material
bibliografico sobre el tema. De cualquier manera, el material te6rico al que pude
acceder fue sumamente valioso para poder aproximarme a la tematica. Asimismo, tal
como los autores indican que suele suceder en las investigaciones cualitativas, la
recoleccién y andlisis de datos ha sido permanente. Muchos de los libros y autores a
los que acudi fueron recomendaciones que me facilitaron los supervisores y docentes
durante todo el proceso.

El tipo de estudio de esta investigacion es ademas de exploratorio, descriptivo.
Teniendo en cuenta los objetivos propuestos y la falta de precedentes sobre
investigaciones en la Facultad de Psicologia de la UNMDP sobre la temética de

transexualismo se llevara a cabo una descripcién de los datos que aqui se recolecten.

1.4 Participantes

De acuerdo a que el objetivo general de esta investigacion es explicar los
cambios y continuidades en el abordaje del transexualismo en las materias de enfoque

psicoanalitico a partir de la implementacion de la Ley 26.743, se volvié fundamental
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conocer la palabra de los docentes que forman a los futuros psicélogos de la UNMDP.
En ese sentido, se considerd que a través de ellos se podian aventurar posibles
respuestas a los interrogantes que aqui me planteo asi como también dar una
perspectiva acerca del problema abordado.

Participaron de esta investigacibn nueve docentes. Tres titulares y seis
ayudantes de trabajos practicos de cuatro catedras. Todas poseen un enfoque
psicoanalitico y corresponden al segundo, tercer, cuarto y quinto afio de la carrera de
Lic. en Psicologia de la UNMDP. Las mismas son:

- Introduccién a la teoria psicoanaliticads
- Desarrollos del psicoanalisis
- Modelos en psicopatologia

- Psicologia Clinica

En un principio cuando se redact6 el anteproyecto de investigacion se plane6
contar con la participacibn de 15 docentes. Sin embargo, a medida que fue
progresando la investigacion se fue considerando que las respuestas obtenidas de
cada entrevista no variaban demasiado. Razén por la cual, y sumado al hecho de que
algunos docentes no pudieron ser contactados, se pensé que con el material que se
habia recolectado seria suficiente para cumplir con los objetivos propuestos.
Fundamentalmente teniendo en cuenta que entre quienes se entrevistaron, participaron

titulares de las catedras.

1.5 Técnicas e instrumentos

La presente investigacion tiene como principal unidad de analisis la practica
docente de las catedras de enfoque psicoanalitico de la facultad de psicologia de la
UNMDP.

Teniendo en cuenta esto se utilizaron las siguientes técnicas de recoleccion de
datos:

- Administracion de entrevistas semi dirigidas a los docentes de las

catedras de referencia. Las mismas se llevaron a cabo de forma anénima
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- Relevamiento bibliografico de los planes de trabajo docente de

las materias anteriormente consignadas

1.5.1 Revisién bibliografica

Tomando como referencia los planes de trabajo docente de las cuatro materias
mencionadas correspondientes a los periodos lectivos que van del 2015 a 2017
inclusive, se realizé un trabajo de revision de la bibliografia obligatoria asi como de los
objetivos y contenidos curriculares a trabajar durante la cursada.

Esta técnica se utilizo con el objetivo de revelar si se ha considerado
formalmente en los Ultimos tres afios la teméatica de transexualismo para abordar en las
distintas cursadas. De esta forma, se obtendria un anticipo acerca de si la puesta en
vigencia de la Ley de Identidad de Género en el 2012 generd alguna modificacion en

los contenidos de las referidas cursadas.

1.5.2 Entrevistas

Las entrevistas llevadas a cabo durante este proceso de investigacion
constaron de un Unico encuentro con cada docente en lugar y horario mutuamente
acordado. La duracién de las mismas constaron de aproximadamente 40 minutos
promedio. Previo al inicio de la conversacion se le explicé al docente los objetivos de
la presente investigacién asi como también se aclar6 el anonimato de las entrevistas.

Todas las entrevistas tuvieron un caracter semiestructurado donde se
plantearon previamente cinco preguntas abiertas y generales pero que fueron
formuladas en un orden flexible de acuerdo a como fue desarrollandose cada
encuentro.

Con el objetivo de indagar la perspectiva de los entrevistados en relacion a la
formacion del psicélogo de la UNMDP en la tematica de transexualismo teniendo en
cuenta la implementacion de la Ley 26.743, el tipo de preguntas que se formularon
fueron en su mayoria de opinion. A continuacion se detalla el modelo de entrevista

utilizado:
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1- ¢, Qué conocimientos tiene acerca de la Ley de Identidad de género?
¢, Cual es su opinidn al respecto? ¢ De qué manera se informo acerca de su sancion?

2- ¢, Qué contenidos tedricos abordados en clase suelen disparar el
abordaje de la temética de transexualismo? ¢Desde qué posicionamiento tedrico se
trabaja?

3- La sancion de la Ley de Identidad de Género implicé entre otras cosas la
despatologizacion de las identidades trans. Teniendo en cuenta que en la teoria
psicoanalitica algunos autores ligan el transexualismo a una estructura psicoética y otros
prefieren no realizar un diagnéstico generalizado: ¢Se ha producido una
reactualizacion de este debate tedrico en la catedra?

4- ¢Cree que la sanciéon de la Ley de ldentidad de Género ha implicado
gue se aborde en las clases con mayor frecuencia los debates teéricos acerca del
transexualismo?

5- ¢ Considera necesario que se aborde de forma mas exhaustiva el

concepto de transexualismo en la formacion del psicélogo?

La administracion de las entrevistas permitid obtener cantidad y calidad en la
recoleccibn de datos respecto de los objetivos que esta tesis se propone.
Generalmente los contenidos abordados en clase trascienden lo que esta formalizado
en los PTD. Es decir, mas alla de los contenidos curriculares previstos, luego en el
marco de las cursadas el intercambio entre docentes y alumnos lleva a que se trabaje
sobre interrogantes que van surgiendo, se incorporen otros temas de discusion, etc. Es
por ello que contar con la palabra de los titulares y de los ATP respecto de la tematica

en cuestion fue fundamental para aproximarnos al problema.

SEGUNDA PARTE: EL CONCEPTO DE TRANSEXUALISMO EN EL AMBITO
DE LA SALUD MENTAL
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CAPITULO N° 2: ANTECEDENTES Y PERSPECTIVAS ACTUALES

2.1 El transexualismo en manuales diagnésticos

En los dltimos 10 afios el Estado argentino ha asumido el compromiso de llevar
a cabo un proceso despatologizador de las identidades transgénero, de reparacion y
de inclusion social de ese colectivo. La materializacion de esto ha sido la
implementacion de la Ley 26.743 de Identidad de Género. Pedro Mouratian (2016),
quien se desempefid6 como interventor del INADI y fue miembro del Consejo de
Presidencia de la Asamblea Permanente por los Derechos Humanos (APDH) afirmoé
gue dicha Ley es de vanguardia ya que es la primera en el mundo en la que “no se
exige a la persona ningun diagndstico ni orden judicial para la libre expresion de su
identidad de género” (Pavan et al., p.143). Mas alld de esto las identidades trans
continban siendo patologizadas en los principales manuales de clasificacién
diagnéstica.

En la practica profesional los psicologos suelen utilizar dichos manuales
diagnoésticos. Incluso aquellos que aun no estando de acuerdo con las
conceptualizaciones o porque prefieren no utilizar las clasificaciones del DSM o la CIE,
ocasionalmente deben valerse de los mismos ya que resulta una exigencia, por
ejemplo de las obras sociales. Es por ello que resulta interesante que se haga una
revision de como ha sido considerado y cdémo se considera actualmente el
transexualismo en la comunidad cientifica y qué criterios se han establecido para
realizar un diagnaostico.

Los manuales como el DSM o la CIE han representado histéricamente una
visién patologizadora de la transexualidad por parte de la comunidad cientifica y de los
profesionales de la salud. Tanto en uno como en otro se parte de la idea presente en la
cultura occidental del binarismo sexo-género, en la cual los sexos son clasificados
médica y legalmente en funcion de la diferenciacién genital, y al decir de Pedro
Mouratian (2016) “percibidos socialmente en funcién de caracteres sexuales primarios

y secundarios, excluyentes en cada sexo” (Ibidem, p.141)
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Para pensar el término “patologizacion” y significarlo a los efectos de esta tesis
nos valdremos en principio de la definicion que se ha utilizado en el marco de la STP
(Campafa Internacional Stop Trans Patholigizacion) y la GATE (Accién Global por la

Igualdad Trans). Alli se denomina patologizacién:

(...) al proceso de identificar un rasgo fisico o mental, un habito, una practica, un modo
de vida, a una persona, a una poblacién o, incluso, a conjuntos nhumerosos de personas
(por ejemplo, un grupo étnico particular) como enfermos- en comparaciéon con rasgos,
habitos, practicas, modos de vida, personas, poblaciones y otros grupos humanos
identificados como sanos (GATE, 2016, p.2).

De acuerdo a esta conceptualizacion la patologizacion implica el
establecimiento de parametros normativos entre la salud y la enfermedad. Siguiendo
esta linea de pensamiento resulta interesante el pronunciamiento de Michel Foucault
(1976) acerca de la medicina, la cual afirma “esta dotada de un poder autoritario con
funciones normalizadoras que van mas alla de la existencia de las enfermedades y de
la demanda del enfermo” (p.160). Foucault (1963) describe en El nacimiento de la
clinica como las enfermedades se agrupan en sintomas y, al mismo tiempo, a qué
enunciados médicos remiten dichos sintomas.

Las enfermedades mentales en tanto objeto de un discurso, son construidas
desde los diferentes modelos psicopatoldgicos. Estos modelos representan entonces,
construcciones tedricas que permiten recortar e identificar un objeto dentro de un

campo de manifestaciones heterogéneas (Martinez, 2009)

2.1.1 DSM (Manual Diagnostico y Estadistico de Trastornos

Mentales)

El Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM) es un
documento realizado por la Asociacion de Psiquiatria Estadounidense (APA). La
nomenclatura alli producida es utilizada a nivel mundial por investigadores y
profesionales de las distintas disciplinas de la salud. Asi psicélogos, psiquiatras,

médicos, asistentes sociales y distintos especialistas se valen de este instrumento en
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su labor cotidiana (DSM 1V, 1995). La importancia que este manual tiene en el ambito
de la salud es que proporciona un lenguaje comun tanto para el diagndstico clinico
como para la investigacion y la docencia. Basandose en una clasificacion categorial el
DSM divide los trastornos mentales en diversos tipos fundamentandose “en series de
criterios con rasgos definitorios” (Ibidem).

Hay una notable diferencia entre como es considerado el transexualismo en el
DSM-IV y el DSM V. Mientras que en el primero (version publicada en el afio 1995) se
habla de un Trastorno de la Identidad Sexual, en la dltima publicacién realizada en el
2013 esta categoria es eliminada.

DSM-IV: Trastorno de la Identidad Sexual

Tal como se indic6 anteriormente en la version DSM IV esta referida la
categoria “Trastorno de la Identidad Sexual” (AAP, 1995, p. 545). Esta agrupa tres
trastornos: trastorno de la identidad sexual de la infancia, transvestismo de rol doble y
transexualismo.

Alli se menciona dentro de las caracteristicas diagndsticas dos componentes
que deben estar presentes para poder efectuar tal diagnéstico: “debe haber pruebas de
que el individuo se identifica, de un modo intenso y persistente, con el otro sexo, lo cual
constituye el deseo de ser, o la insistencia en que uno es, del otro sexo” (Ibidem). A
continuacién se agrega que la identificacion con el sexo contrario ademas de adoptar
las costumbres culturales vinculadas al sexo de referencia el individuo debe presentar
“pruebas de malestar persistente por el sexo asignado o un sentido de inadecuacion en
el papel de su sexo” (Ibidem).

Con respecto a los sintomas y trastornos asociados el DSM IV reconoce que los
principales “trastornos mentales asociados” se producen como efecto de las reacciones
de rechazo del entorno familiar y social. Asi es que se menciona el aislamiento y
ostracismo lo cual conduciria a “una baja autoestima” y agrega: “puede contribuir a
sentir aversién por la escuela y abandonarla” (p. 547). Por otra parte asocian al
transexualismo ideaciones suicidas y trastornos relacionados con sustancias.

Con respecto a los nifios afirman que pueden presentar trastorno de ansiedad

por separacion y sintomas depresivos. En cuanto a los adolescentes “estan

26



predispuestos a sufrir depresion, a presentar ideacion suicida y a cometer intentos de
suicidio. En los adultos puede haber sintomas de ansiedad y depresién. Algunos
varones adultos tienen una historia de fetichismo transvestista, asi como otras
parafilias. Los trastornos de personalidad asociados son mas frecuentes en los varones
que en las mujeres” (Ibidem).

Los criterios para el diagnostico de “Trastorno de Identidad de Género” son 4:

- ldentificacién acusada y persistente con el otro sexo.

- Malestar persistente con el propio sexo o0 sentimiento de inadecuacién con

su rol.
- Laalteracion no coexiste con una enfermedad intersexual.
- La alteracion provoca malestar clinicamente significativo o deterioro social,

laboral o de otras areas importantes de la actividad del individuo.

DSM- V Disforia de género o Incongruencia de género

En la dltima publicacion del DSM realizada en el afio 2013 puede observarse
que es eliminada la categoria de Trastorno de ldentidad Sexual. Sin embargo, el
transexualismo contintia siendo tipificado y patologizado bajo la denominacion “Disforia
de género”. Al igual que en la version anterior se hace la distincion respecto de los
momentos vitales: nifiez, adolescencia y adultez.

En los nifios se diagnosticara entonces “Disforia de género” cuando se presente
“una marcada incongruencia entre el sexo que uno siente o expresa y el que se le
asigna, de una duracién minima de seis meses” (AAP, 2013, p.239), manifestada por

un minimo de seis de caracteristicas. Entre ellas se menciona:

1. Un poderoso deseo de ser del otro sexo o una insistencia de que él o ella es del
sexo opuesto (o de un sexo distinto del que se le asigna).
2. Enlos chicos (el sexo asignhado), una fuerte preferencia por el travestismo o por

simular el atuendo femenino; en las chicas (sexo asignado) una fuerte
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preferencia por vestir solamente ropas tipicamente masculinas y una fuerte
resistencia a vestir ropas tipicamente femeninas.

3. Preferencias marcadas y persistentes por el papel del otro sexo o fantasias
referentes a pertenecer al otro sexo.

4. Una marcada preferencia por los juguetes, juegos o actividades habitualmente

utilizados o practicados por el sexo opuesto.

Por otra parte, se afiade que el problema va asociado “a un malestar clinicamente
significativo o deterioro en lo social, escolar u otras é&reas importantes del
funcionamiento” (p. 240).

En cuanto al diagndstico de Disforia de género en adolescentes y adultos
también se habla de una incongruencia entre el sexo asignado y autopercibido que
debe tener minimo una duracién de seis meses, y deberan presentar al menos dos de

las seis caracteristicas correspondientes. Por ejemplo:

1. Una marcada incongruencia entre el sexo que uno siente o expresa y sus
caracteres sexuales primarios o secundarios (0 en los adolescentes jovenes,
los caracteres sexuales secundarios previstos).

2. Un fuerte deseo por desprenderse de los caracteres sexuales primarios o
secundarios, a causa de una marcada incongruencia con el sexo que se siente
0 se expresa (o en adolescentes jévenes, un deseo de impedir el desarrollo que
los caracteres sexuales secundarios previstos).

3. Un fuerte deseo por poseer los caracteres sexuales, tanto primarios como
secundarios, correspondientes al sexo opuesto.

4. Una fuerte conviccién de que uno tiene los sentimientos y reacciones tipicos del

otro sexo (o de un sexo alternativo distinto del que se le asigna).

Al igual que en la niflez se agrega que el problema va asociado a un deterioro en los

ambitos y areas mas importantes del funcionamiento.
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2.1.2. CIE (Clasificacion Internacional de enfermedades)

La Clasificacion Internacional de Enfermedades o (CIE-10) es un documento
producido por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS). Ademas de ser un manual
diagndstico es utilizado para estudiar la incidencia y prevalencia de los problemas de
salud, desarrollar politicas publicas, llevar a cabo investigaciones y cubrir gastos en
salud tanto en sistemas publicos como privados. Es considerado un “sistema de
clasificacion de ejes variables cuyo esquema debe servir a todos los propésitos
practicos y epidemiolégicos” (OMS, 2013, p.1).

CIE-10

La CIE-10 se encuentra compuesta por veintidés capitulos, 2036 categorias y
12154 subcategorias en su version original presentada en 1999 y aprobada en 1990
por la Asamblea Mundial de la Salud. Cabe destacar que esta version estara vigente
hasta el 2018, afio en que se espera que sea publicado la CIE-11.

El capitulo V esta dedicado a los trastornos mentales y de comportamiento.
Dentro de este bloque se encuentran los “Trastornos de personalidad y del
comportamiento en adultos” en el cual se localizara el codigo F64 “Trastornos de la
Identidad de género”.

Son tres los tipos de “Trastorno de Identidad de género” alli descriptos:

- Transexualismo (F64.0)

Deseo de vivir y de ser aceptado como integrante del sexo opuesto,
habitualmente acompafiado de un sentimiento de incomodidad o de
inadecuacién al sexo anatoémico propio, y del deseo de someterse a cirugia y
tratamiento hormonal para hacer el propio cuerpo tan congruente como sea

posible con el sexo preferido por la persona.

- Transvestismo de rol dual (F64.1)
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Uso de vestuario del sexo opuesto durante una etapa de la vida, para disfrutar
de la experiencia transitoria de ser integrante de ese sexo, pero sin ningdn
deseo de un cambio de sexo mas permanente ni de reasignacion quirdrgica, y
sin excitacién sexual que acomparfe al hecho de vestirse con ropas del sexo

opuesto.

- Trastorno de la identidad de género en la nifiez (F64.2)

Trastorno cuya primera manifestacion ocurre generalmente durante la nifiez
temprana (siempre, mucho antes de la pubertad), que se caracteriza por intensa
y permanente angustia en relacion con el propio sexo, conjuntamente con el
deseo de pertenecer al otro sexo o con la insistencia de que se pertenece a él.
Hay preocupacion persistente por el vestuario y por las actividades del sexo
opuesto y repudio al propio sexo. Para hacer este diagnéstico se requiere que
exista una alteracion profunda de la identidad del género normal. No son
suficientes solamente los habitos masculinos en las nifias o la conducta

afeminada en los nifos.

2.2. Transexualismo y Psicosis

La transexualidad considerada desde lo psicopatoldgico no ha sido exclusividad
de la psiquiatria sino que en la psicologia y en el psicoanalisis también se la ha
asociado a diagnoésticos especificos. En el ambito psicoanalitico, el transexualismo ha
sido histéricamente vinculado al campo de la psicosis.

En primer lugar puede decirse que abordar la posicion trans implica en
psicoanalisis remitirse a la complejidad de definir qué es un hombre, qué es una mujer
y si cabe la posibilidad de hablar de “identidades inmutables” (Pérez Jiménez, 2013,
p.31).

Lacan introduce en el ambito del psicoandlisis la nocién de Sujeto dividido y
dara cuenta del caracter estructural del mismo. Esta division subjetiva complejiza
abordar el concepto de ldentidad desde este discurso ya que resulta casi imposible

hablar de identidad como una totalidad.
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No se habla tanto de Identidad como si de un conjunto de identificaciones,
parciales, diversas, donde el Sujeto se apropia de rasgos del Otro. En ese sentido,
David Moscovich (2015) afirma: “el discurso del inconsciente, descubierto por el
psicoanalisis, viene a poner en tela de juicio esta referencia filoséfica que nosotros
podemos asimilar a la supuesta integridad del Yo”. Mas adelante agrega: “Si no hay
entonces la identidad, si existe para el sujeto hablante la identificacion” (p. 150).

En lo que respecta a la constitucion subjetiva, hay una vision compartida en la
teoria psicoanalitica y es que la identidad se juega a nivel del yo, no del inconsciente.
La presencia del Otro en este proceso es fundamental. Greiser (2017) sostiene que “no
podemos considerar un Sujeto que se autodetermina: el Sujeto se constituye como tal
a partir de las marcas que le llegan del Otro” (p.130). En referencia a lo que Lacan
llama “alienacion y separacién” la autora menciona este interjuego donde el Sujeto se
aliena identificandose a un rasgo del Otro pero separandose en la respuesta de aquello
que le llega desde ese Otro.

La constitucién de la identidad sexual podria pensarse que mas alla del real
anatomico o de la biologia, es una atribucién que al menos en un principio proviene de
afuera. En relacién a esto Silvia Bleichmar (2014) expresa: “Pienso que el sexo no lo
define uno (...) creo que la cultura tiene la obligacién de definir, puede no definir la
operacién pero si tiene que definir el sexo de partida y después se vera como el Sujeto
se maneja con eso”’ (p.232). Resulta interesante esta apreciacion porque en ese
“después se vera” las respuestas de la teoria a aquellos casos en que se produce un
extrafiamiento de la identidad asignada no son unanimes.

Pensar en estas respuestas de la teoria implica hacer una mencién aqui de
como la cuestion del transexualismo en la teoria psicoanalitica ha sido tema de debate
en torno a su ubicacion diagnostica. Catherine Millot (1984) en su libro Exsexo. Ensayo
sobre transexualismo habla por ejemplo del “sintoma transexual” que funcionaria a
modo de suplencia ante la carencia del significante Nombre del Padre. Asi el
transexual encarna a La Mujer y no, a una mujer (citado en Levato, F., 2015, p. 58).

Lacan por su parte menciona en La pequefia diferencia que el transexual toma
al 6rgano por el significante, como “versién psicotica de una supresion del objeto que
no pudo hacerse en un inicio” (citado en Palomo, 2015, p. 62). En el Seminario 18

cuestiona el concepto de Identidad de género acufiado por Stoller, al hablar de la
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dimensién del semblante que define al hombre y la mujer, y que por ende sélo pueden
ser definidos en relacién con la otra parte. Alli mismo Lacan aduce en relacion al
transexualismo que el autor desconoce “la cara psicética de estos casos” (Lacan, 1971,
p.30).

Al momento de abordar una posible relacion entre psicosis y transexualismo
muchos autores se han valido fundamentalmente del analisis del historial clinico del
presidente Schreber, por cierto paradigmético en el campo de las psicosis. Aquellos
gque se han pronunciado sobre el tema destacan el empuje a la mujer y la certeza como
indices para aunarlo a una estructura. A continuacién se introducen algunas

consideraciones que se han hecho al respecto.

“El caso Schreber. El empuje a la mujer”

En el articulo de 1910 “Observaciones psicoanaliticas sobre un caso de
paranoia autobiograficamente descrito” Freud trabaja sobre el historial clinico de Daniel
Schreber. Este ultimo habia publicado sus Memorias de un enfermo nervioso en donde
expuso su “transformaciéon en mujer’ y la ofrecid al examen de las “autoridades
competentes” (citado en Morel, 2012, p.125). Si bien en la obra de Freud no hay
alusion a la transexualidad, este caso es abordado por él para pensar la causalidad
sexual en la psicosis. Posteriormente en 1972 sera Lacan quien refiriéndose a este
mismo caso clinico va a trabajar el concepto de “empuje a la mujer” refiriéendose a una
feminizacién forzada (Ibidem).

En su libro Ambigliedades Sexuales Genovieve Morel (2012) aborda este
concepto y va a describirlo como la “orientacion femenina del goce en la psicosis” (p.
214). Luego agrega: “el mismo Lacan propone, en 1958, estudiar el transexualismo a
partir del caso Schreber” (Ibidem). Continuando el abordaje del concepto afirma que
éste puede reagrupar “no sélo los grandes delirios de transformacién en mujer”, sino
también “los casos de los llamados transexuales primarios que tienen la conviccion de
ser una mujer sin tener otro punto delirante que esa misma conviccién y la exigencia, a
veces, de una operacion calificada de cambio de sexo” (Ibidem).

En relacion al caso Schreber, Irene Greiser (2017) sostiene que debe

diferenciarse entre “empuje a la mujer” y el “paso al Otro sexo” ya que no es lo mismo
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afirmar “ser la mujer de Dios”, tal como se presenta el delirio en el caso de referencia,
que “ser una mujer”, una entre varias (p. 132).

El concepto de “empuje a la mujer” se trae aqui a colacion ya que tal vez es la
idea fundamental donde muchos psicoanalistas han vinculado la cuestién de la psicosis
con la posicién transexual. En relacién a esto Juan Carlos Perez Jimenez (2013), quien
realiza una critica en su libro De lo trans a quienes realizan un pronunciamiento

diagndstico en estos casos, afirma:

Es cierto que la psicosis merodea, 0 se expresa abiertamente, en muchos casos de
transexualidad. Y también que el empuje a la mujer”™ o su opuesto el empuje al hombre,
no identificado como tal en la ensefianza lacaniana (...) acompafia muchos casos de

psicosis (p. 77).

Sin embargo, el autor va a sostener la idea de que esto no es suficiente para
hablar de un diagnéstico generalizado o aunar la posicién transexual con una

estructura determinada (p.78).

El segundo tiempo de la sexuacion y la posicién transexual como

“conviccion delirante”

Volviendo sobre el trabajo de Genovieve Morel (2012) Ambiguedades Sexuales,
la autora describe alli los tres tiempos de la sexuacion o eleccién del sexo. En el
primero, el de la diferencia anatémica natural, “la anatomia se impone al sujeto” (p.
141). En el segundo, se transmite a partir del discurso de los Otros la interpretacion de
su sexo y cobra valor el “real mitico” del primer tiempo (p. 137). En relacion a eso dice
la autora: “la naturaleza solo vale aqui en cuanto esta interpretada, y ninguna
diferencia es pensable sin el significante” (Ibidem). Finalmente en el tercero se daria la
eleccion del sexo.

El segundo tiempo, también denominado como el del “discurso sexual” es aqui
relevante a fin de pensar la relacion entre la posicidn transexual y la estructura

psicética. Morel afirma:
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Este segundo tiempo ya implica entonces una eleccion: inscribirse 0 no bajo el
significante amo del discurso sexual, el falo. Consideramos como de estructura
psicética a quienes rechazan esa inscripcion, y su sexuacion no es de la 6érbita de la
funcién falica y su término correlativo, el Nombre del Padre, que hace posible la

inscripcion del sujeto en esa funcion (p. 141).

Aclara alli que mas alla de que la eleccién sexual esté acorde o no con el sexo
asignado, la estructura psicética se daria en aquellos casos donde no ha operado la
significacion falica. Morel plantea (tomando el concepto de Stoller) que mas alla del
“nucleo de identidad de género” es decir, de saberse hombre o mujer lo que es
primordial es la relacion del sujeto con el goce. No obstante, dejara planteado, por un
lado, la critica del concepto de identidad de género stolleriano al vincular este con una
certeza que no suele darse en la mayoria de los sujetos. Por otro lado, el rechazo del

transexual a su sexo asignado como una conviccion delirante presente en las psicosis.

2.3 El transexualismo en la clinica actual

Actualmente no se piensa al transexualismo de la misma manera que hace 30 o
40 afios atras. El surgimiento de la teoria queer, el avance cada vez mas rapido de las
tecnociencias sumado al reconocimiento social, cultural y legal de la comunidad LGTBI,
han abierto espacios para que las identidades sexuales comiencen a ser pensadas ya
no desde criterios normativos de “salud” y “enfermedad” sino desde la diversidad que
caracteriza la sexualidad en la época actual.

Por otra parte, este proceso va siendo acompafiado por cambios a nivel
cultural. Al igual que la homosexualidad que dejé de ser considerada una patologia en
1974 y ya nadie cree que una persona puede ser considerada “enferma” por su
orientacion sexual, todo indicaria que a nivel socio cultural vamos hacia el mismo
camino en la forma de concebir el transexualismo.

En la clinica psicoanalitica sucede algo similar. Asi como anteriormente se
presentaron las asociaciones que en algin momento se hicieron entre el campo de la

psicosis y la posicion transexual, hoy en dia muchos psicoanalistas desestiman que el
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transexualismo dé cuenta de una necesariedad a nivel de estructura o categoria
diagnéstica.

Patricia Gherovici (2015) psicoanalista argentina que se ha pronunciado sobre
la tematica de diversidad sexual considera en relacion a la cuestion trans: “Es hora de
alejarnos de las generalizaciones clinicas para adentrarnos en las particularidades de
cada caso, averiguando cudles son las circunstancias y motivaciones en la singularidad
de cada sujeto, antes de suscribir a un diagnostico” (p. 10).

La autora prefiere hablar de “sintomas transexuales” que bien pueden
presentarse en cualquiera de las estructuras (neuroética, psicética o perversa). Por otro
lado, cree que esta tematica insta a repensar desde una perspectiva nueva las
preguntas fundamentales de la teoria psicoanalitica (¢,Qué es una mujer? ¢Soy una
mujer o un hombre? ¢Qué quiere una mujer?) (Ibidem).

Asimismo, Juan Carlos Perez Jimenez, sostiene la apertura diagnostica en los
casos de transexualidad y llama a profundizar las preguntas sobre la identidad de
género y la sexuacion en psicoanalisis (2013, p. 103).

Mas alla de la contradiccién del transexual con lo real del cuerpo o con la
anatomia, es decir, cuando se presenta una conviccién de haber nacido en un cuerpo
equivocado, ya no se piensa en la clinica actual en una estructura determinada sino
que lo que se sostiene es la pregunta en torno a la posicion con respecto al falo y su
significacion (Ibidem, p.22). Pregunta que cabe aclarar, es fundamental para pensar la
estructura psiquica en cualquier Sujeto, sea transexual o cisexual.

Cada vez que se aborda la cuestion trans asi como los conceptos de identidad
sexual y de género, el debate que se da de fondo es “esencialismo vs
construccionismo” (Pavan et al, 2015, p.27). Mientras la teoria queer, fundamentada en
las ideas de Foucault quedaria del lado del construccionismo, se arrojaria del lado de
las teorias esencialistas que plantean una “naturaleza humana inmutable y sin historia”
al psicoandlisis.

Pérez Jiménez (2015) apuesta a tender un puente entre la teoria queer y el
psicoanalisis ya que segun él son muchos los puntos en comun que hay entre estas
teorias. En todo caso cree que a pesar de lo subversivo del discurso freudiano y

lacaniano (que se ha caracterizado histéricamente por desnaturalizar la sexualidad),
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emergieron a su entender autores que malinterpretaron la teoria, tales como aquellos
incluidos en la psicologia del yo y la “conservadora IPA” (p. 23)

En definitiva estos autores sostienen la idea que las posiciones normativas
adoptadas por muchos psicoanalistas en torno a la sexualidad no sélo desatienden las
singularidades de los Sujetos sino que ademas hablaria de una distorsién reduccionista

de la teoria.

TERCERA PARTE: LEY 26.743 DE IDENTIDAD DE GENERO

CAPITULO N° 3: EL SURGIMIENTO DE LA LEY DE IDENTIDAD DE
GENERO EN ARGENTINA

3.1 Antecedentes mundiales

Hace vya varios afios distintas organizaciones internacionales
intergubernamentales y no gubernamentales vienen manifestando una gran
preocupacién por la vulnerabilidad de la poblacion LGBTI. Fundamentalmente
acuerdan en que las conductas de discriminacién hacia las personas por su orientacion
sexual y/o por su identidad de género sumado a la falta de proteccion juridica han
expuesto a esta comunidad a ser victimas de violaciones de sus derechos humanos.
(ONU, 2012)

Amnistia Internacional, por ejemplo, se ha pronunciado en las ultimas dos
décadas sobre la falta de derechos que tienen las personas que se desvian de la
“norma” por su orientacién sexual o identidad de género. En un documento publicado
por esta organizacion en el afio 2004 se describen una seleccibn de casos
documentados sobre “violaciones atroces de derechos humanos contra lesbianas,
gays, bisexuales y personas transgénero” y se le sugiere a la Comision de Derechos

Humanos “revalidar el principio de universalidad de los derechos humanos” (Al, 2004,
p. 3).
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En Noviembre de 2006 se celebr6 en Yogyakarta (Indonesia) una reunion
llevada a cabo por especialistas provenientes de distintos paises, disciplinas y
experimentados en el ambito del derecho internacional de los derechos humanos. En
aguel encuentro realizado durante cuatro dias, se redactaron los Principios de
Yogyakarta sobre la Aplicacion de la Legislaciéon Internacional de Derechos Humanos
en Relacion con la Orientacion Sexual y la Identidad de Género.

Los principios de Yogyakarta constituyen el primer documento en catalogar los
principios internacionales en relacion a la aplicaciéon de los Derechos Humanos en
cuestiones relativas a la orientacion sexual y la identidad de género. Alli se expone la
obligacion que tienen los Estados en relacién a la implementacion de los mismos y se
les hace una serie de recomendaciones alusivas al tema. También se incluyen
recomendaciones adicionales dirigidas “al sistema de derechos humanos de la ONU,
las instituciones nacionales de derechos humanos, los medios de comunicacion, las
organizaciones no gubernamentales y las agencias financiadoras” (2007, p.7).

En ese marco el Consejo de Derechos Humanos de las Naciones Unidas
aprobd en el afio 2011 la resolucién 17/19, en la que reconoce los derechos de las
personas LGBT y expresa a través de un informe llevado a cabo por la Oficina del Alto
Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos “su grave
preocupaciéon por la violencia y discriminacion que se cometen contra personas por su
orientacion sexual e identidad de género” (ONU, 2012, p.5). En ese mismo informe
donde constan las pruebas de violaciones sistematicas a los derechos humanos de la
comunidad LGBT se insta a los paises a que promulguen leyes que protejan o
refuercen los derechos basicos de esta poblacion.

La Oficina del Alto Comisionado manifiesta también que la legislacién sobre
derechos LGBT debe estar sustentada en dos principios fundamentales que hacen a la
Declaracion Universal de Derechos Humanos: la igualdad y no discriminacién. Es por
ello que la promulgacion de leyes tendientes a garantizar los derechos basicos
constituye una responsabilidad y obligacion de los Estados miembros de las Naciones
Unidas (A/HRC/19/41).

Cuatro afios después se lleva a cabo un informe de seguimiento con el objetivo
de dar cuenta de los avances 0 retrocesos en esta tematica. Las conclusiones

sostienen que en varios paises se han emprendido una serie de iniciativas tendientes a
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ampliar derechos y a reducir la discriminacién por orientacion sexual e identidad de
género, sin embargo se siguen registrando muertes, actos discriminatorios y
violaciones flagrantes de los derechos humanos de esta comunidad (A/HRC/29/23).

En el dltimo informe producido por Human Right Watch en el afio 2016 también
se analizan los avances en materia de legislacibn sobre derechos LGTB en los
distintos paises del mundo. Argentina aparece como el pais “que abrié el camino en
2012 con una Ley que es considerada el estdndar dorado para el reconocimiento legal
del género” (HRW, 2016, p.2). Tres afios después también Colombia, Dinamarca,
Irlanda y Malta adoptaron normativas legales que consideran el reconocimiento del
género autopercibido. El aspecto mas importante que el informe destaca acerca de
estas medidas, es que a diferencia de otros paises las personas no necesitan
readaptar su cuerpo ni se ven condicionadas a atravesar evaluaciones psiquiatricas
para que les sea garantizada su identidad de género ante la Ley.

Ademas, se valora este reconocimiento legal como un paso fundamental para
que las personas transgénero puedan acceder a derechos basicos como la salud, la
educacion, el empleo y la libertad de expresion.

Por dltimo, este informe revela que la Organizacion Mundial de la Salud estaria
considerando la posibilidad de erradicar de la nueva version de la CIE (la cual se
publicard en el 2018) las categorias diagndsticas vinculadas a las cuestiones

transgénero (2016, p.7).

3.2. El recorrido hacia la sancion de la Ley

El 12 de mayo de 2012 se sanciona en Argentina la Ley 26.743 de Identidad de
género. El 02 de julio del mismo afio la presidenta Cristina Fernandez de Kirchner lleva
adelante en el Salén de las Mujeres Argentinas de la Casa Rosada el “Acto de entrega
de DNI con reconocimiento del derecho a la Identidad”. En aquel acto simbdlico la
presidenta no solo habla de reparacion sino que menciona también la importancia que
tiene la igualdad como “basamento del crecimiento de una cultura de toda una
sociedad”.

Aparte de la decisién politica del gobierno de haber incorporado la teméatica de

identidad de género como relevante en la agenda publica, hay un camino recorrido por
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la comunidad transexual y las distintas organizaciones que han luchado por el
reconocimiento de la identidad de género desde una mirada despatologizante y
constitucional de los derechos humanos (Pavan et al., 2016). Es por ello que hablar de
la reciente igualdad legal en materia de identidad de género implica también situar
algunos hitos que son, por un lado, el resultado de las acciones de estas
organizaciones vy, por el otro, la antesala al tratamiento de la Ley en las camaras del
Congreso.

El 17 de abril de 2006 se da el primer antecedente en Argentina y en
Latinoamérica de un trabajo de salud publica destinado a la comunidad transexual y
travesti. Este se trata de un convenio entre el Hospital de agudos “Carlos Durand” y la
CHA (Comunidad Homosexual Argentina) en el cual se crea un equipo interdisciplinario
con el fin de atender las demandas de la comunidad LGTBI. En aquel momento Adrian
Helien (quien es coordinador del Servicio Integral de Atencibn a Travestis,
Transexuales, Transgéneros e Intersexuales del hospital Durand y coautor del libro
Cuerpxs Equivocadxs) hablaba en una entrevista acerca de la importancia de
despatologizar y desjudicializar la identidad de género y fundamentalmente de “educar
en la diversidad” (Antdn, s/f)

Dos afios después se produce el primer fallo en el pais y la region en el que la
justicia autoriza a una mujer trans la rectificacion del nombre en la partida de
nacimiento y la emision de su nuevo DNI, sin la obligacion de realizar una intervencion
quirdrgica de reasignaciéon genital.

Al mismo tiempo la CHA lanza la campafa nacional “Mi nombre, mi identidad,
mi derecho”. Alli se presentan los “principales puntos para la elaboracién de un
proyecto de ley nacional de identidad de género” (Pavan et al, 2016, p.115). Entre ellos
se encontraban:

o El derecho a modificar el nombre, el sexo y la imagen en los
documentos de identidad, sin la obligacion de someterse a una
operacion y sin procedimiento judicial alguno, a partir de los 16 afios de
edad.

e EI derecho a intervenciones quirlrgicas de adecuacién sexual y
tratamientos integrales sin necesidad de autorizacién judicial alguna y

de forma gratuita.
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En Noviembre de 2010 se presenta en el Congreso de la Nacién el Proyecto de
Ley de Identidad de Género (expediente 8.126-D-2010). El mismo se encuentra
redactado por la CHA, la Asociacion de Lucha por la Identidad Travesti y Transexual
(ALLIT), la Cooperativa Nadia Echazl, Futuro Transgenérico, Encuentro por la
Diversidad Cérdoba, Crisdlida Tucuméan asi como por otras organizaciones
independientes. Todas ellas integraron el Frente Nacional por la Ley de Identidad de
Género el cual se conform6 como un espacio de debate y articulacion para la
aprobacioén del proyecto de Ley.

Un afio después se iniciaria el tratamiento de la Ley de Identidad de género en
el Congreso con quérum de la comision de Legislacion General y de Justicia. EI 30 de
Noviembre de 2011 la Camara de Diputados da la media sancién a la Ley y el 09 de
mayo de 2012 es aprobada en la Camara de Senadores. Finalmente el 24 de mayo de
2012 la Ley N°26.743 de Identidad de Género es promulgada y publicada en el Boletin
Oficial a través del Decreto 773/12. Cabe resaltar que esta Ley ha sido elogiada por la
ONU vy ponderada como de vanguardia al ser la primera en el mundo que
despatologiza, desjudicializa, descriminaliza y desestigmatiza las identidades trans.
(Ruchansky, 2012).

3.3 Derechos y Garantias

La implementacién de determinadas politicas publicas asi como el tratamiento
de ciertas leyes muchas veces representan a los gobiernos en relacién al modelo de
acumulacién socioeconémico que ese pais adopta. Las politicas pueden ser inclusivas
o excluyentes, y las leyes pueden ampliar derechos o bien quitarlos. Sin 4nimos de
hacer un juicio de valor o clasificar de tal o cual manera la politica del gobierno en el
periodo que va del 2003-2015, no puede desconocerse que muchas de las leyes
sancionadas durante aquellos afios tendieron a otorgar derechos y a ocuparse de
exclusiones estructurales de nuestro pais.

La Ley 26.743 materializa un avance fundamental en la inclusion del colectivo

transexual y representa un paso adelante en la busqueda de una sociedad mas
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igualitaria donde el género no sea motivo de una futura exclusién o desigualdad. Segun
un estudio llevado a cabo por Lohana Berkins (2005) acerca de las condiciones de vida
del colectivo trans, un 91,9% de las personas trans encuestadas dijo haber atravesado
situaciones de violencia social e institucional. En el afio 2016 el Programa de Género y
Diversidad Sexual del Ministerio Publico de la Defensa de la CABA (MPDCABA) llevo
adelante una investigacion similar con el fin de comparar aquellas estadisticas
publicadas por Berkins en La gesta del nombre propio. La cifra obtenida para el mismo
indicador fue un 74,6%; abultada por cierto si consideramos que ahora contamos con
la Ley de Identidad de Género.

Con respecto a donde acontecen estas violencias las respuestas apuntaron a
dos espacios publicos: la calle y la comisaria. Puede pensarse esto como paradéjico
teniendo en cuenta que la fuerza policial en una sociedad democratica debe garantizar
la seguridad de los ciudadanos y la prevencién del delito.

Se ha dicho también que esta Ley representa un “giro cultural en el ambito del
derecho” (MPDCABA, 2016, p.10) al conferir a las vivencias internas de una persona
un caracter juridico. ldentidades que en otro momento quedaban signadas a lo
patoldgico, la clandestinidad, la exclusién del sistema educativo y sanitario; hoy son
legales e iguales en comparacion con cualquier otra ante la Ley. Al parecer los
avances aunque lentos son notorios.

En este marco de reparacion, inclusién y respeto por la diversidad sexual cabe

explicitar los derechos y garantias que esta Ley otorga.

3.3.1 Garantia personal a la identidad de género

Eje vertebral de la Ley y como ya se ha mencionado anteriormente, se
reconoce la garantia personal a la identidad de género de las personas entendida
como “la vivencia interna e individual del género tal como cada persona la siente, la
cual puede corresponder o no con el sexo asignado al momento del nacimiento,
incluyendo la vivencia personal del cuerpo” (26743/2012).

La eleccion del nombre propio, el desfasaje entre cémo se ha sido nombrado y

como uno siente/quiere nombrarse ya no es una cuestion de patologia. Ahora es una
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cuestion de derechos y en tanto atribucion de la Ley deben garantizarse los medios en
el que la identidad autopercibida de cada persona sea respetada.

El reconocimiento de esta garantia tiene sustento en instrumentos legales
internacionales de Derechos Humanos. Particularmente se fundamenta en la
Declaracion sobre Derechos Humanos, Orientacion Sexual e Identidad de Género de la

ONU, a la cual nuestro pais se ha suscrito (903-15).

El articulo 1° de la Ley 26.743 reza: Toda persona tiene derecho:

a) Al reconocimiento de su identidad de género

b) Al libre desarrollo de su persona conforme a su identidad de género

c) A ser tratada de acuerdo con su identidad de género y, en particular, a ser
identificada de ese modo en los instrumentos que acreditan su identidad
respecto de el/los nombre/s de pila, imagen y sexo con los que alli es
registrada.

3.3.2 Acceso aintervenciones quirdrgicas

En el articulo 11° de la Ley referido al libre desarrollo personal se establece que
las personas mayores de edad podran acceder (en pos de garantizar el goce de su
salud integral) a intervenciones quirdrgicas parciales o totales y/o tratamientos
hormonales para adecuar su cuerpo a la identidad de género autopercibida.

Para ello no sera necesario contar con una autorizacién judicial o administrativa
sino Unicamente con el consentimiento informado de la persona. Ademas la persona
puede acceder al tratamiento integral hormonal sin necesidad de presentar la voluntad

de una intervencion quirdrgica.

3.3.3 Prestaciones con acceso gratuito

Una vez reglamentado el articulo 11° de la referida Ley se establecié que las
prestaciones anteriormente mencionadas sean incluidas en el Plan Médico Obligatorio

(PMO), garantizando de esta manera la gratuidad de las mismas. De forma tal de
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garantizar plenamente los derechos alli reconocidos, se insté a que los servicios de
salud del sistema publico, de la seguridad social de la salud y de los sistemas privados
las incorporen a sus coberturas.

También, se impulsa la implementacion de “un programa de capacitacion,
actualizacion y sensibilizacion para los profesionales de la salud del subsector publico,
a fin de poder dar respuesta al abordaje integral de la salud y a las intervenciones y
tratamientos, dispuestos por el articulo 11 generando recomendaciones que propicien

la implicacion de las universidades formadores en ciencias de la salud” (903-15).

3.3.4 Reconocimiento de derechos en menores de edad

El articulo 5° de la Ley garantiza también a los menores de edad el
reconocimiento de la identidad de género autopercibida. Para ello se requerira que la
solicitud del trdmite de rectificacion registral del sexo, nombre y/o imagen sea
“efectuada a través de sus representantes legales y con expresa conformidad del
menor (26743/12)"

Con respecto al acceso a tratamientos integrales hormonales rigen estos
mismos principios para la obtencién del consentimiento informado.

En relacién a la solicitud intervenciones quirdrgicas parciales o totales

“se debera contar, ademas, con la conformidad de la autoridad judicial
competente de cada jurisdiccion, quién debera velar por los principios de
capacidad progresiva e interés superior del nifio o nifia de acuerdo con lo
estipulado por la Convencion sobre los Derechos del Nifio y en la Ley 26.061 de

proteccion integral de los derechos de las nifias, nifios y adolescentes” (Ibidem).

CAPITULO N° 4: LA DIVERSIDAD COMO NUEVO PARADIGMA

4.1 Teoria queer: Una critica al binomio sexo-género
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¢Existen Unicamente dos sexos y dos géneros? ¢Qué pasa con aquellos
cuerpos que nacen con una anatomia genital que no puede ser facilmente clasificada
ni como masculina ni como femenina? ¢El sexo es una cuestion anatémica natural o
una produccion? ¢Cual es la frontera que separa al género masculino del femenino?
Estos son algunos de los interrogantes que han sido desarrollados al interior de la
teoria queer.

En tanto elaboracion teérica de la disidencia sexual y la deconstruccion de las
identidades estigmatizadas (Fonseca Hernandez/Quintero Soto, 2009), la teoria queer
hace su aparicion en Estados Unidos a fines de los afios 80 encontrando sus
fundamentos en los conceptos de Michel Foucault. Puede mencionarse como
principales referentes a autoras como Judith Butler, Paul Beatriz Preciado, Anne
Fausto Sterling, Teresa de Lauretis y Donna Haraway.

El término “queer” por un lado aludia a un insulto, un agravio o expresion
peyorativa sobre la sexualidad tal como “marica”, “marimacho”. Por otro lado, en tanto
adjetivo, remite a algo raro o extrafio. Lo “queer” va a ser definido posteriormente como
una “oposicion radical a la norma” y “como un intento de desmarcarse de las politicas
de identidad tradicional” (Festival SOS/Preciado, 2009). De esta forma queer no
remitira a una identidad, “ser gay” por ejemplo, sino que contrariamente a esto estara
vinculado a asumir una posicion critica respecto a los procesos mediante los cuales se
construyen las identidades y fundamentalmente las clasicas oposiciones hombre-
mujer, homosexual- heterosexual, etc.

La teoria queer surge a partir de una creciente politizacion del saber
proveniente del activismo de movimientos politicos criticos de los aparatos
disciplinarios (feminismo, homosexuales) que paulatinamente fue insertandose en el
ambito académico (Ibidem). Como se anticipd anteriormente, su origen esta vinculado
al desarrollo de un ambito critico a partir del encuentro del feminismo con los textos de
Foucault. La Historia de la Sexualidad (1976) podria mencionarse como texto de
referencia.

A partir de servirse de aquellas ideas de Foucault vinculadas a la historia de los
dispositivos a partir de los cuales instituciones juridicas y politicas producen “verdades”
sobre el sexo y producen ficciones de identidad, estos nuevos desarrollos tedricos

tendrdn como corolario principal la idea de que el proceso de construccion de
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identidades es discursivo y cultural. De esta forma, clasificar a alguien como mujer o
varén “es una decision social” (Fausto-Sterling, 2006, p.17)

En Cuerpos Sexuados (2006), Anne Fausto-Sterling muestra cdmo en los afios
setenta el debate planteado por las feministas se vinculaba a las diferencias de género
en términos de desigualdades, dejando fuera de discusion la idea natural, anatomica y
fisica del sexo; “eran los significados psicoldgico y cultural de las diferencias entre
varones y mujeres —el género- lo que estaba en cuestion”. Esto dejaba abierta “la
posibilidad de que las diferencias cognitivas y de comportamiento pudieran derivarse
de diferencias sexuales” (p.18).

En esa misma linea de pensamiento, la autora da cuenta de la dificultad para
hallar claridad a la hora de establecer diferencias sexuales; “nuestros cuerpos son
demasiado complejos para proporcionarnos respuestas definidas sobre las diferencias
sexuales. Cuanto mas buscamos una base fisica para el sexo, mas claro resulta que
“sexo” no es una categoria puramente fisica” (p.19).

Judith Butler va a introducir en El género en disputa (1999) el caracter
performativo del sexo y del género. El “sexo” entendido como la base natural del
género, es planteado por la autora como el efecto de una concepcién que se da dentro
de un sistema social ya marcado por una configuracion binaria del género. El género,

afirma:

no es a la cultura lo que el sexo es a la naturaleza; el género también es el medio
discursivo/cultural a través del cual la naturaleza sexuada o un sexo natural se formay
establece como prediscursivo, anterior a la cultura, una superficie politicamente neutral

sobre la cual actia la cultura (1999, p.55).

De esta manera, deja en claro que no solo el género es construido sino que el sexo
también es una produccion que ha sido establecida como “prediscursiva”. El “sexo”
para Butler funcionara como una “practica reguladora que produce los cuerpos que
gobierna” (1993, p.18).

En ese sentido, el sostenimiento del binarismo sexo-género implica también de
manera implicita que el Sujeto adopte la identidad subjetiva correspondiente a su sexo

anatémico y cromosoémico y que haga una eleccion heterosexual de partenaire. Aquel
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que se aparte de esta normativa sera considerado “perverso, desviado, enfermo...”
(Maffia, 2003, p.6).

A través de estas ideas, las principales referentes de la teoria queer van a dar
cuenta de una interdependencia entre las “verdades” sobre la sexualidad producidas
principalmente desde el saber académico y el moldeamiento de los cuerpos que se
“adaptan” a estas ficciones discursivas. Asi, la teoria queer emerge como trascendental
en aquellos debates que habian sido iniciados por los movimientos feministas en los
setenta, al representar un cuestionamiento directo a las instituciones que reproducen
saberes heteronormativos y poner de manifiesto el alcance politico que tienen estas
discusiones.

El resultado de esto se vera reflejado no solo en la vasta produccién tedrica
sino también y principalmente en el surgimiento de nuevas legalidades que permitieron
visibilizar e incluir a un sector vulnerable de la sociedad que durante mucho tiempo

estuvo relegado por alejarse de la normativa de género.

4.2 |ldentidad de género e Identidades Trans

Desde el afio 1969 se encontraba vigente en Argentina la Ley 18.248 Nombre
de las Personas Naturales. Particularmente en el articulo N°15 quedaba establecido:
“Después de asentados en la partida de nacimiento el nombre y apellido, no podran ser
cambiados ni modificados sino por resolucién judicial, cuando mediaren justos
motivos”.

En nuestro pais hasta el afio 2010 era requisito necesario para solicitar la
rectificacion registral del nombre y el sexo, contar con una genitalidad acorde al sexo
legal reclamado, tornando dicha intervencion obligatoria. Sin embargo, en Argentina las
cirugias de reasignacion sexual se encontraban prohibidas salvo que se contara con
una orden judicial (Ley 17.132 de Ejercicio de la Medicina), por lo cual muchas
personas transgénero que querian solicitar el cambio de nombre y sexo en su DNI
accedian a tratamientos hormonales y cirugias por fuera del marco sanitario, es decir
de forma autoadministrada y clandestina. El Unico modo de obtener una decisién
judicial favorable era a través de la certificacion del diagnéstico de “Trastorno de la

Identidad de Género”, el cual se obtenia a través de peritajes médicos y psiquiatricos.
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La promulgacién de la Ley 26.743 de ldentidad de Género permite ahora
“solicitar la rectificacion registral del sexo, y el cambio de nombre de pila e imagen,
cuando no coincidan con su identidad de género autopercibida”. Para ellos sélo se
establece como requisitos “acreditar la edad minima de 18 afos” (aunque en el Art. N°
5 se fijan también condiciones para la solicitud en menores de edad) y “presentar ante
el Registro Nacional de las Personas o sus oficinas seccionales correspondientes, una
solicitud manifestando encontrarse amparada por la presente ley, requiriendo la
rectificacion registral de la partida de nacimiento y el nuevo documento nacional de
identidad correspondiente, conservandose el numero original’. De esto se desprende
gue no se requiere de ningun tipo de autorizacion previa, ni médica ni judicial.

Por otra parte, establece que la adecuacion corporal al género autopercibido
pueda realizarse -en caso de que las personas lo soliciten- a través de procedimientos
médicos tales como intervenciones quirdrgicas parciales o totales y/o tratamientos
integrales hormonales. Para ello solo se requerira, en las personas mayores de edad,
el consentimiento informado de la misma. La Ley incluye tales tratamientos en el
Programa Médico Obligatorio (PMO), estableciendo también su gratuidad en hospitales
publicos y su cobertura por obras sociales y prepagas.

El contenido de esta Ley ha sido el resultado de la articulacién entre las
demandas de los Organismos de la diversidad sexual y de género y la respuesta de los
legisladores y legisladoras. La normativa ahora vigente, ha permitido cuestionar y
tensionar los conceptos de salud y enfermedad al mismo tiempo que legalizé nuevas
corporalidades. Lo novedoso de esta Ley es que las personas pueden pronunciarse
libremente sobre su identidad de género, tener autonomia sobre sus propios cuerpos y
acceder a las tecnologias médicas de transformacion corporal. En ese sentido, se cree
gue no se ha tratado Unicamente de una politica publica tendiente a dar respuesta a
una problematica social especifica como lo es la exclusion de la comunidad transexual,
sino que también esta Ley esta fundamentada en una revision de las categorias de
Identidad, Género y Cuerpo. Se considera que se ha dado lugar en Argentina al
establecimiento de un nuevo paradigma, el de la Diversidad y los Derechos Humanos.
Esta ha sido la impronta al menos de una década de politicas de Estado en esa
direccion y la Ley 26.743 esta inmersa en ese contexto socio-politico. Diana Maffia

(2014) dice al respecto: “El matrimonio igualitario separd la heterosexualidad de la
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familia y la paternidad y maternidad. La Ley de Identidad de Género separa los cuerpos
sexuados del género asignado” (p.21)

Es por ello que este apartado pretenderd introducir el concepto de “Identidad
de género” y el de “ldentidades Trans” desde la perspectiva que propone la Ley de
Identidad de Género ya que en vista de estas nuevas regulaciones estatales de los
cuerpos y de una nueva concepciéon de la Salud podremos interrogarnos si entra en
conflicto con el abordaje que se hace del concepto de transexualismo en la formacion
del psicdlogo en la UNMDP. Fundamentalmente en relacion al concepto de Género y
de ldentidad es que resulta relevante traer algunas consideraciones al respecto.

En la teoria y practica del psicoanalisis el concepto de identidad reviste una
gran complejidad ya que para éste no hay identidad, sino mas bien identificaciones. El
Sujeto que para el psicoandlisis esta esencialmente dividido no es libre ni autbnomo al
decir “Yo soy esto o aquello”. Irene Greiser (2017) lo senala: “la presencia del Otro en
la constitucion subjetiva no puede ser soslayada” (p.30). Por su parte, la Ley plantea la
autodeterminacion de las personas de elegir su identidad tal como es percibida y
descarta la idea de que haya identidades patoldgicas. La transexualidad mientras tanto
ha sido un tema de debate respecto a la ubicacién diagnéstica. Las implicancias del
entrecruzamiento de estos discursos (juridico y psicoanalitico) se analizaran mas
adelante al tomar las entrevistas a docentes y la revision bibliografica como punto de

referencia para interpelar la formacion del psicélogo.

4.2.1 Hacia una definicion de “ldentidad de Género”

En el proyecto de Ley presentado por Legisladores y Organismos de Diversidad
Sexual se apunta una idea fundamental que es considerar el derecho a la Identidad
Sexual como “un derecho integrante del mas amplio derecho a la propia identidad, el
que forma parte, a su vez, del plexo mayor de derechos humanos sustanciales” (7644-
D-2010).

Apoyandose en la idea de que la definicion de la propia Identidad es un acto
personalisimo y no puede quedar sometida a debate judicial se van afiadiendo

argumentos donde se incluye a la Identidad Sexual como un aspecto trascendental de
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la configuracién de la Identidad Personal, y donde el Estado debe ser el garante del
resguardo a la dignidad “en virtud del reconocimiento y respeto de su identidad” (7644-
D-2010).

El concepto de Identidad de Género tal y como es entendido en la Ley 26.743,
esta fundamentado en los Principios sobre la aplicacion de la legislacion internacional
de derechos humanos en relacion con la orientacion sexual y la identidad de género.
Estos principios legales denominados Principios de Yogyakarta, fueron presentados en
el afio 2007 en Ginebra en la sesién del Consejo de Derechos Humanos de la ONU por
la Comisiéon Internacional de Juristas y el Servicio Internacional para los Derechos
Humanos. Cabe resaltar que Argentina fue uno de los paises auspiciantes del evento.

En relacién a lo que se mencionaba anteriormente acerca de la Identidad de
Género como uno de los aspectos fundantes de la ldentidad de una persona, el

principio N°3 sobre el “Derecho al reconocimiento de la personeria juridica” afirma que:

“Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su personalidad
juridica. Las personas en toda su diversidad de orientaciones sexuales o identidades de
género disfrutardn de capacidad juridica en todos los aspectos de la vida. La orientacion
sexual o identidad de género que cada persona defina para si, es esencial para su
personalidad y constituye uno de los aspectos fundamentales de su autodeterminacion,
su dignidad y su libertad. Ninguna persona sera obligada a someterse a procedimientos
médicos, incluyendo la cirugia de reasignacion de sexo, la esterilizacion o la terapia
hormonal, como requisito para el reconocimiento legal de su identidad de género.
Ninguna condicién, como el matrimonio o la maternidad o paternidad, podra ser
invocada como tal con el fin de impedir el reconocimiento legal de la identidad de
género de una persona. Ninguna persona sera sometida a presiones para ocultar,

suprimir o negar su orientacion sexual o identidad de género” (ONU, 2007, p.12).

Tanto en la Ley 26.743 como en los Principios de Yogyakarta se concibe a la
Identidad de Género como: “la vivencia interna e individual del género tal como cada
persona la siente profundamente, la cual podria corresponder o no con el sexo
asignado al momento del nacimiento, incluyendo la vivencia personal del cuerpo (que
podria involucrar la modificacion de la apariencia o la funcion corporal a través de

medios médicos, quirargicos o de otra indole, siempre que la misma sea libremente
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escogida) y otras expresiones de género, incluyendo la vestimenta, el modo de hablar
y los modales”. De esta manera, la identidad pasa a ser entendida como “una verdad
subjetiva que ningun agente externo tendria derecho a juzgar” (Farji Neer, 2014, p.65)
y la cual debe ser reconocida y garantizada por el Estado “asegurando el acceso
universal a los tratamientos médicos” (Ibidem).

De esta definicion se desprende también la distincion que se hace entre el Sexo
(como una categoria que es asignada por un otro en relaciébn a la genitalidad al
momento del nacimiento) y el Género (como un concepto mas abarcativo que aludiria
al conjunto de cédigos sociales y culturales que se utilizan para clasificar las conductas
“femeninas” y “masculinas”). Anahi Farji Neer realiza un anadlisis de los debates
parlamentarios y concluye que uno de los nudos argumentativos centrales que se
encuentran en las sesiones es “la distincion sexo- género construida como una tensiéon
entre un aspecto estético y otro dindmico de la identidad en vinculacién con una idea
de verdad que debe ser juridicamente resguardada” (Ibidem). Finalmente se tomé
como referente para la sancion de la Ley la diferencia entre sexo y género recogida de
los Principios de Yogyakarta.

Las palabras de Vilma lbarra, en aquel afio diputada por la Ciudad Auténoma

de Buenos Aires, ilustran este dictamen de mayoria:

Cuando hablamos de sexo nos referimos a la asignacién que se les hace a las
personas al nacer, que reconoce diferencias biolégicas binarias, es decir, hombre o
mujer. Las diferencias bioldgicas se establecen segun se asigne el sexo femenino o
masculino.

Sin embargo, el género es algo mucho mas abarcativo. Asi lo establecen los fallos que
existen sobre esta tematica. Es la percepcidn que cada persona, a lo largo de su vida y
desde pequefia, va teniendo de si misma a medida que crece, abarca el sentir mas
profundo del ser humano, y se expresa en la forma de vestir, de comportarse y en los
modales.

En definitiva, estas son las pautas culturales por las cuales nos reconocemos como
personas de una identidad o de otra, y no necesariamente la identidad de género
coincide con el sexo que nos fue asignado en nuestra partida de nacimiento.

Nosotros estamos recogiendo aqui, de manera muy fuerte, todo lo que se refiere a la

autonomia de la voluntad y a la posibilidad de disefiar nuestro propio plan de vida, sin
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interferencias en aquello que decidimos vivir respecto de nuestro cuerpo, de nuestra
identidad y de nuestra vida. (HCDN,2011-128-2913).

De esta diferencia entre la categoria de sexo y género recogida en las sesiones
parlamentarias se desprenden las Identidades Trans como aquellas que se apartan de

las normas binarias vigentes.

4.2.2 El reconocimiento de las identidades “Trans”

El 17 de Abril de 1984 Carlos Jauregui junto a un grupo reducido de activistas
fundan la Comunidad Homosexual Argentina (CHA). Fue la primera asociacion
homosexual creada en Argentina luego de la dictadura y la segunda en América Latina
(Belucci, 2014). A pesar del retorno de la democracia, el contexto de violencia y
discriminacién hacia las personas LGTBI demandaba que la agenda de actividades y
acciones de la organizacion estuviese dirigida a atender la situacién de desproteccion y
vulneracion de los derechos basicos de las personas transexuales, trans e intersex
(Pavan et al., 2016).

Ser transexual o ser travesti implicaba tanto en aquellos afios como ahora ser
“diferente” a lo que podria denominarse el “orden sexual instituido”. Al mismo tiempo
constituirse en estas identidades llevaba a esas personas a quedar marginadas del
acceso a la salud, a la educacion y al ambito laboral y en muchos casos ser
expulsados del ambito familiar. Las personas trans no sélo quedaban excluidas del
sistema social lo que las llevaba a ejercer la prostitucion como Unico medio de vida,
sino que también eran sancionadas y reprimidas por el sistema policial. Este Gltimo se
avalaba en los cddigos contravencionales y de faltas. Como Sujetos no eran
reconocidos en tanto Sujetos de Derecho y de Deseo, y en consecuencia como
ciudadanos no podian ejercer dignamente la ciudadania.

Estas demandas de visibilizacion, de dignificacion y modificacion de las
posibilidades de una comunidad o una minoria histéricamente discriminada, son
recogidas ahora por la Ley 26.743. Esta ultima, impulsada como modo de reparacion

de la ausencia del Estado va incluso mas alla de otorgar derechos y garantias que
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fueron negados. No soélo al posicionar a la identidad sexual como trascendental en la
salud integral de una persona sino al cuestionar la idea de la anatomia como destino.

El texto de la Ley da cuenta de que la identidad sexual no puede estar
sustentada Unica o exclusivamente en lo corporal. En ese sentido, Patricia Gherovici
(2016) afirma que la identidad sexual “no puede ser determinada ni por cromosomas, ni
por cantidad de hormonas, ni tampoco como el resultado del talento del bisturi del
cirujano plastico”. De esta manera, la normativa vigente legitima aquellas identidades
gue no se corresponden con el sexo asignado registralmente, establecido de acuerdo a
los parametros biologicistas. Ademas, permite que la persona pueda solicitar la
rectificacion registral del sexo sin la obligatoriedad de modificar su cuerpo a través de
tratamientos hormonales o cirugias de reasignacion genital.

Aqui se desprende un punto importante ya que al legitimar las identidades trans
sin requerir la adecuacion corporal no soélo legaliza nuevas corporalidades sino que
también desestima la concepcion hegemonica de que haya identidades que puedan
ser consideradas patologicas. En relacion a esto Paula Viturro (2014) afirma: “La Ley
de ldentidad de Género recientemente sancionada en Argentina produjo un cambio
paradigmatico en la concepcion de las identidades, al abandonar el modelo
hegemonico a nivel mundial que se basa en la nocién de patologia” (p.57). Cabe
destacar que la Ley de Salud Mental en su articulo N°3 también acompafia esta
concepciéon al afirmar que no puede diagnosticarse sobre la base de una identidad
sexual.

En el proximo apartado se profundizar4d en esta idea de nuevos cuerpos
regulados por la Ley lo cual llevara, por un lado, a establecer la diferencia entre
identidad de género y expresion de género y, por el otro, a interrogarnos si la Ley
rompe con el binarismo hombre-mujer y representa efectivamente una apertura a la

diversidad.

4.3 Nuevas corporalidades
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La implementacién de la Ley de Identidad de Género supone de alguna manera
la puesta en cuestibn de la inscripcion sexuada tal como se la ha pensado
tradicionalmente de forma binaria.

El binomio sexo-género presupone la existencia de dos sexos anatomicos,
cromosdémicos y los cuales se corresponden cada uno con un género: femenino o
masculino de acuerdo a la genitalidad con que se nazca. De esta forma identidad
sexual, de género y expresion de género son asimiladas a las dicotomias
hombre/mujer y masculino/femenino. Anne Fausto Sterling afirma en Cuerpos
Sexuados que "la masculinidad y la feminidad completas representan los extremos de
un espectro de tipos corporales posibles. El que estos extremos sean los mas
frecuentes ha dado pabulo a la idea de que no s6lo son naturales (estos es, de origen
natural) sino normales (esto es, la representaciéon de un ideal estadistico y social)
(2006, p.100)". La ruptura mas patente de este ordenamiento aparece con las
identidades transgénero.

Las personas trans son definidas por la red transgénera de PFLAG como
“aquellas cuya identidad o expresibn de género difiere de las expectativas
convencionales sobre el sexo fisico” (citado en Maffia, 2013, p.33). La transgeneridad
en tanto categoria que agrupa a las personas travestis, transexuales e intersexuales
tensiona la dicotomia hombre/mujer acufiada como “natural” por los discursos médicos
y psiquiatricos, y “traduce la diversidad de cuerpos a través de encarnar modos
particulares y propios del género y el sexo sentido” (Heilen/Piotto, 2012, p.210).

La implementacién de la Ley de Identidad de Género al legalizar no sélo el
transexualismo sino también el travestismo (entendido este ultimo como “aquellas que
utilizan ropas del género opuesto al propio y construyen su propia imagen genérica”
[Ibidem]), puede decirse que representa de alguna manera una nueva regulacion de
los cuerpos y por lo menos un cuestionamiento al pensamiento binario.

Tal como se mencioné en el apartado anterior, previo a la sancion de la Ley
26.743 era necesario para solicitar la rectificacion registral del nombre y el sexo la
adaptacion de la genitalidad al género autopercibido y la correcta encarnacion del
mismo a través de la gestualidad y formas de conducta (Farji Neer, 2013). De esta

manera a partir de pericias psicolégicas y psiquiatricas que dieran cuenta del
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diagnodstico de “Transexualidad” o “Trastorno de Identidad de Género” se habilitaba,
fallo judicial mediante, el cambio solicitado.

En el articulo N°4 se establecen los requisitos para solicitar la rectificacion
registral del sexo y el cambio del nombre. Alli queda también explicitado que en ningun
caso se solicitara “intervencion quirurgica por reasignacion genital total o parcial, ni
acreditar terapias hormonales u otro tratamiento psicoloégico o médico” (26743/12).

Al considerar esta Ley a la identidad de género como “la vivencia interna e
individual del género tal como cada persona la siente profundamente”, no exige que la
expresion de género (en tanto exteriorizacion de la identidad de género) tenga que
ajustarse a los parametros culturales de vestimenta, caracteristicas corporales,
eleccion del nombre, etc. que se adjudican convencionalmente a la expresién de
género femenina o masculina. En definitiva, la Ley no exige que aquella persona que
realice una rectificacion registral del sexo tenga que dar cuenta de una particular
expresion de género como si ocurria anteriormente.

La importancia de este aspecto de la Ley reside en que, en primer lugar,
representa un cambio rotundo al momento de concebir qué tipo de cuerpos son
habilitados como legales y reconocidos por la Ley, y cuales no. Dicho de otro modo,
aguellas personas cuyos cuerpos se alejen de las normas binarias de sexo-género
dejan de ser etiguetados con categorias patologizantes para pasar a estar amparados
por la Ley. En segundo lugar, y desprendiéndose de lo anterior, la Ley garantiza
entonces el derecho a la diferencia, o a “ser” diferente.

En ese sentido, las personas que quieran acceder a una intervencién quirdrgica
y/o a un tratamiento hormonal para adecuar su cuerpo a su género podran hacerlo de
forma gratuita (esto esta contemplado en el PMO) y quienes no quieran hacerlo, del
mismo modo podran solicitar el trdmite de cambio de identidad de género.

En conclusion, lo novedoso que aqui se quiere resaltar de esta normativa es
gue si bien la inscripcion sexuada continta siendo en relacion a la dicotomia hombre-
mujer ya no se exige un continuum entre sexo, identidad de género y expresion de

género permitiendo asi la configuracién de nuevos cuerpos e imagenes genéricas.
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CUARTA PARTE: EL TRANSEXUALISMO EN LA FORMACION DEL
PSICOLOGO A PARTIR DE LA IMPLEMENTACION DE LA LEY DE
IDENTIDAD DE GENERO

CAPITULO N°5: PLANES DE TRABAJO DEL EQUIPO DOCENTE

(PTED): El transexualismo en los contenidos tedricos

Este apartado tiene como finalidad presentar una descripcion de las materias
indagadas al conocer sus actuales objetivos y contenidos tedéricos previstos en los
PTED.

De forma tal de poder analizar si la implementacion de la Ley de Identidad de
Género generd alguna modificacion formal en los mismos se revisaron los distintos
planes de trabajo docentes de los afios 2015, 2016 y 2017. En el caso de la materia
Desarrollos del Psicoandlisis al dictarse su cursada en el segundo semestre no se
cuenta con el programa del corriente afio, por esta razon se utilizaron los programas de
los afios 2014, 2015 y 2016.

En términos generales se encontr6 que no ha habido modificaciones en lo que
respecta a los contenidos formales a trabajar. Sin embargo, se analizard mas adelante
que son algunos de estos mismos contenidos que se trabajan las materias los que

reactualizan debates sobre la problematica actual del transexualismo.

5.1 Introduccion alateoria psicoanalitica

Objetivos:

1. Introducir a los alumnos en algunos de los conceptos fundamentales del
Psicoanalisis, lo m&s precisamente posible.

2. Lectura de los textos originales de Sigmund Freud, ya que al ser los textos
fundamentales y fundadores del Psicoandlisis contemporaneo, muestran los

beneficios y dificultades epistemologicas de la creacibn de una nueva

55



disciplina cientifica y, ademas, permiten a los alumnos experimentar y
reflexionar sobre la lectura y la interpretacion de los textos, lo cual se acerca
a la interpretacion del discurso, elemento basico de la experiencia analitica.
Mostrar las diferencias entre el discurso de la Psicologia y el Psicoandlisis.
Mostrar la vigencia y eficacia clinica actual del Psicoanalisis, ya sea en el
ambito de las instituciones publicas de Salud Mental, ya sea en la practica
privada.

Introduccién a la teoria psicoanalitica corresponde al segundo afio del plan de
estudios y tal como los objetivos lo indican es una introduccion a las lecturas
freudianas, por lo tanto para los alumnos se trata del primer encuentro que tienen con
la obra de Freud en la carrera.

Tanto los contenidos a trabajar como la bibliografia no ha tenido modificaciones
respecto de la sancién de la Ley de Identidad de Género. No obstante hay conceptos
fundamentales que se trabajan en esta materia que al decir de algunos docentes de
esta céatedra disparan las preguntas de los alumnos sobre la temética en cuestion. En

el siguiente capitulo se abordara esto con mayor detalle.

5.2 Desarrollos del psicoandlisis

Objetivos:

1. Adquirir las nociones que configuran la l6gica del Movimiento Psicoanalitico,
y las consecuencias que de ella se deducen en lo atinente  al
Psicoanalisis como Discurso.

2. Comprender la divisibn propuesta por J. Lacan de los registros Real,
Simbdlico e Imaginario, entendidos como dimensiones de la alienacion

3. Distinguir, a partir de esta division, las conceptualizaciones propias de cada
registro

4. Discernir la operacion de Castracion en tanto operacién de separacion,

entendiendo la misma como nudo conceptual, en la medida en que de ella
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se desprenden: el posicionamiento sexual del sujeto, la clinica y la
psicopatologia psicoanalitica.
5. Realizar una lectura comparativa, en torno a los conceptos fundamentales

del psicoandlisis, de la obra de S. Freud, M. Klein y J. Lacan.

Perteneciente al tercer afo del plan de estudios, tiene como objetivo general
“‘presentar a los alumnos las diversas conceptualizaciones postfreudianas que han
continuado y expandido el pensamiento de Freud dentro de variadas tradiciones
culturales (inglesa, norteamericana, francesa, argentina)”.

Al igual que Introduccion a la teoria psicoanalitica es una materia de grueso
contenido tedrico. Tanto los contenidos a trabajar como la bibliografia se presenta sin
variaciones en los ultimos afios. No obstante, los docentes que se han entrevistado se
han mostrado sumamente interesados en incorporar la Ley de Identidad de Género al
desarrollo de las cursadas.

5.3 Modelos en Psicopatologia

El objetivo general de esta materia es “abordar los variados enfoques en el
campo de la salud y la enfermedad mental, a la luz de los diferentes criterios sobre
epidemiologia psicologica, génesis de las enfermedades y estrategias diagnosticas.
Dar al alumno conciencia de lo polémico del campo mediante la contrastacion de los
modelos psicoldgicos existentes. Delimitar el area de incumbencia especifica del
psicélogo en este espacio teérico e investigativo compartido con la medicina
psiquiatrica”.

En relacion a los objetivos especificos se sefialan:

1. Distinguir los grandes problemas que atraviesan el campo de la
psicopatologia, las controversias que en torno a ellos se gestaron, y los
fundamentos que sostienen a la psicopatologia como discurso.

2. Manejar con fluidez las diversas categorizaciones psicopatoldgicas, su

origen y fundamentacion.
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3. Utilizar, para el andlisis de las conductas y los discursos que conforman la
fenomenologia de los ambitos de aplicacién de la psicologia, las categorias
aprehendidas durante el curso.

4. Delimitar el lugar profesional que el psicélogo ha ido logrando en el campo
de las enfermedades mentales, y la lectura de la significacion que el mismo
tiene en el concierto interdisciplinario propio del campo

5. Aplicar las habilidades adquiridas en el uso de hipétesis diagndsticas

propias de cada modelo psicopatoldgico

En base a lo observado en los diferentes planes de trabajo de equipo docente
no habido una insercién de la tematica de transexualismo. Lo que puede destacarse es
gue los alumnos si tienen acceso en esta cursada a los manuales de clasificacién
diagndstica provenientes del @mbito de la psiquiatria. El DSM ha sido descripto en el
primer capitulo de esta tesina a los efectos de indagar los diagnésticos sobre
transexualidad.

En relacién a esto la catedra presenta una vision critica de este tipo de
manuales, fundamentalmente en relacién a la base ontoldgica y epistemoldgica del
DSM. En la Unidad N°1 puede encontrarse material bibliogréafico vinculante al tema.

Respecto de la Ley de Identidad de Género los docentes se mostraron

interesados de incorporarla para el proximo afio.

5.4 Psicologia Clinica

Psicologia Clinica representa una de las materias del tramo final de la carrera.
Correspondiente al area de los ambitos de aplicacién esta materia pone al alumno a
pensarse en su futuro rol.

En el afio 2010 la carrera de Lic. en Psicologia de la UNMDP al haber
formalizado su cambio de curricula, Psicologia Clinica al igual que Psicopatologia dejé
de ser cuatrimestral para pasar a ser anual. A continuacién los objetivos generales del

curso:
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1. Definir el concepto de clinica y desarrollar el pensamiento clinico bajo el
concepto de la praxis psicoanalitica

2. Articular los contenidos tedricos e instrumentales aportados por las materias
anteriores de la carrera, en funcién de los objetivos de la aplicacion clinica

3. Aportar instrumentos teodrico-clinicos para la formacién general del
Licenciado en Psicologia que permita un abordaje critico y reflexivo sobre el
desempefio profesional en el area clinica

4. Estimular en el alumno una actitud ética en el ejercicio de su profesién que
combine la rigurosidad tedrica y responsable ante el sujeto que consulta y
ante la peculiaridad de su demanda, a fin de discernir, desde alli, los limites
y las posibilidades de accion

5. Estimular, ademas de la actividad profesional, la cientifica, de investigacion,

asi como la permanente actualizacion del conocimiento.

Comparando los contenidos del curso y la bibliografia obligatoria en los planes
de trabajo de los distintos afios pudo observarse que si bien la tematica de
transexualismo y/o de identidad de género no estd incluida como tal, si hay notables
variaciones en relacion a los contenidos de la cursada. Por ejemplo se ha incluido en el
PTED anual correspondiente al afio 2016 un ciclo especifico dedicado a las
“variaciones de y en la clinica” donde en la unidad llamada “Familia y género en la
clinica” se abordan cuestiones relativas a la perspectiva histérica de los lazos
familiares, los cambios de discurso, las nuevas parentalidades, nuevas identidades,

etc.

CAPITULO 6: ANALISIS DE LAS ENTREVISTAS

En el presente capitulo se llevard a cabo un analisis de las entrevistas

administradas a los docentes.
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Tal como se mencionara anteriormente se realizaron un total de nueve
entrevistas de las cuales tres de ellas fueron administradas a titulares de las catedras
correspondientes.

El andlisis que a continuacion se desarrollara se distribuye en base a cinco ejes
principales que se han desprendido no sélo de los objetivos formulados (en relaciéon a
ellos estuvieron pensadas las preguntas guia de la entrevista) sino también de los
temas que han surgido del encuentro con los docentes.

En el primer apartado se describir4 el abordaje del concepto de transexualismo
en las cursadas. Mas alld de que en el capitulo anterior se pudo ver que no hay una
consideracién formal sobre esta tematica en la propuesta de los contenidos
curriculares, los docentes han mencionado una serie de conceptos que son
disparadores de preguntas de los alumnos. Por ello, es importante de cara a los
objetivos propuestos, mencionar cuales de ellos llevan a intercambios sobre cuestiones
referidas a la transexualidad. Al analizar esto nos permite tener una idea general sobre
cémo es abordado el transexualismo al momento en que surge en las clases: ¢,Por qué
surge? ¢Qué se piensa sobre ello? ¢Los docentes se valen de estas preguntas para
trabajar la tematica en clase?

El segundo apartado estara dedicado a la relevancia que la sancién de la Ley
26.743 ha tenido en la practica docente y por ende en la formacion del psicologo. Aqui
se consideraran fundamentalmente cuestiones que hacen por un lado a posibles
efectos que la promulgacion de esta normativa haya tenido al interior de las céatedras
de enfoque psiconanalitico. Se pretende analizar si a partir de la implementacion de la
Ley de la Identidad de Género surgi6 la posibilidad de incorporarla para vincularla con
los contenidos de las cursadas, si reactualizé algun debate sobre transexualidad entre
los docentes, si comenz6 a hacerse mencién en las clases sobre el topico de identidad
de género de forma mas frecuente, o si por el contrario no tuvo ningun tipo de
repercusion.

En el tercer apartado se presentara lo relevante a los puntos de conflicto entre
lo que plantea la normativa y algunos fundamentos del psicoandlisis que son

transmitidos en la formacion del psicélogo.
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A continuacién de esto se trabajara la tematica del transexualismo en relacién a
la histérica vinculacion con el campo de la psicosis y las estructuras diagndésticas. El
hincapié se hara en si esta relacion tedrica se encuentra vigente o ha caducado.

Para finalizar, el ultimo apartado estar4 dedicado a la importancia que los
docentes consideran que tendria incorporar el texto de la Ley de Identidad de Género

en el marco de las cursadas y comenzar a trabajar esta tematica en clase.

6.1 El abordaje del concepto de transexualismo en las cursadas

Uno de los objetivos que me he planteado al comenzar esta investigacion
consistié en indagar qué tipo de abordaje tedrico sobre transexualismo se ofrece en las
asignaturas de enfoque psicoanalitico en la facultad de Psicologia de la UNMDP.

Al momento de pensar en tipos de abordaje teérico me preguntaba desde qué
lugar o a partir de qué tematica podria ser trabajado el tema en estas materias. Por
algunas lecturas previas pensé fundamentalmente en la problematica del diagndstico
ya que ha habido una tendencia al interior de la teoria psicoanalitica de vincular al
transexualismo con la psicosis. Me pregunté si en ese caso el tema se abordaba a
través de consideraciones patolégicas o desde categorias diagnésticas. Al mismo
tiempo me interrogué si habia algin autor en particular que fuera tomado como
referencia o sugerido a aquellos alumnos que se interesaran por este tema. De alli
también surgié la idea de realizar una revision detallada de la bibliografia incorporada
en los PTED.

En el capitulo anterior se pudo observar que si tenemos en cuenta los
contenidos formales que estan previstos en los planes de trabajo de los Ultimos afios
podriamos pensar que dicha tematica asi como aquello que tenga que ver con
identidad de género directamente no es siquiera mencionada en las cursadas. No
obstante, el propésito de entrevistar a los docentes fue profundizar sobre esto y
recolectar en detalle datos que den cuenta de los cambios y continuidades en el
abordaje del concepto de transexualismo a partir de la sancion de la Ley de Identidad

de Género.
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Conocer a través de sus experiencias al frente de las cursadas qué lugar tiene
hoy la tematica de transexualismo en las clases, qué se pregunta, qué se piensa y qué
puede aportar a la formacion del psicélogo trabajar sobre este tema. Con el fin de
responder a estos interrogantes una de las preguntas que se hizo a los docentes
estaba referida a qué contenidos tedricos abordados en la cursada suelen disparar el
abordaje de la temética en clase.

Al comienzo de este apartado deslicé la idea (tal vez al modo de una hipotesis
presuntiva), de que la cuestién diagndstica que ha girado alrededor del transexualismo
seria con lo que me encontraria al pensar en un posible abordaje de este tema en las
clases. Sin embargo, no fue esto lo que hallé en las entrevistas. Lo que manifestaron
los docentes fue que esta temética suele trabajarse fundamentalmente en aquellas
cuestiones que hacen a la constitucion subjetiva. Asi por ejemplo, Complejo de Edipo y
Complejo de Castracién en tanto representan la matriz de identificaciones de un

Sujeto, emergen como disparadores de preguntas de alumnos sobre transexualismo:

“Generalmente el tema surge cuando vemos Complejo de Edipo y Complejo de
Castracion, en cuanto a que como nudo digamos... después del cual se establece
tanto la estructura como la eleccién sexual. Ahi aparecen las preguntas de los

alumnos”

“(...) Dentro de los contenidos que damos nosotros toca de lleno Complejo de

Edipo y Complejo de Castracion. Como matriz identificatoria del sujeto”.

La mayoria de los docentes coinciden en que al no haber en los programas de
las materias contenidos referidos al transexualismo ni a identidad de género, el
abordaje del tema emerge en la mayoria de los casos a partir de inquietudes de los

alumnos:

(...)” Desde el estudiantado hace muchos afios que nos vienen haciendo

muchas preguntas sobre esto...”
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“(...) yo me doy cuenta que es un tema que casi no figura; que si sale el tema
es por mencion de alguno de los alumnos, pero no porque esté incluido. En ningln
programa estan estos contenidos. Si sale es presentado mucho desde el plano social,
desde el plano de la discriminacién, desde este angulo pero no desde lo emocional.
Digamos no se trata desde un angulo psiquico sino desde una cuestion social...”

“(...) Y fundamentalmente Edipo y castracién, y en Edipo y castracion lo que
uno hace hincapié es que por ejemplo cuestiones que tienen que ver con la funcion de
nombre del padre, la funcién deseo materno que son funciones independientemente de
quien las encarne (...) antes se escuchaba que las primeras preguntas de los alumnos
eran: ¢y si es una madre soltera? ¢Si los padres estaban divorciados? Ahora las
preguntas que uno escucha en el practico: ¢si es una madre transexual? ¢ si los padres
son una pareja homoparental? ¢si son dos mujeres, o son dos varones? bueno, en
realidad desde el alumno uno tiene la oportunidad de recuperar estas cuestiones que

tienen que ver con las funciones...”

“vo lo suelo tomar como ejemplos asi para trabajar pero no esta dentro de los
contenidos de la materia, como una problematica en particular... y después otros
contenidos que toca tiene que ver con la problematica del diagndstico, ahi... pero

insisto no esta dentro de los contenidos de la materia...”

En relaciéon a la profundidad que se le puede dar a esta tematica en el marco de
las cursadas, los docentes mencionan la cuestion de los tiempos como un factor a
considerar. En ese sentido, acuerdan que en términos de lo que implica cumplir con los
contenidos curriculares, es complejo que pueda darse una discusion un tanto mas
compleja y detallada sobre el tema. Ademas, hay que sumarle la dificultad de que en
las materias de segundo y tercer afio los alumnos recién estan introduciéndose en las

lecturas freudianas y en los textos lacanianos.
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“(...) Damos la parte estructural mas basica de la teoria lacaniana (...) Lo que
pasa es que nosotros apenas nos podemos meter con los tres tiempos del Edipo... que
el chico se identifica al Falo y demas... etc. pero entre medio Lacan mezcla estas
cosas. Entonces uno diria... nosotros no hacemos hincapié en eso... porque queremos
que aprendan ese poquito... y si encima le enchufamos el tema de la homosexualidad
y la transexualidad... pero esta incluido... Yo creo que a lo mejor el afio que viene
cuando tratemos la Ley lo incorporemos (...) lo que pasa que el poco tiempo... lo de

siempre”.

“‘Dentro de los contenidos que damos nosotros toca de lleno complejo de Edipo y
Complejo de Castracion. Como matriz identificatoria del Sujeto. De ahi nosotros nos
encontramos con la dificultad que en la materia los alumnos no ven la teoria de la
identificacion de Freud. Introduccién a la teoria psicoanalitica es una introduccién a la
lectura freudiana. Tengo entendido que en Desarrollos del psicoandlisis se trabaja el
tema de la identificacién a raiz del estadio del espejo pero no se profundiza en la teoria
de la identificacién en Lacan que es complejisima. Entonces seria muy dificil tratar de
abordar algo en el marco de las cursadas de la facultad (...) por ahi usas ejemplos
pero no estd ese tiempo de profundizar en el tema. Pero si toca conceptos

fundamentales del psicoanalisis la problematica”.

“Si uno se engancha mucho con estos temas no cumplis con los contenidos
minimos que tenés que darle a los alumnos, y que ademas me parece que el alumno

todavia no esta en condiciones todavia de poder hacer una lectura clinica...”

“(...) dentro de las curriculas que estan ya constituidas en la facultad no se
estudian estos temas, no estan incorporadas como temas de debate y de estudio;
primero porque uno tiene que dar contenidos basicos de la teoria para poder después
recién entablar un debate sobre este tipo de cosas que tengan un efecto en la

formacioén...”
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6.2 La sancion de la Ley de Identidad de Género. Repercusiones al interior

de las céatedras de enfoque psicoanalitico

Dentro de los objetivos especificos de esta investigacion se ha propuesto
investigar si ha habido modificaciones en la practica docente y en consecuencia en la
formacion del psicologo a partir de la sancién de la Ley 26743. Principalmente me
pregunté sobre la notoriedad de esta normativa en el &mbito académico. Es por ello
gue se pregunté a los docentes si ha existido, en primer lugar, la circulacion del texto
de la Ley dentro de las céatedras y, en segundo lugar, si esta misma los ha llevado a
pensar en maodificaciones respecto de los contenidos curriculares, como por ejemplo
trabajar el tema a partir del algin contenido ya previsto o abordarlo desde algun
aspecto en particular en torno a lo que plantea la Ley.

Lo que se ha encontrado en las entrevistas también es que no ha sido tanto la
circulacion de la Ley de Identidad de género lo que ha llevado a que se dé algun
posible debate al interior de las catedras, sino mas bien ha sido la incidencia de casos
clinicos. Por ejemplo, el caso de una nifia trans que tuvo hace algunos afios una gran
trascendencia publica. Lo que pudo observarse es que fue mas bien esto lo que hizo
resonancia en las céatedras y no tanto la sancién en si misma de la Ley que, de

acuerdo a la respuesta de algunos docentes, no ha sido leida aln en profundidad.

“(...) algunos comparieros presentaron propuesta de lectura de esta Ley. Este afio
2016 la lei en profundidad. Te diria que casi a la par con los alumnos me fui
informando y viendo los alcances e implicancias de esta Ley. Si, estuve al tanto al
momento de la sancién; de hecho tomé algunos articulos para debatir con los alumnos.
El momento de la sancion me intereso el debate que se generé en torno a un caso de

una nena trans’.

“(...) En nuestra catedra no llegamos todavia a trabajarlo... lo dejamos para el afio que
viene. Pero circuld la Ley (...) debates formales no hemos tenido pero si por ejemplo...
con el caso de esta nifia que le cambiaron su identidad de género... a todos nos llamoé

la atencién, a todos los psicoanalistas nos parecié llamativo...”
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“No, por lo menos desde mi experiencia docente no ha habido muchas modificaciones
luego de la sancion de la Ley. Quizas a partir de que uno llevé un caso clinico, o que
alguno hace alguna mencién; o por ahi algun alumno haciendo la practica en alguna
institucion reciben a alguien que ha consultado o reciben algin comentario de algun
profesional y lo traen a la clase, pero desde ese nivel, no como tema importante que lo

”

es

“A principio de afio creo que la decana, que calculo que alguien te lo debe haber dicho,
dio como una linea para que cada céatedra, pudiera incorporar al cuerpo teorico, o para
transmitir algo de esa Ley (...) La verdad no la lei toda en detalle pero si la comentaron

quienes la habian leido en la reunién de catedra”

“No sé si la sancion de la Ley, o la visibilizacion del fenbmeno, que tiene que ver con la
Ley, pero la visibilidad del trans ya no desde la marginalidad o de la prostitucion por
ejemplo sino como la insercién en la sociedad genera preguntas, interrogantes por

ejemplo, que tiene que ver con toda la sexualidad...”.

“Podemos decir que la Ley ha reactualizado debates dentro del psicoanalisis... debates
que ya estaban pero lo ha reactualizado, lo reanimé y sobre todo dentro de lo social...
hay una corriente que invita a no discriminar, a integrar, a la no segregacioén... como la
Ley de Salud Mental que lamentablemente todavia no esta trabajada como para incluir

la persona con padecimiento psiquico dentro de un paradigma de capacidad...”

“Yo lo que te puedo decir es mi posicion desde hace bastantes afios a la fecha, aunque
no incorporamos ningun material... todavia... estoy pensando que a fin de Mayo tengo
gue entregar el PTED y por ahi hago alguna recomendaciéon a partir de esto, pero
como en nuestra catedra trabajamos mucho la cuestion de la sexualidad y la

sexuacion, me parece como muy importante poder pensar estas cuestiones”

“El tema de que la sancion de la Ley genere cambios, yo ahi creo que también hay un

tema que tiene que ver mas con lo politico que con lo académico. Asi como la ley de
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Salud Mental en su momento se pudo votar pero de ese acto a que la Ley esté en lo
concreto en vigencia hay un abismo, cada vez estamos retrocediendo mas hacia lo
anterior de la psiquiatria, yo creo que con la ley de transexualismo pasé lo mismo.
Estamos en un gobierno desde que asumié Macri que todo esto lo denosta. Yo creo
que eso influye en los profesionales, en la cotidianeidad de las instituciones (...) lo

politico repercute en lo institucional y eso no lo podemos desconocer”

6.3 Lanifiez trans y el cambio de identidad de género

A partir del analisis de las entrevistas consideré que seria importante incorporar
aqui lo concerniente al articulo 5° de la Ley. Tal como se ha descripto en los primeros
capitulos de esta tesina en dicho articulo quedan establecidas las condiciones para
gue un menor de 18 afos pueda realizar su cambio de identidad de género si asi lo
deseare.

Cabe resaltar que lo concerniente a nifiez trans no habia sido tenido en cuenta
como un punto a abordar en las entrevistas. En un primer momento, los objetivos
planteados en esta tesis apuntaban a indagar acerca de la formacién del psic6logo en
lo que respecta a identidad de género, especificamente transexualidad. En ese sentido,
las entrevistas se plantearon en torno al impacto que la Ley de ldentidad de Género
tuvo en la practica docente, buscando de ese modo responder a la pregunta de si los
futuros profesionales egresados de la Facultad de Psicologia de la UNMDP cuentan
con herramientas para abordar casos vinculados a esta temética.

Sin embargo, a partir de mi lectura de la Ley de Identidad de género
surgieron interrogantes y de las mismas conversaciones que se fueron desarrollando
en los encuentros me encontré con que el caso Luana (la primer nifia trans en obtener
su DNI a los 8 afios) habia cobrado en su momento una gran relevancia en el ambito
académico y profesional. Esto me llevé a considerar necesario incorporar algunas
reflexiones sobre el articulo 5° de la Ley. Fundamentalmente por el hecho de que la
temética de transexualismo ha sido discutida mas por este caso particular que por la

sancion en si de la Ley.
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Teniendo en cuenta que uno de los objetivos era indagar los puntos de acuerdo
y desacuerdo entre la postura sobre el transexualismo que la Ley 26.743 describe y el
abordaje de la tematica que se propone desde la practica docente en las catedras de
enfoque psicoanalitico, este tema parece ser de notable interés para problematizar en
relacién a la formacion del psicélogo. En todas las entrevistas realizadas el Articulo 5°
emergid6 como un punto de conflicto entre lo que la Ley estd avalando y los
fundamentos a través de los cuales se piensa la constitucion subjetiva desde el

psicoanalisis.

“(...)JA mi me interesé sobre todo la mirada que tuvieron los psic6logos del caso
porque de alguna manera pone en cuestion algunos fundamentos del psicoandlisis.
Digamos el modo en que ellos fundamentaron el por qué una nena de 4 afos podria
hacerse el cambio de identidad de género. El tema de la identificacién en psicoanalisis
es complejo. Que la Ley avale el cambio de identidad a una nena de 4 afios... no sé
como lo han trabajado, pero acd hay algo que esta poniendo en cuestion los

fundamentos con los que trabajamos”

“Yo creo que un nifio no tiene un nivel de estructuracion psiquica lo
suficientemente maduro como para tomar esa decision. Creo que no es posible tomar
semejante decision en una edad donde se dan determinados cambios que no se sabe
hasta donde esto puede pasar por una elecciéon o por una situacion conflictiva. Porque
por un lado... hasta donde hay una situacion conflictiva que le impide identificarse con
su género en relacion a su sexo bioldgico, hasta donde hay algo conflictivo que
condiciona y limita y hasta donde estamos hablando de una eleccion lo suficientemente

madura que permita tener claro y separado estas dos cosas”.
“Si todavia uno habla de que un chico esta en una etapa identificatoria por lo

tanto estamos hablando de que no hay un psiquismo lo suficientemente formado, hasta

el momento que necesita de modelos identificatorios. Por lo tanto, si necesita de
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modelos identificatorios significa que todavia no esta claro el propio, y al no estar claro

el propio no cabe semejante decision, no cabe una decision bien tomada”.

“Yo creo que un nifio por una cuestion estructural no estd en condiciones de
posicionarse, de un lado o del otro. Y en todo caso, en ese sentido, yo no me acordaba
de esa parte de la Ley, pero en ese caso estas hablando de una decision parental que
puede ser conjugada o puesta (...) Realmente alguien est4 en condiciones de hacer

eso a posteriori de la pubertad”.

“Yo creo que la Ley sirve en la medida que frente a algo que era tabd,
denostado, hoy le permite a alguien hacer una eleccién, pero insisto esa eleccién solo
se puede hacer después de la pubertad o después de la adolescencia... antes no.

El nifio no esta en condiciones y ni los padres... insisto ni los profesionales que

lo circundan, no tienen por qué tener el derecho de decidir por ellos o por ellas”

6.4 El transexualismo y la problematica del diagndstico

En este punto se presenta la histérica problematica del diagndstico asociado al
transexualismo. En relacién a este punto, las respuestas de los docentes se dirigen
hacia un mismo lugar.

Lejos de asociar las identidades trans, o si se prefiere la posicion transexual a
una particular estructura clinica los docentes insisten en que debe indagarse cada
caso. Por un lado, no creen que se encuentre vigente esa relacion teérica. Por otro
lado, en aquellos casos donde si por ejemplo hay una afirmacién sobre la identidad de
género motivada por el desencadenamiento de una psicosis, alli tal vez podria
interrogarse si el contenido de la Ley resulta insuficiente.

Con respecto a esto dUltimo, los docentes prefieren deslindar las
consideraciones de la clinica de lo que tiene que ver con la despatologizacion y la
ampliacion de derechos celebrada por ellos como un logro de la Ley de Identidad de

Género. Refieren que hay que separar el establecimiento de un diagnéstico, necesario
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para dirigir una cura, de la patologizacion y estigmatizacion que nada tiene que ver con
los fundamentos del psicoandlisis.

La cuestion de las particularidades de la época también es resaltada para tener
en cuenta que aquellas producciones teéricas pertenecen al siglo pasado y por ende a
una sociedad con caracteristicas diferentes. Es por ello que la subjetividad no puede

ser pensada exenta de estas variables.

“(...) estariamos universalizando algo que pasa por lo singular. Es como decir
bueno todos los psicoéticos deliran con lo mistico, y no... algunos si y otros no. Es decir
si uno se basa en que estamos hablando sobre lo singular, desde lo particular y no
solamente. Es decir, que cada estructura tiene su manera de expresion diferente,

bueno desde ese lugar tampoco se puede generalizar’.

“Es que no se puede separar de lo patoldgico, ni ligarlo a lo patolégico. Habra
casos que esta totalmente separado, que puede pasar por una eleccién discriminada y
habra casos que estan ligados a una patologia, que si por supuesto. Por eso te digo,
yo creo que aca falta el trabajo desde lo psicolégico sobre este tema. Hay casos que
en pacientes psicoticos con determinados niveles de despersonalizacién del esquema
corporal aparece esto, y ahi no podemos hablar de una eleccién madura y no podemos
excluir lo psicotico porque digamos, es una consecuencia 0 una manifestacion de lo

psicético; pero tampoco podemos decir que todos los transexuales son psicoticos (...)".

“...) la enfermedad y la salud... los limites estan desdibujados; entonces ya
desde ahi decir que se estigmatiza... o cual no quiere decir que no haya analistas que
estigmatizen, bueno es un mambo del analista, la teoria no plantea eso. Entonces la
Ley claramente plantea la cuestion de la despatologizacion, como lo plantea la nueva
Ley de Salud Mental también. Que me parece que por las consecuencias que puede
tener eso sociales, juridicas, politicas esta muy bien que lo plantee. Ahora en el campo

clinico tenemos que tener algun tipo de orientacion porque sino hacemos mala praxis”.

“Es un tema delicado, porque la Ley reconoce derechos, reconoce derechos en

cuanto a la autodeterminaciéon de la sexualidad, y uno podria decir bueno eso
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corresponde con lo que nosotros conocemos como declaracidon subjetiva del sexo.
Sabemos que la biologia otorga la primera informacién respecto de lo que es la
sexualidad pero después se trata de un proceso bastante complejo después del cual
alguien puede decirse soy hombre o soy mujer... ehh... ahi tenemos un tema de
debate... no esta mal despatologizar la eleccion sexual pero si esa eleccion sexual
esta hecha desde una estructura no neurética, o psicética ahi tenemos un tema de
debate...”

“(...) En la clinica yo no tengo experiencia, he leido casos sueltos que van desde
considerarlo psicosis hasta border... lecturas mas viejas. Yo tengo una formacion... mi
formacion viene de los afios 70 imaginate, esos temas de los transgéneros habia
consideraciones que iban desde el campo de la psicosis... hasta estructuras

prepsicéticas o estructuras de borde (...) pero ahora todo eso ya suena raro”

“Me parece que hay una pregnancia fuerte dentro de algunos psicoanalistas con
el trabajo que hizo Freud sobre el caso Schreber pero me parece que estamos en
épocas diferentes... insisto lo epocal tiene mucho peso, entonces creo que hay que
pensarlo también desde ese lugar y que si el psicoandlisis es coherente consigo mismo
y respeta el caso a caso Y la singularidad no puede plantear que el transexualismo y la
psicosis sean una unién. Habrd que escuchar el caso por caso para ver de qué se

trata”

“(...) yo no soy partidaria de aunar cuestiones de transexualismo a enchufarles

un diagnéstico clinico, asi que no necesariamente”.

6.5 La vision de los docentes sobre la relevancia del abordaje del

transexualismo en las cursadas

Por ultimo, se les preguntd a cada docente entrevistado si ellos consideraban

gue era importante para la formacién del psicélogo actual el hecho de trabajar de una
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forma méas exhaustiva la problemética del transexualismo. En general lo que surgié es
que al ser una tematica de nuestra época debe considerarse la posibilidad de
incorporarlo a las cursadas.

Tanto la posibilidad de recibir consultas en la futura practica profesional como la
necesidad de pensar en las concepciones psicoldgicas sobre la constitucion subjetiva y
sobre la identidad, emergen como razones para empezar a trabajar esta tematica en

las distintas cursadas de la carrera de Lic. en Psicologia.

“Es muy importante para abrirte la escucha, y a veces los debates se actualizan
y van en otros ambitos que no son propiamente del &mbito de la clinica por eso es muy
importante la apertura hacia por ejemplo las teorias del género, los debates que se
plantean ahi, que tienen los mismos problemas que tenemos nosotros desde el campo
del psicoanalisis porque no hay una uniformidad (...) seria muy importante que se
pueda incorporar esto no solo desde un punto de vista ideolbgico o politico, si estamos
en la Facultad de Psicologia bueno, qué efectos tiene esto de las concepciones

psicoloégicas que tenemos acerca de la subjetividad’.

“Me parece totalmente pertinente, es un tema gue hace a la actualidad, que se
recibe consultas del tema porque hoy hay muchas cuestiones desde lo fisico, como
cirugias que las obras sociales reconocen y por lo tanto hay consultas desde lo
psicolégico; digamos como que el mecanismo se da a la inversa, no es que consultan
por la conflictiva acerca de la condicién; sino que a partir del plan médico y de la
posibilidad de cirugias consultan. Entonces es un tema importantisimo a trabajar y a mi

criterio desde el lado de lo psicologico...”

“(...) es un tema para el cual debe haber nueva formacién porque como dijimos
hace un ratito en la facultad no aparece este tema especificamente y teniendo en
cuenta que mucho de los profesionales que egresan pueden encontrarse en un servicio
de salud con pacientes trans, para lo cual tienen que conocer la Ley, tener una

posicion al respecto... pero también conocer la clinica no? que es muy particular’.
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“Si si, estoy de acuerdo con que deberia trabajarse y creo que todas las
catedras que vos hombraste venimos con una deuda (...) Yo creo que se habla poco
de esto... se habla poco a nivel de la docencia... hubo un pedido muy concreto por
parte del centro de estudiantes el afio pasado para que se incorporen estas cuestiones,
que a mi me hacen pensar en la posibilidad de incorporarlo (...) ahora que me decis

tendriamos que pensarlo y programarlo para la cursada que viene...”.

(...) “Yo creo que si porque, particularmente la cuestion de la problematica trans
da de lleno en cualquier teoria psicoldgica, psicoanalitica y en cualquier otra no? Por
esta cuestion de las identificaciones y de la identidad. Entonces para la formacion del
alumno no puede no estar esto... o sea reactualiza, mas alla de la tematica en si,
particular que tiene este asunto; reactualiza el debate en torno a como se concibe la
identidad, como se conciben las identificaciones, como se constituye el Sujeto. En

psicoanalisis no se dejo de debatir nunca esto, aunque de afuera parezca que no...”.

“...) Si tu pregunta es si es necesario que se trabaje... si, es necesario por
ejemplo en el caso de Luana y no por ese caso en si sino por muchos casos, seria
interesante bueno, como la teorias psicolégicas pueden concebir que a una nena se le

autorice el cambio de identidad de género”
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7. CONCLUSIONES

Llegando al final de este trabajo puedo decir que el desarrollo de esta tesis ha
significado para mi la realizacion de un proceso sumamente enriquecedor. La
posibilidad de acercarme en esta instancia final de la carrera a una tematica tan
compleja e interesante como lo es el transexualismo y abordarlo en relacion la
formacion del psicélogo me ha permitido pensar en los desafios que tiene nuestra
profesion de cara no s6lo a las nuevas legalidades, sino también a las nuevas
subjetividades de la época y los debates que se estdn dando en torno a las cuestiones
de género.

A continuacién se expondran algunas ideas a modo de conclusion del trabajo

realizado.

7.1 Participacion de los docentes

En términos generales puede decirse que ha habido un gran compromiso de los
docentes al momento de participar en esta investigacion. Los docentes contactados se
mostraron siempre abiertos a colaborar antes y después del desarrollo de las
entrevistas. Gracias a su buena predisposicién los datos obtenidos de los encuentros
han representado el material principal con el que he contado para todo el desarrollo de
la tesina. No s6lo me han brindado informacion que ha permitido que pueda responder
a los interrogantes de la investigacion sino que también me han facilitado y sugerido

bibliografia vinculada al tema.
7.2 Cumplimiento de los objetivos
Teniendo en cuenta el objetivo general y los objetivos particulares que se

plantea esta investigacion se puede afirmar que relativamente se han podido cumplir

todos los objetivos propuestos.
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Considerando cada uno de los objetivos particulares se desprenden de los
datos obtenidos a partir del relevamiento de los PTED y del andlisis de las entrevistas

las siguientes ideas:

. No ha habido variaciones notables en el abordaje del transexualismo en
las materias de enfoque psicoanalitico de la facultad de Psicologia de la UNMDP a
partir de la implementacion de la Ley 26.743.

En el anteproyecto de esta tesis se habia planteado como objetivo general
indagar cambios y continuidades en el abordaje de esta tematica en las materias de
enfoque psicoanalitico en la Facultad de Psicologia de la UNMDP. Al cierre de esta
investigacion se considera que tal vez puede hablarse de cambios no en relacién al
modo de abordaje, sino en la novedad de comenzar a trabajar en estos Ultimos afios la
temdtica de transexualidad en clase, principalmente a partir de los interrogantes que se
plantean los alumnos hacia la teoria.

Es decir, que no ha habido cambios o continuidades ya que el tema no era
abordado con rigurosidad en las cursadas. Recién en los Ultimos afios se esta
empezando a discutir el tema a partir de interrogantes de los alumnos y de la
repercusion de casos clinicos pero aln no esta considerado formalmente como un

contenido a desarrollar.

o No puede afirmarse que haya un tipo especifico de abordaje teérico del
transexualismo en las materias de enfoque psicoanalitico en la Facultad de Psicologia
de la UNMDP.

No se esta en condiciones de afirmar que hay un tipo especifico de abordaje
tedrico del transexualismo al no ser éste un tema que se desarrolle formalmente en
clase. Si puede decirse que en relacion al contenido de la Ley de Identidad de Género
hay una visibn compartida entre los docentes en relacion al fundamento

despatologizador de la misma.
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Puede concluirse que la discusién sobre el tema principalmente se da a partir
de inquietudes de los alumnos cuando se dictan aquellos contenidos tedricos que se
vinculan fundamentalmente a la matriz de identificaciones de un Sujeto.
Particularmente el abordaje de la tematica se da a partir de interrogantes acerca de la
constitucion subjetiva y luego el docente decide si es posible en el marco de esa clase

profundizar sobre eso.

o La promulgacién de la Ley 26743 no generé modificaciones en la
practica docente y al interior de las catedras de enfoque psicoanalitico.

La sancion de la Ley de Identidad de Género no ha tenido un gran impacto en
las cétedras al modo de pensar en incluir la temética de un modo formal. Tampoco ha
generado nuevos debates sobre el tema. Tal como se analizd en las entrevistas ha
sido principalmente la repercusion del caso de una nifia trans, que fue la mas joven en
hacerse un cambio de identidad de género, lo que reactualizé algunos debates e
instal6 la tematica al interior de las catedras.

De todas maneras, si puede concluirse que hay una notable preocupacion
institucional por incorporar las nuevas legalidades a la formacion del psicélogo. El afio
anterior ha habido un pedido explicito por parte de la Decana y también del Centro de
Estudiantes de la Facultad de Psicologia de la UNMDP, para que las catedras
incorporen el texto de la Ley de Identidad de Género. En ese sentido, los docentes ya

estdn comenzando a pensar en incorporar el temay de qué modo hacerlo.

. En relacién a los puntos de acuerdo y desacuerdo entre el contenido de
la Ley 26.743 y la formacion del psicélogo sobre esta temética, se destaca el articulo 5°
como principal punto de conflicto. Contrariamente, la despatologizacion del
transexualismo emerge como punto de acuerdo en cuanto representa la inclusién de la

comunidad transexual y el reconocimiento de derechos.

En términos generales todos los docentes de las materias que se han

investigado y consultado, estan de acuerdo con la sancién de la Ley de Identidad de
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Género. La creen necesaria en materia de ampliacién de derechos. En ese sentido,
puede decirse que si bien varios docentes no se habian interiorizado con profundidad
en el contenido de la Ley, si acuerdan con el fundamento principal de la misma es
permitirle a una persona realizarse un cambio de identidad de acuerdo a su género
autopercibido. Luego destacan la particularidad del caso a caso que habrd que
considerar como siempre en el @mbito propio de la clinica con cualquier persona que
consulta.

El principal punto de conflicto que se encuentra entre los fundamentos de la
teoria psicoanalitica con los que trabajan los docentes de estas catedras y el contenido
de la Ley de identidad de género es la posibilidad de autorizar el cambio de identidad
de género en un infante. Es alli donde las teorias sobre el desarrollo psicosexual
parecen contradecir lo que la Ley de Identidad de Género si avala.

Para finalizar puede decirse que hay un gran interés de parte de los docentes
referidos en incorporar la Ley de Identidad de Género al contenido de las cursadas ya
que lo ven como una tematica actual y vigente que ademas de permitir repensar y
actualizar debates acerca de las concepciones psicélogicas de la subijetividad, creen

importante una nueva formacién sobre el tema.
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