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Apellido y Nombres de las alumnas:
- Garcia Sanchez, Maria Candela
- Palermo, Maria Belén
- Rodriguez, Maria Natalia
e Matricula y Afo:
- 6987/05 Garcia Sanchez, Ma. Candela
- 7203/05 Palermo, Ma. Belén
- 7097/05 Rodriguez, Ma. Natalia
e Catedra o Seminario de radicacion: Seminario de orientacion Clinica
diferencial en neurosis y psicosis
e Supervisor: Lic. Baur, Vanesa
e Titulo del proyecto: Estudio comparativo de las hipétesis contemporaneas en
el psicoanalisis lacaniano acerca de los aspectos subjetivos en la adiccion, y
sus referencias a la obra de Freud y Lacan.
e Descripcion resumida: El presente trabajo se propone investigar
bibliograficamente las hipotesis actuales sobre los aspectos subjetivos en las
adicciones, a partir de las obras freudiana y lacaniana. En primer lugar
desarrollaremos el concepto de adiccién para el psicoanalisis. En segundo
lugar, situaremos y desarrollaremos las referencias a los aspectos subjetivos
en las adicciones, en los textos freudianos y lacanianos. Luego, analizaremos
las hipotesis acerca del sujeto en las adicciones que encontramos en
publicaciones actuales de psicoanalistas de filiacion lacaniana de diferentes
Escuelas. Por ultimo articularemos, compararemos y diferenciaremos estas
hipotesis, en funcidn de su argumentacion basada en Freud y Lacan. Para ello
nos apoyaremos como punto de partida en el trabajo “Las adicciones, sus
fundamentos clinicos” realizado por Héctor Lopez, quien ha hecho una lectura
especifica acerca del tema en cuestion en la obra freudo-lacaniana.

e Palabras claves: sujeto- adicciones- psicoanalisis



e Descripcion detallada:

-Motivo y antecedentes:

Nuestro interés por el tema aqui presentado, ha sido promovido por la
inquietud respecto de que en la cultura actual tienen lugar practicas de
consumo cuyo desborde constituye un sintoma social que causa sufrimiento
tanto a nivel personal como familiar y participa de las manifestaciones del
malestar en nuestra sociedad. Por otra parte la adiccion como sintoma, tiene
una dimensién singular en donde el sujeto recurre a la “operacion del
farmakon”, segun lo trabajado por la psicoanalista Sylvie Le Poulichet en
“Toxicomanias y psicoanalisis” de 1996, como intento de cancelacion toxica y
restauraciéon de un objeto alucinatorio, caracterizado por su ambigledad de ser

remedio y veneno a la vez.

Ademas nos ha interesado focalizar la problematica desde la perspectiva
del sujeto y no en el objeto o sustancia propia de la adiccién. Consideramos que
en la instancia de formacion propia del grado, la investigacion acerca de la
estructura del sujeto en las adicciones aporta los fundamentos para aprehender
aquellas cuestiones de la clinica actual con las que nos enfrentaremos en el
futuro como profesionales. Es por esto que realizaremos un recorrido
bibliografico y una profundizacién de las referencias de los autores clasicos y

contemporaneos del Psicoandlisis acerca de este tema.

La cuestion de las adiciones esté presente en la historia del psicoanalisis
desde sus origenes en los textos de Freud pudiendo ubicarse referencias en la
obra del maestro. Por ejemplo, Freud encontré un vinculo entre la sexualidad y
el consumo de sustancias, destacando la masturbacion infantii como una
primera adiccion que servird de modelo a todas las demas. Podemos sefialar
también que el autor menciona diferentes recursos que sirven de remedio al

“dolor de existir”, entre los cuales se encontrarian las sustancias adictivas a las



cuales denomina “quitapenas” haciendo referencia a su funcion defensiva en la

cancelacion del dolor.

De la misma manera, se encuentran referencias en la obra de Lacan
quien ha tratado la cuestidon de las adicciones en su obra, en la cual si bien
otorga a la adiccién una funcién defensiva (al igual que Freud) el francés hace

referencia a las adicciones en términos de ruptura con la castracion.

Ademas de los dos grandes referentes tedricos mencionados
anteriormente, se pueden hallar escritos y trabajos acerca de las adicciones en
otros autores clasicos del psicoanalisis, como por ejemplo, Abraham, Glover,
Fenichel, Ferenczi y Rosenfeld, entre otros. Lo que nos muestra que la
preocupacion por las adiciones ha estado presente desde los origenes y
desarrollos del Psicoandlisis.

También encontramos psicoanalistas en la actualidad como Héctor
Lopez y Sylvie Le Poulichet, quienes han revisado las obras de los autores
clasicos del psicoanalisis y proponen una lectura de sus referencias articulada

en torno a la problematica del sujeto de la adiccion.

En el ambito académico de nuestro pais se han desarrollado
investigaciones acerca de conceptos psicoanaliticos que hacen referencia a la

estructura del sujeto, por una parte y a las adiciones por otro lado.

En la linea de la problematizacion de la estructura del sujeto podemos

citar los siguientes proyectos de investigacion:

“Lectura Metodoldgica de Textos Freud y Lacan’dirigido por Clara Maria
Azaretto, “Ensefianza del Psicoanalisis”: dirigida por Irene Ruth Friedenthal, “El
Psicoanalisis, una Escritura del Sujeto” dirigido por Isabel Clara Goldemberg,
“Conceptualizaciones de los Limites del Analisis en la Teoria Freudiana” dirigido

por David Alberto Laznik. Las investigaciones mencionadas anteriormente se



desarrollan en el marco de la Programacién cientifica de la Universidad
Nacional de Buenos Aires. Estos proyectos de investigacidbn se encuentran
vigentes desde el afio 2008 hasta el presente. También se puede considerar el
proyecto “Estructura del sujeto en psicoanalisis: Investigaciones clinicas e
interdiscursivas”, dirigido por Alfredo Salvador Cosimi, que desde el afio 2000
se centra en la revision y observacion de la operatividad teérica y clinica de los
diferentes sentidos de la compleja categoria estructura del sujeto. Estos
trabajos aportan elementos para el estudio de la estructura del sujeto en la

lectura de Freud y Lacan.

En cuanto a la investigacion acerca de las adicciones desde la

perspectiva psicoanalitica podemos destacar los trabajos:

-“Importancia de los Aportes de la Ensefianza de Jacques Lacan en la
Problematica de las Toxicomanias” (Aho 2008-2010): dirigido por Fabian
Abraham Naparstek, propone hacer un recorrido conceptual exhaustivo de las
referencias decisivas en la enseflanza de Jacques Lacan en lo concerniente al
campo de las toxicomanias y evaluar sus consecuencias en el campo de la

clinica.

-“Alcances y Actualidad del Concepto de Compulsion. Su Relacion con las
Adicciones” (Ao 2006-2009): dirigido por Déborah Fanny Fleischer, se propone
efectuar un andlisis minucioso de las conceptualizaciones que sobre la
compulsion se han efectuado en el marco del psicoanalisis, a los fines de echar

luz sobre las razones de su extension en la actualidad.

-“Toxicomania y Manifestaciones Antisociales” (Afio 1998-2000): dirigido por
Beatriz Lia Ines Grego, Esta investigacion aborda el estudio de la deprivacion
(manifestaciones antisociales) y de las adicciones. Todas las investigaciones
mencionadas anteriormente han sido realizadas en la Facultad de Psicologia de

la Universidad Nacional de Buenos Aires.



Cabe mencionar ademas el grupo de investigacién “El lugar del analista
en el tratamiento de las adicciones” de la Universidad Nacional de La Plata,
dirigida por el Dr. Rolando Karothy, en el cual se enmarca el trabajo producido
por Héctor Lopez. Este trabajo de tesis de grado se inscribe en las hipotesis y

metodologia propuesta por éste Ultimo autor.

En cuanto a las investigaciones que se han desarrollado en nuestra
Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de Mar del Plata, podemos
citar el trabajo “La drogadiccion y su relacién con la psicopatologia freudiana”
dirigida por Horacio Martinez, defendida en 1992; y el informe de Beca de
Investigacion “Toxicomanias: historia de las ideas psicopatolégicas sobre
consumo de drogas en la Argentina” realizada por Patricia Weissmann en la
Universidad Nacional de Mar del Plata en el afio 2002 (ISBN: 9875440736).

En los dltimos afios, en el campo del psicoanalisis lacaniano en el
ambito nacional, se han producido otros interesantes aportes, ademas de la
investigacion de H. Lopez; podemos citar los trabajos de Ernesto Sinatra,
Sergio Staude y José Barrionuevo, quienes se inscriben en la filiacion teorica

freudo- lacaniana.

Ernesto Sinatra, miembro de la EOL, ha publicado recientemente
"¢, Todo sobre las drogas?" (2010), los conceptos centrales que sostiene en este
libro son: la toxicomania generalizada, la funcion del téxico y la soledad

globalizada.

Sergio Staude, miembro de la Escuela Freudiana de Buenos Aires, se ha
ocupado del tema en diferentes articulos como “Las adicciones: el fracaso del
sintoma”, “La drogadependencia y el psicoanalisis” y “Las adicciones y la pasion
por la ignorancia”. En estos pone en juego hipdtesis vinculadas con los

desarrollos de la llamada “clinica de bordes”.



José Barrionuevo, participé en varias recopilaciones y ha publicado el
libro "Drogadiccion en la adolescencia" en donde se hace referencia a como en
la actualidad el problema de la drogadiccién adquiere dimension diferente a la
de otros momentos historico-socio-culturales y el drogadicto se presenta como
el mejor adaptado a las reglas del consumo. Y es dependiente no sélo ya de la
droga, sino, fundamentalmente de otro social que le vende la posibilidad de un
logro de la inmediatez del goce, éxito individual y solitario, casi sin mayores

esfuerzos.

Participando en la misma filiacion teodrica, las propuestas de estos
trabajos (LOpez, Sinatra, Staude, Barrionuevo) en una primer lectura parecen
sostener hipétesis diferentes respecto del sujeto en la adiccion. La razén de
esta diferencia resulta un problema a encarar en nuestra investigacion. En
nuestro desarrollo profundizaremos el andlisis de las propuestas de los
analistas contemporaneos mencionados, procurando distinguir sus hipétesis
acerca del sujeto en la adiccién y los argumentos que las fundamentan. Dado
gue son trabajos que se inscriben en el campo del psicoanalisis, compararemos
sus hipétesis y argumentos con aquellos que puntualizamos en la obra de
Freud y Lacan, tomando a estas referencias como variable de comparacion en

nuestro analisis.

- Objetivo general:

Realizar un andlisis comparativo, a través del estudio bibliografico y conceptual,
de las hipoétesis de psicoanalistas lacanianos contemporaneos acerca de los
aspectos subjetivos en las adicciones, y su articulacion con los fundamentos en

los textos de Freud y Lacan.

- Objetivos Particulares:



a) Realizar una revision bibliografica del tema a investigar.
b) Desarrollar y precisar el concepto de adiccion para el psicoanalisis.

c) Situar y desarrollar referencias en los textos freudianos y lacanianos acerca
de la estructura del sujeto en las adicciones.

d) Situar y desarrollar las hipotesis sobre los aspectos subjetivos en las
adicciones, de acuerdo a autores contemporaneos del campo del psicoanalisis

lacaniano.

e) Comparar y diferenciar las hipotesis de psicoanalistas contemporaneos con

respecto a su fundamentacion en las obras de Freud y Lacan.

-Métodos y técnicas:

La investigacion bibliografica que se propone en este plan se desarrollara a
través de la lectura critica y sistemética de los textos seleccionados en funcion

de los antecedentes del tema. La lectura se desplegara en diferentes etapas:

En un primer momento se realizara una revision bibliografica de las referencias

de Freud y Lacan.

En un segundo momento se realizara una lectura critica y sistemética los textos
publicados por psicoanalistas lacanianos contemporaneos (cuya relevancia

justificamos en los antecedentes): Lopez, Sinatra, Staude, Barrionuevo.

Por ultimo, se procedera a investigar en estos textos la argumentacién de sus
hipotesis acerca del sujeto en la adiccion en funcion de las referencias
freudianas y lacanianas. Esta sera nuestra variable de andlisis, para efectuar la

comparacion y verificar la diferenciacion entre las propuestas teéricas.



Este abordaje estd animado por la consideracion que expresa Héctor
Lopez al introducir su investigacion: “ Como toda investigacion, ésta (...)
requiere de un método, al menos si pretende que las referencias ‘digan algo’, es
decir, alcancen un nivel conceptual, mas alla del trabajo de yuxtaponerlas para
reducir su dispersion. Porgue yuxtaposicion no es organizacion, ni tampoco
serie. Estas requieren de una légica enunciativa donde el sentido de los
enunciados no se sostenga de si mismos, sino de la relacién establecida entre
ellos. (...) Ese es el trabajo del investigador, hacer hablar a la letra”. Nuestro
trabajo procurara relevar las referencias bibliograficas en funcion de su

interrelacion.

-Lugar y realizacion del trabajo: Universidad Nacional de Mar del Plata. Facultad

de Psicologia.

-Cronograma de actividades

Objetivos Oct.-Dic. Ene.-Feb. | Mar.-Abr. | May.-Jun. | Julio Ago.-Sep.

Elaboracién
del

anteproyecto

Lectura de
textos

freudianos

Lectura de

textos




lacanianos

Lectura de
textos de
autores
contemporan

eos

Anilisis y
Comparacion

de los textos.

Redaccion del
trabajo de

investigacion

-Bibliografia basica de referencia:
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Gabas.
-Freud, S. (1905). “Tres ensayos de la teoria sexual”. Madrid: Biblioteca Nueva.

Z
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Buenos Aires: Editorial Amorrortu.
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-Lacan, J. (1959). “El deseo y su interpretacion. Buenos Aires: Paidds.
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INTRODUCCION




El presente trabajo se propone investigar bibliograficamente las hipotesis
actuales sobre los aspectos subjetivos en las adicciones, a partir de las obras
freudianas y lacanianas. Para ello nos apoyaremos como punto de partida en el
trabajo Las adicciones, sus fundamentos clinicos (2001) realizado por Héctor
Lépez, quien ha hecho una lectura especifica acerca del tema en cuestion.
Realizaremos un recorrido y una profundizacién de las referencias de los

autores clasicos y contemporaneos del Psicoanalisis acerca de este tema

La cuestion de las adiciones esta presente en la historia del psicoanalisis
desde sus origenes en los textos de Freud pudiendo ubicarse referencias en la
obra del maestro. Por ejemplo, Freud encontré un vinculo entre la sexualidad y
el consumo de sustancias, destacando la masturbacion infantii como una
primera adiccion que servird de modelo a todas las demas. Podemos sefialar
también que el autor menciona diferentes recursos que sirven de remedio al
“dolor de existir’, entre los cuales se encontrarian las sustancias adictivas a las
cuales denomina “quitapenas” haciendo referencia a su funcién defensiva en la

cancelacion del dolor.

De la misma manera, se encuentran referencias en la obra de Lacan
quien ha tratado la cuestién de las adicciones en su obra, en la cual si bien
otorga a la adiccion una funcion defensiva (al igual que Freud) el francés hace

referencia a las adicciones en términos de ruptura con la castracion.

Ademéas de Héctor LoOpez, encontramos a la psicoanalista
contemporanea Sylvie Le Poulichet, quienes han revisado las obras de los
autores clasicos del psicoanalisis y proponen una lectura de sus referencias

articulada en torno a la problematica del sujeto en la adiccion.

En los ultimos afos, en el campo del psicoandlisis lacaniano se han

producido otros interesantes aportes y entre ellos podemos citar los trabajos de



Ernesto Sinatra, Sergio Staude y José Barrionuevo, quienes se inscriben en la

filiacion tedrica lacaniana.

Ernesto Sinatra, miembro de la EOL, sostiene los conceptos centrales

de la toxicomania generalizada, la funcion del téxico y la soledad globalizada.

Sergio Staude, miembro de la Escuela Freudiana de Buenos Aires, se ha
ocupado del tema en diferentes articulos poniendo en juego hipotesis

vinculadas con los desarrollos de la llamada “clinica de bordes”.

José Barrionuevo ha hecho referencia a como en la actualidad el
problema de la drogadiccion adquiere dimension diferente a la de otros
momentos histdrico-socio-culturales y el drogadicto se presenta como el mejor
adaptado a las reglas del consumo. Y es dependiente no sélo ya de la droga,
sino, fundamentalmente de otro social que le vende la posibilidad de un logro de

la inmediatez del goce, éxito individual y solitario, casi sin mayores esfuerzos.

Participando en la misma filiacion teodrica, las propuestas de estos
trabajos (LOpez, Sinatra, Staude, Barrionuevo) en una primer lectura parecen
sostener hipotesis diferentes respecto del sujeto en la adiccién. En nuestro
desarrollo profundizaremos el analisis de las propuestas de los analistas
contemporaneos mencionados, procurando distinguir sus hipétesis acerca del
sujeto en la adiccion y los argumentos que las fundamentan. Compararemos
sus hipoétesis y explicaciones con aquellos que puntualizamos en la obra de
Freud y Lacan, tomando a estas referencias como variable de comparacion en

nuestro analisis.



CAPITULO |

LAS SUSTANCIAS ADICTIVAS
COMO “QUITAPENAS" Y SU
FUNCION DEFENSIVA EN LA
CANCELACION DEL DOLOR




La Sexualidad Freudiana y su Vinculo con las Adicciones

Para analizar los aspectos subjetivos en la adiccion en la obra de Freud,
ubicaremos siguiendo el recorrido propuesto por Héctor Lopez, el vinculo que
el autor realiza entre la sexualidad y el consumo de sustancias, Yy donde
destaca la masturbacion infantil como una primera adiccion que servira de

modelo a todas las demas.

En el articulo publicado en Herencia y etiologia de las neurosis (1893),

Freud afirma:

“... en cuanto a la etiologia de las neurosis, pienso que se debe
reconocer en teoria que las influencias etioldgicas, diferentes entre
si por su categoria y por el orden de su relacion con el efecto que
producen, pueden agruparse en tres clases: condiciones, causas

concurrentes y causas especificas”. (Freud, 1893, p. 280)

Como causas concurrentes o accesorias de las neurosis el autor destaca
entre los agentes vulgares las intoxicaciones, estas desempefan la funcién de
agentes provocadores, que hacen manifiesta la neurosis, hasta entonces

latente, enlazandose a ellos un interés practico.
Freud comenta en este texto:

“La neurastenia propiamente dicha, de un aspecto clinico muy
mondétono en cuanto se separa de ella la neurosis de angustia
(fatiga sensacion de asco, dispepsia flatulenta estrefiimiento,
parestesias espinales, debilidad sexual, etc.), no reconoce como
etiologia especifica mas que el onanismo (inmoderado) o las

poluciones espontaneas”. (Freud, 1893, p. 281)

Freud ubica a la neurastenia dentro del grupo de las neurosis actuales, a

diferencia de las psiconeurosis, su etiologia se encuentra en los desordenes de



la vida sexual actual y se caracteriza por ser somatica y no psiquica, la fuente
de excitacion se halla en la esfera somatica, este factor seria en la neurastenia
una alivio inadecuado de la excitacion sexual (por ejemplo la masturbacion).
Para las Neurosis Actuales (neurastenia y neurosis de angustia) Freud concibe
la sexualidad como un toxico. Esta sexualidad no aparece elaborada
psiquicamente, estas formaciones quedan por fuera de la dimension del
sentido. La relacién establecida por Freud entre la neurastenia y las adicciones
nos permite plantear una hipotesis: aunque descriptivamente puedan aparecer
como sintomaticas, las adicciones no implicarian al cuerpo en el circuito
represion-retorno de lo reprimido, quedando del lado de aquellas formaciones

psiquicas a las cuales no se les puede aplicar las leyes de la sustitucion.

Tomando como referencia a Héctor Lopez, consideraremos al onanismo
inmoderado como el causante de la neurastenia (neurosis actual sin contenido
psiquico), considerdndola la adiccion primaria, pudiéndose observar una
analogia entre la falta de satisfaccion sexual y cierto estado toxico. Una
intoxicacion con drogas estaria destinada a cancelar el dolor de la insatisfaccion

sexual.

En la "Carta 55" a Fliess del 11/01/1887 afirma: “La dipsomania se
genera por refuerzo, mejor dicho, por sustituciéon de un impulso a cambio del
impulso sexual asociado.” El autor relaciona la dipsomania con la represion
sexual, y en el caso al que se refiere hay una sustitucion de un impulso por otro,

asociado a la sexualidad.

En la carta 79 a Fliess del 22/12/1897 Freud redacta:

"Se me ha abierto la inteleccion de que la masturbacion es el
anico habito que cabe designar ‘adiccion primordial', y las otras

adicciones sdlo cobran vida como sustitutos y relevos de aquella



(alcoholismo, morfinismo, tabaquismo, etc). Desde luego que a

raiz de ello se suscita la duda sobre si esa adiccion es curable...".

El autor sugiere que la masturbacidén es la primera adiccion y que las otras,
tales como el alcohol, la morfina, el tabaco, etc., sélo se incluyen en la vida
como sustitutos de ella. Identificaba la sexualidad con una intoxicacion, ya que
a través de la absorcion del supuesto téxico se satisfacia una necesidad sexual.
Lo sexual en esta época termina por ser considerado como un cuerpo extrafio
toxico. En relacion a la etiologia de la neurosis de angustia hablaba de
sumacion de factores (cantidad e intensidad en un cierto lapso) y lo comparaba

con los efectos del alcohol.

Freud, parece indicar que la intoxicacion es el efecto de una incapacidad
para establecer una mediacion entre el sujeto y el objeto, funciébn que
generalmente otorga a la fantasia. Al desarrollar la masturbacién Freud ubica
un primer momento mecanico y compulsivo (masturbacion automatica) y un
segundo momento donde a la masturbacién se le une la fantasia, dandole
representacion a la satisfaccion sexual. Es asi que concluye Lopez, la droga
ocupa un lugar de defensa ante el dolor de existir, cumpliendo una funcion de

quitapenas y cancelacion del dolor.

La Masturbaciéon en la Sexualidad Infantil

Con respecto a la sexualidad infantil, en 1905, en Tres ensayos para una
Teoria sexual, Freud plateaba tres caracteristicas esenciales de ésta: la primera
de ellas es el apuntalamiento, el cual implica que la pulsibn sexual se
encuentra apoyada en alguna de las funciones fisiolégicas de mayor
importancia vital. Como segunda caracteristica se destaca el autoerotismo, es
decir, la manifestacion sexual infantil se satisface en el propio cuerpo. Por



ultimo, se menciona que el fin sexual esta bajo el dominio de una determinada

zona erogena.

La actividad sexual se apoya inicialmente en una de las funciones
puestas al servicio de la conservacion de la vida, pero luego se hace
independiente de ella. La primera actividad del nifio y la de mas importancia
vital para él, es la succién del pecho de la madre quien le ha hecho conocer,
apenas nacido, este placer. En donde los labios del nifio seran la zona erdgena,
siendo, la excitacion producida por la célida corriente de la leche la causa de la
primera sensacion de placer. En un principio la satisfaccion de la zona erégena
aparece asociada con la del hambre, posteriormente la necesidad de volver a

hallar la satisfaccion sexual se separa de la necesidad de satisfacer el apetito.

La sexualidad atraviesa fases de organizacion pregenital y genital, para
finalmente poder constituirse la llamada vida sexual normal del adulto. Las
organizaciones pregenitales son aquellas organizaciones de la vida sexual en
las cuales las zonas genitales no han llegado todavia a su papel predominante.
La primera fase es la oral, en ella, la actividad sexual no esta separada de la
absorcion de alimentos. El objeto de una de estas actividades es también objeto
de la otra, y el fin sexual consiste en la asimilacion del objeto, modelo de
aquello que después desempefiara un importantisimo papel psiquico como

identificacion.
Es caracteristica de esta fase la actividad del chupeteo, segun Freud:

“La succién o el «chupeteo», que aparece ya en los nifios de
pecho y puede subsistir hasta la edad adulta e incluso conservarse
en ocasiones a través de toda la vida, consiste en un contacto
succionador ritmicamente repetido y verificado con los labios, acto
al que falta todo fin de absorcion de alimento” (Freud, 1905, p.
262)



Ademas el autor agrega que “Con frecuencia se combina con la
succién productora de placer el frotamiento de determinadas
partes del cuerpo de gran sensibilidad: el pecho o los genitales
exteriores. Muchos nifios pasan asi de la succion a la
masturbacion.” (Freud, 1905, p. 263)

La actividad del chupeteo adquiere, desde esta época, el valor de
ejemplo, permitiendo a Freud mostrar como la pulsién sexual, que al principio
se satisface en apoyo sobre una funcion vital, adquiere una autonomia y se
satisface en forma autoerética. Podriamos afirmar que el chupeteo aparece
como una de las manifestaciones mas tempranas de la masturbacién infantil.

Aqui entonces cabe diferenciar, los conceptos de masturbacién y autoerotismo.

Freud recoge el término de autoerotismo principalmente para definir la
sexualidad infantil. Al principio de la vida sexual, puede obtenerse la
satisfaccion sin recurrir a un objeto. El nifio no se sirve, para la succién, de un

objeto exterior a él, sino preferentemente de una parte de su propio cuerpo.

Podriamos concluir que en esta primer fase de la organizacion pregenital
infantil, se wubicaria una masturbacion puramente automatica, es decir,

autoerdtica, compulsiva y mecanica.

Una segunda fase pregenital es la de la organizacion sadico-anal. La
actividad esta representada por el instinto de aprehension, y como 6érgano con
fin sexual pasivo aparece principalmente la mucosa intestinal erogena. En esta
fase aparecen ya, por tanto, la polaridad sexual y el objeto exterior. Se ha
desplegado la divisibn en opuestos pero no se los puede llamar masculino y
femenino sino que es preciso decir activo y pasivo. Ademas en esta fase, se
desarrollara la segunda manifestacion de la masturbacion infantil. Faltan

todavia la organizacién y la subordinacién a la funcién de la reproduccién.



La tercera fase es la falica, la cual se caracteriza por una unificacion de
las pulsiones parciales, bajo la primacia de los érganos genitales, pero a
diferencia de la organizacion genital puberal, el nifio y la nifia reconocen un solo
organo genital, el masculino denominado falo. Aqui la oposicion de los sexos
equivale a la oposicién falico - castrado. En esta fase ademas se desarrollan los
complejos de Edipo y Castracion, los cuales son fundamentales en la
configuraciéon del psiquismo humano. La expresiéon de estos términos no

aparece en los escritos de Freud hasta aproximadamente 1910.

En esta tercera fase debemos destacar el desarrollo de la primera
eleccion de objeto, de naturaleza incestuosa. Freud sitla, en esta etapa de la
infancia, a la corriente tierna o carifiosa, la cual se constituye a partir de los
intereses de la pulsibn de autoconservacion y se dirige a las personas
encargadas de su crianza. De ella inferimos que las pulsiones sexuales hallan

sus primeros objetos apuntalandose en las pulsiones yoicas.

Esta tercera fase sera interrumpida por el periodo de latencia. En este
altimo se dard una relativa suspension en la investigacion sexual infantil.
Sucede, asi, un periodo de amnesia infantil en la que se "olvida" la vida sexual
antes realizada debido a la represion ya existente. La sublimacion es el destino
mas importante en esta fase. La sexualidad volvera aparecer, después de una

metamorfosis, en la pubertad.

En cuanto a la fase genital, ésta se caracterizara por las pulsiones
parciales y las zonas erégenas puestas al servicio de un nuevo fin: la
reproduccién. Aqui se realiza el segundo hallazgo de objeto que tendra relacion
directa con el primero (dado en la fase félica). Entonces, con el advenimiento de
la pubertad comienzan las transformaciones que han de llevar la vida sexual
infantil hacia su definitiva constitucion normal. El instinto sexual, hasta entonces
predominantemente autoerotico, encuentra por fin el objeto sexual. Aqui

sobreviene la corriente sensual en donde los objetos de la eleccion infantil



primaria son investidos con montos libidinales mas intensos, pero la barrera que
ejerce la prohibicion del incesto hard que el puber pase de esos objetos
incestuosos a otros objetos ajenos a su entorno familiar, aunque no dejan de
escogerse segun el arguetipo de los infantiles. Aqui quedaran conjugadas la

ternura y la sensualidad, constituyéndose la vida amorosa normal.

Cabe destacar aqui, el desarrollo de la tercera fase de la masturbacion,
gue consiste en la union de la fantasia a la masturbacion, dandole una cierta

representacion a la satisfaccion sexual que ella procura.

En 1908, en Fantasias histéricas y su relacién con la bisexualidad, Freud

menciona:

“el acto masturbador (o en su mas amplio sentido, onanista) se
dividia por entonces en dos partes: la evocacién de la fantasia, v,
llegada ésta a su punto culminante, los manejos activos
conducentes a la satisfaccion sexual. Esta composicion es mas
bien, como ya sabemos, una soldadura. En un principio la accién
presentaba un caracter puramente autoerdtico, apareciendo
destinada a conseguir placer de una determinada zona erégena.
Mas tarde esta accion se fusiond con una representacion optativa
perteneciente al circulo de la eleccion de objeto y sirvié para dar
en parte realidad a la situacién en que tal fantasia culminaba”.
(Freud, 1908, p. 142)

Destacaremos entonces, que como condicion previa a la toxicomania, lo
gue hallamos es una falla en la soldadura entre el acto y la actividad intermedia
de la fantasia. La adiccion entonces intentaria producir esa soldadura mediante
un suplemento especifico para sostener al sujeto ante el dolor del trauma. En el
grupo de textos trabajados hasta aqui quedaria establecida la relacion de

analogia entre toxicomanias y neurosis actuales: tanto en estas neurosis como



en la adiciones a las drogas, se trata de una “abstinencia” de satisfaccion

sexual y de una via indirecta o sustitutiva para alcanzarla.

En 1912, en Sobre la degradacion mas generalizada de la vida erotica,
Freud ejemplifica la relacién del bebedor y el vino de la siguiente manera: “El
vino procura siempre al bebedor la misma satisfaccion téxica, tantas veces
comparada por los poetas a la satisfaccion erdtica y comparable realmente a
ella, aun desde el punto de vista cientifico” (Lopez, 2003, p.37). Luego el autor
agrega: “Las confesiones de nuestros grandes alcohdlicos, de Boecklin, por
ejemplo, sobre su relacién con el vino, delatan una perfecta armonia, que
podria servir de modelo a muchos matrimonios” (Lopez, 2003, p.37). De esta
cita se desprende que el adicto tiene con su objeto, alcohol, o droga un
“‘matrimonio dichoso”, se hace una alusion directa al alcoholismo, diciendo que
la relacion del bebedor con el vino evocaria la armonia mas pura, "como un
modelo de matrimonio feliz", preguntandose por qué la relacion del amante con
su objeto sexual seria diferente. Como comenta Héctor LoOpez, en Las
adicciones y sus fundamentos clinicos (2001), en la lucha por la felicidad y
prevenciéon de la miseria, los toxicos funcionarian como “quitapenas” que
permitirian escapar del peso de la realidad y refugiarse en un mundo propio, el

cual ofreceria mejores condiciones para su sensibilidad.

De acuerdo a la revision bibliogréfica de los textos freudianos realizada
hasta el momento, podemos concluir que desde los primeros escritos de Freud
se desprende la nocién de adicciones como sintoma de la estructura neurética.
Las frustraciones de la vida sexual de los individuos llevaria a que se ponga en
marcha el sintoma como “solucién de compromiso” entre defensa y satisfaccion.
Esta reflexion se deduce de la analogia entre neurosis en general y adicciéon a
las drogas, la cual consistiria en que en ambas se trata de una “abstinencia” de

satisfaccion sexual y de una via indirecta o sustitutiva para alcanzarla.



Las Adicciones como Intento de Cancelacion Toxica

En 1915 en Duelo y Melancolia, Freud compara la intoxicacion
alcohdlica con la mania como reaccion extrema de defensa ante la abstinencia
forzada del objeto. Aqui destaca que cuando la falta de objeto se torna
insoportable deben intervenir otros medios de defensa (por ejemplo la adiccién

de toxicos).

El autor en este texto compara el duelo y la melancolia como reacciones
ante la pérdida. El duelo es, por regla general, la reaccion frente a la pérdida de
una persona amada o de una abstraccién que haga sus veces, como la patria,
la libertad, un ideal, etc. A raiz de idénticas influencias, en muchas personas se

observa, en lugar de duelo, melancolia.

El trabajo que opera el duelo, puede explicarse del siguiente modo: el
objeto amado ya no esta, y segun el autor, el sujeto debe quitar la libido de sus
lazos con el objeto, a lo cual se opondra, y puede llegar a un extrafiamiento de
la realidad, y a una retencion del objeto por una psicosis alucinatoria. Esto no
ocurre en la mayoria de los casos, pero el restablecimiento requiere tiempo, y

una vez cumplido este se vuelve a la realidad.

La melancolia se singulariza en lo animico por una desazdn
profundamente dolida, una cancelacion del interés por el mundo exterior, la
pérdida de la capacidad de amar, la inhibicion de toda productividad y una
rebaja en el sentimiento de si que se exterioriza en autorreproches vy
autodenigraciones y se extrema hasta una delirante expectativa de castigo.
Este cuadro se aproxima a nuestra comprension si consideramos que el duelo
muestra los mismos rasgos, excepto uno; falta en él la perturbacién del

sentimiento de si. Pero en todo lo demas es lo mismo.



Freud se refiere a la mania como “la peculiaridad mas notable de la
melancolia y que mas esclarecimiento demanda” (Freud, 1915, p.242). Es asi
como Freud comenta:

“A la borrachera alcohdlica, que se incluye en la misma serie de
estados, quiza se la pueda entender de idéntico modo (en la
medida en que sea alegre); es probable que en ella se cancelen,
por via téxica, unos gastos de represion” (Freud, 1915, p.251-252).
Luego agrega:

“En la mania el yo tiene que haber vencido a la pérdida del objeto
(o al duelo por la pérdida, o quizas al objeto mismo), y entonces
gueda disponible todo el monto de contrainvestidura que el
sufrimiento dolido de la melancolia habia atraido sobre si desde el
yo y habia ligado. Cuando parte, voraz, a la basqueda de nuevas
investiduras de objeto, el maniaco nos demuestra también
inequivocamente su emancipacion del objeto que le hacia penar”.

Aqui puede deducirse que la intoxicacion alcohdlica se presenta ligada a
los estados mentales maniacos. En la mania hay un relajamiento en el gasto de
energia sobre la represion. En el alcoholismo la liberacibn de impulsos
reprimidos se ve posibilitada por la toxina. El hecho de asociar el consumo de
drogas a la “mania” hace pensar en el consumo de drogas como una defensa

contra el dolor provocado por la pérdida.

En algunas ocasiones, Freud planted la intoxicacion quimica como Unico
remedio ante un dolor ineludible, sea “éste organico o psiquico. A partir de esto,
es que Héctor Lépez hace la siguiente mencién: “Freud compara la adiccion a
téxicos con la fijacion al objeto erético”. Es decir, que en ambos el sujeto queda
en un estado de indefension y de dependencia del objeto, sea éste tanto erotico

como toéxico.



En el recorrido realizado hasta aqui por las obras freudianas, podemos
vislumbrar la idea de las adicciones como un intento de cancelacion toxica.
Aqui la droga tendria una funcién de defensa, el recurso toxico ocupando un
lugar de defensa, como rechazo de sufrimiento, de cancelacién de un dolor,

dolor de existir, antes que como logro de satisfaccion.

Las Adicciones y su Relacion con el Malestar Cultural

En 1930, en ElI malestar en la cultura, se hace referencia a lo
insoportable de la vida del hombre en la sociedad, ante la exigencia cultural de
renunciar consecutivamente a toda demanda pulsional. Freud plantea que la
insatisfaccion del hombre por la cultura se debe a que ésta controla sus
impulsos eréticos y agresivos, especialmente estos Ultimos, ya que el hombre
tiene una agresividad originaria que puede desintegrar la sociedad. La
deposicion pasional agresiva es el obstaculo mas poderoso que encuentra la

cultura. Segun Freud:

113

el término cultura designa la suma de las producciones e
instituciones que distancian nuestra vida de la de nuestros
antecesores animales y que sirven a dos fines: proteger al hombre
contra la Naturaleza y regular las relaciones de los hombres entre
si”. (Freud, 1930, p.88)

Freud plantea que la cultura es estructuralmente inseparable respecto de
un malestar que le es inherente, y que frente al mismo, hay diferentes formas
de intentar paliarlo, entre los que se encuentran tres calmantes de los dolores
de la vida: las poderosas distracciones, las satisfacciones sustitutivas y las

sustancias embriagadoras.



En 1920, en Mas alld del principio de placer, habian quedado
postulados dos pulsiones: de vida (Eros), y de agresion o muerte. Ambas no se
encuentran aisladas y pueden complementarse, como por ejemplo cuando la
agresion dirigida hacia afuera salva al sujeto de la autoagresion, o sea
preserva su vida. La libido es la energia del Eros, pero mas que esta, es la
tendencia agresiva el mayor obstaculo que se opone a la cultura. Las
agresiones mutuas entre los seres humanos hacen peligrar la misma sociedad,
y ésta no se mantiene unida solamente por necesidades de sobrevivencia, de

aqui la necesidad de generar lazos libidinales entre los miembros.

Freud sostiene que lo que rige la conducta del hombre es el principio del
placer. Dado que lograrlo no siempre es posible, plantea que hay otro motivo
que guia la basqueda, que es la evitacién del displacer: por este camino a lo
mas que se llega es al sosiego, a la calma, y no a la dicha. La calma esta
ligada con una ausencia de estimulos, y si ho con un aislamiento del mundo
exterior, al menos con una cierta rutina. Pero asi como la basqueda del placer
es perentoria, la aparicion del displacer es inevitable. Para el autor, existen
tres fuentes de sufrimiento: las del cuerpo propio, las provenientes del mundo
exterior y la de los vinculos con otros seres humanos. Hay muchos métodos
para evitar el sufrimiento, los mas interesantes son los que procuran influir

sobre el propio organismo, porque al fin todo sufrimiento es solo sensacion.

Al preguntarse por la posibilidad de alcanzar la “felicidad” o evitar el
dolor para el hombre y los obstaculos y recursos con los que el ser humano se
encuentra en esta tarea, Freud hace una precisa referencia al uso de
sustancias quimicas. A su uso lo define como “el método mas tosco, pero
también el mas eficaz” al que se puede recurrir para evitar el sufrimiento, ya que
la presencia de las sustancias extrafias al cuerpo procuran sensaciones de
placer y generan las condiciones para no percibir el displacer. Esto se logra

“‘influyendo sobre el organismo”.



Ante la insatisfaccion propia del estado de cultura el hombre puede tomar
dos caminos diferentes: empefarse en buscar la felicidad o recurrir a ciertos
subterfugios para el malestar, evitando el dolor de existir. Este seria el caso de
la intoxicacién por quimicos. El sujeto pone en juego el dispositivo de consumo

de sustancias como “sistema” de defensa contra el dolor. Freud afirma:

“Se atribuye tal carécter benéfico a la accion de los
estupefacientes en la lucha por la felicidad y en la prevencion de la
miseria, que tanto los individuos como los pueblos les han
reservado un lugar permanente en su economia libidinal. No s6lo
se les debe el placer inmediato, sino también una muy anhelada
medida de independencia frente al mundo exterior. Los hombres
saben que con ese “quitapenas” siempre podran escapar al peso
de la realidad, refugiGndose en un mundo propio que ofrezca
mejores condiciones para su sensibilidad. También se sabe que es
precisamente esta cualidad de los estupefacientes la que entrafia

su peligro y su nocividad”. (Freud, 1930, p.78)

A partir de la lectura de las obras Mas all4 del principio de placer y El
malestar de la cultura, podriamos sefalar la importancia de los conceptos de
compulsion y repeticion, para el estudio de los caminos adictivos. Entendemos
por esta aquel mecanismo en el que en lugar de repetir el placer, se reproducen
situaciones dolorosas y traumaticas. Freud considera a la compulsién a la
repeticion como una propiedad general de la vida organica, que le hace posible
al sujeto elaborar la experiencia traumatica, tratando de restablecer la situacion
anterior a dicho trauma. Las pulsiones poseen el caracter iterativo de buscar
ante todo la ciega descarga. Una y otra vez el proceso seguiria asi de no
mediar una serie de circunstancias en la existencia que posibilitan la aparicion
de los vinculos. Al objeto como lugar donde descarga la pulsion, le sucede el

objeto investido que deviene mas tarde objeto historico. El otro, el vinculo y la



libido, rompen la vertiginosa circularidad que se agota en si misma, perpetua
repeticion de imposible transcendencia. Si el vinculo se asocia al Eros, a la
pulsion de vida, la compulsién a la repeticién debe ser considerada como un

efecto de la pulsion de muerte.

Siguiendo la lectura que propone Héctor Lopez, podemos afirmar que la
cancelacion téxica o quimica cumple ademas de una primera funcion
cancelatoria, una segunda denominada de “restitucion funcional’, es decir,
como defensa, cancela el dolor del existir; y como suplemento activa la fantasia
en un intento de ligadura, que tendr4 como objetivo una satisfaccion pulsional
inmediata, automatica; esta seria la funcion positiva de la cancelaciéon. La
fantasia es un trabajo, por lo tanto es tiempo, entonces es imposible para el
adicto .Pero ahi estan ciertas drogas para remediar esa situacion en tanto
producen una actividad placentera de un fantasear inmediato, automético, casi

sin sujeto ni trabajo psiquico.



CAPITULO Il

LATEORIA DE LACAN Y SU
REFERENCIA ALAS
ADICCIONES EN TERMINOS
DE RUPTURA CON LA
CASTRACION




Primera Formulacion de Lacan: Las toxicomanias como Efecto del Complejo del
Destete

En la obra de Lacan se encuentran referencias sobre la cuestion de las
adicciones, en las cuales si bien otorga a la adiccion una funcion defensiva (al
igual que puede situarse en los textos de Freud) el francés hace referencia a

las adicciones en términos de ruptura con la castracion.

La primera referencia acerca de la toxicomania en Lacan se encuentra
en el texto La Familia de 1938. En este texto ya se encuentran algunas
indicaciones iniciales acerca del tema de las adicciones entre las cuales se
encuentra la idea freudiana: las dificultades en la etapa oral como base del
fendmeno de la adiccion. El autor plantea que el desarrollo psiquico del
individuo se construye alrededor de tres estructuras: el complejo del destete, el

complejo de intrusion y el complejo de Edipo.

Lacan va a situar a las toxicomanias como efecto del complejo de
destete. Es asi, que segun Lacan “En realidad, y a través de alguna de las
contingencias operatorias que comporta, el destete es a menudo un trauma
psiquico cuyos efectos individuales (anorexias Illamadas mentales,
toxicomanias por via oral, neurosis gastrica) revelan sus causas al

psicoanalisis.” (Lacan, 1938, p.61).

Con esta mencion el autor adhiere a la teoria de Freud segun la cual, el
destete comporta contingencias operatorias, una de las cuales es la

toxicomania, segun Lacan.

El complejo del destete es el mas primitivo del desarrollo psiquico.
Representa la forma primordial de la imago materna. Se vincula con la relacion

del ‘cachorro humano’ con las exigencias de las necesidades mas basicas,



“plasmandolo” en el psiquismo. (Esa relacion con lo primordial da lugar a los

sentimientos mas arcaicos y estables que lo unen a la familia).

Determinado por factores culturales (a diferencia del instinto), instala en
el individuo la huella del vinculo biolégico que interrumpe, conllevando asi una
crisis del psiquismo. La tension vital es resuelta a través de Intencién Mental; y
en ésta el deteste es Aceptado o Rechazado. (aunque no se trate de eleccion

ni hay contradicciéon porque no hay un yo que afirme o niegue).

El rechazo del destete por parte del sujeto seria lo que el trauma del
adicto repite por medio de una ingesta toxica compulsiva y creciente. Es asi,
gue podemos hallar en la conducta del adicto la repeticion de una doble
situacion de indefensién. Por un lado, la indefensién originaria del sujeto al ser
separado del pecho materno. EIl trauma del destete conforma asi la matriz
sobre la cual se instala una segunda indefensién, dada por el adicto en relacién
a la droga. Como cita Héctor Lopez: “El sujeto esta indefenso frente a su
compulsion a ingerir el toxico, acto acomparfiado por la fantasia de la posesion
ilimitada del pecho materno, es decir por la renegacion del destete” (Lopez,
2001, p. 48). Se tratard, entonces, de un reencuentro con la imago del pecho

materno.

Podemos concluir entonces que Lacan habla aqui de una toxicomania
oral, como efecto de un traumatismo psiquico (el destete), en donde el sujeto
tiende a reconstruir la armonia perdida. Esta busqueda apunta a la asimilacion
de la totalidad del ser. Se hace hincapié en la respuesta del sujeto ante la
experiencia de la separacion, la divisién que el destete inscribe en la existencia.
La toxicomania viene a reconstruir la armonia que esta perdida
irremediablemente para el ser humano, producida por la experiencia de

separacion en este complejo.



Como sefala Héctor Lopez:

“el trauma del complejo de destete es reformulado como pérdida,

no del seno materno, sino como condicidon estructural, falta,
ausencia, que requiere de una elaboracion simbdlica. La
explicacién, que se limitaba a la ingesta de drogas por via oral,
puede extenderse entonces a toda otra forma de adiccion, sin
especificar las fantasias que puedan ser particulares de cada una”.
(L6pez, 2001, p. 66)

Es asi que el eje de aqui en mas sera el complejo de castracion.

Segunda Formulacion: Las Toxicomanias como Expresion de Ruptura con la

Castracion

En cuanto al seminario de Lacan de 1959, El deseo y su interpretacion
Héctor Lépez, afirma que la falla en la tramitacion de la salida del complejo de
castracion, a través de la simbolizacién en el juego, deja al sujeto encadenado a
la repeticion del fracaso, a lograr una identidad con el goce perdido. La

compulsion a ingerir sustancias toxicas constituye una de sus formas clinicas.

Al explicar el grafo del deseo, Lacan hace referencia a la demanda, como
aquella en donde el Otro humano, pongamos por caso la madre, es el que
responde a ese primer grito que no es intencional, que no quiere decir nada,
excepto para ese Otro que lo significa como llamado. Este Otro primordial, lo
interpreta como demanda de alimento. Entonces la demanda no parte del nifio
sino del Otro, asi la madre introduce un hiato entre necesidad-satisfaccion en el
nifio, dando lugar a la relacion: deseo (del Otro)-objeto de deseo (el Otro). Es
asi, que si la madre, como madre falica, encuentra en el hijo al objeto del goce,

y queda afuera la ley que indica que no debe reintegrar su producto (ley de la



prohibicién del incesto), si esta ley se desconoce, si esta ley se acepta pero al
mismo tiempo se margina, se produce entonces lo que Freud llamaba la
renegacion de la castracién. Nada le falta porque el nifio funciona como su

objeto, como el objeto que la completa.

En cuanto al goce, el autor plantea que el fantasma materno es este vivir
a través de un pecho que alimenta eternamente, y alcanzar asi una forma de
goce absoluto, hacerse el objeto mismo de goce. Es cierto también que esa
dimension en la que el sujeto se hace objeto de goce del Otro es la que aparece

como la esencia perversa de todo fantasma neuratico.

En lo que respecta a la relacion del sujeto con la droga podemos inferir
que el sujeto debe renunciar a la madre para “casarse con el falo”, es decir con
un simbolo del objeto perdido. Pero ¢qué sucede cuando el sujeto se niega a
contraer este casamiento y exige la continuidad del "otro goce"? Su "afliccion” lo
lleva a la busqueda de diferentes formas de satisfaccion narcisista, entre ellas la

droga, como técnica para romper este compromiso o casamiento simbdlico."

Entonces aqui tenemos que distinguir el goce falico que es aquel
regulado por la metafora paterna o el nombre-del-padre, y que permite sustituir
los objetos del deseo y obtener asi un goce regulado, social. Por lo tanto la
adiccion es una posicién subjetiva con un goce contra el deseo, es un goce de
tipo narcisista (del cuerpo) contra el goce sexual o del sentido, y enteramente

egoista.

En el caso de las adicciones el goce no es enteramente del sujeto: "El
fantasma materno es este vivir a través de un pecho que alimenta eternamente,
y alcanzar asi una forma de goce absoluto, hacerse el objeto mismo de goce",
es decir, es un fantasma del sujeto, al que sostiene ubicandose como objeto de

goce.



En 1967 en Psicoanalisis y medicina, Lacan plantea un interrogante
acerca de cudl es la demanda del enfermo. El autor observa que no siempre
demanda su curacion, por el contrario, muchas veces la rechaza, lo cual plantea
cuestiones éticas al médico, frente a esto plantea: “Cuando el enfermo es
enviado al médico o cuando lo aborda, no digan que espera de éste pura y
simplemente la curacién. Pone al médico en la prueba de sacarlo de su
condicion de enfermo, lo que es totalmente diferente, pues esto puede implicar

gue €l esta totalmente aferrado a la idea de conservarla.” (Lacan, 1967. p 6.)

Como afirma Lopez, a través de este diferencia entre esperar del medico
la curacion y esperar que lo saque de su condicion de enfermo, introduce la
estructura de la falla que existe entre la demanda y el deseo. Esta “falla” plantea
problemas éticos en la medida en que el progreso de la medicina concierne al
goce del cuerpo. La medicina excluye al sujeto y reduce el cuerpo al soma.

Pero como cita Lacan:

“Ese cuerpo no se caracteriza simplemente por la dimension de la
extension: un cuerpo es algo que esta hecho para gozar, gozar de
si mismo. La dimensién del goce esta completamente excluida por
lo que he llamado la relacion epistemo-somatica.” (Lacan, 1967, p
7.)

En la ejemplificacion de esta afirmacion, aparece la cuestion de la
adiccion a los psicofarmacos. Lo que sucede entonces, es que la demanda de
curacion es empujada hacia un deseo que la excede y de la cual el médico
pierde el control. Al indagar sobre la demanda del goce en la demanda del
enfermo, Lacan alude: “Materialicémoslos bajo la forma de los diversos
productos que van de los tranquilizantes a los alucinégenos. Esto complica
singularmente el problema de lo que hasta ahora se ha calificado, de una

manera puramente policial, de toxicomania.” (Lacan, 1967, p 7.)



Como afirma Lopez, desde la aparicion de la moderna
psicofarmacologia, la cuestidén de las adicciones, desborda un problema policial
para convertirse en una cuestion ética en el campo de la medicina cientifica,
mas alla de lo que es designado relacion epistemo somatica. Por lo tanto la

dimensioén ética es aquella que se extiende en la direccién del goce.

En cuanto al texto de 1975 de Lacan, “Clausura de las Jornadas de
Carteles de la Escuela Freudiana de Paris”, Héctor Lépez, alude diciendo que
Lacan habla aqui de la castracion y la muerte, y para referirse a ellas introduce
el cuerpo como sitio del goce falico, es aqui entonces donde aparece la

mencion a la droga, ligada a una parte de este cuerpo: el pene.

Lacan, habla de la castracion como lo que nos libera de la angustia. Para
referirse a ella, el autor recurre al caso Juanito diciendo que la angustia surge
en el momento que el nifio se da cuenta de que el nifio esta casado con su pito.

Con respecto a esto, Lacan refiere:

“Todo lo que permite escapar a ese casamiento es evidentemente
bien recibido, de donde resulta el éxito de la droga, por ejemplo;
no hay ninguna otra definicion de la droga que ésta: es lo que
permite romper el casamiento con la cosita de hacer pipi.” (Lacan,
1975, p. 10).

Esta es una tesis que se acerca a la de Freud en “El malestar en la cultura”,
como una de las vias posibles para paliar el sufrimiento. El toxicmano se

liberaria asi de coacciones que impone la funcion falica.

Podemos concluir por lo tanto, que asi como para Freud la droga cancela
el dolor, para Lacan rompe con la castracion, pero en ambos casos su funcién

es tanto negativa, como defensiva.



CAPITULO Il

HIPOTESIS DE
PSICOANALISTAS
LACANIANOS

CONTEMPORANEOS ACERCA
DE LOS ASPECTOS
SUBJETIVOS EN LAS
ADICCIONES




Lépez: Fundamentos y Mecanismos de las Adicciones

En el capitulo V, del libro Las adicciones: sus fundamentos clinicos,
(2001) Héctor Lopez plantea el recorrido que ha realizado a lo largo del texto.
En el mismo diferencia dos lineas tedricas dentro del psicoanalisis, por un lado
autores que establecen una ligazon entre la intoxicacibn quimica y el
advenimiento de satisfacciones primarias, luego de que las defensas han sido
arrasadas. Por otro lado, plantea una linea mas elaborada en la cual se
considera a la intoxicacion como recurso defensivo del sujeto, frente a la
castracion y el Edipo. Lopez plantea que para el adicto el toxico actuaria como
llave maestra, en donde se abren las puertas a un paraiso artificial, el cual una

vez conocido lleva al sujeto a una compulsion por volver a vivirlo.

Desde el andlisis de los textos freudianos que realiza Lopez, se plantea
qgue el toxico no cumple una funcién satisfactoria, sino que la busqueda esta
centrada en la ausencia del dolor psiquico, reduciendo tensiones. La
intoxicacion es uno de los métodos mas efectivos que utiliza el sujeto para

evitar el dolor y el displacer.

El autor plasma una de las dificultades en la clinica con adictos, al
plantear las dificultades para establecer una transferencia, donde los pacientes
suelen manifestar que el analista no sabe de la experiencia de consumir téxicos
gue el sujeto si conoce. Mientras el analista se encuentre en rivalidad con la

droga-paciente, la funcion del deseo del analista desfallece.

Loépez retoma la diferencia en relacion al dolor, displacer y sufrimiento.
Con respecto a este Ultimo, se sufre frente a la espera, en la demora frente a la
satisfaccion, actuando en el principio de realidad. En relacion al displacer, la
energia esta ligada al principio de placer-displacer, ambos son efectos del

discurso que circulan en la cadena significante.



Por otra parte, en relacion al dolor Lopez refiere: “El dolor, en cambio,
surge cuando no estan trazados los rodeos del deseo y la pulsion se revela en
su condicion real de trauma” (Lopez, p. 145). Es decir que el dolor se presenta
cuando la energia pulsional no puede ser ligada a una representacion, tanto

placentera como displacentera.

La tendencia pulsional primitiva pretende una satisfaccion directa,
rechazando toda ligadura, y es aqui en donde se plantea la imposibilidad del
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goce, Lopez hace referencia: el aparato psiquico no soporta una
satisfaccion por fuera de los limites del principio placer-displacer, de alli su
imposibilidad estructural, salvo como trauma” (Lopez, 2001. p. 145). Esto
provoca una cercania al goce, pero sin producir placer, por el contrario produce
dolor y es traumatica, en el dolor se experimenta la ruptura traumatica de las
defensas y se produce una invasion de lo real del goce, esta situacion
encuentra en el toxico la via mas rapida y eficaz contra el dolor. Es
precisamente en la intoxicacion donde se intenta cancelar el dolor del trauma
pulsional. En relacién a esto Lépez refiere: “Dolor y cancelaciéon quimica son
términos complementarios que se reclaman uno al otro, a tal punto que
podemos deducir que el problema del adicto es el dolor, por el mecanismo que
emplea como defensa: la cancelacion” (Lépez, 2001, p. 146). Es asi que la
intoxicacion le provee al sujeto un atajo mediante el cual llevar una via de
cancelacion toxica, recurriendo a la sustancia. Lépez atribuye a las adicciones
una doble funcién: la cancelacion téxica, como supresion y la funcion de
restitucion funcional. Concluyendo, podemos afirmar que el téxico actia como
defensa cancelando el dolor y como suplemento activa la fantasia, en donde el
goce va a estar dado por la actividad placentera de un fantasear inmediato con

un minimo de trabajo psiquico.

Lépez, introduce la idea de Sylvie Le Poulichet en relacion al efecto del

farmakon, siendo la intoxicacion un recurso inmediato, procurando introducir



alguna suerte de mediacion fantasmatica frente al trauma del dolor, pero no
para acceder al goce, aunque esta si sea la sensacién del adicto en lo
imaginario. La reaparicion del dolor se produce masivamente al cesar el artificio
quimico, por lo cual debemos hablar de pseudo- fantasma, mas que fantasma.
El fracaso del fantasma se presenta cuando se produce la expulsion del paraiso
artificial.

Le Poulichet apela a Freud considerando que el sujeto, no puede estar
sin recurrir a los quitapenas, también llamado farmakon por la autora. La
intensidad del trauma pulsién-dolor, requiere de la cancelacién toxica. Freud
desarrolla la nocion de trauma donde algo se constituye como un intolerable
gque no puede ser asumido dentro de una realidad simbdlica, condicién
fundamental para que se sostenga una operacion del farmakon que segun Le
Poulichet, hace referencia a que el remedio puede transformarse en veneno.
Como hemos desarrollado, Freud sitda a la masturbacion como la matriz de las
adicciones posteriores, cuando falla la soldadura entre la pulsion y significante.
La adiccion pretende producir esta soldadura ante el dolor del trauma. Se
plantea la diferencia entre la satisfaccion toxica, vinculada al autoerotismo

masturbatorio y la satisfaccion del sintoma, vinculada al goce falico.

Lopez refiere: “La cancelacion como mecanismo de las toxicomanias, se
da en el marco de una estructura mayor que la incluye. Se trata del complejo de

castracion donde el falo cumple una funcion central” (Lopez, 2001 p. 156).

Podemos concluir, que segun lo expresado por este autor
contemporaneo, el acto adictivo implica la renegacion de la castracién, es un
mecanismo estructural del psiquismo, donde el sujeto goza imaginariamente de
la completud narcisistica. Mientras esa fantasia, que es inconsciente, triunfa, el
sujeto no experimenta la angustia de la falta. Pero en la masturbacion, como en

las demas adicciones, el goce dura poco y la falta reaparece y con ella una



mayor compulsién a taponarla con el objeto toxico. Esta seria la estructura

universal de todas las adicciones.



Le Poulichet: La Operaciéon del Farmakon

En el texto Toxicomanias y Psicoanalisis (1987) de Sylvie Le Poulichet,
se plantea como eje central la operacion del farmakon, siendo ésta la
especificidad del acto que crea una toxicomania. La autora considera dos
elementos de las toxicomanias, la dependencia y la abstinencia, una
dependencia fisiolégica, a la cual se le suma una dependencia psicoldgica. Con
respecto a la abstinencia, implica el “sindrome de una falta”’. Sylvie Le
Poulichet, refiere: “si el farmakon parece prestar un cuerpo, su ausencia evoca
una forma de mutilacién” (Le Poulichet, 1987 p. 53). La abstinencia se configura
en referencia a una falta, representandose como una lesioén en el cuerpo. En el
texto se presentan frases de pacientes que dan cuenta de dicho fendmeno: “sin
droga ahora, es como si estuviera amputado, es como si me faltara un miembro
del cuerpo y me doliera... es un miembro fantasma” (Le Poulichet, 1987 p. 53).
Es precisamente en éste fendmeno donde se representa la relacion del cuerpo

con la palabra.

La operacion del farmakon presenta dos dimensiones en la abstinencia,
lo alucinatorio y el dolor. En relacion al dolor, en la abstinencia, se hace
referencia a un dolor caracteristico, similar al de un miembro fantasma. Con
respecto a esto la autora afirma: “El téxico ausente crea la figura de un miembro
o de un 6rgano doloroso, pone directamente en juego la investidura de zonas
corporales. Y esta formacion se impone como tal al individuo” (Le Poulichet,
1987 p. 54). La abstinencia, se representa entre el limite de lo psiquico y lo

somatico, cuando el toxico falta, un vivo dolor resurge en el sujeto.

En cuanto a la dimension alucinatoria, se considera propio de ésta ultima
a la operaciéon del fendmeno del miembro fantasma, donde lo que aparece es

una forma de urgencia corporal. Le Poulichet, refiere: “... las toxicomanias
engendran una satisfaccion alucinatoria del deseo. La operacion del farmakon

pone al cuerpo al abrigo de toda diferencia” (Le Poulichet, 1987 p. 59).



La autora retoma a la teoria freudiana del suefio y el lenguaje
asimilandola a la operacion del farmakon, cuando el suefio fracasa, y el cuerpo
ya no se oye en la palabra, puede surgir el téxico como prétesis psiquica, bajo
la forma alucinatoria. A partir de aqui se daria la segunda funcion de la
operacion del farmakon, siendo ésta la de objeto alucinatorio, se trataria de una
funcion conservadora del narcisismo con anterioridad perturbado

La operacion farmakon, de la que dispone el toxicobmano, le permitiria
borrar representaciones, es entonces, una operacion que, ante lo intolerable,
pretende librar al individuo de los efectos del lenguaje que lo determina vy fijarlo
en una condicion que le permita borrar la discordancia, también constitutiva
respecto de la propia imagen. La autora refiere: “El farmakon tendria entonces
el estatuto de un érgano que, cuando es restituido, restablece la ilusion de un
narcisismo absoluto” (Le Poulichet, 1987 p. 60). La abstinencia implica el
retorno del dolor consciente, cuando el farmakon no ejerce su accion, el dolor
narcisista resurge.

Le Poulichet se dirige a la obra de Freud con el propésito de examinar el
asunto del dolor que se impone ante la ausencia del toxico y sefiala que el dolor
produce, un repliegue narcisista como tratamiento de urgencia para una
efraccion insoportable. La autora hace referencia a un texto de Freud de 1884
Escritos sobre la cocaina, y plantea: “que el dolor pueda experimentar una
cancelacion toxica, he ahi una intuicion de Freud desde 1884...” (Le Poulichet,
1987 p. 63) Asi, la operacion farmakon realiza la cancelacion toxica del
imperativo del dolor, el objeto alucinatorio sobreviene como respuesta a una
falta de elaboracion del cuerpo, que provoca una perturbacion del narcisismo.

Cuando la operacion del farmakon actla, representa una cancelacion
toxica del dolor y la restauracidon de un objeto alucinatorio. Se plantea la
perspectiva de una operacion conservadora que protege una forma de

narcisismo, mas que como una autodestruccion.



El caracter paradojico del farmakon se vuelve evidente cuando la autora
enuncia los principios operantes en las toxicomanias: la doble y contradictoria
postulaciéon que implica el farmakon, a la vez remedio y veneno, encuentra su
manifestacion clinica en un principio de reversibilidad registrable en el discurso
de los pacientes.

El farmakon, presenta tres formas de reversibilidad. La primer forma se
da entre lo psiquico y lo organico, una sustancia toxica es investida como una
funcién psiquica. Otra reversibilidad se establece entre un adentro y un afuera,
la operacién del farmakon tiende a desdibujar la particion yo/mundo. La tercera
reversibilidad, est4d implicada a partir de las dos primeras, relativa a una
desaparicion del sujeto. Esta ultima consiste en una borradura, la cual consiste

en una supresion toxica consumada en una dimensién alucinatoria.

Una y otra reversibilidad dan cuenta, ante todo, de la ausencia de un
corte y tienen por consecuencia una forma de disolucion del sujeto. La
operaciéon farmakon, de la que dispone el toxicbmano, le permitiria borrar
representaciones, a partir de la restitucion al cuerpo de un objeto alucinatorio,
para eliminar lo intolerable.

Le Poulichet, destaca dos operatorias del farmakon, las suplencias y el
suplemento narcisista. En relacion a este ultimo, la autora retoma a Lacan
quien define a la droga como aquello que permite romper el casamiento con la
“cosita de hacer pipi”, es decir con la castracion. Con respecto a esto Le
Poulichet plantea que el farmakon opera como suplemento imaginario del Falo.
Es aqui que la autora sefiala la funcion de protesis del farmakon como montaje
narcisista permitiendo la neutralizacién del efecto traumatico ligado a la falta
producida por la castracion, la cura resulta intolerable para el sujeto. En relacion
a la segunda operatoria del farmakon propuesta por Le Poulichet, es decir la
suplencia narcisista, hace referencia a aquella situacion de base donde la
madre encuentra al hijo como objeto de goce, la completa. Posteriormente,

segun Lacan el sujeto debera renunciar a la madre para casarse con el falo,



pero si se niega a contraer este casamiento exigira la continuidad del goce
llevandolo a distintas formas de satisfaccion narcisistas, tal como la droga. En
este caso hablaremos de un goce narcisista del cuerpo, mientras que en el

suplemento narcisista nos encontramos frente al goce falico.

En conclusién lo propio de la “operacién del Farmakon” seria establecer
las condiciones para una percepcion y satisfaccién alucinatorias, produciendo
una cancelacion toxica del dolor. Esta operatoria funcionaria como un montaje
particular que aporta a un borramiento del sujeto frente a un intolerable. Esto
permitiria conservar el narcisismo de sufrir una devastacion. Desde la linea
propuesta por Le Poulichet se podria considerar a las toxicomanias como una
operacion de conservacion del narcisismo y no de autodestruccidon como

plantean otros autores.



Sinatra: El Toxicomano como Paradigma Postmoderno

Ernesto Sinatra, en su articulo El toxicomano es un sinvergienza del
afio 2008, plantea que en el estado actual del capitalismo, en el mercado se
observa una gran oferta de objetos de consumo, como la droga que opera
sobre los sujetos y sus cuerpos. Alli donde cualquier falta aparece taponada por
los objetos de consumo, por el consumir constante, el sujeto-sujetado a los
gadgtes (dispositivos tecnologicos comercializados a nivel global), fascinado por

el objeto, termina él mismo consumido

En esta etapa los procesos de globalizacion producen modificaciones del

lazo social. En relacion a esto el autor postula:

‘La soledad, sintoma social de la dispersion del lazo asociativo-
empujada por el mercado y banalizada por el DSM con el nombre
de “depresion’- localiza el limite real a los semblantes del progreso
universal, los que inundan con su propaganda todas las regiones.”
(Sinatra, 2008, p. 2)

Es asi que la soledad generalizada afecta el rincon mas intimo de la
subjetividad, las condiciones de satisfaccion de cada uno. El goce del
toxicomano se vuelve cada vez mas solitario, es decir, la toxicomania da cuenta
de un tipo de consumo que estd por fuera de todo lazo con el otro,

constituyendo mas bien un goce autista.

Podriamos considerar la adiccidén a las drogas como una satisfaccion
“egoista” que ocurre en el propio cuerpo, autoerodtica, ademas podria ser un
sintoma social; pero también se debe agregar el empuje del mercado del
consumo a la produccién de gadgets centrados en el si mismo. El cuerpo en la
toxicomania se puede pensar como la superficie, sobre la cual se intenta gozar
por medio de la instalacion de una substancia. Hacer gozar el cuerpo como

Uno, es la tarea que pretende conseguir el toxicomano.



Como afirma el autor el toxicbmano es el paradigma del individuo
posmoderno, caracterizado por la desaparicion de la vergienza. Es asi que

Sinatra comenta:

“el toxicbmano adviene como un signo que define la época: él es
el partenaire-sintoma del capitalismo post-moderno. El es quien,
por excelencia, no se averglienza de su goce, €l es aquel que lo
muestra hasta el extremo de inventarse un ser a partir de una
nominacion que le viene como anillo al dedo desde el Otro social

para seguir gozando en el autismo toxico” (Sinatra, 2008, p. 5).

En conclusién, el autor pone el acento en la incidencia que tiene sobre el
sujeto la cultura capitalista actual, la cual impone modos de consumo
compulsivos para taponar la falta, llevandolo al sujeto a ser un toxicbmano sin

verguenza.

Sinatra y la Toxicomania Generalizada

En el afio 2010 en su libro ¢ Todo sobre las drogas?, Sinatra sostiene tres
hipotesis: la toxicomania generalizada, la funcion del téxico y la soledad

globalizada.

Al igual que veremos en las obras de José Barrionuevo, en las de Sinatra
podemos encontrar referencias acerca del actual mundo del consumo,
caracterizado por la invasién de objetos que circulan entre hombres y mujeres
y que prometen un goce universal para todos. Segun el autor, en la actualidad
podemos localizar un empuje hacia la toxicomania generalizada, y hace

referencia a esto del siguiente modo: “...podremos localizar el verdadero
sintoma social que caracteriza la vida contemporanea desde la irrupcién del

discurso capitalista: los individuos son los verdaderos objetos de consumo”



(Sinatra, 2010, p. 45). Los objetos del mercado parecerian ofrecer lo imposible

del goce a todos por igual. En esta linea Sinatra plantea la siguiente hipotesis:

“Todos los individuos objetos del consumo, ya que son los sujetos
arrojados al mercado en el capitalismo salvaje que domina los
Estados occidentales, son esos mismos individuos el resto de la
operacién del discurso capitalista: objeto de goce, es decir, objeto

de decoracién del mercado”. (Sinatra, 2010, p. 51).

Luego siguiendo la hipotesis de la toxicomania generalizada, el autor
agrega: “El empuje a la toxicomania generalizada -que localizamos como
caracterizando a nuestra actualidad- encuentra su complemento ideal en el
empuje al olvido generalizado articulado con el goce de la destruccion”.
(Sinatra, 2010, p. 66). Por lo tanto podriamos concluir que la toxicomania
entonces tiene que ver con el modo particular de gozar de cada
sujeto, con la posicion del sujeto frente al deseo y el goce en su

subjetividad.

Sinatra hace referencia a dos tipos de drogas, las ilegales y las

licitas diferenciandolas de la siguiente manera:

“Mientras las drogas ilegales parecen ser el recurso
desesperado para algunas personas confrontadas con la
existencia del Otro, las drogas legales, “milagrosas”, son
el recurso con el que los amos modernos intentan
restablecer cinicamente al Otro por un sesgo quimico para
reparar “cientificamente” las “injusticias” subjetivas de
género, raza, condiciobn socioeconémica o0 credo”.
(Sinatra, 2010, p. 66).

En referencia a la funcion del toxico Sinatra postula que

debemos referirnos a toxicomanias en general y no dando privilegio a



alguna sustancia en particular como el mercado categoriza. Es asi
que en esta linea podriamos hablar de un goce singular del que el
responsable es sélo el sujeto y no el mercado. En referencia a esto,

Sinatra cita:

“‘Deciamos mas arriba que al referirnos a la funcion del
toxico nos rehusamos a llamar a los consumidores por un
nombre generalizado de goce (drogadictos/alcohdlicos),
colectivizandolos segun las categorias del mercado, pues
se obturaria asi el goce singular que éstos obtienen con la
substancia; agreguemos ahora que esta funcion —aplicable
a cada parlétre— enfatiza que la responsabilidad del sujeto
no puede ser transferida al Otro: es decir al mercado”.
(Sinatra, 2010, p.72)

En un segundo apartado del libro, Sinatra desarrollara su
hipotesis de la funcion del toxico; planteando las dificultades de la
nominacién “drogadicto”. Es asi, que el autor refiere: "No atendemos a
toxicomanos y/o alcohdlicos. Solemos confrontarnos con la particular relacion
gue un sujeto establece con una substancia de la que intenta extraer una
satisfaccion”. (Sinatra, 2010, p. 104).

Es decir, que entendemos como funcion del toxico el ser un medio de insertar
satisfaccion donde no la hay; es decir, intentar producir modos de gozar alli

donde la subjetividad se halla marcada por un vacio, por una falla.

Concluiremos que la toxicomania entonces tiene que ver con el
modo particular de gozar de cada sujeto, con la posicion del sujeto

frente al deseo y el goce en su subjetividad.



El autor plantea que existe una contradiccion entre la operacién
toxicobmana y la operacion analitica. En la primera se produce un “rechazo del
inconsciente” y en la segunda como operacion de castracion, se esperara hacer

existir este inconsciente, lo que constituiria la l6gica de todo andlisis.

Por dltimo el autor aborda la cuestion de la soledad globalizada. Con
respecto al modo de gozar contemporaneo plantea la adiccion a las drogas
consideradas como una satisfaccion egoista que ocurre en el propio cuerpo (es
decir, autoerdtica), y por otro lado se debe tener en cuenta el empuje del
mercado de consumo a la produccion de gadgets centrados en el si mismo. Es
asi que el Sinatra afirma: “...la toxicomania generalizada nombra el empuje al
goce autista que recae sobre todos los individuo —objeto real de consumo-

reunidos con sus gadgets en soledad globalizada”. (Sinatra, 2010, p. 156).

En este texto podemos destacar la idea del autor de una toxicomania
generalizada siendo el sujeto objeto del consumo propuesto por el capitalismo
centrado en el si mismo. La toxicomania tendra que ver con las posicion
particular que adopta un sujeto frente al deseo y al goce, siendo el toxico una
satisfaccion egoista; la cual ocurre en el propio cuerpo siendo el sujeto el

responsable de dicha adiccion.

A partir de la lectura de los textos del autor contemporaneo Sinatra,
podemos destacar la idea de que el toxicomano es paradigma del sujeto
postmoderno. Ademas agrega que asistimos a una época en que todos los
individuos somos objetos de consumo, se trata de una época de toxicomania
generalizada en donde el modo de goce es autista para todos los individuos
reunidos con sus gadgets en soledad generalizada.



Staude: Las Adicciones como Fracaso del Sintoma

El articulo Las adicciones: el fracaso del sintoma (1998) de Sergio
Staude, gira en torno al interrogante: ¢ Constituyen las adicciones un sintoma?
El autor retoma las ideas freudianas del sintoma para plantear la diferencia
entre éste y la adiccion, considerando que lo que sucede en esta Ultima es el
fracaso del sintoma, su falta de tramitacion o estructuracion. Alli se plantea que
el sintoma, encarna una verdad. Luego plantea: “El sintoma es entonces un
recurso y a la vez un atolladero”. (Staude, 1998, p.2). En los pacientes adictos
nos encontramos entonces, con la imposibilidad de construir un sintoma, o bien
con el impedimento de transferirlo. En ambas situaciones se producen los
comportamientos “locos”, entre ellos las adicciones. Como afirma Staude: “Son
aquellos padeceres que ubicamos por lo comun como “"patologias de borde",
por la imposibilidad de constituir un borde, un limite, a un goce que siempre
amenaza con una invasion devastadora.” (Staude, 1998 p.3). Y agrega: “Hay
contextos sociales, 0 momentos de la historia, en que el Otro social ejerce una
presion muy grande, pero no tanto en la dimension de la prohibicién sino en
demanda de goce “(Staude, 1998 p.3). En estos casos se pude considerar que
ésta demanda de goce se ejerce sobre estructuras de borde en donde si bien la
funcién paterna no fracasé definitivamente tampoco terminé de constituirse. El
éxito o fracaso del sintoma, dependera del interjuego de dos factores: el
posicionamiento subjetivo en el sostén fantasmatico y del Otro social, presiéon
del empuje al goce. Staude refiere:

‘La matriz desde la que Lacan trabaja el triptico freudiano de
Inhibicién, Sintoma y Angustia, nos permite situar mejor el tiempo
pre-sintomatico que tiene como eje a la inhibicién y que abre a la
dimensién del agieren freudiano, siempre presente en las

adicciones: ya como acto evitado o inhibido, ya como accién de



drogarse (al modo del acting-out o del mas dramatico pasaje al
acto).” (Staude, 1998 p.3)

Staude cita a Lacan: "El sintoma necesita de la transferencia para ser
interpretado [para que diga su verdad] pero en principio no necesita de ustedes
como el acting-out" (Staude, 1998 p.3-4). Es decir, el que pudo estructurar un
sintoma encuentra alli un modo de anudamiento y de sostén, esto no ocurre en
las adicciones, produciéndose el fracaso del sintoma, dandose el acting-out por
parte del sujeto, en donde se pondria en escena un sufrimiento intolerable, se

intenta poner en forma un goce.

El autor sefala: “el montaje adictivo reemplaza al sintoma” (Staude., 1998

p.4).Esto tendria como funcion otorgarle una estabilidad al sujeto.

Staude también hace referencia a la droga como suplencia, esto se da en
los casos en donde los sujetos sienten que esta en riesgo su autoconservacion.
Esto puede darse tanto en estructuras neurgticas como psicéticas y es un

intento de dominio sobre el cuerpo.

En cuanto a las adiciones como suplementos, el autor cita la definicién

de droga que realiza Lacan:

“ella rompe el matrimonio del cuerpo con la cosita de hacer pi-pi”.
Staude refiere con respecto a esto: “Lo que nos plantea el
problema a resolver de la posibilidad de una ruptura con el
ordenamiento falico sin que haya al mismo tiempo forclusién del
Nombre del Padre” (Staude, 1998 p.5).

Las adicciones como suplementos, se presentan tanto en las estructuras

neuréticas como perversas. El autor agrega:



“En tanto suplemento, el montaje adictivo, se pretende como un
modo de lograr una "protesis narcisista”, en sujetos que no ponen
en duda ni la existencia del Otro, ni la de ellos mismos, pero que si
estan desgarrados por la hiancia que separa el yo real (al decir
freudiano) del Ideal” (Staude, 1998 p.6).

Es decir, la droga seria aquel suplemento imaginario que permite
sostener el fracaso en la estructura de la insignia falica, congelando asi el
deseo. No podemos dejar de considerar que en los bordes de la neurosis, lo
insoportable es la amenaza de castracion, a la cual trata de eludir a través de

montajes adictivos con caracteristicas transgresivas.

A diferencia de la neurosis, como sefiala Staude: “en la perversién
propiamente dicha, en cambio, la transgresiébn mantiene una doble ilusion: se
sabe sobre el goce y no se registra la hiancia respecto del Ideal” (Staude, 1998
p.6). Es decir, que mientras el neurético debe soportar su angustia y condicion
de sujeto escindido, el perverso no registra la hiancia respecto del ideal. A partir
de esto es que eludira la castracion, desconociendo su deseo y su lugar como

instrumento del goce del otro.

A modo de cierre, se puede afirmar que el autor considera a la droga
como un suplemento imaginario que permite lograr una estabilidad del sujeto

ante el fracaso del sintoma, que intenta paliar la amenaza de algo insoportable.

En un trabajo posterior “La droga dependencia y el psicoanalisis”
(2001), Staude indica algunos aspectos cruciales en la probleméatica de las
adicciones, tales como, la complejidad, en donde el fendmeno a la adiccion a
las drogas debe abordarse desde los paradigmas de la complejidad. El factor
comun en los discursos sobre las adicciones esta puesto en el acento de la
eficacia negativa de la droga y los efectos que estos producen. El toxicOmano

es uno de sus efectos.



El autor distingue tres dimensiones o sentidos del sintoma: el sintoma
social, el sintoma medico y el psicoanalitico. La drogadependencia es un

sintoma social, un indicador del malestar en la cultura.

Como refiere Staude: “La adiccion permite ocultar la existencia de
sintomas que angustian o perturban porque ponen en evidencia la dimension

subjetiva”. Luego agrega:

“En general no es una formacion de compromiso sino de ruptura,
pero no con el Otro, sino con las condiciones contractuales del

goce falico.” “La droga no es un objeto pulsional, no tiene que ver
con algo arrancado al cuerpo del Otro ni con las zonas del propio

cuerpo.” (Staude, 2001, p.4)

En conclusién, podemos afirmar que el autor pone el acento en las
drogas como efectos del malestar de la cultura actual, donde lo que se produce

es una ruptura con el goce falico.

Posteriormente, en el 2007, en su texto “Las adicciones y la pasion por la
ignorancia”, Staude explora las relaciones entre saber del analista, saber del
adicto, y pasion por la ignorancia. El autor hace referencia a “los adictos como

portavoces silenciosos de un sintoma social” (Staude, 2007, p.56).

Staude ademas plantea que en el discurso capitalista actual se distingue
el rechazo de la castracion fuera de todos los campos de lo simbdlico. Y agrega
que cuando el consumo de las adicciones es mas que transitorio se va a

sostener en el logro de un goce autoerdtico.

En este texto se plantea que la practica del psicoandlisis queda
cuestionada cuando se pretende poseer un saber hegemonico sobre la

sexualidad y la subjetividad o las adicciones. Muchas propuestas terapéuticas



promueven una intervencion orientada hacia la castracion y otras se acercan a
una propuesta del destete.

Una vez mas el autor plantea la relacion entre el malestar en la cultura
actual y la adiccion, donde ésta ultima en lugar de constituir un sintoma tendra
que ver con una posicion subjetiva.

A partir de la lectura de los textos de Staude, podemos destacar que las
ideas centrales de este autor, se focalizan en que ante los desafios que el
discurso capitalista impone al sujeto para seguir siendo parte y resistir en este
sistema, le presenta a éste una demanda constante de satisfaccion mediante
diferentes objetos de consumo. Ante esto hay determinadas estructuras que
responden con el recurso adictivo para intentar poner un limite a ese goce que
se torna insoportable para él. Por lo tanto la adiccién para este autor, no
constituira un sintoma, sino un fracaso de éste que permitiria al sujeto
encontrarse con el goce perdido. Este ultimo tendrda entonces caracter de
incorporal; ya que si bien el cuerpo actua como escenario, la droga no tiene que
ver con algo arrancado del cuerpo del otro ni con las zonas del propio cuerpo,
por lo tanto el téxico no constituye un objeto pulsional sino que viene a suplir un

vacio, una falta debido a una falla en la estructura de la castracion.



Barrionuevo: Las Adicciones como una Patologia del Acto

Barrionuevo, en el afio 2010 en su obra Drogadiccion en la adolescencia,
incluira a las toxicomanias dentro de las denominadas “patologias del acto”. El
autor planteard como pensar a un sujeto adolescente atravesado por las
condiciones de la actual modernidad o posmodernidad y cémo influyen las
exigencias del capitalismo tardio en el que vivimos, caracterizado por la

estimulacion del consumo. Barrionuevo se refiere a esto de la siguiente manera:

“...el predominio del acto por sobre el pensar y por sobre la
importancia de la palabra, ubicado el sujeto en un mundo
consumista que propicia el consumo de sustancias en general y
gue crea un nuevo lugar para las drogas...” (Barrionuevo, 2010
p.15).

Segun Barrionuevo, tanto Freud como Lacan mostraron interés por
ubicar los conceptos psicoanaliticos en su dimension social. Es por esto, que el
autor retoma las consideraciones de Freud respecto a las condiciones de vida
del sujeto en la cultura, expresadas en El malestar en la cultura (1938),
haciendo hincapié en los lugares desde los que el sufrimiento amenaza al
hombre y en las drogas como uno de los medios a los que recurre el hombre
para evitar el sufrimiento, denominadas como “quitapenas”.  Siguiendo esta

linea el autor agrega:

“‘Refiriéndose al malestar de la cultura, Freud define a los toxicos
como “quita-penas” que permitirian esquivar los limites que la
realidad impone al sujeto, refugiandose en un mundo que
ofreceria mejores condiciones de sensacion, en una definiciébn que
pareceria tener relacion con las ideas planteadas en la carta 79

dirigida a Fliess...”(Barrionuevo, 2010, p.37).



Recordemos que en esta carta, Freud decia que las adicciones serian el
sustituto del habito primordial: la masturbacion. Enlazaba asi adicciones -
autoerotismo - masturbacion, remitiendo las adicciones a maniobras que eran
intentos desmentidores de enfrentarse con la dolorosa pérdida del objeto,
recurriendo a la accion. Segun el autor, a lo que estaria haciéndose referencia
aqui es al dolor por la primordial pérdida del objeto, habria un esfuerzo por
intentar evitar reconocerla de objeto, y agrega: “... en la drogadiccién, cada uno
a su manera, el intento es fugar, via acto de inyectarse o beber, de ese duelo
inacabado, eterno, permanente, para el cual no se encuentra otra salida...”.
(Barrionuevo, 2010, p.39).

Luego este autor contemporaneo, ubica la definicibn de Lacan sobre la
droga en Clausura de las Jornadas de Carteles de la Escuela Freudiana de
Paris (1975), como aquello que permitiria “escapar al casamiento del nifio con
su pequefio pipi”, que reformularia la idea de Freud en cuanto el refugio
autoerético buscado en los efectos que provoca la droga como intento de
desmentir el juicio relativo a la castracion. Como sabemos, Lacan en este texto
desarrolla la castracion como aquello que nos libera de la angustia que afecta al
sujeto enfrentado al deseo del Otro. Es en esta direccion que Barrionuevo

incluye a las adicciones dentro de las patologias del acto y nos dice:

‘las patologias del acto se construyen como configuraciones
clinicas o recursos destinados al intento de eludir la angustia
desbordante o la intensa depresion que imposibilitan todo
procesamiento psiquico, desdibujado el fantasma, acudiéndose a
recursos que se encuentran en la gama del acto o del actuar, en
un decir sin palabras que adquiere envergadura de repeticion
producido un cortocircuito en el pensar”. (Barrionuevo, 2010 p.47).

Luego agrega: “Desde el psicoanalisis es posible afirmar que la

drogadiccion propiamente dicha no constituiria sintoma como tal, sino que se



encontraria prioritariamente en la dimension de las patologias del acto”.
(Barrionuevo, 2010 p.47).

El autor plantea la hipotesis de que en las patologias del acto, el sujeto
no puede apelar al lenguaje en ciertas circunstancias, haciéndose imposible
todo procesamiento psiquico y quedando a merced del goce del otro, como

objeto. Barrionuevo sefiala:

“...en las patologias del acto el sistema protector o entramado de
contencién constituido por el lenguaje tienen puntos de debilidad o
fallas, no alcanzando para impedir que el sujeto quede a merced
del goce del otro, no pudiendo hacer uso del lenguaje o no
teniendo eficacia el mismo para ponerle limite a dicho goce. En el
acto se perfila un sujeto en una posiciébn de goce silencioso, si
bien en el callar no se libera del leguaje. Estamos en el terreno del
autoerotismo, en un goce diferente y apartado de la palabra, en un
apelar a un acto con el cual el sujeto supone poder ponerse a

salvo de la castracion”. (Barrionuevo, 2010 p.52-53).

Esta cuestion del actuar estaria presente la idea de la droga como “quita-
penas” que encontramos en Freud, y la teorizacién de Lacan de la droga como

aquello que “permite romper el casamiento con el hacer pipi”.

El autor aborda a lo largo de su obra el acto en términos freudianos, y los
conceptos lacanianos acting out y pasaje al acto, y la relacion de estos con la

angustia.

Si bien tanto el acting out como el pasaje al acto se encuentran en la
gama del actuar, debemos establecer su diferencias. Con respecto a esto
Barrionuevo retoma la distincion establecida por Lacan en el Seminario del
62/63, donde si bien se considera que ambos son respuesta ante la angustia,

en el acting out el sujeto permanece en escena y Su actuar es un mensaje



simbdlico dirigido al Otro, mientras que en el pasaje al acto hay salida de la red
simbdlica, una huida del Otro hacia la dimension de lo real con disolucién del

lazo social.

En cuanto a Freud, el actuar es tratado en Recuerdo, repeticion y

elaboracion (1914), como sefiala Barrionuevo:

“en términos de la conceptualizacién freudiana, es posible pensar
a la actuacion relacionada al esfuerzo desmentido, a la
renegacion, en un intento por mantener o preservar el
autoerotismo por medio de la accion. La desmentida supondria el
reconocimiento y la desautorizacion, simultdneamente, de un juicio
traumatizante que atenta contra el propio sentimiento de si del
sujeto, siendo defensa que acciona cuando la represion se

muestra vulnerable” (Barrionuevo, 2010 p.59).

En lo referente a los conceptos de Lacan acting out y pasaje al acto, si
bien estos conceptos presentan diferencias podemos entender que ambos
tienen en comun ser reacciones del sujeto frente a la angustia, “maniobras por
medio de la accidn ante la falta de una respuesta clara del Otro acerca de la

pregunta del sujeto por el deseo de aquél’. (Barrionuevo, 2010 p.64).

Segun lo trabajado hasta aqui, podriamos considerar que las adicciones
no hacen sintoma, sino que estan en la gama del acto. Como concluye el autor:
‘las patologias del acto serian expresion del fallido intento de hacer jugar la
funcion paterna, como llamado del Otro, demandando por medio del acto no
solo su reconocimiento sino también su existencia misma”. (Barrionuevo, 2010
p.93).



A partir de la revision bibliografica realizada y el desarrollo de los
conceptos de los autores clasicos y contemporaneos acerca de los aspectos
subjetivos en las adicciones, procederemos a realizar un analisis comparativo,
diferenciando las hipotesis de psicoanalistas contemporaneos con respecto a su

fundamentacion en las obras de Freud y Lacan.



/' CONSIDERACIONES
FINALES




Las Toxicomanias en Le Poulichet en Referencia a las Tesis de Freud y Lacan

Tanto Lépez como Le Poulichet reconsideran las ideas freudianas acerca
de en una doble funciébn de las adicciones: por un lado la funcién de
cancelacion toxica, como defensa ante un dolor de existir regularia la
homeostasis de un aparato psiquico, y por otro lado la funcién de restitucién
funcional en donde la adiccién como suplemento activa la fantasia intentando
una ligazén para lograr una satisfaccion pulsional inmediata. Siguiendo esta
linea es que Le Poulichet plantea la operacion del farmakon que funciona en su
doble dimension de remedio y veneno a la vez, es decir, produce una

“cancelacion toxica” del dolor, y una restauracion de un objeto alucinatorio.

Podriamos afirmar entonces, que tanto Freud como Le Poulichet, ambos
citados en la obra de Héctor Lépez, no sélo hacen hincapié en la funcion
negativa de los toxicos, sino que agregan una funcién positiva, que en términos
de la autora contemporanea, protege una forma de narcisismo del sujeto, es
decir la sustancia toxica actuaria como proétesis ante una falta. Pero aqui cabe

preguntarnos: ¢,Qué es lo que falta en el toxicbmano?

Al situarnos en la obra de Le Poulichet, podriamos exponer que la
operacion del farmakon, como montaje toxicomano, es un intento de paliar algo
insoportable, angustiante. Y este algo podria ser definido de dos maneras,
segun gue remitiera a lo que llamamos un montaje toxicbmano como suplencia,
0 un montaje toxicomano como suplemento. Es decir, en el primero se intenta
remediar la falla en la funcién paterna a modo de defensa al goce. La operatoria
forma una proétesis narcisista que atrae y fija imagenes para sostener la imagen
narcisista. Por otra parte Le Poulichet, retoma los escritos lacanianos, para dar
cuenta de este montaje como suplemento, teniendo en cuenta los dichos de
Lacan en tanto el sujeto debe renunciar a la madre para casarse con el falo,
cuando hay una negacion a contraer este matrimonio, su desconsuelo lo va a

llevar a diferentes formas de satisfacciébn narcisista, como el toxico que le



permitrd al sujeto romper con ese compromiso  simbdlico
En las suplencias, las toxicomanias se ordenan como suplencia narcisista, en
donde hay una insuficiencia del Nombre del Padre, siendo el toxico el que
actuaria como sostén del elemento simbdlico del Nombre del Padre. Lo que
sucede en estos casos es que el trayecto pulsional permanece suspendido,
aquello que debia volver en forma de palabras o miradas del Otro, queda
suspendido en el cuerpo de ese Otro, es asi que el sujeto se hace parcialmente
objeto del goce del Otro. Las toxicomanias organizan un repliegue para resistir
la invasion de un flujo de tipo materno, es aqui donde la operacién del farmakon
permite una formacién narcisista que en cierto modo limita el goce, es decir las
toxicomanias permiten un goce que protege de otro goce mas radical. El sujeto
a través de la operacion del farmakon intenta limitar al Otro, poner un dique, se
trata de dar respuesta frente a un exceso del Otro primordial es decir con una
parte del propio cuerpo aspira a escapar al goce de Otro que amenaza

aniquilarlo.

OTeniendo en cuenta los escritos lacanianos acerca del goce, como asi
también la operacién del farmakon en sus dos montajes como suplencia y
como suplemento presentados por Sylvie Le Poulichet, consideramos que en el
caso de la suplencia la droga sera para el sujeto un tipo de satisfacciéon
narcisista donde se continda el goce exigido tras una negacion de contraer
matrimonio con el falo. En cambio en el suplemento no nos encontramos con un

goce narcisista del cuerpo sino como un goce falico.

Sylvie Le Poulichet, postula un mecanismo especifico que se presenta en las
toxicomanias, la operacion farmakon, el cual aporta a un borramiento del sujeto

frente a un intolerable.



Sinatra y su Relacién con los Postulados Freudianos y Lacanianos

Sinatra sitla al toxicomano como paradigma de la cultura postmoderna,
en donde es tomado como objeto de consumo por el mercado, el cual a la vez
ofrece un abanico de satisfacciones posibles a las cuales todos pueden

acceder.

Es asi que se nos plantean algunos interrogantes; ¢Qué es lo que lleva al
sujeto a un consumo desmedido? ¢ Se hace referencia a un mismo malestar en
los textos Freudianos que en los del autor postmoderno Sinatra? Luego del
andlisis realizado hasta aqui podemos plantear que Freud hace referencia al
malestar en la cultura como aquel padecimiento al que esta sometido el sujeto
por las constantes renuncias pulsionales que le impone la sociedad, llevandolo
al consumo de toxicos como quitapenas. Mientras que Sinatra plantea un
malestar desde el punto de vista de un constante empuje al goce, impuesto por
el capitalismo postmoderno, en donde hay que consumir para poder pertenecer,
ubicando al sujeto en un lugar de objeto de consumo siendo su subijetividad
amenazada. Se recurre a las drogas como aquellas que ofrecen una felicidad
quimica.

Por su parte si bien Lacan no alude en los textos trabajados al tema de la
felicidad, hace referencia a una renuncia de la via del deseo, que tendria como
base la soledad del goce. Es asi que se plantea un tipo de goce egoista,

situado en el propio cuerpo, desconectado del Otro.



Staude y los Postulados de los Autores Contemporaneos

El autor contemporaneo Sergio Staude adhiere a la diferencia postulada
por Freud entre el sintoma y las adicciones, donde en estas Ultimas lo que
encontramos es un fracaso o falta de tramitacion del sintoma. Siguiendo los
lineamientos del autor clasico acerca de la relacion entre el malestar en la
cultura y las adicciones, Staude hace hincapié en que el discurso capitalista de
nuestra sociedad actual presenta ciertas condiciones que producen efectos en
el sujeto y uno de ellos es el acto adictivo; ejerce mandato de goce sobre el
sujeto que lo aboca al encuentro con los objetos de consumo, el adicto aparece
como un efecto del discurso del mercado. En este sentido, el adicto es un signo
gue abre la pregunta por el sintoma social sin ser la adiccibn un sintoma
propiamente, pues ésta es mas bien el resultado del fracaso del sintoma en la
vida contemporanea, y el adicto es el signo de ese fracaso.

Consideramos que es importante, por lo tanto no poner el foco de
analisis en el objeto-droga sino en el sujeto, ya que €l mismo es objeto de goce
autoerotico. Segun el autor este discurso se distingue por el rechazo en todos
los campos de lo simbdlico, que en términos freudianos seria el rechazo de la

castracion.

Staude retoma las ideas planteadas por Le Poulichet acerca de los dos
montajes de la operacién del farmakon: suplencia y suplemento, destacando
rasgos similares a los planteados por esta autora. En el caso de la suplencia,
plantea que esta intentara remediar la falla de la funcién paterna posibilitando
una “apertura al goce”. En el suplemento, encontramos nuevamente, la
definicion lacaniana de la droga como “aquella que rompe el matrimonio del
cuerpo con la cosita de hacer pi-pi”, como asi también la hipotesis del montaje
adictivo como “protesis narcisistica” planteada en las obras de Le Poulichet,

donde la droga servira de sostén ante las fallas falicas.



Barrionuevo y su Relacion con las Teorias Freudianas y Lacanianas

Barrionuevo incluye a las toxicomanias dentro del campo de las
denominadas “patologias del acto”, planteando que de lo que se trata es de
eludir la angustia que desborda e invade al sujeto mediante un recurso, en este
caso la droga, que se encuentra en la gama del actuar. Es decir, el acto, como
medio al que recurre el sujeto para aliviar el dolor, quedando imposibilitado de
procesarlo por otros medios que no sean los que se encuentran en la dimension

del acto.

El autor recurre a los textos freudianos para plantear que en un
momento crucial en la vida de un sujeto, como por ejemplo la adolescencia,
pueden buscarse las sustancias toxicas, que prometen aportar un mundo de
puro placer, sin dolor, quitapenas que ofrece mejores condiciones de sensacion
al decir de Freud, para intentar evitar el sufrimiento que la cultura impone a

cada uno de sus miembros como condicién para vivir en ella.

Barrionuevo también retoma la obra de Lacan para desarrollar su
hip6tesis de las toxicomanias como patologias del acto, en donde segun el
autor clasico, se daria una configuracion particular del lazo social, en la cual
fracasa la relacion del sujeto con el otro, cobrando relevancia el actuar. En la
actualidad, los fenbmenos de toxicomanias pueden ordenarse segun esta
perspectiva. Ademas podriamos situar en esta linea lacaniana que en estas
patologias del acto hay una ausencia de la palabra, no habria mediacion de la
dimensién simbdlica, es posible pensar en la existencia de una falla en la
funcion simbdlica del Nombre del Padre, por lo que el sujeto tiende a pasar al
acto aquello que se le torna insoportable, respondiendo de esta forma a lo real
por medio del acto y poniendo el cuerpo como escena.

Ademéas podemos mencionar que para Barrionuevo, la adiccion no
constituiria un sintoma en si, y considera que la influencia de las condiciones

propias de la cultura actual posmoderna en el sujeto, facilita el predominio del



acto por sobre el pensar y por sobre la importancia de la palabra, ubicandose el

sujeto en un mundo consumista que propicia la adiccion.



Conclusién Final

Tras una revisibon de lo planteado en los autores clasicos del
psicoanalisis, podemos concluir que la funcién de la adiccion es defensiva, ya
sea como cancelacion del dolor o como ruptura con la castracion; por lo tanto,
podriamos afirmar que desde esos tiempos ya se comenzaba a vislumbrar que
las adicciones no se explicarian por la sustancia u objeto de satisfaccion, sino

por la operacion inconsciente que las determina.

Nos parece importante destacar la teorizacion de Sylvie Le Poulichet
acerca de la operacién del farmakon. Siguiendo los postulados freudianos,
acerca del toxico como cancelacion y sustitucion, la autora caracteriza una
doble dimensién del farmakon como veneno y remedio a la vez. Sobre estos
pensamientos es que Lopez en su obra articula la idea de la toxicomania como

cancelacion toxica del dolor.

Podemos destacar que ya Freud comenz¢6 a trazar la idea acerca de la
relacion del malestar en la cultura y el mecanismo psiquico del sujeto en las
adicciones. Siendo asi que el autor clasico postula que debido al sufrimiento
psiquico que produce el malestar en la cultura, se recurre a las adicciones como

quitapenas para paliar el dolor del existir.

A su vez Lacan propone el rechazo de la castracion como un rasgo
decisivo de la subjetividad contemporanea y propia del modo discursivo del
capitalismo. Siguiendo esta linea, se sitian los autores de orientacion
lacaniana Sergio Staude y Ernesto Sinatra, quienes hacen alusion a la
incidencia de la sociedad capitalista en las patologias adictivas determinadas
por un constante empuje al goce y una demanda permanente, siendo el acto

adictivo el signo de un sintoma social propio de la época.

Segun Sinatra en nuestra época actual marcada por el predominio del

Discurso Capitalista, se configura una sociedad de consumo que se caracteriza



por el empuje al goce inmediato. La oferta permanente de objetos de consumo
genera la ilusion de poder taponar la divisién del sujeto.

Sin embargo, cuanto mas se consume, mas se evidencia que la satisfaccion
hallada no es la esperada y aparece el malestar. Por lo tanto podriamos
considerar que para este autor las adicciones formarian parte de las
modalidades particulares de subjetividad y de malestar en las culturas

configuradas por la época actual.

En cuanto al psicoanalista contemporaneo Barrionuevo, podemos
destacar que al igual que menciona Staude, no plantea a las adicciones como
sintoma, sino que las piensa en la gama del acto, incluyéndolas dentro de las
denominadas "patologias del acto". En este autor también podemos encontrar
una mencion acerca del lugar en el que podemos ubicar al sujeto en las
condiciones propias de la actual modernidad, donde se facilita el predominio del

acto y propicia el consumo de sustancias.

A partir de estas elaboraciones se puede configurar una clinica posible
de las adicciones desde el psicoanalisis y en ella se debe tener como eje al
sujeto y no al objeto toxico. Consideramos que se tiene que apuntar a trabajar
en la falta taponada con la sustancia adictiva, mecanismo subjetivo que

fundamenta la toxicomania.
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