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1. Exposicién sintética de la labor desarrollada.

El becario Gustavo Manzo realiz6 una investigacién de corte historiografica que
buscé relevar a nivel local —Mar del Plata— |a recepcion vy difusion institucional
(académica y asistencial) de Ia Psicoterapia Cognitiva en el periodo 1986 - 2010:

3. Objetivos alcanzados

Se ha relevado satisfactoriamente |3 recepcion de Ia Terapia Cognitiva en las
instituciones académicas y en los centros asistenciales de |g ciudad de Mar del
Plata.



4. Hipétesis confirmadas o refutadas (cuando corresponda)

Los resultados muestran una relacién entre un déficit formativo en psicoterapia
cognitiva a nivel académico local y la escasa presencia de este enfoque en las
instituciones asistenciales de salud mental en la ciudad de Mar del Plata.

5. Métodos y técnicas empleados

Se trabajé con el analisis de fuentes escritas como programas, fichas de catedra y
proyectos de investigacion. También se utilizaron herramientas propias de la
historia oral como entrevistas y relevamiento de testimonios orales a informantes
clave.
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8. Obstaculos y dificultades en el desarrollo del plan

No se han presentado mayores obstaculos en gl desarrollo del plan de
investigacion.

9. Modificaciones al plan de trabajo (cuando corresponda).

No corresponde.

10. Sugerencias que pudieran resultar de interés para mejorar |as
condiciones de logro de los objetivos

11. Actividades de docencia realizadas avaladas por el Departamento
respectivo.

- Ayudante de Trabajos Practicos regular con dedicacion simple. Catedra Sistemas
Psicoldgicos Contemporaneos |. Area Sistemas Psicolégicos. Facultad de
Psicologia, Universidad Nacional de Mar del Plata. Designado por OCA 262/13
desde el 10/09/13.

- Ayudante de Trabajos Practicos regular con dedicacion simple. Catedra Historia
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Universidad Nacional de Mar del Plata. Designado por ocA 832/14 desde el
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