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0 en sus partes o resumirse, sin el previo consentimiento escrito de los

autores”.
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“Los que subscriben manifiestan que el presente Informe Final ha sido
elaborada por las alumnas Andrés, Maria Laura, Calles Lorena Natalia y
Ramos, Maria Laura, matriculas N 4709/99, 4575/98 y 4850/99, conforme

los objetivos y el plan de trabajo oportunamente pautado, aprobando en

afno 2005".

Firma del Supervisor.
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Informe de evaluacion del Director y Codirector de la Tesis
La tesis llevada a cabo por las alumnas desarrolla los resultados pertinentes
de manera satisfactoria.
En esta evaluacidn es necesario destacar los siguientes aspectos:

1- El trabajo de campo realizado demuestra la adecuacién de los
métodos utilizados al tipo de problema a estudiar

2- El analisis de entrevistas mediante la presentacion de dimensiones o
temas relevantes muestra la intensidad y profundidad del trabajo
realizado.

3- A nuestro entender consideramos que esta investigacion contribuye
al conocimiento cientifico en esta tematica posibilitando el desarrollo
de programas institucionales adecuados al tratamiento de la misma.
Ademas aporta informacion para la elaboracién de proyectos de

capacitacién psicosocial.

‘AAA Ru2e 141'

v




O OC

(i

TN AN

L

PO O

7
|

YOO OO

1

DO O

1
{

D000

()

{
{

B

b

Y
R

Universidad Nacional de Mar del Plata
Facultad de Psicologia
Secretaria de Investigacion y Postgrado

Mar del Plata, 16 de junio de 2004
Secretaria de Investigacion y Postgrado
Sra. Cristina Belloc
S---/----D
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investigacion de Pregrado de las alumnas Maria Laura Ramos,
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Directora de
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Mar del Plata, 23 de junio de 2004.

Sra. Secretaria de Investigaciéon y Posgrado Facultad de Psicologia UNMDP

Lic. Maria Cristina Belloc

S / D

De mi mayor consideracion:

Me dirijo a Ud. para avalar por la presente a la Lic. Mariana

Buzeki como co-directora de tesis de grado en la Licenciatura en Psicologia.
Sin otro particular, saluda a Ud. atte.

==

Lic. Maria Cristina de los Reyes

Profesora Adjunta a cargo titularidad Psicologia Social
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“ Atento al cumplimiento de los requisitos prescriptos en las normas
vigentes, en el dia de la fecha se procede a dar aprobacién al Trabajo de
Investigacion presentado por las alumnas Andrés Maria Laura, Calles,
Lorena Natalia y Ramos, Maria Laura, matriculas N 4709/99, 4575/98 y

4850/99".

Firma de los Miembros intervinientes del Area de Investigacion:

Firma:

Aclaracion:

Firma:

Aclaracion:

Firma:

Aclaracion:

Fecha de aprobacién
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TITULO DEL PROYECTO:
Madres Adolescentes: ;Angeles 0 Demonios?
Una investigacion sobre los sistemas representacionales acerca de la maternidad adolescente

en las encargadas de hogares de menores.

DESCRIPCION RESUMIDA:

Este trabajo tiene como objetivo conocer la representacion social de la maternidad
adolescente en un grupo de preceptoras o encargadas de hogares de menores en la ciudad de
Mar del Plata.

La investigacion es de tipo exploratoria, con un disefio descriptivo. Se trabajara con una
muestra no probabilistica, seleccionando personal de instituciones que aborden dicha
problematica.

Como método de recoleccion de informacion se recurrira a la consulta bibliografica,
entrevistas a informantes claves y posterior encuesta a encargadas o preceptoras de los

hogares. Finalmente, se realizara un analisis cuantitativo y cualitativo de la informacion

- recogida.

Hasta el momento no se han hallado investigaciones que aborden esta problematica tal como
esta planteado aqui. Este trabajo pretende generar conocimientos que puedan ser utilizados a
futuro en proyectos que se vinculen con la capacitacion del personal, la seleccion del mismo y
la optimizacion de las intervenciones de los Equipos Técnicos de estos Hogares.

VI
PALABRAS CLAVES: Representacion social - Maternidad adolescente - Encargadas o

| R X N RO,
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preceptoras - Hogares de menores.

DESCRIPCION DETALLADA

* MOTIVOS Y ANTECEDENTES

Varios son los motivos que llevaron a la realizacion de este trabajo de investigacion.

Uno de ellos es el hecho de que es una conflictiva conocida para las autoras en tanto
han desempefiado funciones en instituciones que asisten este tipo de problematicas.
Asimismo, es un tema que se vincula con la Psicologia Juridica, area de conocimiento que
reviste particular interés para quienes llevan adelante el presente trabajo. Finalmente la
complejidad y controversia en torno a la maternidad adolescente hacen de este tema un campo
sumamente interesante e innovador para la generacion de nuevos conocimientos.

En relacion a los antecedentes si bien existen trabajos de investigacion referidos a la
maternidad adolescente por un lado y vinculadas al concepto de representacion social por el
otro, el presente trabajo podria resultar en una investigacion innovadora ya que no se han
hallado investigaciones especificas referidas a la representacion social de la maternidad
adolescente en encargadas o preceptoras de hogares que trabajen con dicha problematica.

En relacion al concepto de representacion social, Moscovici afirma que:

La nocion de representacion social nos sitiia en el punto donde se intrersectan lo
psicolégico y lo social. Se trata de un conocimiento practico. Al dar sentido dentro de
un incesante movimiento social a acontecimientos y habitos que terminan por sernos
habituales, este conocimiento forja las evidencias de nuestra realidad consensual,
participa de la construccion social de nuestra realidad para emplear una expresion de
quienes lo han elevado a la dignidad de objeto de una nueva sociologia del

conocimiento.

Banchs (1986) distingue tres dimensiones de la representacion social;

- la actitud: “..orientacion positiva o negativa, favorable o desfavorable de ese

conocimiento...”
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- la informacion: “... “la organizacion de conocimientos que posee un grupo a proposito de un
objeto social...”” Esta informacion puede ser distinguida en funcion de su cantidad y de su
calidad. .
- el campo: “... “contenido concreto 'y limitado de las proposiciones respecto a un aspecto
preciso del objeto de la representacion” y a la forma bajo la cual este contenido se
estructura...”

Se comprende a la maternidad adolescente como una problematica compleja

atravesada por multiples determinaciones. En algunas poblaciones, se superpone a una serie

- de situaciones problematicas: carencias economicas y habitacionalcs, falta de trabajo, familias

incompletas, abandono del compafiero. En estas circunstancias la maternidad contribuye a
agravar la situacion de las adolescentes, aun tratandose de un embarazo buscado. En otras
poblaciones, por el contrario, la maternidad adolescente se constituye como problematica
atento a la frustracion de expectativas de éxito profesional y mejores oportunidades

educativas donde el aborto aparece de manera mas frecuente en edades tempranas.

= OBIJETIVOS GENERALES
Indagar la representacion social de la maternidad adolescente en un grupo de personas
que se desempefian como encargadas o preceptoras en instituciones de menores que trabajan

con dicha problematica.

= OBJETIVOS PARTICULARES
1. Evaluar el tipo de actitud de las encargadas en relacion a la maternidad adolescente.
2. Explorar y comparar diferentes representaciones sociales acerca de la maternidad

adolescente en las encargadas o preceptoras entrevistadas

= HIPOTESIS

En tanto el presente es un trabajo de tipo exploratorio no se cree pertinente la

formulacion de hipotesis.

= METODOS Y TECNICAS
Esta investigacion presentaria un disefio de tipo: a) Exploratoria, b) Descriptiva
La muestra es no probabilistica-intencional (informantes calificados: encargadas de

hogares de madres adolescentes de la ciudad de Mar del Plata y zona ). Muestra por

saturacion.




Las técnicas de recoleccion son: - entrevistas a informantes claves (directivos y

profesionales del Consejo del Menor y de los hogares previamente seleccionados) Se disefiara

~un modelo de entrevista semiestructurada cuyo objetivo sera acercarse a la institucion y a la

problematica a estudiar.

- encuesta (a preceptoras o encargadas). Aqui se
tendran en cuenta diversos descriptores de la representacion social de las encargadas. Ellos
seran inferidos y sistematizados durante el transcurso del proyecto. La encuesta tendra una
modalidad autoadministrable y anénima de manera tal de favorecer la sinceridad en las
respuestas. ,

Se utilizara un tipo de analisis cuantitativo y otro cualitativo y técnicas de

triangulacion para relacionar ambos tipos de analisis.

- ® FUENTE DE DATOS

Se contara con dos tipos de fuentes de datos:

~ *Fuentes primarias: seran las circunscriptas a los informantes claves: encargadas de hogares,

directivos de las instituciones y personal del Consejo del Menor
Se recabaran datos de las siguientes instancias institucionales:

- Tribunal de Menores Nro: 1, 2y 3 de la ciudad de Mar del Plata
- Hogares de madres adolescentes.

- Consejo del menor y la familia. Delegacion de Mar del Plata.

- *Fuentes secundarias: remiten a la revision de fuentes bibliograficas especificas que incluyen

dos aspectos claramente diferenciados: la maternidad y la adolescencia por un lado y la

representacion social por el otro.

= LUGAR DE REALIZACION DEL TRABAJO
En el primer tramo de la investigacion se seleccionaran hogares de menores marplatenses
entre cuya poblacion asistida existan menores adolescentes embarazadas o con hijos a fin de

poder establecer contacto con las preceptoras o encargadas de dichas instituciones, como asi

~también con el personal directivo a quienes se los entrevistara en calidad de informantes

claves junto con miembros del Consejo Provincial del Menor.

* CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
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ACTIVIDAD

Mayo

Junio

Julio

Agosto

Sept.

Busqueda bibliografica

ampliatoria

Construccion del marco teorico

Elaboracion de la entrevista

>

Elaboracion del instrumento de

medicion (encuesta)

Acercamiento a las instituciones

Administracion de entrevistas

Validacion y Administracion de

la encuesta

Evaluacion del instrumento

Sistematizacion de los resultados

obtenidos.

Interpretacion de resultados y

construccion de las conclusiones

Elaboracion del informe final
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L INTRODUCCION

Como introduccién al presente trabajo se describiran en primer
término las motivaciones e intereses que guiaron la realizacién del mismo,
en segundo lugar el objetivo principal de la investigacion y finaimente un
breve comentario acerca de los pasos seguidos para su consecucion.

La razén principal que ha motivado la eleccion de la tematica se
relaciona al hecho de ser la maternidad adolescente una problematica
abordada desde distintas organizaciones en las que las autoras del trabajo
han desempefiado diversas funciones laborales y la blusqueda de intentar
comprender variadas escenas alli presenciadas, a través de los conceptos
del conocimiento cientifico, contribuyendo de alguna manera al
esclarecimiento de pequefios puntos en esta tematica.

Oftro interés pertinente para la realizacion del trabajo esta plasmado
en el objetivo general del mismo y se trata del hecho de poder conocer la
representacion social sobre la maternidad adolescente en el grupo elegido
para la investigacidn y especificamente la actitud hacia la maternidad
adolescente en las encargadas o preceptoras en los hogares de menores
que trabajan con esta problematica.

Para el desarrollo de la investigacion se siguieron los siguientes
pasos: elaboracién del marco te6rico, explicitando tanto conceptos de la
representacion social como de la maternidad adolescente; descripciéon del

estado del arte, comentando las principales investigaciones hasta el

1
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momento; caracterizacion de los hogares materno - infantiles, desarrollo de
los instrumentos de medicién, tanto de la entrevista para aplicar a los
informantes claves como de la escala de actitud para aplicar a las
encargadas y preceptoras; caracterizacion de la muestra; y finalmente la
descripcidn, andlisis de los datos y las conclusiones a las que se ha logrado
arribar en funcion de lo trabajado.

Se espera sea ésta una investigacion que permita incrementar el
conocimiento cientifico para contar, de esta manera, con criterios mas
sélidos a la hora de llevar adelante politicas que impliquen el abordaje de la

problematica.

e
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Il MARCO TEORICO

CAPITULO|

REPRESENTACION SOCIAL.

1.1 HACIA UNA DEFINICION DE LA REPRESENTACION SOCIAL
La teoria de las representaciones sociales es el marco teérico
elegido ya que expresa fielmente el conocimiento de las personas y la
interpretacion de la realidad que las mismas realizan en funcién de éste
conocimiento. Sin oponerse a visiones de tintes mas bien "objetivos" se
acuerda simplemente en la capacidad de las personas para la produccién de
sentidos y significados que son los que guiaran la interpretacion del mundo
que hagan y en definitiva, los comportamientos que en ellos desplieguen.
Por tanto, resulta un enfoque de sumo interés y pertinencia para el tema
elegido en este trabajo de investigacién, al buscar indagar por las
significaciones que "construyen" en el mundo cotidiano las encargadas,
directivos y profesionales de los hogares de menores en relacion a la
maternidad adolescente, pretendiendo comprender e interpretar dicha
realidad y comportarse en ella.
“ La vida cotidiana se presenta como una realidad interpretada por
los hombres y que para ellos tiene el significado subjetivo de un mundo
coherente (...) El mundo de la vida cotidiana no s6lo se da por establecido

como realidad por los miembros ordinarios de la sociedad en el

3
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comportamiento subjetivamente significativo de sus vidas. Es un mundo que
se origina en sus pensamientos y acciones y que esta sustentado como real
por éstos (...) El sentido comun encierra innumerables interpretaciones pre
cientificas y cuasi/cientificas sobre la realidad cotidiana, a la que da por
establecida”... (Berger y Luckman, 1986).

El concepto de representacion social permite comprender cémo Iqs
seres humanos producen informaciones y significados.

Moscovici formula su tesis sobre las representaciones sociales por
primera vez en 1961. Sin embargo, en ese momento no se consideraba que
la proposicion de Moscovici se perfile como teoria fecunda para la
investigacion psicosocial. Es a partir de la década del setenta cuando se
comienzan a desarrollar numerosos trabajos inspirados en el modelo de las
representaciones sociales.

El ser humano, desde la éptica de este modelo, no es un mero re-
productor de las informaciones que recibe y selecciona, sino un productor de
informaciones y significados.

Cada individuo construye su propia realidad a través de la
comunicacion y las relaciones con su entorno social inmediato, no es solo un
receptor y organizador de la informacidén proveniente de su ambiente. Esto
implica que el hombre posee la capacidad de generar nueva informacién de
manera tal de poder tanto dominar como mantenerse dentro del circuito
social. Esto le permite adoptar una posicidon en relacion a determinados

acontecimientos y situaciones de las que forma parte.
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Representar implica sustituir a, estar en lugar de. En este sentido, la
representacion es el representante mental de algo (objeto, persona,
acontecimiento, idea, etc.). Por esta razoén la representacion se vincula con
el simbolo, con el signo en tanto que ambos remiten a otra cosa.

“Por otro lado, representar es re - presentar, hacer presente en la
mente, en la conciencia. En este sentido, la representacion es la
reproduccion mental de otra cosa: persona, objeto, acontecimiento material o
psiquico, idea, etc. ” (Jodelet, 1983)

Esto supone que en la representaciéon se encuentra el contenido
mental concreto de un acto de pensamiento que restituye simbdlicamente
algo ausente, que se aproxima a algo lejano.

Denise Jodelet (1983) define a las representaciones sociales
afirmando que son:

"una forma de conocimiento especifico, el saber del
sentido comun, cuyos contenidos manifiestan la operacion de procesos
generativos y funcionales marcados socialmente. De manera mas amplia,
designa una forma de pensamiento social (...) son modalidades de
pensamiento practicos orientadas hacia la comunicacion, la comprensién y el
dominio del ambiente social, material e ideal. En tanto tales presentan
caracteristicas especificas en el plano de la organizacién de los contenidos
de las operaciones mentales y de la logica. La caracterizacion social de los
procesos de representacion ha de referirse a las condiciones y a los

contextos en los que surgen las representaciones, a las comunicaciones
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- mediante las que circulan y las funciones a las que sirven dentro de la
interaccion con el mundo y los demas. “ (Jodelet, 1983).

La representacion social supone una forma de interpretar y pensar
la realidad cotidiana, es una forma de conocimiento social.

“ De esta manera, este conocimiento es, en muchos aspectos, un

- conocimiento socialmente elaborado y compartido. Bajo sus multiples
O aspectos intenta dominar esencialmente nuestro entorno, comprender y

- explicar los hechos e ideas que pueblan nuestro universo de vida o que

= surgen de él, actuar sobre y con otras personas, situarnos respecto a ellas,
-

(i\j responder a las preguntas que nos plantea el mundo, saber lo que significan
(; los descubrimientos de la ciencia y el devenir histérico para la conducta de
é nuestra vida, etc.” (Jodelet, 1983)

; Las representaciones sociales dan cuenta de como las personas se
“;) comunican, comprenden y explican la realidad social que los rodea. Ademas
(T H

<:\ guardan una estrecha relacién con el comportamiento social y con la
(:) organizacion del grupo, y llegan a modificaf el propio funcionamiento
\E) cognitivo.

(>

r, Este conocimiento se constituye a partir de las experiencias, pero
Q; también de las informaciones, conocimientos, y modelos de pensamientos
v recibidos y transmitidos a través de la tradicion, la educacién y la
f“\) comunicacién social.

‘; Se trata de un conocimiento practico, al dar sentido, dentro de un
E incesante movimiento social, a acontecimientos y actos que terminan por ser
i, 6
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habituales. Este conocimiento forja las evidencias de la realidad consensual,
participa en la construccidn social de la realidad.

Cada representacioén social debe ser abordada como el producto y el
proceso de una elaboracién psicologica y social de la realidad.

Por un lado la representacién social se define por un contenido:
imagenes, informaciones, opiniones, actitudes, etc. Este contenido se
vincula con un objeto: un trabajo a realizar, un acontecimiento econémico, un
personaje social, etc.

Por otra parte, es la representacién social de un sujeto (individuo,
familia, grupo, clase, etc.), en relacion con otro sujeto. De esta forma, la
representacidén es tributaria de la posicidbn que ocupan los sujetos en la
sociedad, la economia, la cultura, etc.

Moscovici afirma: “Toda representacion social debe ser comprendida
y explicada a partir de aquella o aquellas que le dieron origen y no
directamente, partiendo de tal o cual comportamiento o aspecto de la
estructura social...” (Moscovici, 1979)

A partir de la precedente afirmacién se comprende que es necesario
partir del contenido, los simbolos y significados de las representaciones
sociales para llegar a entender y predecir las conductas o acciones de los
individuos.

Lo expresado anteriormente permite comprender una caracteristica
fundamental de las representaciones sociales: su dinamismo. El ambiente

social actual, donde abunda la informacidén proveniente de diversos medios
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como son el cientifico (psicologia, medicina, etc.); periodistico (donde
abunda la informacion proveniente de muiltiples fuentes, siempre parciales y
subjetivas) estimula la generacion de representaciones modificables, que no
tienen tiempo de asimilarse, ni solidificarse.

Otra caracteristica de las representaciones sociales es que no se
trata de simple reproduccién, sino que es ademas reconstruccion y conlleva
en la comunicacién una parte de autonomia y de creacion individual o
colectiva. El sujeto considerado en el terreno de la representaciéon no es un
mero organismo, sede de procesos biolégicos, sino un sujeto que se define
ademas por lo social, ya que su actividad es tanto simbélica como cognitiva.

Denise Jodelet (1983) sefiala las diversas maneras en que esto
ocurre:

“ Por el contexto concreto en el cual estén situadas personas y grupos;
por la comunicacion que se establece entre ellos; por los cuadros de
aprehension que les proporciona su bagaje cultural; por los codigos, valores
e ideologias ligados a las provisiones o pertenencias sociales especificas.
Es pues en la interfase de lo psicolégico y lo social que nos coloca la nocién
de representacion social...”

La representacion siempre conlleva algo social, las categorias que la
estructuran y expresan, categorias tomadas de un fondo comun de cultura;
estas son categorias del lenguaje. Los elementos que la cultura provee se

imponen de cierta manera e influyen sobre los comportamientos. Incluso en
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representaciones muy elementales tiene lugar todo un proceso de
elaboracion cognitiva y simbdlica que orienta el comportamiento.

Lo social transforma un conocimiento en representacion y a su vez,
esta representacién transforma lo social.

El saber tiene como funcién la integraciéon de lo novedoso, esta es

una funcion basica de la representacion social.

1.2 LAS REPRESENTACIONES SOCIALES Y OTROS CONCEPTOS
COGNITIVOS

La representacion social es una teoria que integra otros conceptos
cognitivos como el de actitud, opinion, estereotipo, imagen, creencias, etc.
logrando llegar a un todo que es méas que la suma de las partes. Esto implica
que en la formulacién de las representaciones sociales se encuentran
presentes estos y otros conceptos ya desarrollados por la Psicologia Social.
Sin embargo, existen algunas diferencias que es necesario mencionar:
e Actitud

Es uno de los componentes (junto con la informacién y el campo) de
toda representacion social. Segun Banchs (1986) la actitud es “ la
orientacién global positiva o negativa de una representacion’.
e Opinion

Para Moscovici, la opinién es “una férmula a través de la cual el
individuo fija su posicion frente a ijetos sociales cuyo interés es compartido

por el grupo.”
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La representacion social se vincula bastante con creencias u
opiniones de la gente sobre ciertos temas particulares, es decir, es un tipo
de conocimiento mediante el cual el sujeto o grupo expresa la visién que
tiene del mundo.

Sin embargo, estos conceptos se diferencian en la medida en que,

generalmente, no se tiene en cuenta el contexto en donde se producen esas
creencias y opiniones ni explican de qué manera estas Ultimas se elaboran
mental y socialmente.

e Estereotipos

Se distinguen de la representacion social en cuanto a su funcién y a

su grado de dinamismo.

En la practica los estereotipos son elementos faciimente
identificables, en el interior de una representacion.

Por otra parte, los estereotipos son férmulas que cumplen una
funcion de economia en el proceso de categorizacion social; son quizas el
primer paso en el origen de una representacién. Esta es una forma répida de
relacionarnos con aquello que acabamos de conocer. Los estereotipos son
categorias de atributos especificos a un grupo o género que se caracteriza
por su rigidez.

La representacién social, en cambio, se distingue por su dinamismo
(pese a que tiene una estructura o nucleo figurativo relativamente estable) y

se enriquecen o modifican constantemente a partir del diario comunicar e
interactuar en sociedad.

10
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e Percepcion social

El concepto de percepcion social se refiere, generalmente, a los
rasgos que la persona le atribuye a los objetos de su percepcion.

Este concepto se asemeja al de representacion social ya que ambos
aluden a la categorizacién de objetos o personas, sin embargo los estudios
de percepcion social se centran en los “mecanismos de respuestas sociales,
mientras que el estudio de las representaciones sociales se centra sobre los
modos de conocimiento y los procesos simbdlicos en sus relaciones con las
conductas” (Banchs, 1986)

Por otro lado, la percepcion es definida como una instancia
mediadora entre el estimulo u objeto exterior y el concepto que de él se hace
un sujeto. La representacion social no es una instancia intermediaria sino
“un proceso que hace que el concepto y la percepcion sean intercambiables,
porque se engendran reciprocamente” (Moscovici, 1979)

e Imagen

Si bien la representacion social alude a imagenes y figuras y con
frecuencia se sustituye un término por el otro, ésta no es simplemente un
puro reflejo del mundo exterior ni una huella que se imprime e integra
mecanicamente en el espiritu. No es la reproduccion pasiva del exterior en el
interior, entendidos éstos como radicalmente distintos.

Los estudios sobre las representaciones sociales utilizan Ia palabra
imagen en un sentido totalmente diferente, ya sea como * “figura”, “conjunto

figurativo”, es decir, constelacién de rasgos de caracter concreto, o bien en

11




sus acepciones que hacen entrar en juego la intervencién especificante de lo
imaginario, individual o social, o de la imaginacion.” (Jodelet, 1982)
e |deologia

En referencia a la distincion entre este concepto y el de
representacion social Echebarria (1991) afirma que estas Ultimas son
heterogéneas, menos sistematizadas e institucionalizadas, ademas no se
imponen hegemodnicamente en una cultura sino que formarian parte de
subculturas.

Las ideologias, como sistemas de creencia sistematicos, estan
institucionalizadas e imponen una hegemonia, forman parte del fondo

cultural comun de una sociedad.

1.3 COMPONENTES DE LAS REPRESENTACIONES SOCIALES:
Tres son las dimensiones que se distinguen:
1. La actitud:

‘es una tendencia o predisposicion adquirida y relativamente
duradera a evaluar de determinado modo a una persona, suceso, o situacién
y actuar en consonancia con dicha evaluacion. Constituye, pues, una
orientacion social, o sea, una inclinacién subyacente a responder a algo de
manera favorable o desfavorable”. (Vander Zander, 1990)

Esta orientacién cognitiva y valorativa de la conducta hacia los

objetos del mundo esta profundamente inmersa en la cultura.

12
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Siguiendo a Muchinick (1991), puede decirse que la actitud es

producto de la cultura, de la socializacién y de la pertenencia a grupos.

Es posible distinguir tres componentes en una actitud.
Componente cognitivo: es la manera en que se percibe un suceso,
situacion u objeto; los pensamientos, creencias e ideas que un sujeto
tiene acerca de algo. Cuando el objeto de la actitud es un ser humano, el
componente cognitivo es frecuentemente un estereotipo, es decir, un
cuadro mental — imagenes con atributos fijos - que se forja de una
persona o grupo.
Componente afectivo: consiste en las emociones o sentimientos que
suscita en un individuo la presentacion efectiva de un suceso, situaciéon u
objeto, o su representacion simbdlica.
Componente conductual: implica la disposicién o tendencia a actuar de
determinada manera con referencia a un suceso, situacién u objeto. Es
importante destacar que aqui se pone el acento en la tendencia, no en la
accion en si. El mero hecho de que una persona quiera actuar de
determinada manera no implica que necesariamente lo haga: tal vez no
logre traducir sus inclinaciones en una accién manifiesta.

Basandose en los trabajos de Daniel Katz (1960), es posible

discriminar cuatro tipos de funciones psicologicas cumplidas por las

actitudes.

» Funcion de adaptacién, por medio de la cual los individuos desarrollan

actitudes que procuran maximizar sus metas y minimizar las penalidades.

13
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» Funcion de la defensa del yo, en tanto ciertas defensas sirven para *

protegernos de variedades basicas sobre nosotros mismos o sobre la
dura realidad que nos rodea’. (Vander Zander, 1986). Las actitudes
funcionarian asi a manera de mecanismos de defensa, preservan la
propia imagen de si.

Funcion de la expresiéon de valores, relacionado con el hecho de que
algunas actitudes ayudan a expresar positivamente los valores centrales
y el tipo de persona que cada uno imagina ser.

Funcién de conocimiento, “en la vida procuramos alcanzar cierto grado
de orden, claridad y estabilidad en nuestro marco personal de referencia
buscamos comprender los acontecimientos que nos afectan y conferirles
sentido. Las actitudes nos ayudan al suministrarnos patrones de
evaluacion.” (Vander Zander, 1986). Al estar fundadas en un sistema de
ideas, la actitud adquiere esta funcidon de conocimiento permitiendo al
ind.ividuo organizar coherentemente una explicacién del mundo que lo

rodea.

Segun Muchinick (1991), el prejuicio es una actitud donde se

encuentran aspectos cognitivos pero que, en general, tiene grandes

implicancias emocionales y cumple funciones “ego defensivas”.

Es posible considerar tres clases de factores que inciden en la

orientacién actitudinal. Ellos son:

Influencia proximal, el si mismo.

Nivel intermedio, constituido por los grupos de referencia.

14




+ Influencia distal, vinculada con los factores culturales.

2. Lainformacién: “la organizacién de conocimientos que posee un grupo a
proposito de un objeto social” (Banchs, 1986)

Dicha informacion puede distinguirse de acuerdo a su cantidad y
calidad.
3. El campo de la representacion:

es el “contenido concreto y limitado de las proposiciones respecto a
un aspecto preciso del objeto de la representacion y a la forma bajo la cual
este contenido se estructura” (Banchs, 1986).

En algunos casos, la representacidn social carece de campo, esto se
refleja claramente cuando el discurso del sujeto “ es expresado a través de
proposiciones de elementos dispersos que carecen de organizacion y en los

cuales se observa que la representacion no esta aun estructurada.

(Banchs, 1986)

1.4 SURGIMIENTO DE UNA REPRESENTACION SOCIAL

Se produce a través de dos procesos: la objetivacion y el anclaje.
A) Objetivacion

Hace referencia a la conversion de un ente abstracto en uno
concreto. “La objetivizacion puede definirse como una operacion formadora
de imagen y estructurante.” (Jodelet, 1983). Este proceso se corresponde

con la faz figurativa de la representacion.
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La objetivacion incluye a su vez varias fases que comprenden
operaciones mentales.

Se parte de la seleccion y descontextualizacion de los elementos.
Las informaciones que circulan sobre el objeto de la representacion seran
seleccionadas en funcién de criterios culturales (en tanto que todos los
grupos no tienen el mismo acceso a las informaciones) y, sobre todo, en
funcion de criterios normativos (ya que tan sélo se retiene aquello que
concuerda con el sistema ambiente de valores). En este punto, la
informaciéon es separada del contexto original y pasa a formar parte del
cumulo de conocimiento de quien o quienes la manejen.

La segunda fase es la formacién del nucleo figurativo, en este
momento una parte de la informacion pasa a ser central, facilitandose asi la
posibilidad de estructurar el resto de los contenidos en torno a él. Esta
estructura aparece como una estructura de imagenes que permite visualizar
lo abstracto, reproduciendo de manera visible una estructura conceptual.
“Los conceptos tedricos se constituyen en un conjunto grafico y coherente
que permite comprenderlos de forma individual y en sus relaciones.”
(Jodelet, 1983). El nucleo figurativo constituye la cara mas estable de la
representacion social.

La tercera y Ultima fase consiste en la naturalizacion. Aqui los
elementos de la representacion adquieren una vida real que se diferencia de

la que poseian originalmente, pasan a formar parte de la realidad.

16




La objetivacion pone en imagenes nociones abstractas, da textura
material a las ideas, hace corresponder cosas con palabras, da cuerpo a
esquemas conceptuales.

Moscovici (1976) afirma que “Objetivizar es reabsorber un exceso de
significado materializandolos”.

La estabilidad del nudcleo figurativo, la materializacion y la
especializacion de sus elementos les confieren el status de marco e
instrumento para orientar las percepciones y los juicios en una realidad
construida de forma social. Y otorga sus herramientas al anclaje, segundo
proceso de la representacién social.

B) Anclaje

Cabe mencionar que solo a fines tedricos es separado de la
objetivacion, pero se alimentan conjuntamente.

Este proceso se refiere a la atribucion de significados que se
corresponden con las figuras del nacleo de la representacion, permitiendo
asi la utilizacion de esta como un sistema que interpreta y guia las
conductas de las personas. Se corresponde con la faz simbdlica de toda
representacion.

Hace alusién al enraizamiento social de la representacién y de su
objeto. En este caso, la intervencién de lo social se traduce al significado y la
utilidad que les son conferidos.

Sin embargo, el anclaje implica también otro aspecto. Este se refiere

17
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“ la integracion cognitiva del objeto representado dentro del sistema
del pensamiento preexistente y a las transformaciones derivadas de este
sistema, tanto de una parte como de otra. Ya no se trata, como en el caso de
la objetivacion, de la constitucion formal de un conocimiento, sino de su
insercién organica dentro de un pensamiento constituido. “ (Jodelet, 1983)

El proceso de anclaje, situado en una relacion dialéctica con la
objetivacion, articula las tres funciones basicas de la representacion: funcion
cognitiva de integracion de la novedad, funcién de interpretacion de la
realidad y funcién de orientacion de las conductas y relaciones sociales.

El anclaje actia ademas en otras operaciones tanto sociales como
psicolégicas y estas son:

1) Como asignacion de sentido: La jerarquia de valores que se impone en la
sociedad y sus diferentes grupos contribuye a crear, alrededor del objeto de
una representacion, una ‘red de significados’ a través de la cual son
situadas socialmente y evaluadas como un hecho como tal. A partir del
sentido que un grupo otorga a una representacion logra delimitar y expresan
su contorno e identidad. Partiendo de lo antedicho se puede observar y
estudiar los lazos que cada grupo constituye con una cultura o una sociedad
determinada.

2) Como instrumentalizacién del saber: los elementos de las
representaciones no solo expresan relaciones sociales, sino que también

contribuyen a constituirlas. La estructura grafica pasa a ser una guia de

18
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lectura del actuar de la propia persona y de los demas, permitiendo asi una
mayor comprension de la realidad.

Capaz de resolver y expresar problemas comunes, transformado en
codigo, en lenguaje comun, este sistema servira para clasificar a los
individuos y los acontecimientos, para constituir tipos respecto a los cuales
se evaluard o clasificard a los otros individuos y a los otros grupos. Se
convierte en instrumento de referencia que permite comuniéar en el mismo
lenguaje y, por consiguiente, influenciar.

3) Como enraizamiento en el sistema de pensamiento: la representacion no
se inscribe sobre una tabla rasa, sino que siempre encuentra “algo que
habia sido pensado” latente o manifiesto.

El encuentro entre lo novedoso y el sistema de representaciones
preexistente se halla en el origen de dos ordenes de fenémenos, dualidad
gue son tanto innovadoras como rigidas, tanto moviles como permanentes, a
este fenomeno Moscovici lo desarrolla con la hipotesis de la “polifasia
cognitiva”.

Un primer punto o perspectiva, la incorporacién social de la novedad
puede ser estimulada por el caracter creador y auténomo de la
representacion social.

El elemento nuevo es deformado para ser integrado dentro de un
universo conocido de referencia y, no obstante, los otros sistemas de
pensamiento, que poseen su propio marco de interpretacion también sufren

una modificacion. “De esta forma, el cambio cultural puede incidir sobre los
19
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modelos de pensamiento y de conducta que modifican de manera profunda
las experiencias por mediacion de las representaciones.” (Jodelet, 1983).

Desde otra perspectiva, los antiguos marcos de pensamiento son los

gue prevalecen, alineando lo nuevo, extrafio a lo anteriormente existente.

Son las posiciones previamente establecidas, conjuntamente con la funcion

de la memoria las que activan mecanismos generales como son la

clasificacion, el etiquetaje, Ia categorizacién, etc. todos aquellos

procedimientos que sirven para explicar y que subsumen a una logica

especifica.

Las representaciones que elaboran los integrantes de las

instituciones con respecto a los individuos sobre los que ellos trabajan, con

los cuales se hallan en interaccién constante, se estructura mas alla de la

diversidad de las impresiones subjetivas y particulares 'y estan en

correspondencia con los imperativos de la institucién que se corresponden

con la funcion que ella esta destinada a cumplir y para la cual fue creada.

1.5 FACTORES QUE CONDICIONAN EL NACIMIENTO DE UNA
REPRESENTACION SOCIAL
Moscovici (1986) sefiala dos tipos de factores que influyen sobre la

formacion de una representacion. Estos son:

A) Los que afectan su organizacion intelectual.

o Dispersion de la informacion: nunca se posee toda la informacion

o existente sobre un objeto socialmente relevante. Del mismo
20
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modo, la informacién que circula en el medio social varia en cantidad y

en calidad de un grupo a otro.

e Presion a la inferencia: en tanto un nuevo objeto, situacidbn o evento

adquiere importancia dentro de un grupo social, los miembros de dicho

grupo exigen de los demas el conocimiento de ese objeto.

e El grado de focalizacion: se refiere al grado de implicacién o de interés

que un objeto tiene dentro de cada grupo social. Cuanto mayor sea la
relevancia de un objeto para un grupo, mayor sera la presion a la
inferencia.

B) Las formas de determinacion social de una representacion.

e Determinacioén social central: se refiere a la influencia de las condiciones

histéricas y socio-culturales de una sociedad sobre la representacion.

Estas condiciones afectan el estado de una representacién social. Al
respecto, Banchs (1986) afirma que:

“ . la organizacién social al condicionar las redes de informacion,
condiciona los contenidos de las representaciones sociales en los miembros
de la sociedad”

e Determinacién social lateral: se vincula con las influencias que recibe la
representacion social del colectivo particular y el individuo singular,

quienes también imprimen sus huellas en ellas.

21
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1.6 REPRESENTACIONES SOCIALES Y ESTILOS DE
COMPORTAMIENTO

Las representaciones sociales son definidas como: “una modalidad
particular de conocimiento, cuya funcion es la elaboracion de los
comportamientos y la comunicacion entre individuos”(Moscovici, 1976)

Para la escuela francesa de psicologia es fundamental comprender
lo que estd en la base de ese comportamiento y no el comportamiento
mismo. Al estudiar la manera en que los individuos y grupos se representan
los objetos del mundo es posible deducir cual seria su comportamiento ante
esos objetos. “Al estudiar el contenido, simbolos y significados de una
representacion social podemos inferir de qué manera se comportaria el
individuo.” (Jodelet, 1983)

Los estilos de comportamiento no s6lo generan y provocan nuevas
imagenes, sino que también movilizan de hecho representaciones sociales
ya organizadas y convencionalizadas, que serviran de anclaje para elaborar
los significados de los comportamientos de la fuente.

A semejanza de los sonidos de la lengua, los comportamientos
unicamente adquieren un sentido a través de su combinacién. Aislado, un
comportamiento carece de significado o tiene uno limitado, a menudo tefido
de ambigUedad.

Los comportamientos toman su significado de su disposicion interna,

de su organizacion dentro del espacio y del tiempo, la nocién de estilos de
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comportamientos remite a esa organizaciéon portadora de significados que
les son propios.

Es posible distinguir cuatro estilos de comportamiento diferentes.
Ellos son la inversion, la autonomia, la rigidez, y la flexibilidad.

La inversidon remite a una organizacién de los comportamientos que
pone de relieve el esfuerzo de la fuente o el costo social que ésta esta
dispuesta a pagar a fin de mantener su posicion.

La autonomia consiste en explicitar una independencia de accién y
de juicio que pone en evidencia la autodeterminacion del actor social.

La rigidez constituye otro estilo de comportamiento, basado en la
acentuacion del extremismo de las posiciones propuestas en unas
negociaciones entre interlocutores sociales y consiste en mantener el
conflicto entre dichos interlocutores, en ejercer un bloqueo intransigente de
la negociaciéon. La rigidez se basa en una organizacion fuertemente
jerarquizada de los criterios de juicio, siendo este ultimo afirmativo,
repetitivo, unilateral y mas unidimensional. De cierto modo, la rigidez
planifica una cierta forma de extremismo, aumenta la presién social que
ejercen los comportamientos y acentua el conflicto social. Asi, la rigidez
contrasta con un estilo de explicacidbn que presenta una mayor flexibilidad,
que denota cierta voluntad da suavizar la presiéon y de evitar un bloqueo
demasiado marcado de las negociaciones.

Interesa la consistencia entre los estilos antes mencionados, que

presenta la ventaja de definirse, por lo esencial, a través de cierta forma de
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repeticién sistematica de un mismo comportamiento o de comportamientos
similares en su contenido. Si debido a ello su operacionalizacion resultara
mas limpida, otro tanto sucedera con los significados que adopte.

La idea inicial es muy sencilla, a pesar de que ha sido ignorada
durante largo tiempo, puesto que los investigadores se habian dedicado a
ubicar la eficiencia de un discurso o de un comportamiento en las
caracteristicas de la fuente, como pueden ser su competencia o autoridad.
Para que un contenido sea tomado en consideracion, para que incluso sea
aceptado, en fin, para que sea convincente, es necesario que la fuente
organice sus argumentos de tal manera que ella misma parezca convencida,
segura de sus afirmaciones, y que muestre que no transigira respecto a
ellas.

Debido a que existe una norma de objetividad, cuya definicién se
basa sobre todo en la unicidad del objeto, la psicologizacién puede constituir
un obstaculo para la consistencia. Y la unicidad del objeto implica
necesariamente la existencia de un consenso respecto a él. Ahora bien, la
consistencia de un comportamiento desviado o minoritario tiene la funcién de
romper la universalidad de esta definicion y proponer otra. Asi la
psicologizacion tiene el efecto de reforzar la norma de objetividad y organizar
los significados en torno al hecho de que la fuente es desviada.

La lectura de los comportamientos se basa en la existencia de
normas de juicio. Unas son dominantes, como la de la objetividad que

impone como criterio de juicio la validacién socialmente fundada sobre el
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consenso: un objeto s6lo puede tener una definicion, idéntica para todos vy,
por lo tanto, universal.

Cualquiera que sea la norma social, ésta orienta la percepcion de la
fuente, propone o permite una lectura u otra y suscitara un significado
determinado de un estilo de comportamiento. Esta norma también exigira de
la fuente que modifique, llegado el caso, su estilo para acomodarlo de
alguna manera a la lectura privilegiada del momento. Para ser eficaz, la
norma debera ser a veces flexible y a veces rigida, pero, preferentemente,

siempre debera ser consistente.
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CAPITULO 2

MATERNIDAD ADOLESCENTE

De acuerdo con Jelin (1988), los cambios en las practicas sexuales y
en la normatividad social al respecto han sido enormes en todo el mundo. A
partir de los cambios tecnoldgicos vinculados a la anticoncepcion y a los
cambios en las relaciones interpersonales, se ha modificado el lugar del
matrimonio como espacio privilegiado de la sexualidad, asi como la
identificacion de la sexualidad con la reproduccion.

Una consecuencia de esta liberalizacion de la sexualidad ha sido la
desproteccion de la sexualidad y la maternidad, especialmente la

adolescente.

2.1 DISTINTOS DISCURSOS QUE CIRCULAN EN TORNO A LA
MATERNIDAD ADOLESCENTE
El tema de la madre joven esta cruzado por inquietudes y dudas
pero también por certezas e ideas previas.
Como afirma Castillo (1998), “... la sociedad mitifica, idealiza a la
maternidad, pero cuando ésta se produce fuera del modelo legalizado, ésta
misma sociedad tiende a segregar, a estigmatizar y no pocas veces a

”ou

denigrar esta conducta, o la califica como “desviada” “.
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En algunas ocasiones asombra verificar que existen madres
menores de doce arfios y en estas situaciones los discursos que circulan
tienden a identificar la maternidad con situaciones violentas.

Por otro lado, estos discursos no son pertenencia exclusiva de los
sectores populares puesto que también en los sectores académicos suelen
apreciarse este tipo de concepciones que simplifican una problematica
compleja. Al respecto Jusid (1991) afirma que en septiembre de 1985, en un
seminario sobre la tematica en el Hospital Fernandez, algunos estudiantes
de medicina que ya cursaban el Ultimo afo preguntaban si acaso la
existencia de la maternidad adolescente no se vinculaba, Unicamente, con
la ignorancia y la promiscuidad, siendo sélo patrimonio de los sectores mas
empobrecidos.

En estos casos se afirma que el embarazo adolescente se vincula,
fundamentalmente, con el subdesarrollo, la pobreza y el desconocimiento de
la sexualidad.

Tampoco es extrafio encontrar apreciaciones acerca de la moral,
que desembocan, en ciertas oportunidades, en afirmaciones sobre la
facilidad de las jévenes para entregarse a una relacion sexual.

Algunas personas acusan a los varones de irresponsabilidad y a la
sociedad por falta de contencidn de estas situaciones.

Es un ideal compartido dentro de nuestro sistema socio-cultural que
los adolescentes - de quienes se suponen no han adquirido las

responsabilidades que la vida adulta exige - dediquen esta etapa a la
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formacion que mas tarde les facilitaré su insercion en el circuito productivo y
la capacidad de autovalimiento. De ahi que cuando un jove'n se convierte en
padre o madre este ideal social se vea frustrado. Mientras a él se le reprocha
la falta de cuidado o de responsabilidad, a ella - ademas - se le adjudica una
transgresion o falta moral.

Se habla también del cambio en las costumbres y de las
modificaciones ocurridas en los ultimos tiempos en relacién con el lugar
ocupado en la sociedad por la mujer, quien, a pesar de eso, seguiria
reproduciendo los roles clasicos que se esperan de ella.

Desde el punto de vista legal, se es menor de edad hasta los
veintiun afios. Por ello, cuando la maternidad-paternidad se produce antes
de este término lo hace en un momento en que no se espera que pueda ser
desempefiada con plena responsabilidad. Considerado el menor como
incapaz para le ley, se hace necesario asegurar la proteccion (tutela) de la
joven, por ser ella la portadora de otro menor (el bebé). Se establece asi -
hasta tanto no se atraviese la mayoria de edad - una relacion “en cadena” en
la que el adulto debe responder por un menor, quien a su vez es
‘responsable” de otro menor.

La preocupacién social con respecto al embarazo adolescente se
debe, entre otras razones, a que el embarazo implica una serie de
responsabilidades y obligaciones que en general determinan la interrupcion
del desarrollo de la infancia de las nifias en un momento crucial de su ciclo

vital.
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2.2 ;POR QUE PENSAR LA MATERNIDAD ADOLESCENTE COMO UNA
PROBLEMATICA?

Foucault hace trabajar la nocién de “problematizacién” partiendo de
un objeto de estudio elegido (locura, delincuencia, castigo, actividad sexual,
etc.). El autor intenta establecer como y por qué, en un momento dado, estos
objetos son problematizados a través de una determinada practica
institucional y por medio de aparatos conceptuales.

Problematizacién aparece asi como el conjunto de las practicas
discursivas y no discursivas que hacen entrar a algo en el juego de lo
verdadero y de lo falso y se lo constituye como objeto de pensamiento (ya
sea bajo |la forma de reflexidén moral, del conocimiento cientifico, del analisis
politico, etc.) Las problematizaciones se hacen a través de practicas del ver
y del decir, al mismo tiempo de las problematizaciones surge el discurso
considerado como verdadero. La historia de la verdad es la historia de esas
practicas, del proceso que siguen y del método con que se instrumentan.

Asi al respecto Canale y Rachid (1998) afirman que:

“ Se ha advertido que la complejidad del fendbmeno se hace evidente
cuando se intenta dar una explicacion de por qué el embarazo y la
maternidad adolescente es un problema, podemos tener en cuenta que la
naturalizacién decae ni bien se analizan los antecedentes histéricos del
fenémeno y se lo concibe como un hecho que en otros tiempos ha tenido
una connotacion esencialmente vital en contraposicion a su vinculacion

actual con la vulnerabilidad y el riesgo. Por otra parte, es importante notar
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que la adolescencia como etapa de la vida de una mujer, con caracteristicas
psicolégicas particulares en relacién a los proyectos, el estudio, el tiempo
libre, etc. es un fenémeno relativamente reciente, y desparejo desde el punto
de vista de su distribucién en distintos sectores sociales. Adolescencia y
maternidad fueron tomadas como nociones marcadas por el acontecer
histérico e interrogadas en su significacién actual.”

Foucault sostiene que hay problematizaciones cuando no existe
correspondencia entre los fragmentos de verdad que entran en contacto.

En el campo de la literatura existe un recurso retérico o expresivo
denominado “oximoron” que hace alusién a esta unién de ideas que en
realidad se excluyen.

De esta manera, adolescencia y procreacién se presentan en la
sociedad como opuestos que llevan a ser formulados en términos de
eleccion excluyente “o se es adolescente o se es padre o madre”. La joven
se halla expuesta al choque que representa en la cultura actual la
simultaneidad de adolescencia y maternidad.

El concepto de procreacion remite inmediatamente a la parentalidad.
Sin embargo, estos dos términos no se suponen el uno al otro. Existe desde
el engendramiento hasta el ejercicio de la parentalidad un largo camino que
debe ser recorrido. En esta brecha Canale y Rachid (2003) plantean la
siguiente pregunta: “cual es la circunstancia especial que transforma este
camino en un dilema para la adolescente?”

A lo cual responden que:
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“ En el nacimiento de un nifio se experimentan y reacomodan las
relaciones de los nuevos padres con la generacion que les precede.

Si la abuela es madre del nieto, si la hija reclama un lugar de hija
haciéndose madre, si el varon es padre solo si el contexto le otorga
reconocimiento: la produccién de un hijo en la adolescencia es una
encrucijada, que pone en cuestién las relaciones parentales a lo largo de la
cadena generacional.” (Canale y Rachid, 2003)

La adolescencia implica un momento de ruptura con la familia
origen y la busqueda de referentes externos, pero la maternidad/paternidad
los retrotrae a sus origenes haciendo converger en un mismo espacio,
necesidad de referencia y ruptura con la referencia.

La adolescencia es un tiempo de transicion, de una moratoria social
entre la nifiez y la vida adulta. ElI embarazo/hijo marca un antes y un
después si se considera que algo de la adolescencia se pierde
indefectiblemente. Sin embargo, esto no significa que las caracteristicas
psicolégicas propias de esta etapa se disuelvan, sino mas bien significa que
la adolescente va a verse confrontada a restricciones propias de su
particular situacion y distintas a los de otra adolescente.

Otro punto de reflexion es lo que se cuestiona como “falta de
capacidad materna”. Al respecto Canale y Rachid (2003) afirman:

“En la mujer “adulta” la capacidad materna se da por sentada,
aunque ésta deba construir la relacion con el bebé tanto como la

adolescente. El supuesto de que cuenta con dicha capacidad permite la
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delimitacién de un espacio para la construccién de la relacion con el bebé.
Asi, las observaciones de los otros (familiares, allegados, profesionales, etc.)
tienen un valor de opinién, que la mujer puede tomar o dejar. Se puede
afirmar, en este sentido, que la responsabilidad por la crianza es un derecho
adquirido.”

En cambio, el supuesto que opera en el caso de la adolescente, es
la falta de capacidad materna. Las vacilaciones o desajustes en la relacion
con el bebé son leidas desde esa perspectiva. La responsabilidad por la
crianza del hijo para la adolescente es un derecho a adquirir.

Finalmente, es posible concebir a la maternidad adolescente como
una problematica puesto que mientras mas temprano se produce el
embarazo, la subjetividad de la nifia todavia no se encuentra constituida y

mucho menos aun como para asumir las responsabilidades sobre otro nifio.

2.3 CAUSAS Y CONSECUENCIAS
En la produccion de un embarazo en la adolescencia interviene una
multiplicidad de circunstancias. Entre los factores mas comunmente
asociados figuran:

e Factores individuales: abandono escolar, dificultad para planear proyectos
de vida a largo plazo, personalidad inestable, baja autoestima, poca
confianza, falta de actitud preventiva, menarquia precoz, conducta
antisocial, abuso de sustancias, sentimiento de desesperanza, bajo nivel

educativo.
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e Factores familiares: familia disfuncional (tension y conflicto familiar),
familia en crisis, pérdida de un familiar, enfermedad crénica de algun
familiar, madre con embarazo en la adolescencia, hermana adolescente
embarazada, madre aislada y emocionalmente poco accesible, vinculo
més estrecho con el padre, padre ausente, vinculo mas estrecho con la
madre pero ambivalente.

e Factores sociales: condicidn econémica desfavorable, migracion reciente,
trabajo no calificado, vivir en érea rural, ingreso precoz a la fuerza de
trabajo, mitos y tables acerca de la sexualidad, marginaciéon social,
mensajes contradictorios con respecto a la sexualidad, en la familia, en la
sociedad y en los medios masivos de comunicacion, machismo como
valor cultural.

La impulsividad, la omnipotencia y la adhesién a creencias y tabues
que condenan la regulacion de la fecundidad constituyen algunas de las
caracteristicas psicologicas que facilitan la relacion sexual sin proteccion
adecuada en ambos sexos.

Las adolescentes embarazadas tienen poca habilidad de
planificacion en general, lo que les dificulta prever las consecuencias de sus
comportamientos. Estas caracteristicas mencionadas sumadas al escaso
conocimiento de los métodos anticonceptivos, asi como de su uso, son los
factores determinantes que hacen que los adolescentes no se protejan

debidamente para evitar el embarazo (Silber, Giurgiovich y Munich, 1997).
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Eda Tabares (1996) explica el embarazo adolescente a partir del
concepto de repulsa (recusa).

Plantea que el mencionado rechazo (recusa) estaria organizado en
dos vertientes: en la primera, lo que se rechaza es la posibilidad de
embarazarse como consecuencia de la relacién sexual. En la segunda, el
objeto de rechazo es la responsabilidad subjetiva sobre la relacion sexual.
La primera opera sobre la gravidez, mientras que la segunda opera sobre el
deseo sexual.

“...son innumerables las nifias que no creen correr el riesgo de una
gravidez, como si pudiesen transitar por la sexualidad sin consecuencias.
Aparecen como criaturas que contindan jugando al médico, todavia en el
ambito infantil: como si fuesen nifias y no mujeres sexuadas, para las que la
fecundidad es parte de su sexuacion.” (Tabares, 1996)

En la otra vertiente, curiosamente, lo que le permite a la adolescente
mantener una relacion sexual, es aqui paraddjico, el rechazo de asumir la
responsabilidad subjetiva por ella. Esta solamente se realiza sin planearlo,
por casualidad, en el calor y en el impulso del momento. Asi, todo lo que
significa alguna premeditacion y por tanto una implicacién de los sujetos
envueltos, debe ser sumariamente descartado.

Tiempo atras, la posibilidad del encuentro sexual en la adolescencia
se encontraba mediatizada por dos instancias: una de prohibicién y otra de
promesa. La primera, se vinculaba con la posibilidad de hijo que, al igual

que en la actualidad, se legitimaba como una calamidad. Los jovenes podian
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correr el riesgo, pero dicha prohibicion conectaba el acto y su consecuencia
y por lo tanto, la prohibicion recaia sobre la sexualidad puesto que se temia
el hijo. Por ofra parte, la promesa se encontraba relacionada con la
posibilidad de gozar del beneficio del ejercicio de la sexualidad como
consecuencia del acceso al mundo adulto.

‘La puesta en abto de la sexualidad no es hoy un lugar a conquistar,
esta otorgado. El encuentro sexual para los jovenes de hoy (si bien podemos
considerar variantes) no implica la conquista de un lugar adulto, el
intercambio sexual no tiene el valor ni de prohibicién ni de promesa”. (Canale

y Rachid, 2003)

Silber et. al. (1995) distingue dos clases de adolescentes
embarazadas.

En un grupo de adolescentes, el embarazo seria resultado de una
‘relacion monogamica”’, y a menudo revela un trasfondo de privacion y
depresion, en el que en forma repetida aparece el tema del “bebé me va a
querer’ coexistiendo con otras alternativas “romanticas’ e imaginarias que
niegan una situacion actual dificil (pobreza, problemas escolares, conflictos
con los padres). Asi, muchas sostienen la creencia de que el bebé va a
permitir la entrada a la condicion de adulto, a la independencia y el respeto.

En el otro grupo, se identifica el embarazo de la adolescente con una
manifestacion de un “comportamiento problema”. Es decir, como parte de un
conglomerado de dificultades, entre las que se encuentran el uso de alcohol

y drogas, la promiscuidad sexual, las enfermedades venéreas recurrentes,
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el abandono del hogar, la desercion escolar, la rebelion frente a las

o autoridades y el intento de suicidio.

Ty
- En cuanto a las consecuencias e implicancias de la maternidad
9 adolescente, podria afirmarse que el hecho de convertirse en madres a
o
@ temprana edad supone una mayor vulnerabilidad de las mujeres y sus hijos.

Asi, muchas veces, los proyectos educativos personales tienden a
interrumpirse. Igualmente, estas mujeres tienen mas probabilidades de tener
una fecundidad mas alta, de ser mujeres jefas de hogar a cargo de sus hijos,
de encontrarse en situaciones de precariedad e incertidumbre.

Las mujeres que inician su maternidad a edades tempranas a
menudo provienen de familias donde ésta ha sido una préctica pre-existente
de manera que se produce y reproduce una transmision intergeneracional
de la wvulnerabilidad y la precariedad, siendo ellas mismas ahora
transmisoras de estas condiciones a la nueva generacion.

Siguiendo con la misma linea, Canale y Rachid (1998) afirman que

entre las posibles consecuencias adversas, segun las cuales las
3 adolescentes embarazadas constituyen un grupo de alta vulnerabilidad
" social, figuran: separacion de la familia, interrupcidon de la escolaridad,
presencia de problemas de salud y emocionales, necesidad de asistencia
o publica, fallas en el manejo del bebé, aparicién de necesidades especiales

para los padres e hijos, apariciéon de abuso o negligencia que involucre a los

padres o a los hijos.
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2.4 LA FUNCION DEL PADRE

La incorporacion del padre del bebé en la atencién del mismo es
poco frecuente. Su ausencia de intervencion aparece, en general,
naturalizada. Quien es convocada en su lugar es la madre de la joven, para
que se implique en el cuidado de la adolescente y de su hijo.

En la misma nominacién del problema (maternidad adolescente), se
considera a la joven como la Unica implicada en relacion al hijo. Queda asi
instituida la desimplicacion del padre del bebé.

Se sostiene que los adolescentes varones suelen estar
comprometidos en relacién al embarazo, pero son sus propios padres
quienes generalmente promueven que se desentiendan. La idea de asuncion

de responsabilidad del varén en cuanto a las consecuencias del ejercicio de

- su sexualidad esta pobremente sostenida tanto desde la familia como desde

la escuela y la cultura en general.

Paralelamente, Ia via péra este desentendimiento se ve facilitada y
la de su acceso al ejercicio de la paternidad obstaculizada o ignorada.

Por el contrario, la posibilidad de desentendimiento por parte de la
mujer no participa de las mismas condiciones. Esto se debe a que se
considera el vinculo madre - hijo como “natural” por el hecho mismo de Ia
determinacion biologica, que hace que sea ella la portadora del bebé por
nacer. Sin embargo, el compromiso en el vinculo de ambos, padre y madre,

es mas complejo que la simple determinacion bioldgica.
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“El vinculo entre el varén y la mujer adolescente puede no prosperar,
no asi la vinculacion del vardn con su hijo, que como se ha observado, no se
ve facilitada por el entorno. Mas alla de la filiacion legal, las instituciones
deberian reclamar la presencia del padre. Ello implicaria consecuencias en
el ejercicio de la sexualidad para ambos: la expectativa de que puedan

responsabilizarse por sus actos”. (Canale y Rachid, 1998)

2.5 PREVENCION

El hecho de que el embarazo impligue una serie de
responsabilidades y obligaciones que, en general, van a determinar la
interrupcion del desarrollo de la infancia de las nifias es lo que genera la
preocupacioén social con respecto al embarazo adolescente.

Las camparias masivas de difusiéon estan basadas en una formula
simplista: cuanto mas informacién mas prevenciéon. Por consiguiente, de
acuerdo con la sentencia anterior, si se tiene una buena cantidad de
informacion-conocimiento se obtendran muy buenos resultados en
prevencion. “Traducido equivale a cuanto mas conozco mas prevengo’
(Gabilan, 1995). |

Sin embargo resulta que la informacidn es necesaria pero no
suficiente.

Para prevenirse hay que implicarse, esto quiere decir que hay que
preguntarse como cada sujeto recibe y elabora lo que percibe, y cuales son

las posibilidades de prevenirse que cada uno tiene con la informacion que
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recibe. Las personas, en funcién de su singularidad, van a hacer con la
informacion no lo que quieren sino lo que pueden.

Esto supone poder interrogarse: “;Qué me pasa a mi con todo esto
y de qué manera puedo yo cuidarme de determinadas situaciones de
acuerdo a mi propia forma de ser?”

“Si lo que pueden de acuerdo a su propia constitucion psico-fisica y
social, es preguntarse, darse la oportunidad para que las certezas no sean
obturadoras de un proceso de cambio, estamos ante la frase que guia
nuestro trabajo: “lo que ilumina no es la respuesta sino la pregunta”.

(Gabilan, 1995)

2.6 ABORDAJES MAS FRECUENTES

La condicién de menor plantea la necesidad de adultos que hagan
de sostén.

“La posicién de los adultos y los agentes de salud frente al embarazo
adolescente es definitoria: ¢se les transfiere la responsabilidad, se les
“ahorra” responsabilidad, se los “libera” de la responsabilidad?” (Canale y
Rachid, 1998)

Primeramente cabe mencionar que la intervencion estatal e
institucional no se producira en aquellos casos en que la proteccion esté
garantizada. Si sera necesaria cuando no exista un adulto que pueda

responder por la joven, en situaciones en que ella se encuentre en estado de
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riesgo (fisico o psiquico) debido ello a diferentes condiciones (socio-
econdmicas, culturales, sanitarias, familiares, afectivas, etc.) deficitarias.
Frecuentemente los abordajes de esta problematica se basan en la
incompatibilidad entre maternidad y adolescencia, ya mencionada
anteriormente: o se es madre o se es adolescente. Los efectos de esta

l6gica disyuntiva en la intervencion imponen o una renuncia a la

adolescencia o una renuncia a la maternidad.

En el primer caso, ante un embarazo se le exige a la joven que
cumpla con los ideales de la maternidad adulta para ser una “buena madre”.
Se le exige una renuncia a su adolescencia, presentandole de ese modo la
matefnidad como un castigo. En el segundo caso, la joven no esta en
condiciones de hacerse responsable de su producto, por lo cual se fuerza la
ehtrega en adopcion o se la reemplaza en el gjercicio de su funcion.

“ La consecuencia de responsabilizar con exclusividad a la madre,
imponerle el ideal de madre adulta, o plantearle como alternativas
excluyentes la maternidad o la adolescencia, sera la de victimizarla o
culpabilizarla.

La mayoria de las veces se la considerara incapaz, por lo que la
institucion le ofrece todo aquello para lo que la considera inhabilitada. De
esta manera, la sustituye en muchos aspectos que hacen al ejercicio de la
funcién materna, obstaculizando en la joven el trabajo que requiere la
construccion de esta funcion. Asi, la adolescente permanece como objeto

pasivo. No se la alienta en la posibilidad de eleccion o toma de decisiones,
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imposibilitando poner en juego un “proceso” hacia la aceptacion de ese
hijo/a. “ (Canale y Rachid, 1998)

Las intervenciones deben estar orientadas a que la asuncion o
renuncia a la crianza sea el resultado de un proceso elaborado por la propia
adolescente. Abrir un interrogante en la adolescente ante su embarazo es
una manera d.e no establecer a priori la posibilidad o imposibilidad de
“adoptar al propio hijo”.

Las condiciones de posibilidad para que este proceso de “adopcion”
pueda darse requiere de la creacidbn de un espacio que fomente las
relaciones madre-hijo.

“Este espacio es entendido no como indiferencia del agente o adulto,
no como autosuficiencia de la adolescente, sino como una posicion del
adulto que pueda acompafiar y sostener la fluctuacion de sus posiciones
entre hija-madre, hija-mujer, mujer-madre. Mientras que la adolescente se
convierte en mujer accediendo por esta via a la maternidad, la maternidad
catapulta a una hija al usufructo de un lugar de mujer, cuya concesion se
torna en un evento de dificil acontecimiento.” (Canale y Rachid, 1998)

El papel de otros adultos implicados en estos casos es de relevo y
no de sustituto, la figura de la madre y del padre son insustituibles. El intento
de los agentes de salud de “hacer de madre” es un intento fallido, que es
rechazado por las adolescentes. En cambio, son relevo en funcion de que

representan un lugar de referencia importante, distinto al de los padres.
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Por su parte, la posicion de los profesionales resulta de suma
importancia puesto que son ellos quienes estan directamente involucrados
en el complejo proceso que lleva a las jovenes a adoptar o rechazar a su
hijo. Este proceso que lleva a una adolescente al ejercicio de la
maternidad/paternidad requiere inevitablemente de un otro (profesional,

padre, adulto referente) que soporte este proceso, pero que -a su vez - no se

apropie de él.
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. ACERCA DE LOS HOGARES MATERNO-INFANTILES

Los hogares materno-infantiles son instituciones de menores entre

QOO0

g cuya poblacion asistida se encuentran madres menores de edad en estado
¢ de abandono, peligro fisico o moral que llegan a los establecimientos
-

~ embarazadas o con sus bebés derivadas de los Tribunales de Menores.

- Una de las finalidades primordiales de este tipo de instituciones es
Va

L

O amparar y educar a las menores, manteniendo la unidad familiar madre-hijo
(_;,\ y ayudando desde los primeros meses del embarazo al afianzamiento de
- esa relacion.

) La tarea de estos hogares es lograr que al egreso la menor madre
> . . s ., )

- pueda reintegrarse a la comunidad, brindandole para ello educacion a fin de
@ concientizarla de las nuevas funciones y responsabilidades que debera
;\ asumir con sus hijos, ayudandola a que descubra qué aptitudes posee y
cémo instrumentar las mismas, a efectos de una posterior independencia.

)

. La informacion detallada en este apartado se obtuvo a través de la
& ‘ . - . - -
f(‘f\ lectura del reglamento de una de las instituciones y en comunicacion
O

@ informal con personal de las mismas.

)

()

= Poblacion atendida y condiciones de admision

O

S e Menores embarazadas o con hijos, (hasta los 21 afios de edad).
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e Los hogares son instituciones de internacion. Los motivos de internaciéon
estan referidos a causas sociales y penales, cuando la menor hubiera
resultado victima de delito.

Entre las principales causas de internacién figuran: maltrato,
violacion o pobreza extrema.

En ninguno de estas instituciones se admiten madres con causas
penales en los Tribunales de Menores. Al respecto puede ser interesante
citar un fragmento de la reglamentacién vigente en el Hogar * Un Mafana’,
que refiere que en dicha institucién se albergan menores “que no padezcan
trastornos de personalidad como esquizofrenia, debilidad mental moderada o
profunda, adicciones, enfermedades infecto contagiosas, con el fin de
preservar la integridad fisica y moral del resto de las menores ya que, por
tratarse de un Hogar abierto es necesario que la misma logre una
autorregulacion de su conducta en la vida diaria.”

Una caracteristica recurrente de las menores que son internadaé en
este tipo de establecimientos es que ya cuentan con una historia previa de
institucionalizacion.

El tiempo de internacion de la menor madre depende de cada caso
particular; sera el que ella necesite, ya sea para su reingreso en el seno
familiar o su insercién en la sociedad de manera independiente (por ejemplo
alquilar una habitacién en una pension o una vivienda propia).

Una vez que las menores ingresan a las instituciones se procede a

la confeccion de un legajo personal, el que contendra toda la documentacion
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correspondiente a la menor y su/s hijo/s. Asimismo, se procurara que la
menor termine sus estudios inconclusos.

Mientras dure la permanencia de la menor y su hijo en el hogar, se le
brindara alojamiento, alimentacién, vestido, atencién meédica durante el
embarazo y el post-parto. Luego del nacimiento del hijo se le brinda a éste
una asistencia pediatrica adecuada, lo mismo que para los hijos anteriores,
en el caso de que hubieran.

Las menores deben colaborar con las tareas domésticas del
establecimiento (barrer, limpiar utensilios, preparar la comida, etc) y
respetar los horarios pautados.

Los hogares, al ser instituciones de internacion, funcionan las 24 hs.
Tienen como premisa ser de puertas abiertas, es decir que se les permite a
las menores salir a trabajar, estudiar, pasear, etc. previo permiso del
personal de la institucion. Asimismo, existe la posibilidad de que se les
otorgue - desde el Tribunal - un “egreso provisorio” que implica que la
menor puede retirarse del hogar junto a sus hijos durante el fin de semana y
regresar al mismo el primer dia habil de la semana.

También se encuentran fijados horarios de visitas. Los visitantes
deben presentarse en la institucion con el permiso del Tribunal de Menores
actuante. De no cumplirse este requisito las autoridades del Hogar se

reservan el derecho de no permitir la visita.

Personal
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El personal de los hogares materno-infantiies se encuentra
conformado por:

e Director

e Equipo técnico compuesto por una psicbloga, trabajadora social y
terapista ocupacional. En algunos casos, también forma parte del equipo
una asistente educacional y un médico.

e Encargadas, preceptoras o “personal de contacto” (su denominacion
cambia segun la institucidn). Sus tareas, segun el reglamento vigente en
el “Hogar Un Manana”, son:

a) Mediante acciones educativas orientar y apoyar a las menores a fin de
encausar su conducta.

b) Fomentar principios morales y sociales. Su accionar debe tender al logro
de una adecuada integracién de la menor al medio.

c) Observar la personalidad de la menor a través de roles que cumple en sus
distintas actividades.

d) Intervenir activamente en el grupo de internas para generar una relacion
armonica entre las mismas.

e) Vigilar la higiene y vestimenta de las menores y sus hijos entregandoles
para tal fin los elementos y ropas necesarias.

f) Vigilar que la menor alimente y cuide a su bebé de manera apropiada.

g) Controlar en el caso de que, tanto las mamas como sus chiquitos

tuvieran que recibir alguna medicacion, lo hagan en el horario adecuado.
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h) Controlar el orden y aseo de los dormitorios y placares destinados a las
menores.

i) Controlar el comportamiento de las menores en todas las dependencias
del Hogar: dormitorios, barios, etc.

J) Vigilar durante la noche los dormitorios de las menores, controlar y
atender a los bebés junto con su madre si fuera necesario.

k) Comunicar a la Directora del Hogar toda novedad que se produzca en
relacion con la menor.

I) Llevar un listado de turnos e indicaciones médicas de la menor y su
bebé.

m) Con la colaboracién de las menores, encargarse de preparar el

desayuno, almuerzo, merienda y cena del Hogar.
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IV. ESTADO DEL ARTE

En cuanto a los estudios o investigaciones realizadas que guardan
relacion con la tematica abordada por el presente trabajo es posible afirmar
que el mismo podria resultar innovador en tanto no se han encontrado
investigaciones especificas referidas a la representacién social de la
maternidad adolescente en las encargadas o preceptoras de hogares de
menores que trabajan con dicha problematica.

Sin embargo, a partir de un rastreo bibliografico, se han hallado
numerosos estudios en torno a la tematica de la maternidad adolescente
tanto a nivel nacional como internacional. A continuacion se presenta un

pequeno resumen de algunas de las investigaciones mas relevantes.

A) Investigaciones internacionales

e En el afo 1998, Javier Alatorre Rico y Lucille C. Atkin realizaron en
Méjico un trabajo denominado “El embarazo adolescente y la pobreza”, su
objetivo era investigar las relaciones entre embarazo adolescente y pobreza
dentro de cada generacién y a través de las generaciones, para determinar
si el embarazo adolescente contribuye a la reproduccion intergeneracional

de la pobreza.

La metodologia de la investigacién consistié en entrevistar a dos

grupos de mujeres, madres adolescentes y madres adultas. En dichas
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entrevistas se solicitaron diversos tipos de datos, dicha informacidén estaba
referida tanto a su propia situacion como a la de su madre (abuela).

Los resultados a los que arribaron afirman que existe una asociacion
entre maternidad adolescente y pobreza — en ambas generaciones
estudiadas-

Esta relaciéon se puede explicar, entre otros aspectos, a través del
estado civil en ambas generaciones, ya que madres adolescentes tienen
mayor probabilidad de vivir sin pareja o en uniones consensuales, lo cual
implica vivir dependiente del apoyo familiar o enfrentarse a la obtencidén de
ingresos precarios por su falta de preparacion.

En la segunda generacién, la edad del comparero también influyd
en las condiciones socioeconémicas de la mujer.

Aparecié6 como mas probable que en la segunda generacion una
mujer tuviera su primer hijo antes de los 18 afios, al ser hija de madre
adolescente. Es decir, no se presenta una repeticion intergeneracional
mecanicamente, pero si es mas probable que se repitan los patrones
reproductivos.

Las mujeres provenientes de contextos con desventajas econdémicas
y sociales presentaron una alta probabilidad de seguir siendo pobres al ser
madres.

La repeticién del embarazo adolescente contribuye a la reproduccion
de la pobreza debido, primero, a que las madres adolescentes tienen mayor

probabilidad de provenir de hogares mas pobres, de los cuales salen con
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desventajas sociales acumuladas. Segundo, en los hogares pobres es mas
frecuente el embarazo adolescente y en los contextos de maternidad
adolescente es mas probable que se repita la maternidad temprana en las
generaciones subsecuentes. Cuando una madre adolescente proviene de un
contexto con restricciones socioecondmicas, el embarazo temprano
contribuye a la desventaja econdmica a través de factores que se le asocian.
Tercero, debido a que las madres adolescentes suelen tener mas relaciones
inestables al ser madres solteras, toman empleos mal remunerados que,
ademas, repiten los problemas de inequidad respecto a los hombres en el
mercado de trabajo.

En los primeros afios de vida de los hijos de madres adolescentes,
se puede observar una repeticion de condiciones adversas que
determinarian el futuro de los hijos. Las condiciones de pobreza de las
madres adolescentes afectan negativamente el bienestar de los nifios y
nifas. El contexto social de las madres adolescentes puede mediatizar
algunos de los efectos negativos de la maternidad temprana sobre el
desarrollo infantil.

A manera de conclusidn, la repeticion del embarazo adolescente
entre generaciones contribuye a la reproduccién de la pobreza y su impacto
puede observarse en este estudio hasta la tercera generacion.

o En Costa Rica, Yajaira Ceciliano Navarro en su trabajo “Un milimetro de
diferencia! Adolescentes y jévenes frente a la masculinidad y paternidad”

estudié los razonamientos y representaciones que “justifican” y dirigen el

PSICOCEDOC
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comportamiento de los hombres jovenes referente a la sexualidad, los
métodos anticonceptivos, la paternidad, entre otros.

El trabajo, con una metodologia cualitativa, se basé en la utilizacion
de diversas técnicas metodoldgicas, entre ellas una encuesta nacional con
una muestra de 1000 hombres (de 15 a 65 afios de edad, todos los niveles
socio econdmicos, residentes en todo el territorio nacional hasta rural
concentrado.)

También se realizaron 10 entrevistas a expertos, 8 grupos focales a
hombres padres y no padres de zona urbana y rural, 2 grupos focales a
mujeres de zona urbana y rural asi como 36 entrevistas a profundidad a
hombres en diferentes situaciones de paternidad.

Los resultados a los que se arribaron reflejan que los hombres se
muestran conscientes de aspectos relacionados a la sexualidad, pero esto
no quiere decir que esta representacion sea una practica. Existen
razonamientos muy logicos referentes a la prevencion de embarazos, el
inicio de una vida familiar, pero cuando algunos de los métodos utilizados
falla, no hay una responsabilizacion por lo sucedido sino que se recurre a
factores religiosos y miticos, justificando lo sucedido como una voluntad
divina ya dispuesta o un asunto del destino.

La familia como objetivo en la vida sigue siendo un aspecto
importante para los hombres. En sus representaciones es clara la idea de
que un hombre puede aspirar a formar una familia, cuando esté preparado

no solo econdémicamente sino emocionalmente. Si este razonamiento
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estuviese integrado en la practica de la sexualidad los datos sobre
embarazo adolescente variarian mucho a los qué se tienen actualmente.

En cuanto a la edad adecuada para ser padre, la mayoria de ellos
respondié que entre los 22 y 25 afios era una edad adecuada para tener
hijos pero aclararon que tener hijos no significaba automaticamente
matrimonio. Los hombres saben que en algiin momento de la vida seran
padres, pero la paternidad no se vislumbra como un proyecto de vida, que
debe planearse, desearse y asumirse, sino simplemente algo que ocurre
cuando una mujer se embaraza.

El hombre puede tener mas parejas sexuales porque socialmente es
permitido y por lo tanto no es sancionado, como en el caso de la muijer.

La sexualidad en el hombre es incontenible e incontrolable. La
practica de la sexualidad en el hombre tiene que ver con cierta libertad ya
que como fisiolégicamente no esta en “riesgo de embarazo” puede tener
una sexualidad més despreocupada contrario a la mujer.

La responsabilidad y participacion en el uso de métodos
anticonceptivos sigue siendo para los jévenes un asunto prioritariamente
femenino. Existe una desresponzabilizacién por parte del hombre referente a
su reproduccion y justifica en algunos casos esta idea en el hecho de que la
mujer es quien lleva el embarazo por lo tanto deberia ser ella quien asume
su reproduccion.

Algunos jovenes consideran que si hay suficiente informacion sobre

métodos anticonceptivos, pero al ser la sexualidad algo instintivo e
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incontrolable y por darse en situaciones de “experimentacion’, se dificulta su
uso, para otros jovenes no es un asunto de informacién sino de
conscientizaciéon”

Para estos jovenes y adolescentes el uso del preservativo depende
de varios factores: si conocen la persona o no, en muchos casos mencionan
que si su pareja les dice que usan otros métodos de anticonceptivos como
las pastillas, no se protegen, otros consideraban importante “cuidarse”
independientemente de que la compariera planifique o no. Algunos dijeron
que se protegian mas para evitar el contagio de una enfermedad que para
evitar un embarazo.

Respecto al uso de conddn por parte de jévenes se evidencia ciertos
mitos e informaciones falsas.

Los centros educativos se ubican como uno de los medios por los
cuales se da este tipo de informacién (30%), seguidos por los amigos y
amigas (26.8%), los medios de comunicacién (22.8%) tienen un papel
importante en la difusion de mensajes referentes a métodos anticonceptivos.

En algunos casos la informacion proviene de la familia (15.6%) y en
porcentajes menores de Centros de Salud (3.2%). En cada uno de los
siguientes casos ONG, Farmacias, cursos y charlas obtienen un 0.4%.

Existe una diversidad en las representaciones de la masculinidad y

paternidad, es decir, no existe un modelo Unico de masculinidad vy

paternidad.
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Ser hombre en esta sociedad significa ante todo no ser mujer, y con
ello el rechazo de todo lo que pueda parecer femenino o se le relacione a
ello, no sdlo poseer caracteristicas afectivas atribuidas a lo femenino como
ser carifiosa, tierna, maternal sino todo aquello que hacen las mujeres:
cuidar nifios, realizar actividades domésticas, el hombre por lo tanto es
“obligado” a establecer contactos sexuales para de mostrar primero a los
demas y luego a si mismo que es un hombre.

Un porcentaje importante de los adolescentes y jovenes 67.2% esta
en desacuerdo con que el cuidado de los hijos es méas responsabilidad de la
mujer que del hombre mientras que un 30% considera que si es mas
responsabilidad de la mujer que del hombre. Las representaciones de la
paternidad son interesantes, los jovenes describen hombres con
posibilidades de acercarse a los nifios y nifias de la misma manera o mejor
que una madre, estos jovenes rescatan la participacion del padre y de lo
que el mismo puede contribuir en la formacion del (a) nifio (a) en el sentido
de que éste puede aportar elementos a la relacion diferentes a los que la
madre aporta.

e También en Méjico, Beatriz Mayén Hernandez, pedagoga, realiza una
investigacién consistente en un recorrido por las distintas investigaciones
realizadas sobre la maternidad adolescente. En cuanto a los estudios
centrados en la salud de la madre y el hijo explica que son de caracter
descriptivo y contribuyen a caracterizar a las madres adolescentes a partir

de: edad, origen urbano o rural, estado civil, escolaridad, fecundidad, edad
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ginecoldgica, estado de nutricién, peso pregestacional, peso durante el
embarazo y asistencia prenatal entre los mas importante. Los resultados
publicados en México desde 1967 enfatizan los efectos negativos del
embarazo en las jovenes y se precisa sobre las principales complicaciones
obstétricas de las mujeres menores de 16 afos. De 1986 en adelante
proliferaron los trabajos sobre los riesgos biolégicos; dentro de los
problemas de salud que se identifican estan toxemia, preeclamsia,
eclampsia y desnutricidon; en sus hijos bajo peso al nacer y puntales bajos en
el examen APGAR. Se reconoce que la morbimortalidad materna e infantil
en las adolescentes es igual o menor a la reportada en adultas y la escasez
de informacidn y registros de seguimiento.
e También en Méjico, Rosario Roman en su investigacion “Del primer vals al
primer bebé. Vivencias del embarazo en las jévenes ” encontr6 que para las
jévenes estudiadas la experiencia de la juventud se vincula con los cambios
que ocurren en el cuerpo, la forma de pensar, las expectativas que de ellas
tienen el padre y la madre; ademas de la violencia doméstica, el vandalismo
y la drogadiccion. Las relaciones sexuales y el embarazo fuera del
matrimonio no era esperado, pero lo aceptaban como un “adelanto” de lo
que iba a ocurrir en sus vidas. El embarazo se constituye en una via para
lograr poder familiar y estatus y en otros casos la via de salvacion
econdémica y un medio para redimir practicas sexuales prematrimoniales.

o Una de las investigaciones etnogréficas mas recientes

realizada por Gabriela Rodriguez denominada “La noche se hizo para los
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hombres. Sexualidad en los procesos de cortejo entre jévenes rurales’
destaca que actualmente ocurren transformaciones en las practicas y
representaciones de la sexualidad en el cortejo. El tema del embarazo suele
vincularse con relaciones premaritales que propician uniones conyugales y
matrimonio y en algunos casos las historias se remiten al incesto de sus
padrastros o hermanos mayores. El significado de ser madres y padres
confirma la divisién tajante de las responsabilidades familiares; la maternidad
implica cubrir o cuidar a otros y la paternidad con ser el sostén economico.
Esto favorece la cercania de la madre con los hijos y la distancia con el
padre.

También se asocian con la realizacion personal desde un sentido
determinista al considerar que “es una ley de la vida”.
e Otro estudio realizado en el Estado de Guanajuato — Méjico -, se refleja la
percepcién de los médicos acerca del embarazo en la adolescencia. El
mismo se sitia como un problema de salud cuya prioridad es el cuidado de
la salud fisica de la madre y el hijo, desde esta vision se excluye lo que
tenga que ver con la atencion emocional a la mujer y aun mas, el padre
adolescente queda fuera de esta dindamica y esta lejos aun de mirar a la

pareja adolescente.

B) Investigaciones nacionales
e Graciela |. Climent — sociéloga- junto con Diana Arias y Cecilia Spurio —

trabajadoras sociales- realizaron un estudio que tuvo como objetivo
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comparar la situacion de integracion / marginalidad en que se encuentran las

mujeres que fueron madres adolescentes y las que lo fueron posteriormente.
La muestra estuvo constituida por 38 mujeres de sectores populares
que concurrieron al Hospital Materno Infantil “Mohibe Akil de Menem” Gran
Bourg, Partido Malvinas Argentinas, Prov. De Bs. As. , entre agosto de 1996
y enero de 1998, la informacion se obtuvo a través de entrevistas abiertas.
Entre las mujeres de los sectores populares se detectd que la
mayoria de las que fueron madres adolescentes se encuentran en una
situaciéon de marginalidad o vulnerabilidad mientras que las que fueron
madres posteriormente estan en una situacion de integracion.
La categorizacion a la que se arribo al final del estudio, sin que
signifique un etiquetamiento de las mujeres, es la siguiente:
Integradas: “preocupadas”, “conformes”, “luchadoras”.

» [

Vulnerables: “preocupadas’, “luchadoras”, / “resignadas’, “pasivas”.
Marginadas: “desesperadas”’, “paralizadas’.

Pero esta relacidon no es univoca: una menor contencion familiar en
la infancia parece relacionarse con esta diferencia.
e En una investigacion previa realizadas por las mismas autoras se
compararon los recursos personales, sociales y materiales de que disponian
y las estrategias de vida desplegadas, a partir del nacimiento del primer hijo,

por mujeres que habian sido madres en la adolescencia y mujeres que

fueron madres siendo mayores.
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El andlisis de la informacién mostr6 diferencias en cuanto a los
recursos disponibles y las estrategias desplegadas por las mujeres de cada
grupo. A lo largo de sus trayectorias vitales las primeras contaban con
menos recursos de todo tipo, siendo su calidad de vida menor. Pero se
detecto que la relacién no era univoca. Algunas madres adolescentes tenian
una actitud de enfrentamiento que les permitia alcanzar una buena calidad
de vida mientras que ofras, que habian sido madres siendo mayores,
estaban sumergidas en la pobreza y aisladas.

e Elinor Bisig -demégrafa- estudio la salud reproductiva adolescente en la
Provincia de Cérdoba.

La investigacién parte del hecho de que se ha encontrado una
relacion inversa entre riesgo reproductivo y cobertura asistencial (Butinof y
otros, 1996) lo cual expresa desigualdad social al producirse
preferentemente en los estratos sociales mas bajos, y pone de manifiesto la
carencia de atencion diferenciada a favor de este grupo de edades de gran
vulnerabilidad.

En base a la informacién obtenida se concluydé que atender los
aspectos implicados en la salud reproductiva adolescente impone la
evaluacion de las consecuencias y los problemas que ocasiona a este grupo
de edades la ausencia de cobertura, tanto educativa como preventiva y
asistencial, a nivel de las politicas publicas.

En las edades adolescentes, se encontrd que las relaciones

observadas entre riesgo reproductivo y ausencia de cobertura asistencial se
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agudizan, en particular, en aquellos grupos que por otras caracteristicas
vinculadas a las condiciones socioecondmicas se encuentran en situacion de
vulnerabilidad.

En consecuencia con lo anteriormente sefialado, en la investigacion,
se sugiere la identificacion y remocién de los diferenciales de los niveles en
torno a salud reproductiva que afectan a la franja de edad antes mencionada
segun condiciones socioecondmicas y jurisdicciones, situacion intimamente
vinculada con la disponibilidad, calidad y accesibilidad a los servicios
educativos y de salud. Para ello plantea como necesario la formulacion de
politicas de prevencién y atencién en salud reproductiva diferenciadas por
grupos de edad y nivel socioeconémico.

Por otra parte en el presente estudio se concluye ademas que para

aumentar la efectividad de las politicas a implementar se requiere la
promocion del trabajo coordinado entre el sistema de informacion y el
estadistico y el sistema académico y de investigacion.
e Nina Zamberlin —investigadora del CEDES- estudié el papel del varén en
el control de la fecundidad. El objetivo de su trabajo se vinculaba con la
posibilidad de explorar las representaciones sociales referentes al control de
la fecundidad en varones de sectores populares y describir cdmo éstas
inciden en su conducta sexual y en las decisiones relacionadas a ella.

La muestra comprendié varones heterosexuales y se dividioé en tres
grupos etareos: adolescentes (15 a 19 anos), adultos jovenes (20 a 29

afnos), y adultos (30 a 45 afnos).
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El estudio de caracter exploratorio- descriptivo se realizo a través de
la aplicacion de tres grupos focales y 24 entrevistas en profundidad.

Los hallazgos sefialan que los varones muestran una actitud positiva
hacia la regulacién de la fecundidad. El deseo de evitar embarazos surge de
diferentes motivaciones de acuerdo al grupo de edad. Para los varones
adultos las razones se centran en motivos de indole econémica, mientras
que para los mas jovenes lo que se persigue es evitar compromisos y
retener su “libertad” de solteros.

Se destaca que, a pesar de la intencién de evitar embarazos no
planeados que manifiestan los varones, en la practica real la aplicacion de
conductas anticonceptivas no es consistente.

Por otro lado, quedd expuesto que el tipo de vinculo presente en la
relacion sexual determina el nivel de involucramiento del varén tanto en la
prevencion del embarazo como en la asuncién de la paternidad o la
existencia o falta de apoyo en el caso de que la mujer optara por el aborto.
Se observo, también, que desde el establecimiento de parejas formales
hasta la adopcion de MACs hay un largo camino de exposicién al riesgo de
embarazo no planeado, que suele culminar con la ocurrencia de uno. Con
las parejas casuales se encontrd que la preocupacién por el embarazo no
figurd en el pensamiento de los varones, pero el uso del preservativo es mas
comun por temor al contagio de enfermedades de transmisién sexual, y por

lo tanto indirectamente la proteccion anticonceptiva es mayor.
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Por un lado los varones poseen ideas distorsionadas acerca del
cuerpo y la reproduccién, lo que en consecuencia lleva a la falta de
aplicacion o el mal manejo de algunos MACs. La investigacion mostré que
los varones tienen una gran sed de informacién con respecto a la sexualidad
y salud sexual y reproductiva pero que carecen de referentes calificados.
Ellos demuestran interés por informarse, saber mas y evacuar sus dudas
pero, a la vez, por ser socializados en un sistema que inhibe para demostrar
debilidad o carencia en lo que se refiere a sexualidad masculina, no se
sienten cdmodos en reconocerse como “inexpertos” y recurrir a fuentes
calificadas para informarse. Por otro lado, al ser el ambito de la salud
considerado como doméstico, que corresponde a la mujer, “cuidarse” no se
entiende como un tema de hombres, ya que tanto el cuidado como la
prevencion se contraponen con la “toma de riesgo”, conducta masculina por
excelencia y requisito continuo para probarse como varones.

Por ultimo, se hallé lo que se denominé el “distanciamiento” del
varén de la anticoncepcion. Los varones no se perciben como protagonistas
en la anticoncepcién, area que se supone de dominio y experticia femenina,
en la cual ellos no se incluyen o, en el mejor de los casos, asumen un rol
secundario.

Como puede verse, la mayor parte de los resultados de este trabajo
estan en correlacion con el estudio realizado en Costa Rica, ya mencionado

precedentemente.
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C) Estadisticas internacionales

Segun sefala un informe de la UNICEF (1998), en el mundo mas de
medio millén de mujeres y nifias mueren mientras estan embarazadas o
durante el parto, principalmente en los paises en desarrollo; éstas jovenes
de 15 a 19 aros tienen por lo menos dos veces mas posibilidades de morir
durante el parto, que las mujeres de 20 afos. Las hijas e hijos de
adolescentes tienen un 30% mas de posibilidades de morir antes de cumplir
5 afos, que los hijos e hijas de madres mayores de edad.

En Bogota cada afio ocurren alrededor de 24.000 nacimientos en
mujeres menores de 19 afos. Se estima el costo de cada parto en un millén
de pesos ($1.000.000). Esto significa al afio 24 mil millones de pesos, cerca
de 7 millones de ddlares, es decir todo el presupuesto de inversion de una
localidad como Ciudad Bolivar o San Cristébal. Lo anterior sin considerar los
costos de atencion para madre e hijo durante el primer afio que es estimado
en un millén quinientos mil pesos ($1.500.000).

En las localidades de Bogota, de acuerdo con las cifras de la
Secretaria distrital de Salud, la Tasa de Natalidad Especifica por Edad entre
los 10 a 19 afos es de 52 por cada mil mujeres en esta edad. Este registro
mide los nacimientos vivos en mujeres del intervalo de edad mencionado,
cifra que no muestra la magnitud del problema por cuanto alli no se
contempla el numero de abortos y otros problemas asociados al embarazo
en edad temprana, como pueden ser las Infecciones y Enfermedades de

Transmisién Sexual, VIH SIDA.
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D) Estadisticas nacionales

Segun cifras oficiales, el 27% de los nacidos registrados en el Chaco
durante el afio 2000, son hijos de madres menores de edad, la cifra representa a
6000 chicas aproximadamente, menores de 19 arios, nifias algunas, con 11 o0 12
afnos de edad.

El 45% de las jovenes madres no tienen pareja; el doble de las mujeres
adultas en igual condiciones.

En el sudoeste chaquefio, la zona que encabeza es la ciudad de
Villa Angela, con el 48% de los nacidos vivos de madres adolescentes, no
llegan a los dos afios.

El 20% de las muertes de las mujeres adolescentes en el Chaco se
debe a complicaciones relacionadas con el embarazo, el parto o el
puerperio.

El Chaco genera doscientas nifias Madres cada afo.

Tres de cada veinte argentinos son hijos de madres adolescentes,
segun estadisticas del Ministerio de Salud de la Nacion.

En nuestro pais, el 40 por ciento de los jévenes tiene sexo sin usar
ningun método anticonceptivo, segln una investigacion reciente del Banco
Mundial. El 94 por ciento de los varones y el 77 por ciento de las mujeres
entrevistadas eran sexualmente activos, y entre ellos en el 15 y el 41 por

ciento de los casos, respectivamente, se habia producido un embarazo.
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El promedio de edad de iniciacion sexual en la Argentina es de 15
afos para las mujeres y 16 para los varones. Estos promedios bajan seguin
la escolaridad y el entorno social. En general, el nivel de educacion de las
madres adolescentes es bajo: el 73 por ciento de ellas han dejado la
escuela, segun estadisticas nacionales.

En Argentina, el 16 por ciento del total de nacimientos que se producen
cada afo en el pais corresponde a chicas de entre 10 y 19 afos, segun

estadisticas del Ministerio de Salud de la Nacion.
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V. TRABAJO DE CAMPO

1. MODIFICACIONES AL PLAN DE TRABAJO

Conforme fue evolucionando la realizacion del presente trabajo, se

fueron realizando algunas modificaciones al original proyecto de
investigacion presentado.
e La primera modificacién consistié en la reorientacion de la presente
investigacion desde la tematica de la representacion social hacia una de sus
dimensiones, la actitud. Dicha modificacién se vincula a la multiplicidad del
concepto de representacion social, tan amplio y complejo de ser abarcado
en un solo instrumento de medicién de sencilla y rapida administracién como
es una encuesta. A pesar de contemplar la posibilidad de realizar entrevistas
con las encargadas, las caracteristicas de la muestra (empleados que no
disponen de tiempo fisico suficiente y cuya funcidon exige una atencion
constante sobre su tarea) impidieron la concrecién de las mismas.

Pese a que el objetivo central dejé de ser la indagacién de los tres
componentes de representacion social, en el analisis de datos se hizo una
somera mencion a los restantes elementos del concepto (campo e
informacion).
¢ En funcién de la primera modificacién mencionada, el instrumento de
recoleccion de datos también fue reformulado. Se transformé la encuesta

original en una escala de actitud.

65




e En relacién a la muestra, la misma estuvo constituida — inicialmente- por
el personal de los hogares de menores marplatenses dedicados al trabajo
con probleméaticas de minoridad en general, sin acotarlo a la tematica de la
maternidad adolescente en particular, teniendo los permisos y acuerdos
correspondientes.

Dada la negativa repentina e inexplicable de algunas de esas
instituciones (Casa de evaluacién y admisién Gayone y Hogar Scarpatti-
APAND) se debid redefinir la muestra de la siguiente manera: se decidid
acotar los Hogares en cuanto a la poblacién atendida y extenderla en
relacion a la zona de influencia. El instrumento de recolecciéon de datos se
aplicé exclusivamente en Hogares Materno-Infantiles incluyendo distintas

ciudades (Mar del Plata, Tandil y La Plata).

2. INSTRUMENTO

A) Diseno
La investigacion presenta un disefio de tipo: a) Exploratorio, en tanto
el objetivo es examinar un tema o problema relativamente estudiado.
b) Descriptivo, ya que se
busca especificar “las propiedades importantes de personas, grupos,
comunidades o cualquier otro fendmeno que sea sometido a analisis.”

(Sampieri, 1991). Evalla diversos aspectos o componentes de un fenémeno.
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B) Técnicas de recoleccién de datos

Se utilizaron dos técnicas de recoleccién de datos.
1) Entrevista a informantes claves.

Se administraron seis entrevistas semiestructuradas con el objetivo
de acercarse a las instituciones y a la problematica a estudiar (Ver Anexo).

Se optd por la administraciéon de dicho instrumento en tanto el mismo
“ no delimita de antemano las alternativas de respuesta...”. (Sampieri, 1997)
Es util en tanto no se posee informacién sobre las posibles respuestas de las
personas. “También sirven en situaciones donde se desea profundizar una
opinién o los motivos de un comportamiento.” (Sampieri, 1997)

Los entrevistados fueron directivos e integrantes del equipo técnico
de los hogares, miembros del Consejo del Menor y profesionales de la
Psicologia vinculados estrechamente con la maternidad adolescente.

En dicha entrevista se indagé acerca de los siguientes aspectos:

- relacién entre embarazo adolescente y clases sociales,

- causas y consecuencias del embarazo adolescente,

- perfil de las adolescentes en la actualidad,

- rol de las encargadas o preceptoras en los hogares de menores,

- capacitacion y criterios de seleccion de las encargadas,

- vinculo y sentimientos existente entre las menores y las encargadas

- profesionales que integran los Equipos Técnicos.

2) Escala de actitud.
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En un primer momento, se opté por la administracion de una
encuesta sobre la representacion social de la maternidad adolescente en las
encargadas de los hogares de menores.

A fin de optimizar el instrumento se realizé una prueba piloto. Se
recurrié a tres instituciones con las mismas caracteristicas de aquellas que
conformaron la muestra, y se administré la encuesta a quienes se
desempefiaban como encargadas o preceptoras de las menores.

Posteriormente, se realizaron ajustes al instrumento. En primer
lugar, se reformulé la herramienta de recoleccién de datos. La misma quedé
conformada —finalmente- por una Escala de tipo Lickert y por tres preguntas
abiertas. El objetivo de dicho instrumento es medir la actitud de las
encargadas frente a la maternidad adolescente. Dicha transformacion se
fundamentd en que se consideré un error metodologico indagar la
representacion social de la maternidad adolescente por medio de una
encuesta; y por otra parte se considerd pertinente medir la actitud de las
encargadas hacia la maternidad adolescente a través de una escala tipo
Lickert. Esta modificacion estuvo influida también por otros factores
determinantes, mencionados en el apartado “Modificaciones al plan de
trabajo”.

Asimismo, se eliminaron algunos items ya que no agregaban
informacién pertinente y se incluyeron nuevos items.

Para la elaboracion de la escala se recopil6 y revisé cuidadosamente

una serie de pronunciamientos que expresaban una amplia gama de
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actitudes sobre la cuestion de la maternidad adolescente, desde aquellos
que estan totalmente a favor — reactivos favorables hacia el objeto- hasta
aquellos que estan totalmente en contra — reactivos desfavorables hacia el
objeto -. La escala incluyd reactivos que eran tanto positivos como
negativos. Por otra parte, se incluyeron tanto reactivos que estaban en
consonancia con el conocimiento cientifico como otros que no formaban
parte del mismo.

Cabe mencionar que las afirmaciones favorables como las
desfavorables aparecieron de manera mezclada en el instrumento. No se
presentaron de manera separada sino que se intercalaron.

Para cada enunciado las encargadas debian marcar una de cinco
alternativas posibles (acuerdo, medianamente de acuerdo, ni acuerdo ni
desacuerdo, medianamente en desacuerdo, desacuerdo) de acuerdo a su
posicionamiento frente a la problematica.

Antecediendo a la escala propiamente dicha se indagaron algunos
datos sociodemograficos (edad, sexo, estudios cursados, antigliedad en el
cargo, tipo de institucion a la que pertenece).

La escala (Ver Anexo) explora dos de las tres dimensiones de la
actitud segun Vander Zander (1986).

La primera dimension (componente cognitivo) incluyé desde la
pregunta 1 hasta la 4 y examina las caracteristicas de la maternidad

adolescente, causas y consecuencias de la misma y las fuentes de
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informacidn desde las cuales la encargada ha obtenido el conocimiento que
posee sobre la tematica.

La segunda dimension (componente conductual) incluyé las
preguntas 5 y 6 (Anexo 1). Las mismas exploran el comportamiento de la
encargada y la relaciéon que establece en el contacto diario con las menores
institucionalizadas.

La tercera dimension (componente afectivo) se midié a partir de
una pregunta abierta (pregunta 9). Asimismo, se incluyen dentro de este
apartado del instrumento dos preguntas més cuyo objetivo fue recopilar mas
informacién acerca de la percepcion de la encargada sobre la maternidad
adolescente en general y maternidad adolescente institucionalizada en
particular asi como también evaluar las convergencias y divergencias entre
la informacién obtenida por la administracién de la escalay lo desarrollado
en esta seccion.

El instrumento tuvo una modalidad autoadministrable y anénima de
manera tal de favorecer la sinceridad en las respuestas.

Sin embargo, quienes realizaron esta investigacion se encontraron
presentes al momento de la administraciéon del instrumento con el fin de

evacuar dudas en el caso de que surgieran.

C) Técnica de andlisis de datos
Como técnica de analisis de las entrevistas a informantes claves se

siguié el procedimiento de anélisis de contenido consistente en:

70




'

IO RIS

VAN
DA

@

a) transcripcion integra del texto a partir de la desgrabacion de las
entrevistas,

b) lectura en profundidad de las entrevistas e identificacion de temas
centrales en relacion a la materia de estudio,

c) construccién de categorias y subcategorias a partir de los diferentes
significados de los discursos de los entrevistados.

Cémo técnica para el andlisis de la escala se utilizé la distribucion
de frecuencias, es decir, se estableci6 el patron que las diferentes
dimensiones siguen en su comportamiento en funcién del valor que
adquieren a lo largo de la muestra (con qué frecuencia aparecen
determinados valores). Es por ello que se seleccionaron graficos de
distribucién de frecuencias donde se informa acerca de qué valores
adquieren las diferentes dimensiones y en qué frecuencia de aparicion
(Clegg, 1993).

Finalmente, para el andlisis de las tres preguntas abiertas que
complementan la escala se opt6 por el método de andlisis de contenidos, ya

descripto anteriormente.

3. DESCRIPCION DE LA MUESTRA

La muestra quedd constituida por 13 personas que se desempefian
como encargadas en Hogares materno infantiles en las ciudades de La Plata

(Hogar Provincial), Tandil (Hogar Municipal) y Mar del Plata (ONG).
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La totalidad de las personas encuestadas son del sexo femenino.

De la totalidad de las personas que conformaron la muestra cuatro
desempefian sus funciones en la ciudad de Mar del Plata, cuatro en Tandil
y cinco en La Plata.

La muestra es no probabilistica-intencional (encargadas de hogares
de madres adolescentes de la ciudad de Mar del Plata, Tandil y La Plata).

En relacién a la edad de las encargadas, la misma varia desde los

20 afios hasta mas de 61 afios. La distribuciéon observada es la siguiente:

Fr

20a30 2
anos

31a40 3
afnos

41 a 50 1
anos

51 a60 6

61 o mas 1

Edades de las encargadas de
Hogares Materno infantiles

1 5% 15% 320a 30 afios

) e E131 a 40.afos
341 a 50 afios
239351 a 60 afios
% E61 affos o mas

39%
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En cuanto al nivel de escolarizacion de la muestra, la misma

presenta las siguientes caracteristicas

Fr.
Primario completo |4
Primario incompleto |0

Secundario 3
completo

Secundario >
incompleto

Terciario completo |3
Terciario incompleto |1

Universitario

0
completo I
Universitario 0
incompleto

Distribucion del nivel de escolarizaciéon de la
muestra_ o,

8% —0%

239, -

0%

—

@ Primario
completo

B Primario
incompleto

[0 Secundario

completo
[ Secundario

incompleto
B Terciario

completo
B Terciaro

incompleto
Universitario

completo
O Universitario

incomnbnleto

En relacién a la antigiiedad en el cargo, la muestra presenta las

siguientes caracteristicas:

Antiguedad |Fr
1ab5afos |5
6 a 10 anos |1
11 a 20 anos |6

21 afos o]l
mas
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Distribucién de la antiguedad en
elcargo

8%

38%
1 @11 a5 afos

Ea6 a 10 anos
8% 011 a 20 afios

121 afios o mas

46%

4. DESCRIPCION DE LOS DATOS

A) Categorizacién de las entrevistas a Informantes Claves

De la lectura de las entrevistas se obtuvieron diversas
categorias que contienen dentro de si subcategorias que se explican por la
referencia a los dichos, frases u oraciones enunciadas por los informantes

claves.

1° Categoria
Percepcion del embarazo adolescente: frases u oraciones que refieren a

la imagen que los informantes poseen de la problematica:

Subcategorias:
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a) Como un problema.

« Se conforma como un problema cuando esta adolescente no tiene
a nadie que la apoye”. (Eta 1, Consejo del Menor)

“Es un problema social” (Eta 3, Hogar Scarpatti)

« Es mas complejo que un problema social” (Eta 2, Hogar Scarpatti)

b) Como algo natural y esperable

“ Yo no lo veo como un problema al embarazo (...) es algo natural en
una chica (...) una joven que tiene un novio hoy por hoy es comun que
una chica luego de dos o tres encuentros con el chico que le agrada
tenga una relacién” (Eta 4, Un Cuadradito de Amor)

"El embarazo en este hogar no es novedad, no es sorpresa. Es

esperable que estas adolescentes se embaracen..." (Eta 6, Gayone)

c¢) Como un hecho que origina dificultades en la identidad
“ no saben si son adolescentes si son mamés si son un mix de las

dos cosas. La identidad de la adolescente mama es medio

complicada” (Eta 1, Consejo del Menor)

2° Categoria

influencia del embarazo adolescente en los diferentes grupos sociales:

frases u oraciones que aluden al impacto que genera la problemética en los

isti tores sociales: T
distintos sectores sociales ) K N
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Subcategorias

a) Aspecto econdmico

“ La que tiene mas recursos econémicos (...) por ahi lo puede vivir de
una manera muy diferente a la que no” (Eta 1, Consejo del Menor)

“En las clases altas se podra contener un poco mejor la situacion, hay
mayor contencion desde el punto de vista de que a la chica no le va a

faltar nada en lo material” (Eta 3, Scarpatti)

b) Aspecto familiar

“La que tiene mas (...) recursos familiares por ahi lo puede vivir de
una manera muy diferente a la que no” (Eta 1, Consejo del Menor)

“ No es lo mismo una chica que tiene detras a mama y a papa y a
foda una familia que la va a apoyar... que esas chicas que han vivido
una promiscuidad” (Eta 4, Un Cuadradito de Amor)

“No es lo mismo la clase baja en conflicto que alguien con mas
contencién, la situacion es otra. No tienen las mismas expectativas de
su rol de mujer, la visién es otra por falta de modelos, por falta de

estimulos” (Eta 3, Scarpatti)

c¢) Aspecto psicologico
“ Desde lo personal se juegan cuestiones que le pueden pasar tanto a
una chica que pertenece a clase media como a una que pertenece a

clase baja’ (Eta 1, Consejo del Menor)
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“ ...lo que sienten con respecto a la maternidad, el tema este del
deseo de tener un hijo... me parece que se puede dar en las dos
poblaciones” (Eta 1, Consejo del Menor)

. el conflicto psicolégico que implica traer un chico al mundo no

presenta diferencia” (Eta 3, Scarpatti)

3° Categoria
Causas del embarazo adolescente: frases u oraciones que expresan las

razones por las cuales se produce el embarazo adolescente

Subcategorias

a) Psicoldgicas o individuales

a1) Curiosidad sexual:

“ La precocidad en todo lo que tiene que ver con lo sexual, con
experimentar...” (Eta 1, Consejo del Menor)

“Estan muy estimulados para abordar la sexualidad “ (Eta 3, Scarpatti)
“Tiene que ver con la iniciacién temprana de la sexualidad ya en los
puberes” (Eta 1, Consejo del Menor)

a2) Omnipotencia

“ Después este pensamiento magico de los adolescentes de que no
va a pasar nada” (Eta 1, Consejo del Menor)

“ Yo todo puedo y me la banco” (Eta 1, Consejo del Menor)

a3) Identidad débil
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“Como no son nenas porque la infancia estd cada vez mas
desdibujada en estos sectores, bueno, son mamas. Tienen como ese
lugar. Tiene que ver con posicionarse desde un lugar (...) que las
diferencie de ser uno mas de los hermanos” (Eta 1, Consejo del
Menor)

‘Repiten historias, de “porque a mi amiga le fue bien” (...) y después
las parejas no son iguales y no les va bien (...) esto de que el hijo no
es para llenar un hueco (...) tiene que empezar a estar bien uno para
poder esperar y traer un chico al mundo” (Eta 3, Scarpatti)

"Estas mamas adolescentes, en su propia historia, no han sido
alojadas subjetivamente por otro, con lo cual poder alojar al bebé es
mucho mas dificultoso” (Eta 6, Gayone)

“Se dice que la causa del embarazo en estas adolescentes
institucionalizadas tiene que ver con tener un objeto que les sea
propio” (Eta 5, Centro de la Costa)

a4) Irresponsabilidad

“...no hay responsabilidad sobre su propio cuerpo” (Eta 3, Scarpatti)

“. hay situaciones que depositan todo en el varén, que el varén va a
saber qué hacer, que tiene experiencia, que va a saber manejar la
situacion” (Eta 3, Scarpatti)

“A esa edad no se es consciente de lo que es generar vida, y hacerse
responsable (...) hay mas que nada un romanticismo, una novela que

luego es superada por la realidad” (Eta 2, Scarpatti)
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ab) Carencias afectivas

“ Una piba de diez, once afios que sale a la calle y con el primer chico
que sale tiene relaciones... yo creo que esto es una falta de
contencioén y afecto ” (Eta 4, Un Cuadradito de Amor)

“L o que mas vemos aca es como una necesidad de afecto (...) esto es
lo que me va a dar una cierta felicidad (...) para no estar sola quedo
embarazada” (Eta 3, Scarpatti)

“Sabemos que tienen necesidad de sentirse contenidas desde lo
afectivo, porque trabajamos con familias abandbnicas” (Eta 2,
Scarpatti)

a6) Adicciones

“El alcohol y las drogas tienen que ver, porque no hay conciencia “Vos
transas y chau, después no me acuerdo ni con quien tuve la relacion”
(Eta 2, Scarpatti)

ar’) Baja estima de si mismo

“ Tiene que ver también con un problema de autoestima” (Eta 2,

Scarpatti)

b) Familiares

b1) Desdibujamiento de funciones parentales

“ Un rol adulfo bastante confuso. Por ahi hay muchos papas que son
tan adolescentes como su hijo.” (Eta 1, Consejo del Menor)

b2) Abuso sexual
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“ Promiscuidad en el sentido de que el padre abusaba de ellas o las
manoseaba” (Eta 4, Un Cuadradito de Amor)

b3) Presencia de adicciones en la familia

“...habia alcohol en el hogar” (Eta 4, Uh Cuadradito de Amor)

‘Ahora hay mas droga en la familia, hay mas alcohol. Méas malos
tratos” (Eta 2, Scarpatti)

b4) Negligencia

“ Habia esta forma de vida de que no importa dénde esté la menor,
por ahi la  chica sale de la casa y son las doce de la noche y nadie

sabe dbnde esta” (Eta 4, Un Cuadradito de Amor)

c¢) Inexistencia de conductas preventivas

“ Aunque tengan todas la informacién no se cuidan” (Eta 3, Scarpatti)
“ Estan las chicas que fueron educadas mds responsables o que
asimilaron, pero por ahi estén las chicas que la mama le ensefié pero
no lo asimilé o en ese momento lo olvidé” (Eta 4, Un Cuadradito de

Amor)

“ La falta de cuidado” (Eta 4, Un Cuadradito de Amor)

‘Falta de informacion (...) una las habla, las puede poner en palabras

pero no sé si por eso las internaliza (..) no se miden las

consecuencias” (Eta 3, Scarpatti)

“ Se dan cuenta después, evaluarlas no, anticiparlas no, porque si no

no se quedarian embarazadas” (Eta 4, Un Cuadradito de Amor)
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- 4°Categoria

o

(o Consecuencias del embarazo adolescente: frases u oraciones que
C‘)‘

O muestran los alcances o efectos de la problematica:

5

(i‘: Subcategorias

(‘\.

C a) Aspecto social

- “ El hecho de no poder seguir estudiando (...)hay un abandono de la
- escuela” (Eta 1, Consejo del Menor)

)

@ b) Aspecto familiar

C

~ “ Una confusion de roles, de si la mama es la abuela y la abuela es la
- madre. (...) En muchos casos pueden terminar criandolos las abuelas
5

O y las mamas quedan medio desdibujadas” (Eta 1, Consejo del Menor)
(:'J

& c) Aspecto psicolégico

; “ Es como quemar etapas. Hacen un salto del mundo infantil al mundo
i adulto sin estar preparadas para eso” (Eta 1, Consejo del Menor)

-

O “L es coarta la nifiez, la adolescencia” (Eta 4, Un Cuadradito de Amor)
C

|
C d) Aspecto recreativo y de tiempo libre

o

& “ De ahora en més olvidate de ir a bailar... olvidate de la parte social
(ﬁ que ellas tienen, de paseos y de ir con las amigas (...) trae recortes de
bl

. los proyectos, recortes en la vida” (Eta 2, Scarpatti)
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e) Deterioro del vinculo madre-hijo.

“ Es muy dificil que se hagan cargo de ellas mismas y mas para
hacerse cargo de otra persona” (Eta 3, Scarpatti)

“Apenas se pueden hacer cargo de si mismo, menos de un bebé”
(Eta 2,Scarpatti)

"Suele no haber una familia que brinde un alojamiento contenedor

para ese bebé" (Eta 5, Centro de la Costa)

5° Categoria
Poblacién asistida en los Hogares: frases u oraciones que explican las

caracteristicas de las madres adolescentes institucionalizadas.

Subcategorias

a) Entorno familiar conflictivo

“Vienen con modelos vinculares de mucha violencia” (Eta 1, Consejo
del Menor)

" son chicas con historias de mucho maltrato, hay situaciones de
abuso, embarazos producto de violacion” (Eta 1, Consejo del Menor)

“ Tampoco estan acompafiadas por el papa de este chico” (Eta 1,
Consejo del Menor)

" En los hogares se les da poco espacio al varén (Eta 5, Centro de la

Costa)
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“ Ya vienen arrastrando problemas de varias generaciones, o0 sea
promiscuidad, etc.” (Eta 4, Un Cuadradito de Amor)

“Cada vez hay menos posibilidad de que vuelvan con su familia de
origen, porque las familias estdn mas desarraigadas, mas rotos los
vinculos.” (Eta 4, Un Cuadradito de Amor)

“La gran mayoria tiene una relacioén conflictiva con las madres” (Eta 3,

Scarpatti)

b) Aspectos psicologicos:

“Para las chicas no sirve de mucho lo que les dicen los profesionales
(..) se vuelcan mas a lo que la amiga les puede decir, a esta
informacién de la calle” (Eta 3, Scarpatti)

“ Son chicas que no han accedido a un sistema formal de educacion”
(Eta 5, Centro de la Costa)

“| o que veo es mucha patologia, son chicas que ya vienen de mucha
debilidad mental, con muy poquitos recursos para simbolizar algo, es
todo muy concreto... Lo que veo es el deterioro infernal a nivel
psicolégico y emocional” (Eta 1, Consejo del Menor)

“Ellas no quieren hacer nada absolutamente” (Eta 4, Un Cuadradito de
Amor)

"A veces, vienen chicas que son drogadependientes y que les falta la

droga y se ponen tremendas..."” (Eta 4, Un Cuadradito de Amor)
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"En las madres adolescentes institucionalizadas, la maternidad es un
derecho a adquirir, el papel de los otros es un papel de observacion,

de busqueda del error” (Eta 6, Gayone)

6° Categoria
Caracterizacion del rol desempeiiado por las encargadas de los
Hogares de menores: frases u oraciones que dan cuenta de la funcién o

tarea que cumplen las preceptoras en las instituciones de menores:

Subcategorias

a) Funcidn de contencién y compafiia

“ Deberia ser la que hace el acompafiamiento de la vida cotidiana de
la chica y del bebé, tanto desde lo individual de cada miembro de la
diada como de la diada en si” (Eta 1, Consejo del Menor)

“ Aceptar a las chicas como son, escucharlas (...) Acompararias en
alguna salida, llevarlas a algunas recreaciones” (Eta 4, Un Cuadradito
de Amor)

‘La base de un Hogar (...) es manejarse con las chicas como si fueran
hijas propias” (Eta 4, Un Cuadradito de Amor)

“Son mamas, tienen que cumplir el rol de mama...” (Eta 2, Scarpatti)
“Generar estas situaciones de hablar, de contar y también respetar los

momentos (...) sacarles los miedos” (Eta 3, Scarpatti)
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b) Funcién de educacién y orientacion

“ .. el acompafamiento... a través del juego, de estimularla” (Eta 1,
Consejo del Menor)

“ Hay que ensefiarles desde le parte de salud hasta la parte de aseo
de ella personal, del bebe... “ (Eta 4, Un Cuadradito de Amor)

« sacarles las dudas...” (Eta 3, Scarpatti)

“Son las preceptoras las que ensefian a cuidad el cuerpo de la

adolescente” (Eta 6, Gayone)

¢) Funcién de control

“Es necesario que les pongan limites” (Eta 4, Un Cuadradito de Amor)
“ | es siguen los periodos de menstruacion, si empiezan una relacion

les ponen mas el ojo encima” (Eta 3, Scarpatti)

d) Funcién de cuidadora del bebé o nifio.
“...que si la chica se va a la escuela la encargada se lo cuida (...)
cuando esta violencia se inscribe en el vinculo con el hijo (... ) lo que

tienden es a optar por el hijo" (Eta 4, Un Cuadradito de Amor)

7° Categoria
Dificultades de los Hogares en el tratamiento de la problematica: frases
u oraciones que explican las situaciones conflictivas que atraviesan a la

institucién
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Subcategorias

Administrativas

“Una es la seleccion del personal (...) otra es la escasa presencia de
los equipos profesionales (...) se tiene que redefinir el perfil (...) no hay
perfil

(...) las encargadas siempre se tienen que referenciar con otras
personas y creo que esa es una gran dificultad, desde lo institucional

no se les da un lugar claro” (Eta 1, Consejo del Menor)

Escasa o inadecuada formacion
“ son situaciones muy complejas... no es algo para una persona que

no tiene formacién ni capacitacion” (Eta 1, Consejo del Menor)

Familias conflictivas de las adolescentes institucionalizadas

“ Por ofro lado creo que también otra dificultad es la dificultad del
propio entorno familiar de la chica. Se termina trabajando mucho con
la piba pero la piba tiene una familia atrés que es a donde tiene que

volver” (Eta 1, Consejo del Menor)

8° Categoria
~ Formacion de las encargadas: dichos u oraciones que se refieren a la

— capacitacion que reciben las preceptoras para desempefarse en sus tareas

) cotidianas.
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“Sistematizada no, para nada” (Eta 1, Consejo del Menor)

“ Hasta ahora no existe aca en Mar del Plata” (Eta 4, Un Cuadradito
de Amor)

“ No para ingresar, es mientras, mientras se va hablando con el
equipo médico la parte biolégica, también se la tiene al tanto con la
informacién, la valoracién de todo esto. Es mas informal que formal”
(Eta 3, Scarpatti)

“Por el Equipo Técnico, y después es experiencia de vida, porque

andando van aprendiendo” (Eta 2, Scarpatti)

9° Categoria
Seleccion de las encargadas: frases o dichos que hacen referencia a los
requisitos que debe cumplir una persona al momento de ingresar a una

institucion para desempenarse en el rol de preceptora:

Subcategorias

a) Criterios de formacion

“ Debe ser una persona que esté capacitada con respecto a las
etapas evolutivas, la importancia del juego, la importancia de lo ludico,
cémo estimular a una adolescente para que juegue con su hijo” (Eta

1, Consejo del Menor)
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b) Criterios personales

‘Lo que mds me interesa es que sea una persona que pueda
escuchar a las chicas (...) que sea una persona normal, que sepa
manejar, que tenga una experiencia de vida, que tenga hijos, por
ejemplo(...) que sea una persona grande (...) que sean contenedoras,
que sepan contener una situacion limite, que sepan aconsejar, que
inmediatamente sepan a quien recurrir’” (Eta 4, Un Cuadradito de
Amor)

“Se tiene en cuenta como se manifiesta, se pregunta algunas
situaciones y se ve cémo reaccionaria a esto, no es lineal, es hablar y
ver’ (Eta 3, Scarpatti)

“Si no ponen amor, si no ponen carifio, esa cuota diaria de dar vida,
del cuidado, del interés por el otro como ser humano, si no se logra
transmitir todo eso olvidate de ser celadora y olvidate de ser
encargada (...) hay que tener vocacion de servicio (...) haber pasado
por la experiencia de ser padre o madre de adolescentes facilita la

tarea” (Eta 2, Scarpatti)
¢) Experiencia previa

“ Yo tengo una encargada que estuvo veinte, treinta afios en

minoridad, ya traia una experiencia’ (Eta 4, Un Cuadradito de Amor)
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10° Categoria
Relacion entre las encargadas y las menores: frases o dichos que aluden

al vinculo existente entre las preceptoras y las jévenes institucionalizadas

COO00O0

PN
e

Subcategorias

— a) Paternalismo

- “Es muy dificil encontrar una encargada que las considere sujetos con
propia decisién, y que puedan tomar alguna decisién con respecto a la
crianza y educacién de sus hijos” (Eta 1, Consejo del Menor)

“Mas distante de tipo preceptor, mas fria” (Eta 3, Scarpatti)

g b) Vinculo confiictivo

“Esté la encargada que toma partido por la criatura, pareciera que es

NN
)

DO

como una guerra entre ver quién esta mas desprotegido, si la criatura

o la mamé entonces hay que proteger al chico de la mama (...)

g entonces todo lo que hace la chica esta mal(...)hay muchas
E encargadas que han tenido vidas bastante dificultosas tambien y esto
i de que las chicas reciban tanta cosa del estado, la ropa, la comida,
’{Z esto las violenta un poco” (Eta 1, Consejo del Menor)

(J “Grita la piba, grita la encargada y se da esta cuestion de a ver quien
ir’t) gana” (Eta 4, Un Cuadradito de Amor)
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c) Maternal

“ Tenés el vinculo de esa encargada madraza” (Eta 1, Consejo del
Menor)

“Algunas tienen una relacion més intima’(Eta 3, Scarpatti)

“ Es una relacién familiar, de compromiso”(Eta 2, Scarpatti)

d) De complicidad

“ _.esa encargada que justifica absolutamente todo lo que hacen las
pibas y hasta crea alianzas con las chicas (...) se hace un poco
compinche de la chica para salir (...) si yo tengo la orden de que vos
estas en el hogar y no podes salir, pero yo veo que vos necesitas ir
aunque sea a la esquina a comprar caramelos (...) yo voy a tratar de
decir:  "mird yo te voy a permitir que vayas pero no me defraudes”

(Eta 4, Un Cuadradito de Amor)

e) De competencia

“ Esta cuestion de que ven que las chicas tienen para ellas, desde su
concepcién, resueltas cosas que por ahi ellas no pueden resolverles a
sus hijos, que es esta provisién de cosas materiales, eso genera

bastante rechazo” (Eta 1, Consejo del Menor)

11° Categoria
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Indefinicion del perfil de la encargada: dichos o frases que aluden a la
inexistencia por parte de la institucion de una descripcion del perfil
profesional:
“Esto de que sean encargadas, ;encargadas de qué? ;Encargadas
de quién?...estd re contra desdibujado el rol ” (Eta 1, Consejo del
Menor)
“No hay un perfil claro, mas bien se va proponiendo desde el lugar de

la Direccion en cada caso” (Eta 5, Centro de la Costa)

12° Categoria
Emociones que la maternidad adolescente despierta en las encargadas:
dichos u oraciones que refieren a sentimientos que genera en la preceptora
la maternidad adolescente:
“ Mucha angustia, impotencia y creo que estas broncas de que no
pueden entender como la piba no puede querer al hijo o no pueden
tratarlo bien” (Eta 1, Consejo del Menor)

“Afectivos, de amor” (Eta 2, Scarpatti)

13° Categoria
Percepciéon que la menor posee del rol de la encargada: enunciados o
dichos que hacen referencia a la figura o funcibn con que las menores

identifican a las encargadas
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Subcategorias
a) Figuras familiares
“ Como tia, hermana mayor, madre... una gran mama” (Eta 3,

Scarpatti)

b) Figuras autoritarias
“l a identifican con una persona que ejerce control, de vigilancia, que

las coarta totalmente...” (Eta 1, Consejo del Menor)

c¢) Soplona

“_son buchonas... quedan limitadas a pasar informacion a los
profesionales y los profesionales son los que dan la vuelta” (Eta 1,
Consejo del Menor)

“las menores saben que la encargada... si ellas no cumplen va a
llamar a la directora o a la gente del equipo y va a informar” (Eta 4,

Cuadradito de Amor)

c) Figuras ajustadas a las normas institucionales con cierta flexibilidad
“Una persona responsable que les pone limites” (Eta 4, Un Cuadradito

de Amor)

“Una preceptora en la relacién més fria” (Eta 3, Scarpatti)
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B) Descripcién de datos de escala de actitud

A partir de la administracion de la escala de actitud en los Hogares

Materno Infantiles surgen los siguientes datos:

1- En referencia a la percepcion del embarazg adolescente las encargadas

consideran que:

Tabla 1- Percepcion del EA en las encargadas de los Hogares de Menores

A IMA  INANDIMD ID
Natural y esperable en adolescentes|5 1 1 |6
institucionalizadas
Natural y esperable en adolescentes de estar10 1 1 1
|época
Problematica social compleja 11 1 1
Problematica sencilla de ser trabajada 1 1 1 10
Buscado intencionalmente 1 |16 2 4
Ocurrido accidentalmente |6 1 4 1 1
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Percepcion del EA en las encargadas de Hogares
de Menores

A MA NA/ND MD D

E Naturaly esperable en adolescentes institucionalizadas
Naturaly esperable en adolescentes de esta época

O Problematica social compleja

E Problematica sencilla de ser trabajada

Buscado intencionalmente

HE Ocurrido accidentalmente

2- En relacién a las causas del embarazo adolescente las encargadas

afirman que el mismo se debe a:

Tabla 2 — Causas del EA

A MA NA/ND|MD D
Falta de educacion sexual 11 1 1
Falta de valores morales 9 2 1 1
Falta de actitud preventiva 10 2 1
[Madre con embarazo en Ia}5 1 1 1 5
adolescencia
Bajo rendimiento escolar Ie 2 5
Promiscuidad 7 1 5
Creencia "el varon va a saber quels 1 2 1 4
jhacer”
Comportamiento  provocativo  y{7 4 1 1
seductor
Impulsividad 11 2
Pobreza 5 1 1 1 5
Adicciones. 8 2 3
Querer sentirse adulto |6 2 1 4
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Conflictos familiares 8

Principales causas del EA segiin las encargadas

de los hogares de menores

Acuerdo Desacuerdo

g Falta educacion sexual
Falta valores morales

] Falta actitud preventiva

|| olmpulsividad

{| mmMarde embarazada en la

adolescencia

| E Pobreza
i| = Bajo rendimiento escolar

|| g Creencia el varén va a saber

qué hacer
Sentirse adulto

3- En referencia a las consecuencias del embarazo adolescente las

personas encuestadas sostienen que:

Tabla 3 — Consecuencias del EA

A MA JNAND|VD |D
Interrupcién de nifiez y/o adolescencia 9 3 1
Ruptura con la pareja 4 2 4 2 1
Interrupcién de proyectos 8 2 1 1 1
Dificultades en el cuidado y relaciéon con|7 3 3
el bebé
Afianzamiento de relacion con los padres |4 2 1 4 2
Inexistencia de consecuencias adversas |4 2 1 le
Pérdida de amistados y/o vinculos|6 3 1 2 1
familiares
Pérdida del tiempo libre 8 1 3 1
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Dificultades en la relacion de la madre]9 4
con su hijo

Pérdida del trabajo |6 3 4
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Acuerdo

Principales consecuencias del EAsegun
las encargadas de los hogares de menores

Desacuerdo

ElInterrupcién nifiezy
adolescencia
Interrupcién proyectos

[ Pérdida de tiempo libre

0 Dificultades relacién
madre-hijo

= Inexistencia de
consecuencias adversas

E Pérdida de trabajo

obtuvieron de:

4- La fuente de la informacién con la que cuentan las perceptoras la

Tabla 4 — Fuentes de informacién con las que cuentan las encargadas de los

Hogares.
A iMA NA/ |MD D
ND

Los medios del3 1 2 3 4
comunicacion
La experiencia cotidiana 11 2
Los profesionales de lal6 1 1 2 3
institucion
Cursos y charlas 4 1 1 7
Congresos 1 1 11
Comparieros de trabajo 7 2 2 2
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Fuentes de informacién con las que cuentan las encargadas

Medios de conunicacidn
B Experiencia cotidiana

O Prof. de la institucion

O Cursos y charlas
Congresos

B Compafieros de trabajo

5- En cuanto al comportamiento de las encargadas con las adolescentes,

ésas refieren que:

Tabla 5 — Comportamiento de las encargadas con las adolescentes

institucionalizadas.

A iMA |NA/ MDD
ND

Con escaso dia’lo% 1 1 1 10
Intimo 3 1 2 3
De "complicidad" 2 1 2 1 7
De proteccion y cuidado 11 1 1
Basado en el diéloﬁgo 9 4
De tipo formal 4 2 2 3 2
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NA/ND

Comportamiento de las encargadas con las adole

scentes

Con escaso dialogo Intimo
O De proteccion y cuidado B Basado en el didlogo

O De "complicidad"

B De tipo formal

6- Respecto a la tarea que deben cumplir las encargadas en la relacion con

las menores, las encuestas revelaron que:

Tabla 6- Tareas que debe cumplir una encargada en relacion a las menores

institucionalizadas.

A IMVA  INAY MDD
ND
Poner limites estrictos 4 3 1
Poner limites contemplando cada situacion en}12 1
articular
Dejar hacer libremente a las menores 2 11
|Llegar a acuerdos 1 3 1 1
Dialogﬂ con las menores 13
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Tareas que debe cumplir una encargada en relacion
a las menores

Poner limites estrictos

Poner limites
contemplando cada

situacion en particular
O Dejar hacer libremente

a las menores

O Llegar a acuerdos

e o T i
% 11

NA/ N MD i menores

Dialogar con las

A continuacion se enuncian los datos obtenidos en las preguntas

libres de las encuestas descriptos a través de un analisis de contenido:

7- Percepcion de la maternidad adolescente: frases o dichos que reflejan

la imagen que las encargadas poseen de la problematica:

Subcategorias:

a) Como un hecho que implica un desajuste para la etapa evolutiva de
las adolescentes:

"l as chicas crecen de golpe, porque no estan preparadas para ser
mamdas” (Escala 3, Institucién municipal)

"Una adolescente embarazada preparada fisicamente pero no
psicolégicamente"” (Escala 1, Institucion municipal)

"Son muy pequefias para tanta responsabilidad” (Escala 5, ONG)
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"l a maternidad adolescente no tendria que existir porque pierden
proyectos de vida: tendrian que terminar de estudiar, salir a divertirse
sanamente, se les corta el trabajo"” (Escala 6, ONG)

"Entiendo que a pesar de querer el embarazo, sienten que se les
termina de disfrutar de la adolescencia” (Escala 7, ONG)

"Fs la maternidad en una mujer que no llegé a la adultez y todo
depende en qué etapa de la adolescencia es el embarazo y su
madurez"” (Escala 9, Institucién provincial)

"Se ven truncados sus suefios de jovencitas" (Escala 11, Institucion

provincial)

b) Como un hecho que no resulta problematico si se posee suficiente
contencion

"Si tiene un respaldo familiar, emocional, psicolégico, econémico
logran (...) ser buenas madres” (Escala 13, Institucion provincial)
“Tienen el respaldo de sus familias para salir adelante, tener un
estudio. La familia es fundamental, tiene una familia que las guie"”
(Escala 2, Institucion municipal)

"Segtin en qué casos, cuando tienen la vida con su familia normal,
estd muy bien; pero cuando la familia tiene problemas no" (Escala 8,

ONG)
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c) Como un hecho que implica un "escape" a las dificiles
circunstancias que les tocan vivir a las menores:

“La maternidad adolescente se puede producir en algunas
adolescentes que accidentalmente o intencionalmente buscan tener
hijos para escapar de la realidad por la que estan atravesando”

(Escala 4, Institucion municipal)

d) Como un hecho que implica desajustes en la relacion con el bebé:

“Cuando tienen al bebé en brazos no pueden o no quieren hacerse

cargo del cuidado del mismo” (Escala 4, Institucién municipal)

“Sufren ellas y las criaturas"” (Escala 6, ONG)

O

O

)

e e) Como un producto esperable en la sociedad actual:

i "Entiendo tal situacibn como el mayor problema actual y
&

) descontrolado. Las jovenes no sélo no aprenden a cuidarse, sino que
QO

- pareceria que buscaran el riesgo” (Escala 10, Institucién provincial)

3

- “Es consecuencia del crecimiento vertiginoso al que somos sometidos
()

O los seres humanos en esta sociedad” (Escala 12, Institucidon
O -

- provincial)

@

l\:\"}

[

O 8- Percepcion de la maternidad adolescente institucionalizada: dichos o
A) i

‘; frases aluden a la imagen que poseen las encargadas de las menores
)

) embarazadas internadas.
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Subcategorias:

a) Caracteristicas de las menores que ingresan a la institucion:

“Son situaciones complejas, con historias dificiles que se repiten”
(Escala 1, Institucion municipal)

"Al encontrarse sin respaldo de la familia o de la pareja se les para la
vida"” (Escala 13, Institucién provincial)

“Viene de arrastre, son historias que se repiten, hay chicas que llevan
una vida institucionalizada, nacieron en hogares y actualmente son
madres y estan en el hogar (...) son historias dificiles de remontar, son
victimas de una sociedad que no se ocupa y no les preocupa las
chicas, no son culpables” (Escala 2, Institucidn municipal)

" Dentro del Hogar hay dos clases de chicas: estan las ddciles,
ordenadas que atienden a los chicos y estan las que descuidan,
desobedecen, tienen mas problemas familiares, vienen asi" (Escala 5,
ONG)

" Son chicas que no tienen iniciativa para con ellas” (Escala 5, ONG)

" Prevalece lo material sobre otros valores como la familia, el amor, la
tolerancia, etc. Se olvidan de las metas, esperan que todo se lo
soluciones” (Escala 9, institucion provincial)

"Pienso en los lazos familiares que no se dan” (Escala 10, Institucidén

Provincial)

102




L
o
<
7
-
//-\ v
(o
-
C

(s
K_/,
(o
®
[

b) Diferencias entre menores institucionalizadas y menores que no /o
estan

" Es diferente de las que estan afuera porque estan aca y en el ambito
familiar nadie las comprende, las madres se hacen cargo del
embarazo de la adolescente." (Escala 6, ONG)

"Hay mucha diferencia entre las chicas del Hogar y las que estan
afuera.” (Escala 5, ONG)

"Seria mejor que estuvieran con sus familiares porque nunca van a
ser como las chicas que viven la maternidad desde afuera” (Escala 8,

ONG)

9) Funciones de la institucién: dichos o frases que reflejan las tareas que

deben ser cumplidas por el hogar.

"En la institucién las chicas deben encontrar lo que no hay en su
hogar (carifio)" (Escala 3, Institucion municipal)

"Pienso que es un espacio o lugar en el que las chicas ingresan por
diversas situaciones, se las puede ayudar a cambiar el estilo de vida
que llevan y sus diferentes actitudes, aunque pocas veces se logra. (
Escala 4, institucion municipal)

" El hogar les sirve, siempre hay alguien que las acompafia y
comprende para que puedan encausar su vida mejor." (Escala 6,

ONG)
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" ..pienso también en las posibilidades de aprender y crecer juntos
madre e hijo que se les brinda desde estos hogares” (Escala 10,
Institucion provincial)
" ..quiarlas, para que no se sientan desamparadas” (Escala 11,
Institucion provincial)
"l a maternidad adolescente institucionalizada no deberia existir, los

hogares tampoco" (Escala 12, Instituciéon provincial)

10- Sentimientos que despierta la maternidad adolescente: frases o
dichos que reflejan las emociones que les generan a las encargadas las
madres adolescentes

"..a veces ternura (..) a veces bronca" (Escala 4, Institucion

municipal) (Escala 9, Institucion provincial)

" ..ternura” (Escala 6, ONG)

" ..impotencia” (Escala 12, Institucién provincial)

“Sentimientos de proteccién, maternales, darles mucho amor ” (Escala

7, ONG)

" ..proteccién” (Escala 3, Institucion municipal)

" ..carifio y afecto” (Escala 5, ONG)

" .frustracion" (Escala 13, Institucion provincial)

" .necesidad de aconsejarlas y ensefarles” (Escala 11, Institucion

provincial)

" ..entre lastima y bronca" (Escala 1, Institucién municipal)
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“Profunda tristeza y bronca" (Escala 10, Instituciéon provincial)

"

...admiracion" (Escala 8, ONG)

"

...entre impotencia y bronca" (Escala 2, Institucion municipal)

5. ANALISIS DE LOS DATOS

A) Andlisis de las entrevistas

El analisis que a continuacion sera desarrollado toma como punto
de partida y referencia los conceptos expuestos por Maria Auxiliadora
Banchs como componentes de la representacion social. Estos son la
informacion, el campo, y la actitud, oportunamente desarrollados.

Al momento de abordar el concepto de informacién deben
considerarse y observarse sus dos componentes, estos son su cantidad y
calidad y la manera en que estos se presentan. Se observé que, en cuanto a
la calidad, los datos que poseen los entrevistados acerca de la maternidad
adolescente se vinculan sélo parcialmente con el conocimiento cientifico y
mayormente con la experiencia cotidiana, privilegidndose aquella
informacidén que surge del contacto diario con las menores.

Esto se refleja claramente en el hecho de que cuando se indaga
acerca de las causas y consecuencias del embarazo adolescente los
entrevistados nombran algunas que no coinciden con las mencionadas en el
recorrido bibliografico realizado en este trabajo. Sin embargo, podria

pensarse que, dado que se repiten en las diversas entrevistas, estos
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conocimientos surgen de la experiencia cotidiana. Por ejemplo, Silber Toméas
(1995) entre las muchas causas que enuncia no refiere a “las situaciones en
las que depositan todo en el varon, que el varén va a saber qué hacer, que
tiene experiencia, qué va a saber manejar la situacion”, causa ésta que si
aparece mencionada por los entrevistados claves.

Aqui puede vincularse lo anteriormente mencionado con un
concepto ampliamente desarrollado y estudiado en Psicologia Social que es
el de atribucion. La atribucion es un proceso por medio del cual el sujeto
puede explicar e interpretar los hechos que le acontecen. Vander Zander
(1986), al respecto, menciona la causalidad como concepto que permite
organizar, explicar y dar sentido a las situaciones que suceden en el mundo.
El autor explica dos tipos de causalidad, la causalidad interna que consiste
en atribuir la responsabilidad por los sucesos a las cualidades o rasgos
personales de los sujetos y “la causalidad externa que implica atribuir dicha
responsabilidad a circunstancias ambientales o situacionales que estan fuera
del alcance del individuo”. En la frase transcripta anteriormente, se observa
que se considera como causa del embarazo adolescente una causa externa,

se atribuye la responsabilidad a otra persona, en este caso, al varon.

Por otra parte y siguiendo con lo anteriormente desarrollado — la
escasa vinculacién entre los dichos de los informantes claves y el
conocimiento cientifico-, resulta llamativo que en los estudios citados en el
estado del arte se menciona que el embarazo adolescente se encuentra

vinculado a condiciones socioeconémicas adversas y que existe una fuerte
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— asociacion entre, embarazo temprano en una generacién y la edad al
(1 embarazo de la siguiente generacion (Alatorre Rico y Atkin L., 1998). Sin
C embargo, ninguna de estas asociaciones aparece citada por los informantes

- claves.

En cuanto a la cantidad de informacidén se observé que si se tomara
en cuenta la totalidad de la informacidbn mencionada por los informantes
claves la misma seria abundante. Es decir, tomando al conjunto de los
entrevistados la cantidad de informacién resulta copiosa y rica. No obstante,
dada la dispersion de la informacién — cada entrevistado sélo aportd un
fragmento de esa totalidad de informacién -, se puede afirmar que la misma

es escasa, distorsionada e incompleta en cada uno de los entrevistados

tomados individualmente, con la excepcidén de una de personas que posee
(> gran cantidad de informacién y coherencia en la misma. Aun reconociendo la
~ complejidad del problema, ya que cuando se pide que caractericen a la
— maternidad adolescente ningun entrevistado duda en definirla como una

() problematica compleja, la informaciéon con la que a diario abordan y

(C“ enfrentan dicha situacién es insuficiente.

( Los enunciados o proposiciones concretas que aparecen
; conformando el ndcleo figurativo de la representacién social de la
(<~ maternidad adolescente en las personas entrevistadas, aluden de manera
C mas generalizada — como se menciona precedentemente- a la nocién de
2 problematica. Si bien una minoria de los entrevistados refiri6 que el
- embarazo en la adolescencia es algo natural y esperable, no se consideré
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como tal el acceso a la maternidad que implica un “desajuste” en relacion a
la etapa evolutiva de la adolescencia. Ello supone que desde el
engendramiento hasta el ejercicio pleno de la parentalidad existe un largo
camino que estas jévenes deben recorrer.

Para estos entrevistados, la maternidad adolescente traeria
aparejado el mismo “impacto psicologico”, las mismas dificultades y
problematicas en todas las adolescentes, independientemente de la clase
social a la que pertenezcan.

Los enunciados vinculados a la nocién de maternidad adolescente
como problematica, se asocian con otros factores confiictivos también, que
son los que parecen arrojar a la joven casi como por efecto esperable a la
maternidad y de la que se desprenden otras dificultades esperables como
consecuencias. Asi, “... es mas complejo que un problema social, tiene que
ver con la iniciacién temprana de la sexualidad ya en los puberes, tiene que
ver también con un problema de autoestima (...) a esa edad no se es
consciente de lo que es generar vida y hacerse responsable (...) no pueden
hacerse cargo de si mismas sino tampoco de un bebé...” (Eta. 2, Hogar
Scarpatti)

El campo de la representaciéon social de estos entrevistados posee
un nivel considerable de desestructuracién, por lo que puede ser calificado
como inestructurado puesto que no existe una referencia a la manera de una

estructura organizada para acercarse al objeto de la representacion.

Prevalece, por el contrario, un acercamiento al mismo por sucesivos rodeos
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y aproximaciones dispersas que permiten elaborar algun tipo de proposicion
en torno al objeto, pero que no posibilitan la construccién de una proposicién
concreta y sdlida de indole explicativa con cierto grado de profundidad que
permita la comprension abarcativa de la problematica y que ademas se
encuentre respaldado y contemple aspectos cientificos.

Claramente, esto se observa en el siguiente fragmento extraido de
una entrevista

“...Podria mencionar a su entender cuéles son las causas de
embarazo adolescente?” “...Varias... fisicamente... en perspectiva de un
futuro, todo eso se va postergando, como complicando méas el camino...”
(Eta. 3, Hogar Scarpatti)

Es decir, él grado de desestructuracién que predomina es tal que no
s0lo no se logran definir con claridad y precisiéon cuéles son las causas, sino
que se lo hace mediante acercamientos sucesivos, como si la labor cotidiana
no incluyera la reflexiéon y la formacién como un requisito necesario para ser
llevada adelante.

La actitud hacia la maternidad adolescente que se observo en los
entrevistados es desfavorable. La misma se refleja en los siguientes
enunciados:

‘...hemos dejado una vez a una menor embarazada permanecer
dentro de la institucién para que las demas vieran todo lo que se pierde por

estar embarazada...” (Hogar Scarpatti)
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“..ya se sale con un menos diez, un menos treinta, es muy dificil
luego nivelar hacia arriba y hacer un proyecto, si ya se sale encima con un
bebé...” (Eta. 2, Hogar Scarpatti)

Esta actitud es desfavorable en tanto aparecen en ella componentes
cognitivos prejuiciosos, poco vinculados con el conocimientp cientifico vy
surgidos de la practica cotidiana.

Muchinick (1991), afirma que “el prejuicio es una actitud dénde
entran en juego aspectos cognitivos”. Asi, se desprende de los dichos
anteriormente transcriptos que la actitud de los entrevistados es prejuiciosa
frente a las madres adolescentes. No debe dejar de tenerse en cuenta que la
actitud predispone a la conducta, en consecuencia puede afirmarse que ésta
reflejara  posiblemente estos prejuicios mediante comportamientos

despectivos hacia las menores.

Teniendo en cuenta el contenido (opiniones, imagenes), los
simbolos y significados de la representacién social de la maternidad
adolescente en este grupo de entrevistados puede llegar a entenderse y/o
predecirse las conductas o acciones de los individuos en su labor cotidiana
en los hogares.

La desvinculacién de la informacién cientifica con el trabajo
cotidiano que se observa en la representacion social de los informantes es
la que esta prevaleciendo a la hora de seleccionar una encargada. Esto se

refleja cuando se pide a los entrevistados que mencionen aquellos criterios a
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contemplar en el momento de seleccionar entre los postulantes a
preceptoras, encargadas, tias, etc. Aparecen entonces privilegiados los
aspectos personales y de relacion en detrimento de criterios profesionales y
de formacion. Es decir, si bien se tiene en cuenta la experiencia previa del
futuro personal de la institucion, en ningin momento, salvo en una de las
entrevistadas, se contempla que las personas estén formadas en la
problematica o en minoridad, pero si, en cambio, se exige capacidad
practica para el manejo y contencion de las menores.

Esta sobrevaloracién de los criterios personales en la seleccién del
personal se puede relacionar con la sobrevaloracién por parte de los
entrevistados de uno de los aspectos del rol de las encargadas que es el de
la contencion, compariia y cuidado del bebé y la adolescente en detrimento
del aspecto educativo y orientador del rol de la preceptora. Este ultimo
aspecto se vincularia mayormente con una necesidad constante de
formacion y capacitacion, que aparece relegada en los dichos de los
informantes claves.

Para las personas entrevistadas, el rol de las encargadas de los
hogares estaria relacionado de manera general con los dos aspectos
mencionados anteriormente (mayormente con contencién y
acompanamiento, en menor grado con educacion y orientacién) y con otro
aspecto referido al control. Esto puede explicar la percepcién que los
entrevistados tienen acerca de la relacién entre encargada y menores. La

misma variara en funcioén del aspecto del rol que se esté privilegiando.
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se privilegia el control y la vigilancia aparecerd una relacion de tipo
paternalista; si se favorece —en cambio- la contencion y el acompafiamiento
se dara entre las adolescentes y las preceptoras una relacion de tipo
maternal y complice.

Paralelamente, segun el aspecto del rol que la preceptora favorezca
la menor percibira a la encargada como una madre, una tia, una hermana o
como una soplona, una autoritaria, etc.

La escasa preocupacion por la formacion del personal de la
institucién mencionada precedentemente puede vincularse también a las
caracteristicas “inmodificables” de las menores internadas. Asi, el hecho de
que las menores regresen con sus familias consideradas como conflictivas
una vez egresadas de la institucién, que sean consideradas drogadictas,
“vagas’, etc. hace percibir a las menores como incapaces de cambiar y a la
formacion como innecesaria en tanto que cualquier esfuerzo por revertir su
situacioén seria infructuoso.

Si se tiene en cuenta que los entrevistados consideran a las
adolescentes madres como “ incapaces”, “vagas”, “ociosas”, “complicadas”
etc. la institucion ofrecera todo aquello para lo que la considera inhabilitada.
La encargada, segun los entrevistados, debera entonces sustituir en muchos
aspectos al ejercicio de la maternidad, obstaculizando en la joven el trabajo

que requiere la construccién de esta funcion.

B) Andlisis de la escala de actitud.
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En primer término, se realizara un analisis de los componentes de la

actitud descritos por Vander Zander (1986).
1) Componente cognitivo: la manera en que se percibe la maternidad
adolescente esta predominantemente relacionada con la idea de que se
trataria de algo natural y esperable en adolescentes en general en esta
época y no exclusivamente en adolescentes institucionalizadas.

Asimismo, se sostiene que es una problematica social compleja v,
por lo tanto, no sencilla de ser trabajada.

Implica un crecimiento subito y vertiginoso para la joven, puesto que
supone un desajuste con la etapa evolutiva en la cual estan inmersas.

Por otra parte, opera el supuesto de que para llegar a ser “buenas
madres” es necesario contar con un respaldo familiar adecuado. Esta es una
circunstancia consignada en la literatura cuando se enuncia que la
maternidad adolescente es un derecho a adquirir en tanto se cuente con
determinados requisitos. Las vacilaciones o desajustes en la relacién con el
bebé son leidas desde esta perspectiva. En esta investigacion surge que
dichos requisitos se vinculan principalmente con el acceso a una familia
continente.

En referencia a la distincion entre maternidad adolescente en
general y maternidad adolescente institucionalizada, las personas
encuestadas creen que éstas son diametralmente opuestas. La principal
diferencia entre estos grupos esta vinculada a la falta de una familia

continente. La maternidad dentro de una institucidn, para estas encargadas,
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implica que las jovenes poseen deficiencias en la relacion con su hijo y
sufren cambios en su estado de animo. Si se tiene en cuenta que la menor
ingresa a la instituciéon por una falla en el sistema familiar, el Hogar materno
infantil - segun estas preceptoras-, supliria estas falencias al brindar apoyo,
carifio, comprension, etc. Sin embargo, a pesar de la continencia brindada
desde el ambito institucional la poblacidon encuestada refiere, a su vez, la
enorme dificultad que surge al intentar modificar las historias de vida de
estas jovenes. Esta dificultad apareceria asociada a las caracteristicas
propias de las menores institucionalizadas atribuidas por las encargadas
como: descuido, desobediencia, falta de iniciativa, incapacidad para resolver
por si mismas los problemas.

En relacion a las causas del embarazo adolescente, las creencias
que prevalecen se vinculan con la falta de educacién sexual, de valores
morales, de actitud preventiva y la impulsividad. Cabe mencionar la llamativa
desconexién encontrada entre lo sostenido por las encargadas y lo
enunciado en la bibliografia especializada en el tema. Ello se ve reflejado
claramente en que las causas “ madre con embarazo en la adolescencia’,
“pobreza”’ y “existencia de conflictos familiares”, no tiene una frecuencia
significativa de aparicion en la muestra seleccionada. Asimismo, se indican
como causas del embarazo adolescente circunstancias asociadas a
prejuicios, como es la “falta de valores morales”. Esto podria  estar

relacionado con la carencia de capacitaciéon sistematizada y especifica para

114

S —




el desarrollo de las actividades propias del rol a desempefar por las
preceptoras.

Con respecto a las consecuencias del embarazo adolescente los
pensamientos mas frecuentes circulan en torno al concepto de pérdida,
pérdida tanto relacionada a la posibilidad de un cuidado y una relacion
adecuada con el bebé que esta por nacer (propio del rol de madre) como
con la pérdida de las actividades y vivencias propias de la etapa de la
adolescencia (ruptura con la pareja, pérdida de tiempo libre, interrupcion de
proyectos). Esto estd en correspondencia directa con lo enunciado en la
bibliografia en relacion a la maternidad adolescente como problematica, en
tanto no existe correspondencia entre los fragmentos de verdad que entran
en contacto. Asi, adolescencia y procreacion se presentan en la sociedad
como opuestos que llevan a ser formulados en términos de eleccion
excluyente “o se es adolescente o se es padre o madre”. Esto se relaciona
también con una manera frecuente de abordar la problematica en la que se
incita, de alguna manera, a la renuncia a una de las dos variables en juego:
la continuidad de la adolescencia o el acceso a la maternidad.

El bajo nivel de instruccion mencionado anteriormente en el apartado
referido a la descripcion de la muestra, tiene como indicador llamativo la
imposibilidad de comprender “la negacién de la negacién”. Es decir, cuando
se propone como afirmacion la “Inexistencia de consecuencias adversas”, un
numero considerable de encargadas marcaron como respuesta estar de

acuerdo con la opcién dada sin tener en cuenta que, a su vez, ya habian
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manifestado su acuerdo con una serie de diversas consecuencias adversas
y con la nocién de embarazo adolescente cono “problematica social
compleja”.

El componente cognitivo de la actitud finalmente, puede ser

considerado como un estereotipo puesto que funcionan a la manera de
férmulas que permiten un proceso de categorizacion, por medio del cual, se
hipotetiza, logran relacionarse de manera rigida con este grupo de
adolescentes en particular. Al respecto, Vander Zander (1986) refiere que el
estereotipo posee una importante falla que es la carencia de exactitud
siendo generalizaciones acientificas y poco confiables; situacidon que se
refleja claramente en las respuestas proporcionadas por las encargadas.
2) Componente conductual: la tendencia a actuar frente a las madres
adolescentes se orienta principalmente hacia el didlogo asi como también
hacia la proteccién y el cuidado. Esto se relaciona estrechamente con la idea
de que la institucién suple las falencias traidas desde el ambito familiar y
aporta el acompafnamiento necesario para acceder al “derecho” de la
maternidad.

A su vez, aparece la disposicién a poner limites teniendo en cuenta
la particular situacion de cada menor y la tendencia complementaria de no
dejar hacer libremente a las adolescentes. Esto esta en concordancia con lo
anteriormente enunciado de la tendencia a la proteccién, al cuidado y al

dialogo.
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3) Componente afectivo: los sentimientos asociados al embarazo
adolescente que aparecen mas frecuentemente entre las encargadas
pueden ser categorizados en dos grandes dimensiones: dentro de la primera
dimensién pueden incluirse los sentimientos asociados al amor, el carifio, el
afecto, los sentimientos maternales y de proteccion. Por otra parte, dentro de
la segunda dimension, se encuentran sentimientos de lastima, tristeza,
bronca, impotencia, frustraciéon y lastima. Resulta llamativo que en esta
dimensién conviven sentimientos que impresionan como contrarios pero que,
sin embargo, aparecieron siempre asociados en las respuestas de las
encargadas. Asi, por ejemplo, cada vez que se enuncia la lastima
automaticamente se afirma la bronca.

Estos sentimientos se asocian tanto con las creencias e ideas en
torno a la maternidad adolescente como con la conducta de las encargadas
frente a las menores.

Es decir, la creencia de que existe una familia incontinente y
conflictiva, el hecho “de que son pequefias para afrontar tanta
responsabilidad”, la pérdida de las actividades propias de la edad como
consecuencia del embarazo genera en estas personas sentimientos
maternales y una tendencia a actuar de manera protectora, basada en el
didlogo, la ensefianza y el consejo.

A su vez, la creencia de la inexistencia de valores morales, la falta
actitud preventiva y de responsabilidad, la impulsividad, expresiones tales

143

como “ esperan que todo se lo soluciones”, “no tienen iniciativa”, “ cuando
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estan con el tipo no piensan en nada” implican sentimientos como la bronca,
la impotencia y la frustracion.

| La frecuencia de respuesta de los sentimientos en cada una de las
C dimensiones se encuentra en igualdad de aparicién. Lo que refuerza la
) nociéon de la ambivalencia propia de esta problemética. Estando asi, la
maternidad asociada mayormente con la ternura y el afecto y la

adolescencia y sus actividades propias con la frustracién y la bronca.

Informacion
@) Retomando los criterios de trabajo de Maria Auxiliadora Banchs
(1986) este componente de la representacidon social sera analizado en

O funcién de la cantidad y calidad.

y Oy O

En cuanto a la calidad, la informacién que estas personas poseen

. sobre la maternidad adolescente proviene, en la casi totalidad de la muestra,
O

— de la experiencia cotidiana y a su vez, nunca es obtenida de congresos,
\:) cursos o charlas. Esto da cuenta de la escasa fiabilidad de la informacion ya
“;’ gue no proviene de fuentes cientificas, dando como resultado una baja
()

(73 calidad de la misma.

i/ En relacién a la cantidad se trata de escasos conocimientos, mas
‘i bien se encuentran proposiciones que se repiten y buscan dar cuenta de la
@

) totalidad de los aspectos indagados a modo de férmulas que se utilizan para

responder a la realidad que se plantea como problemética y dilematica.
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Campo

El campo se define como poco estructurado y con cierta
desorganizacion entre las proposiciones, predominando la escasa
profundidad y claridad de las mismas. Esta desorganizacién se manifiesta en
la escasa capacidad para definir el concepto de maternidad adolescente,
s6lo una de las encuestadas logré brindar una aproximacién conceptual,
mientras que el resto contestd por otros aspectos laterales del concepto -

como las causas, las consecuencias- sin precisar la nocidén en si misma.

Andlisis de la escala segun zona geografica

No se observaron diferencias estadisticamente significativas en la
comparacion en las respuestas brindadas en las escalas segun las distintas
ciudades. Mas bien, las diferencias significativas estuvieron asociadas a los
datos socio demograficos, demostrando asi que:

a) En la ciudad de Mar del Plata, se observdé el menor nivel de
instrucciéon de las encargadas, predominando sélo el primario
completo. Se hipotetiza entonces que ésta puede ser una posible
razon por la que las respuestas tendieron a ser polarizadas, es decir,
la gama de respuestas se ubica en su mayoria en los extremos
(acuerdo o desacuerdo). No estaria dada aqui, la posibilidad de
contemplar los matices y adoptar cierta flexibilidad en el trabajo
cotidiano. Predominando por tanto el sentimiento por sobre el

pensamiento a la hora de enfrentarse a la tarea.
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b) En la ciudad de La Plata se observaron los mayores niveles de
instruccion y a su vez las respuestas tendieron a ubicarse en su
mayoria en el centro de la escala (medianamente de acuerdo,
medianamente en desacuerdo) lo que daria cuenta de una posibilidad
de contemplar matices y de contextualizar cada caso en particular.

c) En relacion al componente afectivo de la actitud, se observé una
divisién entre Mar del Plata y L a Plata. Predominando en la ciudad de
Mar del Plata los sentimientos de proteccion, cuidado, amor y en la
ciudad de La Plata los sentimientos de bronca, frustracion, rabia,
impotencia. Por su parte, en Tandil, se manifestd la presencia de
ambos tipos de sentimientos en el total de la poblacion evaluada. Un
motivo por el cual pueden predominar estos sentimientos en la ciudad
de La Plata se puede vincular al hecho de una mayor capacidad de

critica posibilitada por el mayor nivel de instruccion.

Se puede sostener también que el tipo de institucion repercute en
la dimension afectiva de la actitud, haciendo que predominen determinados
sentimientos por sobre otros. Asi, por ejemplo, en la ciudad de Mar del Plata,
prevalecen los sentimientos de proteccion, amor, cuidado, carifio y se trata
de una ONG cuyos objetivos fundacionales se vinculan con cierto tinte
asistencialista. Esto estaria reflejando el hecho de que la representacion
social del personal esta influida por la cultura institucional y que, de hecho,
los objetivos para los cuales fue creada una institucion inciden directamente

sobre las politicas internas de la misma, la manera de desarrollar las
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actividades cotidianas y el perfil de los empleados seleccionados. También
permite pensar que las representaciones que elaboran los integrantes de las
instituciones con respecto a los individuos sobre los que ellos trabajan, con
los cuales se hallan en interaccion constante, se estructura mas allé de la
diversidad de las impresiones subjetivas y particulares y estan en
correspondencia con los imperativos de la institucién que se corresponden

con la funcion que ella esta destinada a cumplir y para la cual fue creada.
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V1. CONCLUSION

A través de una lectura comparativa entre las entrevistas efectuadas
a informantes claves y de las escalas administradas a las encargadas y de
los respectivos andlisis efectuados, surgieron similitudes y diferencias en la
manera de percibir la maternidad adolescente de ambos grupos.

En relacibn a los conocimientos referidos a la maternidad
adolescente predominé en los dos casos una desestructuracion, ésta se
vincula con la escasa informacién que poseen tanto los informantes claves
como las encuestadas y con la baja calidad de la misma alejada del
conocimiento cientifico. Esta informacién se asocia en la mayoria de los
casos al conocimiento obtenido en la experiencia diaria. Podria pensarse, sin
embargo, que el contacto diario con la problematica facilita el desarrollo de
nuevas perspectivas que aun no son tenidas en cuenta en las
investigabiones cientificas, surgiendo asi nuevos cuestionamientos y
enfoques de la teméatica que la comunidad cientifica todavia no ha resuelto.

Tanto los entrevistados como los encuestados coinciden en percibir
a las menores como jovenes pertenecientes a familias conflictivas, sin
contencidn ni apoyo por parte de su entorno, apaticas y desganadas.
Asimismo, ambos grupos privilegian el aspecto amoroso (escucha, dialogo y
contencion) de la funcion de la preceptora, siendo ésta quien debe “suplir”

las carencias de las familias de origen de las adolescentes.
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Por otra parte, como diferencia entre ambos grupos, los informantes
claves pudieron ofrecer una visibn mas global, comprensiva de la
problematica, con la posibilidad de establecer algunas pocas relaciones
entre las diferentes premisas enunciadas. Por ejemplo, pueden concebir la
participacion de diferentes variables en la produccién del embarazo
adolescente, no considerandolo como una situacién lineal, sin matices
propios en cada caso.

Las encargadas, en cambio, ofrecieron una vision mas estereotipada
de la maternidad adolescente institucionalizada como forma de aplicar una
misma ‘receta” en todos los casos sin contemplar las vicisitudes y tintes
propios de la problematica. Tanto los estereotipos como los prejuicios
observados pueden referirse a una misma causa: la falta de formacion en la
tematica y de capacitacién para el rol a desempenar. De esta manera, se
genera un circulo, en el que los directivos no poseen los suficientes
conocimientos para generar normas y pautas de trabajo claras para el
desemperfio del rol de la encargada en la que también va a predominar la
ausencia de formacién, de capacitacion y de definicién del rol.

En este sentido, surge una contradiccion entre lo enunciado por los
informantes claves en relacién al rol del Equipo Técnico en la capacitacion
del personal y lo representado por la muestra, puesto que las encargadas no
consideran haber obtenido informacién acerca de la maternidad adolescente

de los profesionales de la institucion. Ello puede deberse a que:
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a) los informantes claves intentaron proporcionar una imagen positiva de la
institucion, en la cual existiria una preocupacion auténtica por la formacion
de la encargada.

b) la capacitacion brindada por el Equipo Técnico se proporciona en casos
particulares y no de manera sistematizada, por lo que las encargadas no lo
consideran como fuente formacion.

c) La formacion sistematizada ofrecida por la institucién no es considerada
como relevante para la practica cotidiana, lo que impide que sea
considerada como fuente de capacitacion.

Los sentimientos de las encargadas son los que estan sosteniendo
esta compleja actividad frente a la carencia de otros recursos (criterios de
seleccion, de formacion, acompariamiento técnico adecuado) que permitan
enmarcar la labor diaria. De esta forma, aparecen los sentimientos que
permiten vehiculizar y gestionar la tarea diaria, tarea que intenta suplir las
falencias familiares de éstas jovenes. Cabe mencionar que esta tarea es el
resultado de la falta de definicion y de criterios de rol.

En relacion a la actitud frente a la maternidad adolescente, también
surgieron diferencias en cuanto a los entrevistados y a las encargadas. Los
informantes claves mostraron una actitud mas prejuiciosa y desfavorable
mientras que en las encargadas predominé una actitud de tipo mas bien
ambigua, en la que conviven simultdneamente el amor con la bronca, la
lastima con la envidia, etc. Esto puede deberse, entre otras razones, a que

los entrevistados trabajarian en relacién mas estrecha con la problematica
=
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en si, en tanto las encargadas lo estarian haciendo en estrecha relacion y
contacto con las menores. Se ha observado que la ambigledad es una de
las caracteristicas del rol, es decir, se trata de algo inherente a la naturaleza
de la funcién a desempefiar por la encargada (existe un aspecto de
contencién y escucha que convive con la puesta de limites y el control). Sin
embargo, esta propiedad no se encuentra especificada en la definicion del
rol y tampoco es captada como tal en la percepcion de los directivos, por lo
tanto, no logra ser transmitida a la encargada. Como consecuencia de todo
esto es que las preceptoras actian presas de dicha ambigledad que se
mueve entre la lastima, el carifio y la necesidad de proteccién por un lado y
la bronca, la envidia, la puesta de limites, el autoritarismo por el otro; de
manera que la ambigiiedad en los sentimientos, el vinculo y las funciones es
sufrida y no es objeto de reflexion y elaboracion, quedando sumergidas en lo
vivencial sin posibilidad de pasar al pensamiento.

Asimismo, estos sentimientos ambiguos son el efecto de una falta de
formacion, en tanto que una persona formada en la problemética puede o, al
menos deberia, manejar estos sentimientos.

Finalmente, se sostiene que esta ambigledad es propia de la
problematica de la maternidad adolescente, en tanto la misma incluye dos
realidades contradictorias que se excluyen mutuamente. La maternidad
implica cuidados, responsabilidades, solidez y la maternidad adolescente
institucionalizada denuncia las condiciones de carencia y precariedad que

constituyen a estas jovenes. Por otro lado y en contraposicion con lo
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anterior, ser adolescente implica la despreocupacién, la impulsividad, el
derecho a la diversion, el desgano y la apatia.

Retomando el titulo del presente trabajo “Madres adolescentes:
angeles o demonios?” Se arriba a la conclusién de que para este grupo de
personas estudiadas se trataria no de optar de manera excluyente entre un
calificativo u otro, sino de que en la representacion social de las encargadas
conviven ambos aspectos, resultando ser angeles en las cuestiones
vinculadas a la maternidad y ser demonios en lo vinculado a la adolescencia

y sus vicisitudes. En fin, se trata entonces de “madres adolescentes: angeles

y demonios”.
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MODELO DE ENTREVISTA A INFORMANTES CLAVES

a- ¢Considera Ud. que el embarazo adolescente es un problema
social? Por qué?

b- ¢Piensa que es distinto un embarazo adolescente en menores con
problemas sociales que en otro grupo social? ¢ Por qué?

c- Por su conocimiento en la tematica: ;cuales serian a su entender las
causas que influyen en el embarazo adolescente?

d- ¢Podria mencionar a su entender cuales serian las consecuencias
del embarazo adolescente?

e- ;Cree Ud. que las adolescentes pueden evaluar dichas
consecuencias?

f- ¢ Cual es la funcion que deben cumplir las encargadas o preceptoras
en los Hogares de Menores? ;Ud. cree que se cumplen en la
actualidad?

g- A partir de las diferentes supervisiones que realizan, ¢ cuales son las
problematicas que se configuran como principales en las
instituciones que abordan la problematica de la M A? (Consejo del
Menor)

h- ¢, Que profesionales cree Ud. que deben estar presentes en Hogares
que asisten la problematica de la M.A?

i- ¢Acuden las encargadas a Ud. si se presenta algin tipo de

problematica? ¢Qué casos puede citar como ejemplos?
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j- ¢Reciben las encargadas algun tipo de formacion para
desempefiarse en sus puestos?( Si la respuesta es cerrada se
repregunta en relacion a la opinion del entrevistado a la posibilidad
de realizar algun tipo de formacién)

k- g,CuéIés son los criterios que se tienen en cuenta al seleccionar a
una encargada?(directivos de los hogares)

- Cudl es la relacion que Ud. piensa que existe entre las encargadas y
las menores, qué tipo de vinculo ha observado entre ellas?

m- Cudles supone Ud. que son las causas por las que ellas
(preceptoras) actuan de ésta manera?

n- Cuédles cree usted que son los sentimientos de las encargadas
respecto de las menores internadas en la institucion?

o- ¢Qué cree Ud. que las encargadas piensan de la posibilidad de las
menores de responsabilizarse respecto de la situaciéon en la que se
encuentran?

p- Con qué figura social o rol piensa Ud. que las menores identifican a
las encargadas?

g- En la actualidad Ud. cree que las menores son distintas que hace 5
afios atras? (seguramente te van a decir que si) Por eso Ud. cree
que el perfil de la encargada tendria que modificarse. ¢Por que? (
esta es una pregunta sefiuelo para evaluar en relacion a la

respuesta de la pregunta)
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UNIVERSIDAD NACIONAL
DE MAR DEL PLATA

---------------------

Escala de actitudes hacia 1

Exclusivamente para uso interno de investigaciéon
Facultad de Psicologia

(La informacién que Ud. nos brinda es de manejo confidencial y con fines investigativos, elijay marque las
opciones que considere pertinentes como respuesta)

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

EDAD

20 a 30 afios..............
31 a 40 afios..............
41 a 50 afios..............
51 a 60 afios..............

SEXO
Masculino..........
Femenino...........

ESTUDIOS CURSADOS
..... Primario Completo

..... Primario Incompleto
..... Secundario Completo
.....Secundario Incompleto
..... Terciario completo

ANTIGUEDAD EN LA ACTIVIDAD

la s
6 a 10 afios...
11 a 20 afios...

a maternidad adolescente en las encargadas de hogares
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@D Considero que las consecuencias del embarazo adolescente
&) Interrupcion de la nifiez y/o adolescencia.

Dimension Cognitiva

NA/
ND

1) Considero que el embarazo adolescente es:

a) Algo natural y esperable en adolescentes
institucionalizadas

b) Algo natural y esperable en las adolescentes en
general en esta €poca.

¢) Una problematica social compleja.

d) Una problematica sencilla de ser trabajada

e) Algo buscado intencionalmente por la adolescente y/o
la pareja. '

f) Algo que ha ocurrido accidentalmente.

2) Considero que las principales causas del embarazo adolescente son:

a) La falta de educacion sexual

b) La falta de valores morales.

¢) La falta de actitud preventiva

d) Madre con embarazo en la adolescencia.

e) Bajo rendimiento escolar.

f) La promiscuidad.

g) La creencia de que el varon va a saber qué hacer si
dicha situacion se produce.

h) Comportamiento provocativo y seductor hacia el otro
sexo

i) Laimpulsividad

i) Lapobreza

k) Las adicciones

1) El querer sentirse adulta

m) La existencia de conflictos familiares

son.

L

5

N\ Pérdida del tiempo libre

Ruptura con la pareja.

Interrupcion de proyectos.

Dificultades en el cuidado y en la relacion con el bebé.

Afianzamiento de la relacion con los padres.

Inexistencia consecuencias adversas

Pérdida de amistades y/o vinculos familiares

Dificultades en la relacion de la madre con su hijo

Pérdida del trabajo

e Referencias:

A (acuerdo), MA (medianamente de acuerdo), NA/ND (ni de acuerdo/ ni en desacuerdo), MD (medianamente

en desacuerdo), D (desacuerdo)
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4) La informacién que tengo acerca de la maternidad adoscente la
obtuve de:
a) Los medios de comunicacion.
b) La experiencia cotidiana.
c) Los profesionales de la institucion.
d) Cursosy charlas
e) Congresos.
f) Compaiieros de trabajo

Dimension conductual

5) Mi co mportamiento con las adolescentes es:
a) Con escaso dialogo

b) Intimo

¢) De "complicidad"

d) De proteccion y cuidado

e) Basado en el didlogo

f) De tipo formal

6) Considero que en esta relacion debo:

a) Poner limites estrictos

b) Poner limites teniendo en cuenta la situacion de cada
menor en particular. |
c) Dejar hacer libremente a las menores.

d) Llegar a acuerdos

e) Dialogar con las menores

OO

Dimension afectiva:
7) (, Qué entiende por maternidad adolescente?

8) (, Qué piensa de la maternidad adolescente institucionalizada?

9) ¢, Qué sentimientos le despierta una adolescente embarazada y/o con

hijos?




