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Descripcion resumida:

La bioética se enmarca en el andlisis y discusion argumentativa y dialégica
de los conflictos y los dilemas que plantea el avance de la Ciencia y la
tecnica sobre el hombre y la vida en general. La bioética. con su raiz ética,
es una disciplina que emana de la Filosofia, acercandose en forma racional y
razonable a todos estos conflictos, tomando al hombre como fin y nunca
como un medio, buscando acuerdos (no pactos) con el fin de humanizar a la
Ciencia y a la técnica pensando en una sociedad con equidad y justicia.
Desde el paradigma de los principios de autonomia, beneficencia y justicia,
ejes centrales de la discusion bioética, podemos hacer algunas
apreciaciones con respecto a identidad y adopcion.

La palabra adopcion nos evoca diversas imagenes y sentimientos: nifios
abandonados, mujeres que entregan a sus hijos, una pareja que pudo
engendrar un nifio y una pareja que no pudo, biolégicamente, tener hijos,
madres solteras, mujeres abandonadas, trafico de nifios, adopcion
internacional, adopcidn y apropiacion de nifios, etc.

La institucion adopcion es una institucion plena de mitos y tabules, no es una
institucién juridica aislada, sino que deberia ser estudiada y abordada desde
todas las instituciones que tienden a proteger la infancia.

Abordar el tema adopcion es un trabajo que requiere de la actuacion de
profesionales de distintas disciplinas.

El nifio adoptivo pasa a ser tenido como hijo cuando deja de ser “adoptivo”,
es decir, cuando es aceptado en su verdadero rol y lugar que le
corresponde, sin prejuicio y siendo considerado en su calidad y condicién

humana.

Palabras claves: bioética, adopcion, identidad, filiacion e identificacidn
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Descripcion detallada:

1. Motivo y antecedentes: El interés por investigar el tema surgié a
partir de la cursada de la materia Psicologia Juridica, donde se abordaba,
entre otras cosas, la tematica de la adopcién. A esto se sumo el conocer a
personas adoptadas y familias adoptivas cercanas a nosotras (familiares y
amigos). A partir de lo cual se generod la motivacion para profundizar en el
conocimiento de esta problematica.

En el momento de comenzar a investigar, nos acercamos a la facultad para
conocer los grupos de investigacion que existian y por relacionarse con el
tema que nos intereso, elegimos el grupo a cargo del Doctor Zanier, en
donde se investiga desde un marco bioético la demanda de estudios de
A.DN. para determinar identidad y filiaciones.

El por que de incluirnos en este grupo de investigacion, se debe a que
consideramos que nuestra practica como futuros psicologos debe ser
sostenida por el discurso ético, ambito permanente de reflexion. Pensamos
que el psicologo tiene como herramienta principal para la cura, la palabra.
Por esto es necesario recuperar la habilidad y el valor de la misma.

La bioética es una disciplina y un movimiento que se origino en el ambito
de la medicina pero actualmente abarca muchas disciplinas sociales
favoreciendo un cambio hacia una humanidad mas respetuosa de la
dignidad del ser humano, que apunte a vivir en un mundo que permita a las
personas, elegir libremente las propias decisiones.

Posicionandonos desde este marco es como podemos hacer algunas

reflexiones acerca de Identidad y Adopcion.

2. Objetivos generales y particulares:
Objetivos generales:
(a). Conocer el concepto de bioética y sus principios, como una

estrategia de andlisis y guia en nuestro quehacer profesional.

(b). Definir las nociones de identidad, identificacion y filiacion



(c). Explorar la tematica de la adopcion

Objetivos particulares:

(a). Describir el surgimiento y desarrollo de la bioética, la declaracion de
los Derechos del Hombre de 1948 y los Derechos del Nifio como pilares

en el respeto de la dignidad humana.

(b). Indagar que sucede con la identidad en un nifio adoptado y la
relacion de sucesion bioldégica que nos informa el arbol genealdgico,
siendo este un aspecto de la identidad. El arbol genealdgico y la familia
adoptante.

Explorar el concepto de identificacion y su relacion con la exigencia del

documento de identidad, como parte de la identidad social.

(c). Estudiar el marco regulatorio de la adopcion en la Argentina y los

requisitos para la adopcion.

(d). Conocer la problematica de la adopcion en personas adoptadas
adultas y familias adoptivas de la ciudad de Mar del Plata y las

implicaciones para la identidad de las mismas.

3. Métodos y técnicas:

Partimos de la indagacion sobre el significado de adopcion en base a
material bibliografico desde la perspectiva de la bioéetica y del marco
tedrico psicoanalitico. Ademas de realizar un trabajo de campo con tres

unidades de analisis complementarias:



(a). Informante clave que trabaja como psicologa en el Juzgado de
Familia de la ciudad de Mar del Plata.

(b). Sujetos adultos adoptados de nuestra ciudad.

(c). Familias adoptivas de la ciudad de Mar del Plata.

Las técnicas a utilizar seran entrevistas semi — estructuradas y analisis
de informacidén documental.

4. Lugar de realizacion del trabajo: U.N.M.D.P Fac. Psic.

5. Cronograma de actividades:
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a). Revision de la literatura cientifica.

b). Trabajo de campo.

(
(
(c). Analisis de las entrevistas y cotejo con el material documental
(d). Supervision

(

e). Elaboracion del informe final
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CAPITULO 1
Introduccion



Adopcidn e identidad desde una mirada bioética
Gisela Cirigliano, Noemi Shalom
2009

El interés por investigar el tema surgié a partir de la cursada de la
materia Psicologia Juridica, donde se abordaba, entre otras cosas, la
tematica de la adopcion. A esto se sumo el conocer a personas adoptadas y
familias adoptivas cercanas a nosotras (familiares y amigos). A partir de lo
cual se generd la motivaciéon para profundizar en el conocimiento de esta
problematica.

En el momento de comenzar a investigar, nos acercamos a la facultad
para conocer los grupos de investigacion que existian y por relacionarse con
el tema que nos interesd, elegimos el grupo a cargo del Doctor Zanier, en
donde se investiga desde un marco bioético la demanda de estudios de
A.DN. para determinar identidad y filiaciones.

El por que de incluirnos en este grupo de investigacion, se debe a que
consideramos que nuestra practica como futuros psicélogos debe ser
sostenida por el discurso ético, ambito permanente de reflexién. Pensamos
que el psicélogo tiene como herramienta principal para la cura, la palabra.
Por esto es necesario recuperar la habilidad y el valor de la misma.

La bioética es una disciplina y un movimiento que se origino en el
ambito de la medicina pero actualmente abarca muchas disciplinas sociales
favoreciendo un cambio hacia una humanidad mas respetuosa de la
dignidad del ser humano, que apunte a vivir en un mundo que permita a las
personas, elegir libremente las propias decisiones.

La bioética tiene como finalidad, generalizar la actitud reflexiva y de
compromiso, protegiendo la vida en toda su extension, buscando consenso
en el disenso, con sentido de responsabilidad solidaria y respeto a los
derechos humanos.

En el marco de los principios de autonomia, beneficencia y justicia,
ejes centrales de la discusion bioética, podemos hacer algunas
apreciaciones con respecto a identidad y adopcion.

La palabra adopcién nos evoca diversas imagenes y sentimientos:
ninos abandonados, mujeres que entregan a sus hijos, una pareja que pudo

engendrar un nifio y una pareja que no pudo, biolégicamente, tener hijos,
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madres solteras, mujeres abandonadas, trafico de nifios, adopcion
internacional, adopcion y apropiacién de nifios, etc.

La institucion adopcion es una institucion plena de mitos y tabues, no
es una institucion juridica aislada, sino que deberia ser estudiada y abordada
desde todas las instituciones que tienden a proteger la infancia.

Abordar el tema adopcién es un trabajo que requiere de la actuacién

de profesionales de distintas disciplinas.
El nifio adoptivo pasa a ser tenido como hijo cuando deja de ser adoptivo,
es decir, cuando es aceptado en su verdadero rol y lugar que le
corresponde, sin prejuicio y siendo considerado en su calidad y condicién
humana.

Posicionandonos desde este marco es como podemos hacer algunas
reflexiones acerca de Identidad y Adopcién, para lo cual se hizo un recorrido
bibliografico que se expone en el capitulo siguiente. Luego se realizo un
disefio metodoldgico del que se da cuenta en el capitulo tres. Siguiendo la
légica de la investigacion cientifica y dando elementos para un estudio
ulterior, las conclusiones no pretenden el alcance de una investigacion
cualitativa, debido a que la muestra seleccionada es acotada. Por lo tanto,
cabe aclarar que este trabajo de campo permite una primera aproximacion al

tema a fin de cumplimentar los requerimientos de una tesina de grado.



CAPITULO 2
Marco teodrico
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Se agrega a este panorama el auge de la ciencia aplicada que alteraban
el modo de vida llevado hasta el momento. El argumento del sacrificio de unos
pocos en beneficio de generaciones enteras, era algo que se aceptaba en
nombre de la ciencia y el progreso.

En los afios 70, irrumpen nuevas técnicas biomédicas que van
cambiando el modo de nacer, vivir y morir humanos. Primero a niveles micro
(casos individuales) y con el correr de los 80 a niveles meso (social) y macro
(universales).

Por ese entonces la prensa americana expone a la opinién publica
situaciones de abuso de persona en caso de experimentacién medica en seres
humanos. Se publican los hechos, se detallan las modalidades de
experimentacion basadas en grupos que recibian tratamientos especificos y en
grupos que recibian placebos creyendo que se le estaban dando farmacos
apropiados para su enfermedad como a los demds. Se conocen asi las
experimentaciones sobre poblacion de negros, con judios y chicos con retardo

de familias pobres.

El gobierno encomienda la investigacion de estos sucesos a una
Comision conformada por representantes de diversos sectores de la sociedad
americana, da como resultado un informe con guias a tener en cuenta cuando
se quiera experimentar con seres humanos: respeto por las personas y su
autonomia, por el bienestar de ellas, por la equidad. Se lo conocera como
Belmont Report ( 1978).

En 1979, dos autores, Beauchamp y Childress, sistematizan su
pensamiento acerca de como obrar en situaciones conflictivas medicas.
Presentan su libro * Principios de ética biomédica”, exponiendo un paradigma
base desde el cual abordar dilemas, se lo conoce como el Paradigma de los
tres principios o Triada Principal. En todo conflicto habra que argumentar
teniendo en cuenta el Principio de Autonomia del paciente, el Principio de
Beneficencia del medico, y el Principio de Justicia, desde la equidad social. Se
argumentara con correcta informacion, tratando la mejor de las soluciones
posibles, sabiendo que habra que elegir prioridades que no seran la solucion
perfecta. Fue la primer propuesta de andlisis de situaciones dilematicas para
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aproximarnos a la blsqueda de consenso en la diversidad de paradigmas de
valores que se contraponen.

En este contexto de una tecnociencia sin conciencia, que de instrumento
de la ciencia va pasando a un fin en si misma, la bioética se presenta como una
necesidad de reflexion acerca de los impactos técnicos y cientificos sobre el
hombre y su entorno, de las situaciones inéditas dilematicas que se le crean

entre los descubrimientos y el mundo de los valores y creencias del hombre.

Estas novedades nos enfrentan a dificiles decisiones que no siempre tienen
esquemas de referencia para su solucion, es en este contexto que la Bioética
propone:

(a) El analisis racional y razonable de las situaciones conflictivas derivadas de
las aplicaciones tecno-cientificas y las diversas posturas ético- morales.

(b) La utilizacién de la mas completa y correcta informacién sobre el tema.
(c) El trabajo interdisciplinario, dialogo y argumentacion.
(d) La busqueda de consenso.

(e) El respeto del derecho a la vida en todas sus formas, la libertad y la

dignidad humanas.

El nivel de complejidad que presenta la bioética es alto por los componentes
que intervienen en ella: analizar comportamientos humanos, paradigmas
ético-morales, conocimientos tecno-cientificos que intervienen sobre la vida y
calidad de vida.

El marco bioético desde el que partimos conceptualiza la bioética como una
ética aplicada que analiza de forma argumentativa e interdisciplinaria
situaciones dilematicas, valorativas surgidas en y desde las ciencias de la vida
y de la salud, debido al creciente tecno-cientificismo que impacta sobre la vida
en toda su amplitud, y a la diversidad de paradigmas de valores existentes en

la sociedad actual.

Si bien ha nacido en el campo médico, la Bioética trata todos los problemas

que afectan a la vida en general (humana, vegetal y animal). Trata de analizar
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en forma interdisciplinaria, los conflictos y dilemas que plantea el avance de la
ciencia y la técnica sobre el hombre.

La Bioética es un neologismo anglosajon acufiado por el medico oncélogo
de la Universidad de Wisconsin, V. Potter en 1971, cuando escribe un libro
titulado "Bioética: Un puente hacia el futuro”. Significa un puente entre la vida y
la moral, con la intencién de dar a entender los conflictos de deshumanizacion
al aplicar las nuevas tecnologias por parte de los profesionales de la salud,

especialmente de los médicos en momentos limites de la vida humana.

Generaban discusiéon las acciones realizadas con sentido de salvar al
paciente a ultranza, y lo que éstos consideraban después una vida con
dignidad. Tambien se suscitaban problemas con respecto a cuando, en qué
condiciones, a quiénes, aplicar las nuevas aparatologias.

El libro de Von Potter se centra en pedir que se pensara cuidadosamente en
el uso de la tecnologia que ayudara al ser humano a sentirse digno y con una
calidad de vida que le permitiera continuar con su forma de valorar la
existencia, y no en la aplicacion del imperativo de la aplicacién tecnologica.
Como diria mas tarde Hans Jonas: que se aplique todo lo que técnicamente es

posible.

Surge asi el punto ético central: ¢;Todo lo técnicamente posible es

éticamente aceptable?

Tomando como referencia a la Enciclopedia de Bioética, que incluye las
opiniones de especialistas de renombre internacional, donde se presentan la
diversidad de tendencias y teorias, podemos observar la modificacion de

definicion de Bioética de comienzo de la disciplina a nuestros dias.

En la primer edicion, 1978, W. Reich define la Bioética: “ Estudio sistematizo
de la conducta humana en el area de las ciencias de la vida y la atencidn de la
salud, en tanto que dicha conducta es examinada a la luz de los principios y

valores morales”.

La ubica como una ética aplicada. Cuyo campo de analisis esta en la

conducta humana en el area de las ciencias de la vida y la atencién de la salud.
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Presupone la aceptacién del termino Bioética tomado con el alcance que le
dio Potter, en un mundo cada vez mas tecnologizado, puente entre la

humanizacién y la tecnologizacién.

Sefala como esencial a la modalidad de tratamiento la interdisciplinaridad.
Los problemas que presentan las novedades y descubrimientos tecno-
cientificos son de tal complejidad que exigen la colaboraciéon de variadas

disciplinas.

En su ultima edicion, 1995, comenta el establecimiento de la bioética y su
extension mundial. Sefala que el tercer mundo a criticado la existencia de los
Estados Unidos acerca de temas de tecnologia referidos a cuestiones de vida y
muerte, considerando mas relevante el tratamiento de temas como la ética de
la pobreza, del agotamiento de recursos para futuras generaciones, el efectivo
desarrollo de politicas de salud publica. Comienza a resaltarse el aporte
intercultural de la bioética.

En esta nueva edicion la define: “ el estudio sistematico de las dimensiones
morales, incluyendo vision moral, decisiones, conducta y politicas de las
ciencias de la vida y el cuidado de la salud, empleando una variedad de

metodologia éticas en un espacio interdisciplinario”.

En el contexto de las bioldgicas, la bioética resulta muy similar al
cuestionamiento moral que surgi6é después de la Segunda Guerra Mundial ante
la perspectiva de las potentes y terribles armas nucleares, capaces de destruir
la humanidad, en cuanto a los limites que la sociedad debia, en definitiva
imponer al desarrollo de la ciencia en su proyeccion tecnolégica. Asi mismo, el
interés en este campo se ha intensificado considerablemente desde que se
descifré el cédigo genético humano y se plantearon nuevas posibilidades y
surgieron nuevas perspectivas de manipulacion cientifica de la naturaleza.

Al finalizar la Segunda Guerra Mundial, en los tribunales de Nuremberg, la
humanidad se entera horrorizada de los crimenes cometidos por los nazis, y en
especial de los experimentos médicos en judios y gitanos, que hicieron perder
a los médicos esa certeza que tenia las personas de que todos cumplirian con

el juramento hipocratico
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Por esa razén surgen los cédigos de ética sobre la experimentaciéon en
seres humanos.

En este momento del desarrollo histérico de la Bioética, no se la debe limitar
solamente al ejercicio de la medicina, de su practica en el contexto méas amplio
de las ciencias de la salud, sino que la reflexién bioética hoy a sobrepasado
los conflictos individuales, interesando los niveles meso (por ejemplo: las
implicaciones de las obras sociales en la salud de las personas y de la
sociedad, las estrategias utilizadas en la salud mental de la poblacién), y los
niveles macro (la contaminacién ambiental, el uso de biotecnologias en los
alimentos)

Sin dejar de ser una potente herramienta moral uno de sus objetivos es
encontrar el nuevo marco racional y creativo que sustenta a cada nuevo
avance en el conocimiento cientifico, debe ser capaz, al mismo tiempo, de
integrar tales avances al quehacer médico diario, a la creacién de nuevas
normas para el bien y en aras de la conservacion de la vida y el equilibrio
ecoldgico, respetando fundamentalmente la dignidad de la vida en toda su
amplitud ( humana, animal y vegetal) y la biodiversidad socio-cultural. Cuidar
que el ser humano sea tenido en cuenta como un fin, y no como un medio,
como una variable de descarte en un modelo eminentemente mercantilista que

no incorpora la integralidad del ser humano.

La Bioetica se la puede considerar surgida como en un intento por
profundizar en la necesaria blisqueda de la verdad, de todo aquello relacionado
con el bien integral del paciente, es decir con las esferas psicoldgicas,
biol6gicas y social de éste y asi posibilitar la potenciacién y expresion, con la

mayor fuerza posible de todos los elementos de la persona.

Por un lado, la Bioética analiza los conflictos que plantea la ciencia y la
tecnica, sefalando posibles caminos a seguir. La Bioética no es ni prescriptiva
ni normativa, simplemente analiza los conflictos y sefiala caminos, sin tomar

partido por ninguno de ellos.

Por otro lado, debemos distinguir entre Etica y Moral. Mientras que a la

primera podemos definirla como lo que se puede hacer, la segunda se refiere a
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lo que se debe hacer. La moral cambia de acuerdo a los usos y costumbres de
la época, la Etica no.

Por moral puede entenderse cualquier conjunto de reglas, valores,
prohibiciones y tables procedentes desde fuera del hombre, que le son
inculcados o impuestos por la politica, las costumbres sociales, la religion o las
ideologias, mientras que lo ético siempre implica una reflexion tedrica sobre
cualquier moral, una revisién racional y critica sobre la validez de la conducta
humana, o lo que es lo mismo, la ética deviene una justificacion racional de la
moral.

2.3. De la Bioética médica a la bioética social

En la actualidad La Bioética ha ampliado su esfera inicial médica, y toma
y considera al ser humano en su relacion estrecha con sus factores
ambientales, como naturaleza, cultura, religién, politica y sociedad, entre otros.
Su campo es mucho més amplio y, sobre todo més interdisciplinario que el de
la ética biomédica, la cual se circunscribe mas a los temas relacionados con los
pacientes y el personal de la salud que los atiende.

La Bioética no tiene que ser entendida como un cédigo de derechos y
obligaciones, porque justamente, es una reflexién ética acerca del actuar moral
(la moral es lo que debemos hacer de acuerdo a normas de creencias; la ética,
disciplina filoséfica, sefiala lo que puede hacerse). La Bioética es una
imprescindible herramienta interdisciplinaria que nos posibilite para realizarnos
con plenitud como personas, sobre la base del desarrollo de las ciencias de la
salud, de las nuevas tecnologias y descubrimientos cientificos que afectan a la
vida toda, y de la variabilidad de valores individuales y sociales existentes, que
a veces se contraponen entre si. La bioética, con su metodologia
argumentativa, racional y razonable, intenta crear un espacio comun
interdisciplinario, que guien a la persona y la conduzcan a superar el
enfrentamiento de la posibilidad técnica con la ética, en aquellos dilemas y
conflictos que impactan sobre la vida en toda su amplitud.
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En el horizonte bioético la regulacién en virtud de las prescripciones
interdisciplinarias del comportamiento racionable y humano en lo concerniente
a la investigacion, a las terapéuticas y a las aplicaciones de las biotecnologias,
tiene que ver con las decisiones de cada uno y también de la sociedad en su
conjunto, decisiones que se basan en los valores que se acepten. La bioética
va mucho mas alla del conjunto de normas juridicas que ordenan a los
ciudadanos y a la sociedad y, mas alla ain de todas aquellas deontologias que
definen, en su esencia, los principios y normas de la buena conducta de las

diversas profesiones.

La bioética, en un sentido operativo, se presenta como un laboratorio
experimental de la ética en el campo de la vida y por lo tanto comprende una
meta-ética racional que puede entenderse como una base de ética de
principios, o con una base de ética utilitarista, que por ser un analisis ético, no
es vinculante sino que refiere posibilidades dirigida especificamente hacia la

praxis.

El avance tecnolégico y cientifico de nuestros tiempos, sin lugar a dudas,
le ha proporcionado al ser humano la posibilidad de intervenir sobre si mismo, y
sobre otros seres y sobre su medio, lo cual ha producido modificaciones
esenciales, profundas y de un efecto aun no conocido hasta el presente en el
campo cientifico y en el momento actual, de gran expansion tecnoldgica en el
cual no se puede prever cudles seran los limites de esas modificaciones; de
aqui, que desde la introduccion de la tecnologia en la asistencia meédica, en
todas las ciencias de la salud y en la biologia, se ha producido el surgimiento
de numerosos problemas juridicos, éticos, morales y sociales que estimularon,
en su momento, la creacién de Comités de Etica interdisciplinarios encargados
de introducir y hacer cumplir principios de moderacion y de prudencia en
indicaciones éticas, en lugar de las resoluciones determinadas por los diversos
cédigos morales considerados insuficientes para analizar las nuevas
situaciones: es decir, se convirtieron en motores impulsores del desarrollo,

indetenible, de la bioética.
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En sintesis, los Comités de Etica son espacios de reflexion, andlisis y
discusion y no se deben confundir con la deontologia, que son las normas que
regulan cada profesion.

La Bioética ha de hacer lo posible por respetar, la autonomia, la
beneficencia y la justicia del individuo en un contexto de equidad social, aunque
en la practica resulte muy dificil. Ella obliga a extremar las precauciones y
fundamentar del modo mas estricto los posibles criterios de decision con

independencia de la urgencia de los problemas concretos y cotidianos.

2.4. Los tres principios entendidos como una estrategia de analisis.

En el devenir de los muchos siglos en que prevaleciod la filosofia griega
del orden natural, el médico trataba de encauzar nuevamente al enfermo dentro

de los lineamientos naturales.

En Grecia, se consideraba que el orden natural era sinénimo de orden,

y lo contrario era sinénimo de desorden que habia que combatir

En medicina la enfermedad representaba el desorden y la salud era lo
natural. Por lo tanto cuando un individuo se enfermaba, el médico tenia que
restablecer el orden combatiendo a la enfermedad. Nadie discutia el quehacer
médico, y el paciente no tenia otro remedio que acatar lo que el médico decia.
No era necesario por lo tanto dar ninguna explicacién, y es por eso que la

relacién médico-paciente era de tipo paternalista, asimétrica y no conflictiva.

Paralelamente a los cambios politicos que trae la Revolucion Francesa,
y la Revolucién Norte-Americana, el stibdito pasa a ser ciudadano, con deberes
y derechos y el gobernante, deja de ser el intermediario entre Dios y su pueblo
y pasa a ser el mandante, al ser elegido por su pueblo.

En el campo de la salud, deja de ser un nifio pequeno, incapaz de
razonar, y pasa a ser un sujeto moral auténomo, con respecto al médico pasa a
ser un par y no un moralmente incapaz. La relacion por lo tanto se vuelve
simétrica y conflictiva, porque el paciente quiere saber cual es el bien

(tratamiento) que el médico le propone, y se reserva el derecho de aceptar o
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no. Este es el principio de autonomia, versus el de beneficencia que prevalecia
en la antigliedad.

La aparicion de las obras sociales, hace necesario introducir un tercer

principio, el de justicia.

En resumen hay tres principios: beneficencia, representado por la familia
y el medico. El de autonomia, que es el que reclama el paciente y el de
justicia, que hace referencia a la correcta administracion de los recursos
administrada por las obras sociales o el estado. Los tres principios pueden
entrar en colisién, y a veces uno puede predominar sobre los otros, de acuerdo

como se plantea el caso.

2.4.1. Principio de la Autonomia o el respeto de las personas

En este principio se toma en consideracion el respeto por la autonomia
del individuo, que se sustenta, esencialmente, en el respeto de la capacidad
que tienen las personas para su autodeterminacién en relacion con las

determinadas opciones individuales de que disponen.

“La decision de una persona es auténoma cuando deriva de sus propios
valores y creencias, cuando es intencional, forma parte de un plan, se basa en
un conocimiento y entendimiento adecuados no esta sujeta a coercion interna
ni externa“, como dicen Faden y Bauchamp en su libro sobre la historia del

consentimiento informado.

No es facil definir el concepto de autonomia. Los autores antes
mencionados, han puesto en la definicién tres condiciones para considerar que
las acciones sean auténomas: intencionalidad, conocimientos y ausencia de

control externo.

Estas son condiciones necesarias para la autonomia, pero no

suficientes.

La intencionalidad no admite grados, se tiene o no. En cambio el

conocimiento si: si el agente no entiende la accion esta no puede ser
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entrafa. Al respecto del fundamento de las relaciones médicas, el concepto de
integridad es mas rico y fundamental. La integridad puede asimilarse al valor
salud, vista como la suma de las capacidades de la persona que abarca tanto
los aspectos fisicos, psicolégicos y axiologicos, pudiendo definirse como la

correcta ordenacidén de las partes de un todo.

Si bien el concepto de integridad engloba al de autonomia, desde lo
operativo, para facilitar la toma de decisiones en casos de complejidad, no

ayuda tal planteo.

Este concepto resulta mas exigente y dificil de captar en un contexto legal o

en lo relativo a los llamados procedimientos de consentimiento informado.

El principio de autonomia no es un simple hecho sino todo un proceso en el
cual esta incluido la informacién, un proceso en el que interactian la
autenticidad, la responsabilidad, el compromiso solidario, el respeto mutuo
como personas. Y que adquieren matices peculiares de acuerdo al contexto

cultural en el que se desenvuelven las personas.

2.4.2.Principio de la Beneficencia

La esencia de este principio consiste en la obligacion ética de aumentar,
tanto como ello sea posible, los beneficios y reducir al minimo los dafios y
prejuicios que el individuo pueda recibir.

El ejercicio de la medicina esta orientado por principios €ticos que tienen
sus raices en conceptos filosoficos, el no causar dafios y hacer el bien al
paciente. En la mayoria de los textos clasicos de medicina también se
establecen limitaciones, claras y precisas, en cuanto al empleo de los

conocimientos médicos para determinados objetivos.

Cuando se trata del cuidado de los enfermos, nunca debe ser olvidado el
ambiente cargado de valores de todo tipo en que se realiza o ejecuta la
intervencion médica de que se trate. Es por esta simple razén que deben ser
tenidas en cuenta las cuestiones personales del paciente y el conocimiento de

aquellos valores que resultan imprescindibles para el establecimiento de una
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correcta relacion medico-paciente y determinar, en definitiva, lo que es mejor
para el mismo.

Es por esto que, la intervencion médica no se puede basar Unica y
exclusivamente en datos cientificos por la compleja naturaleza de la explicacion
meédica en si, por la incertidumbre inherente al diagnostico y al pronéstico vy,
sobre todo, porque la ética de la medicina es, en primera y Ultima instancia,
tratar al paciente como un todo y no lo sintomas o enfermedades aislados.
Nunca debe olvidarse que los conceptos de salud, bienestar objetivo y
subjetivo y felicidad, al igual que sus opuestos, son mucho mas inclusivos y
dicen mucho mas de la realidad objetiva del individuo que los datos de él
obtenidos en el laboratorio.

Implicitamente contenida en la letra del principio bioético de la
beneficencia esta la prohibicion de infligir deliberadamente dafios a ofras
personas. Esta importante y trascendental aspecto de la beneficencia se
expresa a veces, por algunos autores e investigadores en este campo, como
un principio separado de la Bioética, al cual se le ha dado la denominacién de
principio de la no-maleficencia, o lo que es lo mismo, no ocasionar dafo
alguno. EI principio de no maleficencia se refiere a que nunca hay que hacer
dario, versus el de beneficencia que cuando se puede se aplica. Uno debe
tratar siempre de curar, pero cuando no se puede habra que asistir al paciente

y nunca hacer dafio.

2.4.3. Principio de la Justicia

En la sociedad actual el reconocimiento de la salud como valor universal
sitia ante la paradoja que, existiendo tecnologia de excelencia cada vez mas
difundida se amplia la franja poblacional de excluidos al acceso a sus
beneficios.

La salud es un derecho que tienen los ciudadanos y una obligacion del
estado de velar por ella, tanto en su aspecto preventivo, como en la promocion

de ella, en su concrecion.
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Tomando un paradigma como el que ofrecieron Beauchamp y Childress,
llamado el Paradigma Cléasico de los Principios Bioéticos, podemos decir que
entre la Autonomia que le atribuimos a las personas para realizar su vida de
acuerdo con su marco de valores, y el objetivo de Beneficencia y No
Maleficencia, propio de la medicina, se erige la Justicia, entendiéndola en su
sentido de Justicia, distributiva, propia de la visién social.

El problema surge cuando tenemos que concretar la teoria en la
realidad, surgiendo los conflictos cuando aparecen las necesidades de todos, y
en los recursos limitados del estado para responder a ellas. El eje esta en Ia
equidad de la asignacion y distribucion de recursos en salud.

Este principio se sustenta en la obligacién ética de dar a cada una de las
personas lo que verdaderamente necesita o corresponde, en consecuencia con
lo que se considera correcto y apropiado desde el punto de vista de lo que
necesita. La aplicacion consecuente de este principio puede suscitar el
surgimiento de problemas éticos, que Ultimamente se presentan con gran
frecuencia en la practica médica y que estan en relacion directa con los
adelantos tecnologicos de caracter diagnéstico y terapéutico. El alto costo de
estos recursos obliga, a utilizarlos de manera selectiva y es entonces cuando
surge el conflicto de decidir quiénes deben beneficiarse de ellos y quiénes no.
Ademas, también en los Ultimos afos se han incrementado las criticas por el
indebido uso de esas tecnologias y las repercusiones negativas que ello puede

tener entre los costos y los beneficios obtenidos.

La solidaridad humana exige que se preste asistencia y se proteja del
sufrimiento al préjimo aun cuando existan profundas diferencias ideolégicas,
religiosas o de cualquier otro tipo entre los individuos, lo cual pudiera muy bien
ser o constituir un punto mas de apoyo o sustentacién del principio bioético de
la justicia. El deber del médico, y también el del psicélogo, es mas alla de las
diferencias ideoldgicas, religiosas y morales proporcionarle asistencia, y tratar

de extremar esfuerzos para hacer el bien al paciente.

Para finalizar podemos decir que la dimension biogtica esta presente en la

dialéctica individuo-sociedad y reconocer su perspectiva en:
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(@) La mirada de respeto hacia la Autonomia. Cada persona tiene su
concepcién sobre la vida, basada en su cosmovisién, que puede coincidir o no
con los criterios prevalecientes en una sociedad. El individuo se apoya en tal
concepcion y esta orienta su propio accionar.

(b) La defensa del principio de Beneficencia( y no maleficencia ), que se delega
a quienes ejercen la medicina, que se inscribe en sus principios deontolégicos
institucionalizados y cuya concrecion se adecua a las premisas que en cada

momento la sociedad valida como “ conocimiento cientifico actualizado”.

(c) La valoracion del principio de Justicia, en su acepcién distributiva y en su
realizacion equitativa. Esto implica el resguardo del bien comun y de los
derechos personales, tendiendo al logro del dificil equilibrio entre intereses

individuales y colectivos, para evitar el avance de unos sobre otros.

2.5. Declaracion de los Derechos Humanos

¢Cual es el limite que permiten los acuerdos en la multiplicidad de
valores de nuestra actual sociedad? Su respuesta es complicada y compleja.

Podemos decir que hay un acuerdo en reconocer como un minimo
moral la Declaraciéon de los Derechos Humanos de 1948. Pero en el andlisis

concreto terminos como dignidad, persona, no se imponen univocamente.

El reconocimiento del hombre como sujeto de derechos a nivel juridico,
el reconocimiento del hombre como fin en si encuentra expresion en el
pensamiento filoséfico — politico de la modernidad, en particular en las
corrientes iluministas y pensadores anglosajones que reivindicaron las
libertades fundamentales( Kant, Montesquieu, Rousseau, Locke).

El creciente liberalismo revolucionario, asienta los llamados derechos
de primera generacién: derechos civiles y politicos( derecho a la vida, a la
dignidad, a la libertad) . Y los derechos individuales negativos, que reconocian

lo que no tenia que ser vulnerado.
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El Juicio de Nuremberg fue un hito importante sobre la violacion de los
derechos humanos a nivel politico que también juzga a médicos que violaron
los DD.HH experimentando ilegitimamente sobre los prisioneros. Y es a partir
de ahi que el termino derechos humanos como tal toma su carta de ciudadania.
Los atropellos a la dignidad humana en campos de concentracion, la practica
sistematica de la tortura, el mismo desarrollo cientifico y técnico que torna
problematica la supervivencia del hombre, el uso de la energia nuclear, y tantos
otros hechos, culminan en 1948 con la Declaracién Universal de los Derechos

Humanos.

Y es justamente una de las tareas de la bioética, a través del dialogo y la
argumentacion racional y razonable, explicitando con autenticidad, respeto,
apertura y solidaridad las ideologias que subyacen en cada una de nuestras

posiciones ético-morales, buscando unién en la diversidad.

Desde el punto de vista de la sociedad global, tenemos hoy
Declaraciones Internacionales que defienden a la persona como tal, existiendo
especificamente Declaraciones, Derechos y normativas internacionales que
nuestro gobierno ha firmado, y que se encuentran incluidas en la Constitucion.

Tales son los Derechos del Hombre 1948 y Derechos del Nifio.

La concepcion de lo que hoy conocemos como derechos humanos se
origind en el mundo europeo en los siglos XVII y XVIIl, cuando comenzé a
considerarse que la persona humana como titular de derechos debia ser el
fundamento de la vida social.

A pesar de ello, la expresion derechos humanos fue acunada en el siglo
XX para designar un tipo especial de derechos. Es un concepto que tiene una
larga historia que aun se sigue desarrollando, y su alcance esta en permanente
ampliacion.

En términos generales, podria decirse que los derechos humanos son un
conjunto de derechos reconocidos a toda persona humana, que tiene como
objetivo la concrecién de un proyecto de vida digno. La realizacion de los
derechos humanos es posible mediante la convivencia de personas, grupos,
pueblos y Estados basada en los principios de libertad, dignidad y justicia. Esta
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concepcion pone el centro en la vida humana, entendida como una integralidad
que comprende el ser fisico, el ser psiquico y el ser social.

Luego se reconocieron los derechos sociales, derechos de segunda
generacion, que incluyen derechos sociales, econémicos y culturales: derechos

a la atencion de la salud, al trabajo, la vivienda, la educacion.

Actualmente se reconocen los derechos de tercera generacién, que
tienen relacion con la conciencia planetaria y el futuro de las préoximas

generaciones.

Los derechos de primera generacion incluyen los principios de
autonomia y beneficencia.

Los derechos de segunda y tercera generacion implican politicas
sociales activas de promocién humana ( disposicion, distribucién, asignacién de
recursos, etc) y estan mas en relacion con el principio de justicia.

Durante mas de dos siglos el mundo fue escenario de incesantes luchas
por el reconocimiento legal de diferentes tipos de derechos, por la extension de

su titularidad a distintos colectivos y por su realizacion efectiva.

Pero el concepto de derechos humanos que hoy conocemos comienza a
plasmarse recién al final de la Segunda Guerra Mundial y en estrecha relacién

con la construcciéon de un nuevo orden.

La Asamblea General de las Naciones Unidas, aprobé el 10 de
diciembre de 1948, la Declaracion Universal de los Derechos Humanos que

proclamé ya no solo para los ciudadanos sino para todo los seres humanos.

Con ella, comenz6 una nueva etapa al inaugurarse la posibilidad de que
6rganos internacionales fueran la garantia del respeto y de los derechos de

todas las personas en cualquier pais.
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constitucional, elevados a ese nivel mediante lo previsto en el articulo 75 inciso
22.

Sin embargo, el resto del texto constitucional actia también como una
fuente de garantia y respeto de los derechos humanos, ya que la forma
republicana de gobierno y los principios de division de poderes vy
representacion soberana del pueblo propios del Estado de Derecho constituyen

presupuesto indispensables para el ejercicio de los derechos humanos.

En particular, el articulo 75 inciso 22, al referirse al control que ejerce el
Poder Legislativo sobre el manejo de las relaciones exteriores por parte del
Poder Ejecutivo, establece la posibilidad de elevar a jerarquia constitucional
ciertos instrumentos normativos internacional de derechos humanos. Se trata
de una innovacion introducida por la ultima reforma constitucional (1994). Esta
clausula constitucional otorga jerarquia y valor fundamentales a las normas de
derechos humanos. El resto de los instrumentos internacionales de derechos
humanos que no han sido elevados a jerarquia constitucional se encuentran

por debajo de la Constitucion, pero por encima de las leyes.

2.6. La Convencion sobre los Derechos del Nifio:

En cuanto a la proteccién especial para nifios y adolescentes, la norma
internacional especifica mas importante es la Convencién sobre Derechos del
Nifio, aprobada en 1989 y que desde 1994 posee jerarquia constitucional en
nuestro pais. Esta convencién marcé un hito importante porque los reconocié a
estos como sujetos de derechos, como protagonistas de su propio desarrollo, y
no como objetos de proteccidén o receptores de caridad. En ella se considera
que todo asunto que involucre a un menor de 18 afios debe resolverse a favor
de su intereés, calificado como interés superior del nifio.

La Convencion destaca que todo nifio tiene derecho a expresar
opiniones y hacerlas valer en asuntos que les sean propios, a jugar y a realizar
actividades recreativas, a descansar, a la vida y a la supervivencia, a la
educacion, a la salud, a ser protegidos de abusos y de explotaciéon sexual.

También se reconoce el derecho a no sufrir el sometimiento a practicas
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culturales que resulten nocivas para su salud fisica o mental y a la proteccion
contra la explotacion econémica y laboral.

Fue el primer instrumento juridico que reconocié en forma expresa el
derecho a la identidad, mencionados especificamente en los articulos 7, 8y 9.

Articulo 7-1. El nifio sera inscripto inmediatamente después de su nacimiento y
tendra derecho desde que nace a un nombre, a adquirir una nacionalidad Yy, en
la medida de lo posible, a conocer a sus padres y a ser cuidado por ellos.

2. Los Estados Partes velaran por la aplicacion de estos derechos de
conformidad con su legislacién nacional y las obligaciones que hayan contraido
en virtud de los instrumentos internacionales pertinentes en esta esfera, sobre
todo cuando el nifio resultara de otro modo apatrida.

Articulo 8-1. Los Estados Partes se comprometen a respetar el derecho del
nifio a preservar su identidad, incluido la nacionalidad, el nombre, las
relaciones familiares de conformidad con la ley sin injerencias ilicitas.

2. Cuando un nifio sea privado ilegalmente de alguno de los elementos de su
identidad, o de todos ellos, los Estados Partes deberan prestar la asistencia y
proteccién apropiadas con miras a restablecer rapidamente su identidad.

Articulo 9-1. Los Estados Partes velaran porque el nifio no sea separado de sus
padres, contra la voluntad de estos, excepto cuando, a reserva de revision
judicial, las autoridades competentes determinen, de conformidad con Ia ley y
los procedimientos aplicables, que tal separacion es necesaria en el interés
superior del nifio. Tal determinacion puede ser necesaria en casos particulares,
por ejemplo, en los casos en que el nifio sea objeto de maltrato o descuido por
parte de sus padres o cuando estos viven separados y debe adoptarse una
decisién acerca del lugar de residencia del nifio.

2. En cualquier procedimiento entablado de conformidad con el parrafo 1 del
presente Articulo, se ofrecera a todas las partes interesadas la oportunidad de

participar en el y de dar a conocer sus opiniones.

3. Los Estados Partes respetaran el derecho del nifio que este separado de
uno o de ambos padres a mantener relaciones personales y contacto directo
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con ambos padres de modo regular, salvo si ello es contrario al interés superior
del nifio

4. Cuando esta separacién sea resultado de una medida adoptado por un
Estado Parte, como la detencion, el encarcelamiento, el exilio, la deportacion o
la muerte de uno de los padres del nifio, o de ambos, o del nifio, el Estado
Parte proporcionara, cuando se lo pida, a los padres, al nifio o, si procede, a
otro familiar, informacién basica acerca del paradero del familiar ausente, a no
ser que ello resultase perjudicial para el bienestar del nifio. Los Estados Partes
se cercioraran, ademas, de que la presentacion de tal peticion no entrarie por si

misma consecuencias desfavorables para las personas interesadas.

Por otra parte, relacionado con la tematica de la Adopcion figuran los articulos
20y 21.

Articulo 20 —1. Los nifios temporal o permanentemente privados de su medio
familiar, o cuyo superior interés exija que no permanezcan en ese medio,

tendran a la proteccion y asistencia especiales del Estado.

2. Los Estados Parte garantizaran, de conformidad con sus leyes nacionales

otros tipos de cuidados para esos ninos.

3. Entre esos cuidados figuraran, entre otras cosas, la colocacién en hogares
de guarda, la adopcion o de ser necesaria la colocacién en instituciones
adecuadas de proteccion de menores. Al considerar las soluciones, se prestara
particular atencion a la conveniencia de que haya continuidad en la educacién
del nifio y a su origen étnico, religioso, cultural y lingtistico.

Articulo 21- Los Estados Partes que reconocen o permiten el sistema de
adopcion cuidaran del que el interés superior del nifio sea la consideracién

primordial y:

a) Velaran porque la adopcion del nifio solo sea autorizada por las autoridades
competentes, las que determinaran, con arreglo a las leyes y a los
procedimientos aplicables y sobre la base de toda informacién pertinente y
fidedigna, que la adopcién es admisible en vista de la situacion juridica del
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c)
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Adopcion e identidad desde una mirada bioética 26
Gisela Cirigliano, Noemi Shalom

2009
nifio en relacién con sus padres, parientes y representantes legales y que,
cuando asi se requiera, las personas interesadas hayan dado con
conocimiento de causa su consentimiento a la adopcién sobre la base del

asesoramiento que pueda ser necesario;

Reconoceran que la adopcién en otro pais pueda ser considerada como
otro medio de cuidar del nifio en el caso de que este no pueda ser colocado
en un hogar de guarda o entregado a una familia adoptiva o no pueda ser

atendido de manera adecuada en el pais de origen;

Velaran por que el nifio que haya de ser adoptado en ofro pais goce de
salvaguardias y normas equivalentes a las existentes respecto de la

adopcion en el pais de origen;

Adoptaran todas las medidas apropiadas para garantizar que, en el caso de
adopcién en otro pais, la colocacién no de lugar a beneficios financieros

indebidos para quienes participen en ella;

Promoveran, cuando corresponda, los objetivos del presente articulo
mediante la concertacion de arreglos o acuerdos bilaterales o multilaterales
y se esforzaran, dentro de ese marco, por garantizar que la colocacion del
nifio en otro pais se efectle por medio de las autoridades de los organismos

competentes.

A partir de lo dispuesto por la Convencion de los Derechos del Nifio y por

sobre todo, a partir de lo requerido en la Ley de Adopcion N° 24.779, se puede

inferir la importancia fundamental que tiene para el nifio su derecho a conocer

acerca de su origen. Y este conocimiento remite y esta intimamente ligado a la

construccion de su identidad.

2.7 Qué entendemos por adopcion

Hasta hace pocos afios el término adoptado significaba la definicion de

una situacién humana cargada de prejuicios y tables, pese a que la adopcion

es un fenémeno tan viejo y tan natural como el nacimiento biologico, y existe

desde que el mundo es mundo.
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La cultura a través de los mitos nos ha ido demostrando la presencia de
esta situacion humana. Tanto la Biblia como los relatos griegos, revelan la

significacién de un personaje adoptado, tal como Heraclito, Edipo y Moisés.

Las parejas padecen de una serie de temores frente a la decision de la
adopcion. Algunos de ellos asociados a la falta de produccién biolégica y otros
a su futura conducta como padres. Después encontramos los que se relacionan
con sus vinculos con el mundo externo: amigos y familia ante quienes deben
mostrar lo que muchos consideran la evidencia fisica de su fracaso biolégico: el
hijo adoptado.

Uno de los temores mas frecuentes se refiere al fantasma de lo
heredado, es decir, el terror a la herencia genética depositada en la posibilidad

de cualquier sintoma o rasgo en el area corporal o también psicologica.

Los padres adoptivos temen ademas el momento de decirle la verdad,
cuando deberan decirle al nifio la verdad sobre su origen. El segundo momento
critico es la entrada a la escolaridad y la posibilidad de comunicar o no a los
maestros y comparieros la realidad. Le sigue la adolescencia y el miedo a que
el nifo los abandone para buscar a sus padres biolégicos. Este momento de
investigacion sobre el origen se produce en todos los adolescentes, sean
adoptados o no, como consecuencia de una crisis de identidad, pero en los
padres adoptantes, determina una angustia mucho mayor, sobre todo por el
temor de ser juzgados desfavorablemente por sus hijos y “no ser adoptados”

como padres.

Colocar al nifio en el rol de pobrecito porque es adoptado, ocultar la
verdad al mundo externo creyendo que van a ser duramente criticados, temer
la marginacion del nifio, dudar de la capacidad de amor y la creacién humana
que genera este hermoso sentimiento, sobrevalorar idealizando los procesos
bioldgicos, que son los que nos identifican con todos los animales, son algunas
de las problematicas comunes a los padres que adoptan nifios.

Generalmente esto lleva a criar a un hijo de una manera diferente,

tratando de no frustrarlo, otorgandole privilegios y falta de limites que
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determinan caracteristicas que luego erréneamente seran atribuidas a la
herencia bioldgica.

Este es el error mas costoso para las familias adoptantes, pues de esta
forma se niega la realidad de que un hijo es producto esencialmente de la
crianza, de su contexto familiar, de su realidad socio-cultural en la cual crece
desde que llega a la casa.

Un nifio adoptado no es un nifio diferente, sino uno como cualquier otro,
con las mismas posibilidades de ser como producto de la familia que locriay le

da su amor.

Adoptado deberia ser una palabra asociada a un gran montante de
amor, de sensibilidad, de renuncia y de generosidad. Si aun sigue siendo algo
diferente, depende en gran medida de las posibilidades del cambio de
mentalidad que los humanos tenemos para las situaciones normales de la vida,
pero que, en el caso que se encuentran asociadas a la sexualidad, aun estan

influenciadas por el ocultamiento.

Ser hijo biolégico o ser hijo adoptado no es la esencia del tema. Lo
importante es ser hijo y ser amado.

Las personas que deciden acceder a la paternidad-maternidad, a través
de la institucion juridica denominada adopcion, transita por una serie de
vicisitudes, que no solo pueden analizarse desde el no poder gestar una
criatura deseada, sino también por tramites donde las indagaciones, o
mecanismos de evaluacién se convierten a veces, en mecanismos de

persecucion hacia los adoptantes.

¢Por que se realiza un estudio de los futuros padres? 80N necesarios?
Una respuesta podria ser que asi como no hay garantias para el que nace, no
tiene que haberlas para el que se adopta.

Como futuras psicdlogas podriamos desplegar una cantidad de
preguntas que nos llevarian a saber como vamos a trabajar.

¢Desde que lugar estamos actuando? ;A quienes les damos los hijos
que no tienen? ¢ Que creencias o valores desplegamos?
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Entonces ¢cémo trabajar? Una mirada no basta; sera el trabajo
interdisciplinario lo méas rico para la promocién de salud en todos y cada uno de
los espacios de intervencién con los sujetos en el campo de la adopcion.

En torno de la adopcién, se encuentran en escena:

(a) Un menor en aparente situacién de riesgo o de abandono.

(b) Los progenitores del menor, que se presentan para su entrega.
(c) Las personas que son postulantes a la adopcion del menor.
(a)- Menor en situacién de riesgo o abandono:

La problematica del nifio abandonado ha sido considerada como una
entidad juridico legal, que a su vez debe ser tenida en cuenta, desde la

perspectiva médica, psicolégica y social.

La adopcion es uno de los medios que permite al nifio, la incorporacién a
una familia, y para la sociedad, una forma de resolver el problema emergente

que es la situacién de riesgo frente al abandono.

Desde el abordaje psicoldgico, caracterizamos el término de abandono
de menores en situacion de adopcion, como aquel estado en que se encuentra
un menor por la disfuncion de los vinculos parentales o sustitutos, que por
diversas causas no pueden proveerle lo necesario para su evolucién normal,

dada su normal dependencia de los adultos.

b- Complejo problemético de los progenitores dadores de menores en

adopcion:

Las motivaciones que generan la decisién de desprenderse del hijo

biolégico son:
(a) Por entrega de una madre adolescente
(b) Por desprendimiento de una mujer adulta sola

(c) Por parejas de padres en conflicto y medios econdmicos adversos.
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En la investigacién llevada a cabo por Eva Giberti (psicoanalista),Silvia
Chavanneau (jueza) y Beatriz Taborda (asistente social) y que culming en la
edicion del libro “Madres Excluidas” | se llegaron a las siguientes conclusiones,
respecto a quienes eran los que daban a sus hijos en adopcién:

Las mujeres que entregan a sus hijos, en nuestro medio, estan
consideradas vientres, y no, personas. Son vientres productores de criaturas
para gente de la clase media, y ademas, no merecen el mas minimo interés
para los profesionales que las asisten. Esto es el producto de una cultura, del
imaginario social. Aunque quisieran quedarse con el bebé, no hay quien las
acoja, no hay una red, no hay nada. Lo que si hay son grupos de adoptantes
que estan esperando.

Otra de las conclusiones a las que arribaron las autoras, es que los
adolescentes no se plantean tanto quién es la madre de origen, sino si tienen
hermanos; esto lo plantean los mas chiquitos. Lo que quieren saber es si hay
pares. Respecto de la madre de origen, quieren saber cémo, por qué los dejo.
No estan tan interesados en conocerla, salvo en algunos casos en que estan

muy mal con sus familias adoptantes.
C- Postulantes a la adopcién:

Reunidos los requisitos legales que contempla la ley de adopcién,
aquellas personas aptas desde el encuadre legal para incorporar a un menor
como hijo, desde el tratamiento que exige la aptitud de la maternidad y
paternidad, deben ser evaluados por un equipo interdisciplinario ( medico,

psicdlogo, asistente social).

Seria deseable que los profesionales podamos acercarnos a las distintas
realidades de los pre-adoptantes desde una ética que respete la subjetividad, el
deseo y los atravesamientos sociales que cada persona, o estructura vincular
posee.

Nos preguntamos si lo adoptivo es un territorio separado por fronteras
claras y precisas de lo biolégico, o si estas fronteras no son tan claramente

delimitables.
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Ambos modos de armar una familia tienen puntos de interseccion y otros
que son diferencias significativas; por lo tanto frente a los criterios diagnésticos
en adopcidn nos inclinamos a delimitar criterios compartibles con cualquier otro
modo de familia y otros especificos para la constitucion de este modo diferente
de iniciar la filiacion. Para todo proyecto de maternidad / paternidad / biolégica /
adoptiva / en pareja / uniparental, en términos generales planteariamos que
aquellas perturbaciones severas, persistentes que padece un sujeto y lo
inhiben de la posibilidad de ser un objeto contenedor, de sostén y cuidado
hacia otro son una contraindicaciéon para la salud psiquica de un nifio que
requiere ocupar un espacio valorizado para su desarrollo, individuacion y
crecimiento. La existencia de este espacio y del deseo de hijo es central para
todo proyecto de filiacion, si bien cabe sefialar que este ideal esta alejado de la
realidad existente y en los hechos gran cantidad de familias padecen de

severas alteraciones, disfunciones y sufrimientos

El psicdlogo debera dar cuenta del informe pericial al Juez, de la aptitud

tanto intelectual como psiquica de los postulantes a adoptar.

(@) Abordara las caracteristicas individuales de los integrantes de una pareja, o
de una persona, que se presenta a adoptar, asi como los aspectos relevantes
de la dinamica vincular, la asuncion de roles y la discriminacion de los mismos.

(b) La motivacion, tanto explicita como subyacente, en el deseo de incorporar

a un nino a la familia.

(c) Evaluara las expectativas, fantasias y prejuicios en torno de sus

motivaciones para adoptar.

Suelen presentarse en torno de estos objetivos a evaluar, algunos aspectos

relevantes que son detallados a continuacion:

(a) Necesidad de reparacion narcisista, por el duelo no elaborado en torno a la
esterilidad. En estos casos la fantasia de los postulantes gira alrededor de
la adopcién de un menor que sea un bebe, lo mas pequefio posible, con

determinadas caracteristicas, “ que se parezca a nosotros”.
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(b) Parejas en conflicto por no haber superado o haberse posicionado en torno
de la esterilidad como algo de a dos, que le compete a la pareja. El menor a
adoptar es puesto en lugar del tercero que evite la desunion y para reparar
la culpa inconsciente.

(c) La presencia de una gran cuota de ansiedad, ante una esterilidad no
comprobada médicamente (causas psicogenas). Frente al temor con el no
cumplir con los modelos y mitos alrededor de las exigencias de la sociedad,
en la que circulan modelos ideales que presionan, aquellos que no son
padres “ son anormales”.

(d) Las personas mayores, que parecerian buscar por soledad, un nifio “ para

que me acompainie”.

Las motivaciones, son tan variadas como complejas, en torno a la
necesidad del hijo, tanto para el caso del hijo bioldgico como para el hijo
adoptivo.

Pero en este ultimo caso, la responsabilidad ética y profesional, consiste en
develar cual es esta problematica, y si el nifio a adoptar, que ya ha padecido
una situacion traumatica de abandono, podra tener la posibilidad de acceder a
un ambiente donde sea aceptado y querido, y su misién no gire en torno de la
reparacion de problemas de los adultos que pretenden ser padres, como
motivacion que marque definitivamente un rol y una exigencia en relacién con
un mandato. Ademads, evaluar si estdn en condiciones de proveerle lo
necesario para su desarrollo, mas alld de un medio econoémico, de que
dispongan los futuros adoptantes.

Dada la intervencion del Estado en el proceso de adopcioén los padres
adoptivos se encuentran con un poder tutelar que solicita documentacion que

deben reunir para ingresar en registros de postulantes.

Entre los requisitos legales se solicitan ciertas condiciones pertinentes para
cualquier modo de paternidad, que no es exigible a aquellas personas que
tienen descendencia biolégica. Por ejemplo se solicita: certificado de buena
conducta, una vivienda, ingresos que posibiliten solventar la manutencion del

nifio, etc. Podriamos traducirlo en términos psicolégicos: equilibrio psiquico, un
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habitat, lugar para el nifio en el vinculo, un espacio donde se anida el deseo de
afiliar y posibilidad de alimento afectivo (sostén emocional). Estos parametros
son generalizables también a las familias biolégicas; no son especificos para
constituirse en familia adoptiva.

Aqui cabe abrir ciertas preguntas: debe lo adoptivo soportar requisitos
adicionales para constituirse en familia?.

Las respuestas remiten a criterios éticos, tedricos, ideoldgicos que

dependen del profesional que aborda el tema.

Desestimamos el paradigma por el cual la familia biolégica es considerada
menos compleja, normal, o ideal; que los lazos sanguineos garantizan cierta

confiabilidad del vinculo.

Pero consideramos que al ser la adopciéon un modo diferente de iniciar y
transcurrir de una familia, requieren informacién, orientacion y asesoramiento
especifico para abordar lo que de novedoso esta paternidad y filiacion conlleva,
para que los prejuicios, temores y fantasias no se constituyan en obstaculos y
generen disfunciones adicionales a las que cualquier nucleo familiar esta
expuesto en diferentes momentos de crisis.

En la tarea del psicologo esta la posibilidad de orientar y trabajar, dentro del
abordaje institucional, las ansiedades iniciales de los futuros adoptantes, los
temores que naturalmente se presentan ante una situacién nueva importante
como es el deseo de la llegada de un hijo.

Dentro de esta tematica se sugieren los siguiente puntos a cubrir:

1. Orientacion juridica:

Desde los requisitos formales hasta la fantasmatica que sobre ellos se

despliega.
2. Entrevistas psicolégicas:

Con un doble objetivo, conocer a los futuros padres para la elaboracién de

un informe (requisito de la carpeta de adopcion) y centralmente constituir estos
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encuentros en un espacio de informacion, asesoramiento, preguntas, abordar
prejuicios, temores, y fantasias que portan acerca de lo adoptivo los que inician
este modo de parentalidad.

3. Soporte de la tarea:

Al finalizar las entrevistas mencionadas la propuesta de participaciéon en
grupos de reflexién con pares en igual situacion para abordar con mayor
profundidad lo que se ha desplegado en las entrevistas e ir consolidando lo que
llamamos identidad naciente de familia adoptiva.

Estos encuentros se realizan, con lectura de material especifico, peliculas u
ofras técnicas que abordan lo diferente que una familia adoptiva transita.( temor
a la herencia, al rechazo social, a las diferencias fisicas, el relato sobre el

origen y diferentes mitos y prejuicios).

Este es un espacio privilegiado para el despliegue y elaboracién de las

fantasias y temores.

Para concluir: partimos de la idea de cierto nivel de conflicto y complejidad
inherente a todo vinculo familiar de lo cual ni las familias biolégicas ni las
familias adoptivas estan exentas, se tratara de evaluar un grado de
predictibilidad posible siempre relativa pues el hijo por venir también organizara
este sistema con modos propios aln desconocidos. Consideramos que la
parentalidad no es una adquisicion dada, es un proceso evolutivo, de
aprendizaje y de revision de los propios modelos infantiles.
Luego del proceso de entrevistas elaboramos un informe que su lectura se
incluye como elaborativo junto con la pareja que no implica un cierre sino la
apertura para seguir reflexionando acerca del deseo de adoptar, los posibles
aspectos que requieren mayor abordaje, cual es el tipo de adopcion mas
adecuada segun lo que desean y pueden encarar (bebés, nifios mayores,
hermanitos, etc) a través de los encuentros propuestos en los grupos de

reflexion.
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2.8 Ley de Adopcion en nuestro pais

La Ley nimero 24.779 fue sancionada el 28 febrero de 1997 constituyendo
el marco regulatorio de la adopcion y sus requisitos en la Argentina.

A continuacion se transcribe dicha Ley:
Capitulo |
Disposiciones Generales

Art. 311. La adopcién de menores no emancipados se otorgara por sentencia
judicial a instancia del adoptante. La adopcion de un mayor de edad o de un
menor emancipado puede otorgarse, previo consentimiento de éstos, cuando:

1.- Se trate del hijo del cényuge del adoptante.

2.- Exista estado del hijo del adoptado, debidamente comprobado por la
autoridad judicial.

Art. 312. Nadie puede ser adoptado por mas de una persona simultaneamente,
salvo que los adoptantes sean conyuges. Sin embargo, en caso de muerte del
adoptante o de ambos conyuges, se podra otorgar una nueva adopcién sobre

el mismo menor.

El adoptante debe ser por lo menos dieciocho afios mayor que el adoptado
salvo cuando el conyuge supérstite adopta al hijo adoptado del premuerto.

Art. 313. Se podra adoptar a varios menores de uno y otro sexo simultanea o

sucesivamente.

Si se adoptase a varios menores todas las adopciones seran del mismo tipo. La
adopcion del hijo del conyuge siempre sera de caracter simple.

Art. 314. La existencia de descendientes del adoptante no impide la adopcién,
pero en tal caso aquéllos podran ser oidos por el Juez o el Tribunal, con la

asistencia del Asesor de Menores si correspondiere.

Art. 315. Podrd ser adoptante toda persona que reuna los requisitos
establecidos en este Codigo cualquiera fuese su estado civil, debiendo
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acreditar de manera fehaciente e indubitable, residencia permanente en el pais

por un periodo minimo de cinco afios anterior a la peticién de la guarda.
No podran adoptar:

a) Quienes no hayan cumplido treinta afios de edad, salvo los conyuges que
tengan mas de tres arios de casados. Aln por debajo de este término, podran
adoptar los conyuges que acrediten la imposibilidad de tener hijos.

b) Los ascendientes a sus descendientes.
¢) Un hermano a sus hermanos o medio hermanos.

Art. 316. El adoptante debera tener al menor bajo su guarda durante un lapso

no menor de seis meses ni mayor de un afio, el que sera fijado por el juez.

El juicio de adopcion sélo podra iniciarse transcurridos seis meses del

comienzo de la guarda.

La guarda debera ser otorgada por el juez o tribunal del domicilio del menor o

donde judicialmente se hubiese comprobado el abandono del mismo.

Estas condiciones no se requieren cuando se adopte al hijo o hijos del

conyuge.
Art. 317. Son requisitos para otorgar la guarda:

a) Citar a los progenitores del menor a fin de que presten su consentimiento
para el otorgamiento de la guarda con fines de adopcién. El juez determinara,
dentro de los sesenta dias posteriores al nacimiento, la oportunidad de dicha
citacion.

No sera necesario el consentimiento cuando el menor estuviese en un
establecimiento asistencial y los padres se hubieran desentendido totalmente
del mismo durante un afio o cuando el desamparo moral o material resulte
evidente, manifiesto y continuo, y esta situaciéon hubiese sido comprobada por
la autoridad judicial. Tampoco sera necesario cuando los padres hubiesen sido
privados de la patria potestad, o cuando hubiesen manifestado judicialmente su

expresa voluntad de entregar al menor en adopcion.
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b) Tomar conocimiento personal del adoptando.

c) Tomar conocimiento de las condiciones personales, edades y aptitudes del o
de los adoptantes teniendo en consideracion las necesidades y los intereses
del menor con la efectiva participacion del Ministerio Publico, y la opinion de los

equipos técnicos consultados a tal fin.

d) lguales condiciones a las dispuestas en el inciso anterior se podran observar
respecto de la familia bioldgica.

El juez debera observar las reglas de los incisos a), b) y c) bajo pena de

nulidad.

Art. 318. Se prohibe expresamente la entrega en guarda de menores mediante
escritura publica o acto administrativo.

Art. 319. El tutor s6lo podra iniciar el juicio de guarda y adopcion de su pupilo

una vez extinguidas las obligaciones emergentes de la tutela.

Art. 320. Las personas casadas s6lo podran adoptar si lo hacen conjuntamente,

excepto en los siguientes casos:
a) Cuando medie sentencia de separacion personal.

b) Cuando el conyuge haya sido declarado insano, en cuyo caso debera oirse
al curador y al Ministerio Publico de Menores.

c¢) Cuando se declare judicialmente la ausencia simple, la ausencia con

presuncion de fallecimiento o la desaparicion forzada del otro conyuge.
Art. 321. En el juicio de adopcidn deberan observarse las siguientes reglas:

a) La accién debe interponerse ante el juez o tribunal del domicilio del

adoptante o del lugar donde se otorgd la guarda.
b) Son partes el adoptante y el Ministerio Puablico de Menores.

c) El juez o tribunal de acuerdo a la edad del menor y a su situacién personal,
oira personalmente, si lo juzga conveniente, al adoptado, conforme al derecho
que lo asiste y a cualquier otra persona que estime conveniente en beneficio

del menor.
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d) El juez o tribunal valorara si la adopcién es conveniente para el menor
teniendo en cuenta los medios de vida y cualidades morales y personales del o
de los adoptantes; asi como la diferencia de edad entre adoptante y adoptado.

e) El juez o tribunal podra ordenar, y el Ministerio Publico de Menores requerir

las medidas de prueba o informaciones que estimen convenientes.

f) Las audiencias seran privadas y el expediente sera reservado y secreto.
Solamente podréa ser examinado por las partes, sus letrados, sus apoderados y

los peritos intervinientes.

@) El juez o tribunal no podra entregar o remitir los autos, debiendo solamente
expedir testimonios de sus constancias ante requerimiento fundado de otro
magistrado, quien estara obligado a respetar el principio de reserva en

proteccion del interés del menor.

h) Debera constar en la sentencia que el adoptante se ha comprometido a

hacer conocer al adoptado su realidad bioldgica.

i) El juez o tribunal en todos los casos deberd valorar el interés superior del

menor.

Art. 322. La sentencia que acuerde la adopcién tendra efecto retroactivo a la
fecha del otorgamiento de la guarda. Cuando se trate del hijo del conyuge el
efecto retroactivo sera a partir de la fecha de promocién de la accion.

Capitulo I
Adopcion Plena

Art. 323. La adopcién plena, es irrevocable. Confiere al adoptado una filiacién
que sustituye a la de origen. El adoptado deja de pertenecer a su familia
biolégica y se extingue el parentesco con los integrantes de ésta asi como
todos sus efectos juridicos, con la sola excepcion de que subsisten los
impedimentos matrimoniales. El adoptado tiene en la familia del adoptante los
mismos derechos y obligaciones del hijo biolégico.

Art. 324. Cuando la guarda del menor se hubiese otorgado durante el
matrimonio y el periodo legal se completara después de la muerte de uno de
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los cényuges podra otorgarse la adopcién al viudo o viuda y el hijo adoptivo lo

sera del matrimonio.

Art. 325. Solo podra otorgarse la adopcion plena con respecto a los menores:
a) Huérfanos de padre y madre.

b) Que no tengan filiacion acreditada.

c) Cuando se encuentren en un establecimiento asistencial y los padres se
hubieran desentendido totalmente del mismo durante un afo o cuando el
desamparo moral o material resulte evidente, manifiesto y continuo, y esta
situacién hubiese sido comprobada por la autoridad judicial.

d) Cuando los padres hubiesen sido privados de la patria potestad.

e) Cuando hubiesen manifestado judicialmente su expresa voluntad de

entregar al menor en adopcién.

En todos los casos deberan cumplirse los requisitos previstos en los arts. 316 y
.

Art. 326. El hijo adoptivo llevara el primer apellido del adoptante, o su apellido
compuesto si éste solicita su agregacion.

En caso que los adoptantes sean cényuges, a pedido de éstos podra el
adoptado llevar el apellido compuesto del padre adoptivo o agregar al primero
de éste, el primero de la madre adoptiva.

En uno y en otro caso podra el adoptado después de los dieciocho afios

solicitar esta adicion.

Si la adoptante fuese viuda cuyo marido no hubiese adoptado al menor, éste
llevara el apellido de aquélla, salvo que existieran causas justificadas para

imponerle el de casada.

Art. 327. Después de acordada la adopcién plena no es admisible el
reconocimiento del adoptado por sus padres biol6gicos, ni el ejercicio por el

adoptado de la accidn de filiacion respecto de aquéllos, con la sola excepcion
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de la que tuviese por objeto la prueba del impedimento matrimonial del articulo
323.

Art. 328. El adoptado tendra derecho a conocer su realidad biolégica y podra
acceder al expediente de adopcion a partir de los dieciocho afios de edad.

Capitulo Il
Adopcién Simple

Art. 329. La adopcion simple confiere al adoptado la posicién del hijo biolégica:
pero no crea vinculo de parentesco entre aquél y la familia biolégica del
adoptante, sino a los efectos expresamente determinados en este Cadigo.

Los hijos adoptivos de un mismo adoptante serdan considerados hermanos
entre si.

Art. 330. El juez o tribunal, cuando sea mas conveniente para el menor o a

pedido de parte por motivos fundados, podra otorgar la adopcion simple.

Art. 331. Los derechos y deberes que resulten del vinculo biologico del
adoptado no quedan extinguidos por la adopcién con excepcién de la patria
potestad, inclusive la administracion y usufructo de los bienes del menor que se

transfieren al adoptante, salvo cuando se adopta al hijo del conyuge.

Art. 332. La adopcién simple impone al adoptado el apellido del adoptante, pero
aquel podra agregar el suyo propio a partir de los dieciocho afios.

La viuda adoptante podra solicitar que se imponga al adoptado el apellido de su

esposo premuerto si existen causas justificadas.

Art. 333. El adoptante hereda ab-intestato al adoptado y es heredero forzoso en
las mismas condiciones que los padres biolégicos; pero ni el adoptante hereda
los bienes que el adoptado hubiera recibido a titulo gratuito de su familia
bioloégica ni ésta hereda los bienes que el adoptado hubiera recibido a titulo
gratuito de su familia de adopcién. En los demas bienes los adoptantes

excluyen a los padres biologicos.
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Art. 334. El adoptado y sus descendientes heredan por representacion a los
ascendientes de los adoptantes; pero no son herederos forzosos. Los
descendientes del adoptado heredan por representacion al adoptante y son
herederos forzosos.

Art. 335. Es revocable la adopcidn simple:

a) Por haber incurrido el adoptado o el adoptante en indignidad de los

supuestos previstos en este Cadigo para impedir la sucesion;
b) Por haberse negado alimentos sin causa justificada;
c) Por peticion justificada del adoptado mayor de edad;

d) Por acuerdo de partes manifestado judicialmente, cuando el adoptado fuera

mayor de edad.

La revocacion extingue desde su declaracion judicial y para lo futuro todos los

efectos de la adopcion.

Art. 336. Después de la adopcion simple es admisible el reconocimiento del
adoptado por sus padres biolégicos y el ejercicio de la accién de filiacion.
Ninguna de estas situaciones alterara los efectos de la adopcion establecidos
en el art. 331.

Capitulo IV
Nulidad e Inscripcion

Art. 337. Sin perjuicio de las nulidades que resulten de las disposiciones de

este Cddigo

1. Adolecera de nulidad absoluta la adopcién, obtenida en violacién de los

preceptos referentes a:
a) la edad del adoptado;

b) la diferencia de edad entre adoptante y adoptado;
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c) La adopciéon que hubiese tenido un hecho ilicito como antecedente
necesario, incluido el abandono supuesto o aparente del menor proveniente de

la comision de un delito del cual hubiera sido victima el mismo y/o sus padres;

d) La adopcion simultanea por mas de una persona salvo que los adoptantes

sean conyuges;
e) La adopcion de descendientes;
f) La adopcion de hermanos y de medio hermanos entre si.

2. Adolecerd de nulidad relativa la adopcién obtenida en violacion de los

preceptos referentes a:
a) La edad minima del adoptante;
b) Vicios del consentimiento.

Art. 338. La adopcién, su revocacion o nulidad deberan inscribirse en el

Registro del Estado Civil y Capacidad de las Personas.
Capitulo V
Efectos de la adopcion conferida en el extranjero

Art. 339. La situacion juridica, los derechos y deberes del adoptante y adoptado
entre si, se regiran por la ley del domicilio del adoptado al tiempo del a
adopciodn, cuando esta hubiera sido conferida en el extranjero.

Art. 340. La adopcién concedida en el extranjero de conformidad a la ley de
domicilio del adoptado, podra transformarse en el régimen de adopcion plena
en tanto se reunan los requisitos establecidos en este Cdédigo, debiendo
acreditar dicho vinculo y prestar su consentimiento adoptante y adoptado. Si
este ultimo fuese menor de edad debera intervenir el Ministerio Publico de
Menores.

Articulo2°. A los fines de esta ley, las autoridades de aplicacién organizaréan en
el orden nacional y provincial un Registro Unico de Aspirantes a la Adopcion,

cuyo funcionamiento se coordinara mediante convenios.

Disposicion Transitoria
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Articulo 3°-- En los casos en que hubiese guarda extrajudicial anterior, a
entrada en vigencia de la presente ley, el juez podra computar el tiempo
transcurrido en guarda conforme al articulo 316 del Caodigo Civil incorporado

por la presente.
De lo anterior podemos resaltar como sus aspectos mas importantes:
(a) Que el adoptante debera hacer conocer al adoptivo sus origenes.

(b) Fija en dieciocho afios la edad minima para que el adoptado pueda acceder
al expediente de adopcion, regula que los padres biologicos deberan ser

citados y iodos en el tramite judicial para otorgar la guarda del nifio.

(c) Los adoptivos son portadores de una carga bioldgica, sobre la que podran
ser informados. Se le posibilitara consultar los datos obrantes en los

expedientes judiciales labrados para tramitar su adopcion.

(d) Sobre los adoptantes la nueva ley baja la edad a 30 anos, se mantiene la
adopcion monoparental y el requisito de ser matrimonio si la adopcion es
solicitada por mas de una persona.

(e) Sobre la Guarda, debera ser otorgada exclusivamente en forma judicial, se
prohibe el otorgamiento por escritura publica o acto administrativo. El juicio
de adopcion se debera iniciar después de seis meses del comienzo de la
Guarda. El juez tendra facultades de ampliarlo a un afio si lo considera

conveniente.

(f) La ley también exige cinco afos de residencia en el pais para quienes

quieran adoptar.

(g) También cabe sefialar como importante la creacién de un Registro Unico de
Aspirantes a la Adopcion. Asi se evitara el peregrinar de las parejas por el
interior y es una manera de dar igualdad de oportunidades.

2.9 Qué entendemos por Identidad
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Se hace necesario aqui delimitar algunos términos tales como:
Identidad, Filiacién e Identificacion.

Podemos definir a la identidad personal como:
(a) La persistencia del ser en su unidad, pese a sus mlltiples cambios.
(b) Es la unidad del individuo en el tiempo, en la comparacién consigo mismo.
(c) Es la respuesta que todos nos formulamos ¢, Quien soy yo?.
(d) Es la dignidad de “ ser uno mismo”, “ una cierta persona”
Los componentes de la identidad personal son:

(a) Los que se traen al nacer: la herencia, las huellas dactilares, el nombre y el

apellido y el lugar de nacimiento.

(b) Los elementos recogidos del medio externo que son los que el hombre
utiliza para insertarse en la sociedad como: factores psicoldgicos, sociales,

culturales e histéricos.

La identidad personal como derecho reviste las caracteristicas
necesarias para que el ordenamiento juridico lo eleve a la categoria de derecho

esencial auténomo.
Hay dos facetas:

(a) El derecho de toda persona a conocer su identidad “ Ser uno mismo, saber
de donde vengo.

(b) El derecho a la identidad personal “Es el derecho de tener la conciencia de
uno mismo y conservarla para si y la sociedad”.

La personalidad adquirida:

(a) Se toma de la conducta de los deméas que va imprimiendo huella en cada

uno de nosotros.

(b) La “mismidad” de cada uno, requiere de proteccion juridica, al igual que
otros intereses primarios como: la vida, la integridad fisica y la libertad.
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Toda persona nace con una carga bioldgica, cultural y social transmitida a
tfravés de las generaciones que Ia precedieron, que configura sus
caracteristicas esenciales como persona. Esto hace que un ser humano sea
distinto de otro, tenga raigambre que lo enlaza con su grupo social de origen y
presente determinadas peculiaridades que, unidas a lo posteriormente
adquirido con su madurez, hacen de &l un ser completo y tendiente al equilibrio.

Todo lo anteriormente expuesto configura la identidad, que permite tener

una referencia como ser pleno frente a los otros que forman la sociedad.

La identidad de un nifio se constituye desde antes del nacimiento, a partir
del deseo de una pareja de ser padre-madre, desde lo que se proyecto, se
imagind o fantase6 acerca de un hijo en el discurso de una mujer y un hombre.
Desde entonces se va generando un espacio que luego serd ocupado por el
nifio que nacera. Se le elige un nombre, sera documentado y registrado, y sera
incorporado al linaje y estructura familiar.

La identidad es mucho mas compleja que un nimero y un nombre en un
documento nacional de identidad. No hay que confundir identidad con
identificacion. En la identidad hay una base biologica y genética. Partiendo de
esta realidad viene después la suma que dan la familia, la cultura, la

personalidad, la pertenencia a un pueblo, a un idioma, a una religién, etc.

2.10 Identificacién: el requisito social de la exigencia del documento. Identidad
social.

La nueva filiacién de los nifios adoptivos sustituye el nombre elegido
por la madre de origen por otro, asi como el apellido merced a la
fundamentacion legal que afirma que se ha sustituido la familia biolégica por la
adoptiva. La primera prueba de dicha sustitucién est4 dada por el cambio de la
identidad formal que reside en el documento que el registro civil otorga y que
rebautiza simbdlicamente al nifio con el nombre que los adoptantes prefieren.
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2.11 El nacimiento: constitucién, el nifio y el otro

El ser humano nace en un estado de desamparo y prematurez, no tiene
la posibilidad de alimentarse a si mismo, es incapaz de satisfacer sus
necesidades bioldgicas como son el alimento, el abrigo, etc. Este estado de
desamparo e indefension enaltece la figura del otro de los primeros cuidados,
ese otro significativo que con su accién va a provocar el cese de la tension en

el nifio.

Ese otro primero, puede estar encarnado por la madre, pero también
puede ser el padre, el abuelo, el tio, la familia adoptiva, etc.; no importa quien
sea, lo importante es que alguien ocupe este lugar de los primeros cuidados y

que pueda significar al nifio.

El otro al realizar la accién (con una caricia, la leche, alzarlos y
balancearlos, hablarles) va a dar algo que cree que es necesario al nifio, quien
se comunica con el llanto y el grito como llamado y el otro cree interpretarle su
necesidad. No siempre coincide la interpretacién de la necesidad con la
necesidad real pues que el nifio llore no implica necesariamente que quiera la
leche, puede querer ofra cosa. Entonces se inscriben en el nifio experiencias

de placer y dolor.

Entonces el nifio alcanza cierta satisfaccion, pero nunca es plena, nunca
va a satisfacer del todo, nunca va a haber una complementariedad perfecta.

El sujeto (nifio) se sentira amado, mirado y a partir del cual el otro creer
ilusoriamente que estara incondicionalmente a su disposicion.

Pero ese otro primero que cuida y asiste al nifio, también tiene fallas, es

incompleto, esta atravesado por el deseo y por limitaciones.

El sujeto se constituye a partir de otro que lo desea, es decir, es alli
donde hubo una falta en el otro, el otro algo no tuvo, donde algo se desed, y
ahi se aloja un hijo (biolégico o adoptivo).

El nifio en el mejor de los casos puede ser causa de deseo de la madre,
pero en otros casos el nifio es ubicado en el lugar de objeto Unico de
satisfaccion obturando el deseo de la madre, donde no hay pregunta. El nifio es
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causa de deseo, es decir como motor, estd en el antes del deseo, y esto
permite un movimiento. Esto es el juego que se produce entre |a
representacion anticipada del hijo, ilusién de perfeccién narcisista, y cuando
nace el nifo; siempre hay una diferencia entre el hijo real y el hijo imaginado,
diferencia productora de trabajo.

Lacan parte de la idea de que somos todos hijos adoptados. A partir del
deseo de los padres se constituye la subjetividad, la transformacién del infans

en sujeto.

Podemos pensar que la maternidad y paternidad no es un hecho
biolégico natural como ocurre en los animales, ya que la operacién por la cual
dos personas le dan vida a otro (nifio) es una operacién simbdlica, socialmente
organizada por las culturas. Se sabe que no existe cosa tal como una
propension natural hereditaria, un impulso que lleve a la mujer a comportarse
respecto de la procreacién como las hembras de otras especies. Es decir, no
habria en la madre un saber hacer instintivo como conjunto de conductas
concretas que le posibilite entender lo que su hijo necesita y resolver

cuestiones referidas a la crianza de los nifios.

A falta de instintos, por lo tanto, nos manejamos con dos fuerzas que

gobiernan nuestro psiquismo, pulsién de vida (el deseo), y pulsién de muerte.

El deseo es un resto que cae entre la necesidad y la demanda, eso que
puede ser como un hueco, un vacio, que produce un movimiento de busqueda,

que es motor de vida en el sujeto.

Planteamos que para que se ponga en movimiento el deseo tiene que
haber una instancia posibilitadora de que en un sujeto se abra un espacio para
desear, y ahi puede o no venir un hijo. En la medida en que en la mujer-madre
aparezca algo de su propia falta o carencia, soportando ser no-toda, ser
incompleta; es que podra o no movilizarse e ir libidinizando un espacio que

podra dar lugar a un hijo.

La maternidad y la paternidad no es un bien transmisible sino una
posicion que se construye, puesto que cualquier mujer puede dar a luz a un
nifio, pero esto no significa que haya devenido en madre de ese hijo, que
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desee cuidar de él, estableciendo lazos de afecto entre ambos, ni que ese nifio

pueda ser contextualizado o significado como hijo.

Para sostenerse como padre no es necesario tener un hijo biolégico,
tambien puede ser adoptivo. Lo que es posible decir, es que un hijo solo llega
si hay un deseo.

Durante la etapa de evaluaciones,entrevistas con las parejas que estan
a la espera de la adopcion, se trabaja acerca de su deseo de hijo. Este deseo
de hijo, no es un deseo abstracto, se lo espera de determinada manera: si es
un hijo biolégico que sea bello, sano e inteligente, y aparece la sobre valoracién
de la herencia genética, que reproduzca a sus padres. Si es un hijo adoptivo
también es un deseo definido, "recién nacido hasta un mes"," recién nacido
hasta un afio", “sano, no prematuros, de la misma etnia o de etnia diferente”;
"podriamos adoptar hermanos porque nuestro proyecto familiar fue tener
muchos hijos pero ante de los 5 afios, por el tema de la escuela”. "No quiero un
bebé, porque me dan miedo, son fragiles". "Quiero adoptar un nifio porque ya
tengo uno bioldgico, y no puedo quedarme mas embarazada”. "Quiero adoptar,
porque si me quedo embarazada puedo perderlo, ya he perdido por presidn
alta en los embarazos". “Quiero adoptar un nifio porque no puedo tener mas
por los médicos que me dicen que puede tener dificultades motrices; "me

aterrorizan las enfermedades graves, que sea sano".

Desde antes del nacer, el cachorro humano esta bafado por el lenguaje,
es la pre-historia del sujeto, lo pre-existe, algo se ha dicho de él, no importa
queé se dice, se ha pensado un nombre para él, tiene un lugar en la estructura

familiar. Venimos a un mundo que tiene que ver con el orden simbdlico.

En la adopcion hay dos pre-historias que preceden o anticipan al nifio,
por un lado, todo lo que aporta la familia adoptiva: desde el nombre hasta todo
lo que se habla del nifio por llegar; la otra es la pre-historia biolégica y todos los
relatos que los padres adoptivos han podido recoger de la misma. La pregunta
es si esta pre-historia bioldgica deja huellas o marcas, en relacion a la pérdida
de la madre bioldgica, el abandono, el maltrato, las experiencias en las familias

cuidadoras o en las instituciones.
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De lo que sucedi6, es decir, la realidad material, no vamos a tener
noticia y por lo tanto tampoco tenemos acceso a ello, algo se inscribié pero no
sabemos qué. Hay una diferencia entre lo que sucedi6 y lo que se inscribié
(realidad psiquica), es decir, que no se puede hablar de una copia fiel. Como
deciamos al principio, en un comienzo en el nifio, cuando se esta constituyendo
su psiquismo, lo que predomina en los primeros cuidados son las experiencias
de placer-displacer o dolor, los bebés responden a voces, olores, texturas, que
son rasgos desprendidos de la relacion con el semejante.

Estas huellas de los primeros tiempos se ensamblan y resignifican,
algunas experiencias mas o menos afortunadas con la madre originaria u otras
personas, pueden encontrar continuidad en el encuentro logrado con la familia
adoptiva, y experiencias dolorosas pueden ser reabsorbidas por el tejido
psiquico a partir de cuidados que posibilitan una disminucién de las tensiones
sufridas.

La nocidén de pérdida de la madre en el caso de nifios adoptados desde
el nacimiento y en los primeros meses, esta mas del lado de los adultos que
producen significaciones y no del nifio que registra alguna variacién. Si es un
nifo mas grande, sin duda que los nuevos encuentros adoptivos se ordenan,
sobre el trasfondo de lo previamente establecido, de la duracién que éstos
hayan tenido. Pero lo importante es pensar que el nifio en su vinculacién
adoptiva quedara lanzado a enigmas y teorias, y a partir de sus preguntas y las

respuestas de sus padres, construira su historia particular.

Cada persona en sus particularidades ira definiendo su posicion en
relacion a la falta, y esto ird definiendo sus posibles respuestas en relacién a la
maternidad y paternidad, cada uno tendrd que construir paulatinamente su

posicién maternal y paternal.

2.12 ¢Que sucede con la identidad en un nifio adoptado?

La identidad de un nifio adoptado se constituye —en los adoptantes- no
solamente desde lo descripto, a esto se agrega su origen particular que es su

primer momento en la panza de su madre de origen. Esta primera vivencia se
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incorpora como una verdad primera a la historia del nifio, y se pondra en juego
de una u otra manera en la construccion de su identidad.

El posicionamiento y los movimientos de los adoptantes, segtin sus
posibilidades, seran de relevancia. Lo que los adoptantes digan, silencien o
valoricen en relacién al origen particular del nifio, es lo que ira sugiriendo el
devenir del psiquismo del nifio, y la posibilidad de la aparicion de dificultades o
sintomas en el mismo.

Acerca de esto Ultimo, pensamos en los movimientos que algunos
adoptantes realizan, cuando entran en el circuito ajeno a lo legal, pagando por
un nifio e inscribiéndolo como hijo biolégico propio. Esta accién, es considerada
por el Codigo Penal como delito, ya que implica supresién o sustitucién de
identidad.

El nifio, en este caso, pasa a ser un producto u objeto de intercambio,
mercancia-dinero, que tiene cotizacion en el mercado. Los adoptantes que
eligen esta via para buscar un nifio, se encontraran durante la crianza del
mismo, con la posibilidad de optar por el ocultamiento de la verdad adoptiva, lo
que implicaria la predisposicién para que emerjan dificultades en el desarrollo
de la identidad del nifio, exigiendo en &l un exceso de trabajo psiquico en un

intento por develar lo que no se le dijo, lo que se silencio.

Tanto desde la ciencia psicoldgica, como desde lo legal, es importante
puntualizar que el nifio adoptivo conozca acerca de su origen y también en que
la verdad ha de ser construida y emergera en los diferentes momentos del

desarrollo del nifio.

No existe posibilidad alguna de cambiar, suplantar o suprimir la identidad
sin provocar dafios gravisimos en el individuo, perturbaciones propias de quien,
al no tener raices, historia familiar o social ni nombre que lo identifique deja de
ser quien es sin poder transformarse en otro.

Es conveniente partir de una légica de lo particular de cada familia
adoptiva y no de una légica de lo general (como receta Unica); donde pueda
intervenir la ética en tanto respeto por lo singular de cada nifio. Esto implica el
no apresurarse en decir una verdad como palabra vacia: sino poder construirla
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desde la iniciativa del deseo de los padres adoptivos, segun las posibilidades
de comprensién de cada nifio y gradualmente introducida a medida que vayan
apareciendo sus demandas. EI desconocimiento de su origen -silencio o
mentira- es causa de la “ incertidumbre 0 vacio” manifestado por muchos de los
destinatarios de este ocultamiento.

2.13 El conocimiento del origen

Uno de los aspectos mas importantes del rol de padres es ayudar al
conocimiento de la realidad, y en el adoptivo, la situaciéon de adopcién es una
parte de su realidad, que también tiene relaciéon con su identidad que es la
respuesta a las preguntas que todo ser humano se formula: ¢, quien soy ?, , de
donde provengo?, ¢ a que familia pertenezco?. Cuando en la familia adoptiva
s€ pueden verbalizar estas cuestiones, se contribuye a la formacion de Ia
identidad del nifo.

Si esto no ocurriese y se parte de una mentira, el proceso de
construccion de la identidad de ese nifio es avasallado y constituye una
violacion del derecho a la identidad. El problema no tiene que ver con el
vinculo, sino con la verdad. La verdad siempre es liberadora, tanto para los
padres adoptivos como para los chicos. Pero suelen surgir actitudes egoistas:
temen que los chicos los dejen, se vayan con otra familia, que comparen y
también, desde algin lugar, piensan que esos chicos le deben algo. Esto
produce una nueva victimizacion del nifio y se los culpabiliza de hacer sufrir a

quienes lo criaron.

Una de las problematicas de los padres adoptivos es la forma de encarar
el tema , siendo muchos los interrogantes que se formulan.

¢ Por qué?

Las razones que dan los padres al por que le diran la verdad a los nifios,
estan referidas a los siguientes motivos: pueden enterarse por terceros y sufrir,

el nifio les puede reprochar la mentira, pueden enterarse siendo mayor y sufrir
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a consecuencia de esto perturbaciones psicolégicas y por ultimo porque
consideran que no hay motivo para el ocultamiento.

¢, Cuando?

Hace alusién al interrogante que se hacen los padres, sobre cual es la
edad mas conveniente para empezar a hablar con el nifio acerca de su origen.

Pensamos que desde el momento mismo que ingresa al hogar. Esto no
significa que sea necesario tratar el tema desde el primer dia, pero es

importante que exista en el hogar una actitud de no ocultamiento.

Lo ideal es que la informacion este siempre al alcance del nino, y que

ésta haya sido dada antes del pre-escolar.

Pero hay casos en que los padres no se han atrevido a informar. Las
razones pueden ser diversas tales como el temor a dafiar al nifio, creer que no
puede entender, temor a que no quiera mas a sus padres adoptivos y los
abandone, no saber que palabras emplear, etc.

¢, Como?

La forma concreta en que se puede presentar la informacién, depende
de la etapa evolutiva del nifio.

Hay dos formas de encarar el tema: el relato y la informacién ocasional.
El primero tiene la ventaja de ser completo, no omitiéndose ningun detalle
importante y produciendo seguridad sobre todo en los padres. Tiene la
desventaja de restar creatividad a los padres.

El segundo, respeta la espontaneidad, cada pareja crea su forma
particular de encarar el tema. Tiene la desventaja de que en este tipo de
informacion pueden darse omisiones y postergaciones innecesarias.

En lo posible, el relato acerca del origen no debe omitir los siguientes
aspectos: referencia a la pareja que dio origen al nifio, a la esterilidad de los
padres, a que fue dado en adopcion y a la irreversibilidad de la adopcioén.
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En definitiva, las palabras no son lo mas importante, sino la atmésfera
emocional. Si una pareja y un nifio estan unidos porque se sienten padre e hijo,
al senalar la ausencia de vinculos bioldgicos, simplemente se marca que la
familia adoptiva se constituye en base al afecto.

2.14 - |dentidad Social

Entendemos como identidad social aquellas notas que distinguen a un
sujeto de los demas en cuanto a la pertenencia de una persona a una cultura,
donde comparte las mismas creencias basicas sobre fines y valores.

Asimismo, es posible sefialar como caracteristico de la identidad la
determinacién de elementos que permiten aseverar que es el mismo objeto en
distintos momentos del tiempo. Asi, entonces, la identidad entrelaza varios
predicados: un campo subjetivado, una historia psicolégica en constante

revision, un mundo de relaciones y, por lo tanto, narraciones sociales.

La identidad se construye en la esfera colectiva. En la relacién con los
demas, se comparten semejantes capacidades, tales como el elegir el propio
plan de vida, la identificacion con la imagen ideal que de si se construye cada
sujeto o la eleccién de algln bien. En este sentido, la identidad se refiere a una

representacion que tiene el sujeto de si.

La constitucion y construccion de una identidad propia es posible gracias
al lenguaje, y este es un aporte del grupo, de la sociedad: por medio de él,
entramos en relacion con los otros y nos reconocemos como tales. El yo es
condicién de posibilidad de esa construccién. De ahi que haya un sustrato,
como elemento de permanencia y continuidad ininterrumpida, pero dicho yo
tiene que relacionarse indefectiblemente con otros. Por ello, es necesario que
estemos situados en una red de interlocucién con los demaés, sin la cual seria
imposible encontrar nuestra propia identidad. El logro de dicha autodefinicidn
solo es posible en esos entramados de interlocucién, esta es la situacion
original que da su sentido a nuestro concepto de identidad, y ofrece una
respuesta a la pregunta de quién soy. Lo hace a través de una definicion que
parte de esta base: desde donde estoy hablando y hacia quién. La identidad
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colectiva, de un pueblo o una cultura, se da cuando hay un reconocimiento de
otro u otros como miembros de ese pueblo o cultura. Asi, se trata de una
representacion colectiva, intersubjetiva que constituye un si mismo colectivo y
se va forjando participativamente a través de las creencias, actitudes y
comportamientos de los grupos a los que pertenece. De este modo, el
problema de la identidad de los pueblos remite a su cultura.

El hombre recibe y desarrolla su identidad y sentido de la vida a través
de su misma existencia histérica articulada en relacion con los otros y a través
del lenguaje y del dialogo.

Los seres humanos somos dialégico. Somos seres humanos en
sociedad, en relacion a otro que nos permite reconocernos como yo en un
nosotros.

La comunicacién supone un entendimiento entre uno que habla, y otro
que escucha y comprende, que interpreta lo que el ofro expresa. Y es una
relacion ética en tanto yo persona, acepto al otro como persona. Esta aqui
presente el concepto kantiano de reconocer al hombre como un fin en si, hunca

como medio.

La pertenencia a un grupo cultural determina el horizonte de
oportunidades de los individuos y condiciona su enriquecimiento cultural y
material, facilita las relaciones sociales del individuo y enriquece el sentimiento
de identidad personal. La identidad no se constituye por un movimiento de
diferenciacion de los otros, sino por un proceso complejo de identificacién con

el otro y de separacién de él.

2.15 Filiacién y Adopcién

Filiacion del griego, equivale a amistad. Pero remite a una idea de amistad
mucho mas amplia que el uso que nosotros le damos, tal como Aristételes la
entendia, abarca todo tipo de relacién o de entendimiento sostenida por lazos
de afecto amoroso (tierno y carifioso). Incluye relaciones diversas: la relacion
apasionada entre amantes, el carifio entre padres e hijos, etc.
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En materia de filiacion no existe una sola verdad, tal como lo muestran
las expresiones del lenguaje vulgar, hay muchas verdades: Ia afectiva
("verdadero padre es el que ama"); la biolégica ("los lazos sagrados de la
sangre”); la sociolégica (que genera la posesién de estado); la verdad de la
voluntad individual ("para ser padre o madre es necesario quererlo"); la verdad
del tiempo ("cada nuevo dia la paternidad o la maternidad vivida vivifica y
refuerza el vinculo").Parrafo que introduce matices necesarios en los
contenidos que los textos juridicos ofrecen.

En el Capitulo | del Titulo 1l "De Ia filiacion" el Cédigo Civil, segun la reforma de
la ley 23.264 de 1985, el articulo 240, indica: "La filiacién puede tener lugar por
naturaleza o por adopcién. La filiacion por naturaleza puede ser matrimonial o
extramatrimonial. La filiacién matrimonial y la extramatrimonial, asi como la
adoptiva plena, surten los mismos efectos conforme a las disposiciones de este
codigo.

El discurso juridico que es el que se pone en marcha cuando se entrega
a un nifo en adopcion, podria admitir el andlisis comparativo entre otras
variables, por ejemplo las que derivaron en el articulo que autoriza a los
adoptivos, a los 18 arios, a tomar contacto con el expediente donde se narra su
origen, es decir, a saberse filiado originalmente, desde otro lugar. Y al articulo
de la ley que sugiere la conveniencia de hacer conocer al nifio su realidad
biolégica.

Los hijos adoptivos fundan su identidad en el que fue deseo de
engendramiento frustrado y posteriormente canjeado por practicas juridicas en

la adopcion.

Ese hacer de los padres, matriz seminal del origen bioldgico, se
consagra mediante el recurso narrativo caracteristico de los padres adoptantes
Cuya tendencia es narrar sus esfuerzos por “conseguir un chico".

Desde los padres adoptivos surge muchas veces la pregunta.";no
dejara de quererme si sabe que no soy su madre?". Porque a la resignificacion
del deseo maternante, se integra la critica, culpa o insatisfaccion que conlleva
haber incorporado a un tercero, en el engendramiento. Esta practica
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tercerizante de los tramites de adopcion, a cargo de otras terceridades: |a ley
de adopcion y sus tramites, que asumen la existencia de una criatura que se
gesto en la ajenidad de otros sujetos. Surge la culpa por interrumpir el linaje
familiar que aparece en los adoptantes. En la adopcion, Ia filiacién como parte
sustantiva de identidad queda comprometida por las posibles preguntas de los
hijos.

La filiacién, en los adoptivos no se limita a la derivacion del texto de Ia
ley sino dependera de la narrativa que los padres apliquen: si no informan o
informan transgrediendo el relato acerca del origen, la filiacién que no depende
de la consanguinidad sino de la ley, quedara desvirtuada identitariamente
porque el nifio que lleva el apellido de la familia adoptante, al desconocer sy
origen no alcanzara el umbral que le otorga la ley al sustituir su filiacidn de
origen por otra: se llamara Juan Perez y lo sera de acuerdo con la ley pero
ajeno a su identidad como adoptivo. Circunstancia que fractura el propésito de
la filiacién adoptiva destinada a posicionar a una criatura en la genealogia de
esa familia.

La familia es una organizacién grupal producto de mdiltiples relaciones y
donde existe un vinculo afectivo perdurable que permite disefar un proyecto
biografico conjunto. Es un grupo con un espacio y un tiempo compartido, cada
sujeto tiene su propia representacion interna de lo que constituye el escenario
familiar y la tarea del grupo es la reproduccién social de la vida segln
funciones y roles. La identidad familiar no es inmutable, pero esta condicionada
por los modelos culturales hegeménicos.

Segun la posicién que ocupe cada sujeto en el campo familiar (padre,
madre, hijo, abuelo, pareja de la madre o el padre, hermanos) y segun el poder
que detenta cada miembro, van a ser los modos de interaccion. En tanto
campo, la familia es un complejo interrelacionado de posiciones sociales que
luchan, y la estructura del campo es un estado de esas relaciones de fuerza en
el tiempo. (Bourdieu, 1997)

Las funciones histéricas asignadas son: la sexualidad, la reproduccion,
la socializacion y el cuidado de sus miembros.

Las familias que llegaban a la adopcion hace algunos afios, recurrian a
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diversas formas de ocultamiento de esta condicién: anotar al hijo como propio
mediando o no pago a la madre biolégica, simular un embarazo, inventar
historias al hijo adoptivo acerca de hermanos fallecidos por su condicion de
Unico, negar la posibilidad del hijo de tener acceso en algin momento a su
identidad biolégica por temor a perderlo y distintas formas que muestran de
alguna manera el lugar en particular de la mujer, de “incapacitada de procrear”
como si esto fuera lo Unico esperable por su condicién de mujer.

El lugar de la mujer que adoptaba un hijo dentro de este tipo de sociedad
donde el vientre ocupaba un lugar preferencial, es un lugar poco valorado o no
reconocido y habia que disfrazar la realidad.

En los ultimos afios se vienen produciendo transformaciones en estos
temas sobre todo por el acceso de la mujer a otros espacios laborales o
culturales y en relacion a la tematica de la adopcion también se registran
cambios no solo en su tratamiento sino también la difusién en los medios de
comunicacion. Hay variados ejemplos recientes: |a ley de adopcién 24779/97,
el tratamiento del tema en la familia que permite develar el secreto del origen
del nifio, aceptando esta realidad para poder operar en ella. Los equipos
interdisciplinarios comienzan a ocuparse del seguimiento de esta tematica y
surge la necesidad de llevar la discusion al espacio publico. No obstante hay
que decir también que estos temas forman parte del derecho a Ia intimidad de
la familia y es necesario que los equipos respeten la confidencialidad tal como

lo establece la convencién internacional de los derechos del nifio.

En relacion a estos avances hay que decir que ciertos fendmenos
sociales como el acceso de la mujer al campo laboral, el lugar que ella y el
varén ocupan actualmente en la sociedad, la participaciéon de la mujer en
cargos publicos o de gestion, viene postergando en algunos sectores la llegada
de los hijos. En muchas parejas la ecuacién mujer = madre deja paso a otras
actividades que retrasan o dilatan esta funcion. Asi, la donacién de évulos o de
esperma, el alquiler de vientres, el matrimonio homosexual que adopta, se

suman al escenario de nuevas formas de paternidad y maternidad.

El hombre o mujer que inician el camino de la adopcion de un hijo debe
vencer distintos obstaculos, no solo el de poder concretar la inclusién del hijo
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tan deseado en su familia y de vencer los miedos o temores |égicos durante
este proceso, los mitos o prejuicios inscriptos en la subjetividad de cada uno de
los miembros de la pareja, sino sobre todo, poder ubicar a este hijo el lugar de
hijo y no de “hijo del corazén”. Si se parte marcando la diferencia del hijo
adoptivo con un hijo del vientre materno, ese vinculo surge con una marca
dificil de transformar. Las marcas sociales a través de las matrices psiquicas
estan presentes generacion tras generacion y las pautas culturales se
cristalizan si no operamos para flexibilizarlas y lograr su transformacién. Si ese
vinculo que se construye con el hijo no supera la marca del origen, los efectos
negativos en el desarrollo emocional del nifio se pueden profundizar.

El hecho de la adopcién es un condicionante como podrian haber otros y
hay que tratar de minimizar su efecto para que no obture la relacién. Si el
condicionante est4 siempre presente, los resabios sociales y tradicionales de
“no haber podido ser padre o madre de verdad’ estaran tifiendo en forma
permanente el caracter de este vinculo.

Podemos decir que existe un agujero, una ruptura que es real y que esta
entre los padres adoptivos y la historia anterior de este nifo que pasé a
constituirse como integrante de esta familia. Pero los miedos, las fantasias, las
dudas, las asociaciones sobre tal condicién del hijo también pueden aparecer
cuando se trata de un hijo bioldgico. Entonces es necesario buscar mas las
coincidencias porque el exceso de diferenciacion entre hijo biolégico-hijo
adoptivo debilita el lugar parental.

Si desde el punto de vista de la ley se considera que la adopcion plena
es irrevocable y confiere al adoptado una filiacion que sustituye a la de origen y
los derechos son los mismos que la del hijo bioldgico, este debe ser el mensaje
sustantivo que hay que dar, evitando la diferencia y remarcando la igualdad.

Si continuamos con esta légica podremos transmitir que no existe un
“instinto” maternal que viene dado sino que la funcién maternal se aprende y se
desarrolla de acuerdo a ciertas matrices propias y que puede ser cumplida por
otro que no sea la madre o el padre biologico. Esto le otorga a la familia la
movilidad necesaria para el desarrollo y crecimiento de sus miembros donde
puede haber consenso, conflictos, cohesién, integracién, disrupcion, y el hecho
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de la adopcién, una vez finalizado el proceso, es una mas, entre tantas de las
problematicas que pueden afectar la relacién vincular.

Los padres adoptivos deben dejar de pagar la culpa por no ser padres

biol6gicos y hacerse cargo de su lugar parental. Si esto no es asi, al hijo se le
perdona todo, se debilita Ia ley familiar y el nifio se da cuenta de esta debilidad
y se aprovecha de la situacién. Esto no significa desconocer la realidad, ni
ocultarla, por el contrario significa conocerla, aceptarla y comprender que ser
padre o ser madre es una funcién que puede ser ejercida perfectamente por un

varon o una mujer que estén dispuestos a serlo.

2.16 Adopcién como vinculo

Ubicamos al sistema de parentesco como un sistema clasificatorio,
ordenador de las relaciones entre los sujetos y pensamos a la filiacién como
una operatoria en el trabajo de construccion del vinculo que redne a padres e
hijos.

En esa direccién entendemos a la adopcion como un modo de filiacion,
clasifica los vinculos que bajo su categoria retine padres y/o madres adoptivos
en relacion a hijos/hijas adoptivos. El calificativo adoptivo remite
necesariamente a un tipo de vinculo. A su vez dicha denominacion, adoptivo,
en tanto quiebra cierto orden natural demanda ser trabajado. Es decir convoca
a un trabajo simbdlico que no se reduce al trabajo de duelo asociado con dicha
ruptura.

Muchas veces se confunde la filiacion con los aspectos biolégicos de
dicho proceso, sin tener en cuenta que el aporte de la biologia es solo una
dimension posible del mismo. El orden natural no es un orden secuencial que

junta padre, madre e hijo.

Desde el psicoanalisis, lo natural no es del orden de la naturaleza,
siempre subvertida. Alude a esa historia-relato acerca de los origenes
reuniendo de algin modo a los personajes que en ella intervienen. Historia,
mito de los origenes, que en la adopcién se quiebra y requiere ser nuevamente
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armada y entramada. Cuestién esta que se enlaza en el decir de la adopcién,
cuando el hijo interroga acerca de su origen. Pregunta que re-lanza a los
sujetos del vinculo a este trabajo permanente de simbolizacién. Trabajo que no
se agota en hacer saber la verdad acerca de su origen. Por el contrario,
pensamos que a partir de informar acerca de la condicién de padres e hijos
adoptivos, este sera el puntapié inicial de un trabajo simbdlico.

Como mencionédbamos en el punto anterior en la filiacién adoptiva algo
se trastoca en relacién a cierto modelo, se subvierte cierto orden natural que
redne a la cria con sus progenitores. Lo subvierte en tanto y en cuanto lo
quiebra, apela, busca otros intérpretes para viejos lugares. En esta direccién
consideramos que la adopcion es potencialmente traumatica. Requiere un plus
en el trabajo simbdlico que brinde nuevas modalidades de ligazén a esta

particular filiacion inaugurada con la adopcioén.

En sintesis queremos resaltar que, la adopcion, como un tipo de filiacidn
que rompe con una continuidad imaginaria, puede o no tener un efecto
traumatico pero siempre requiere de un trabajo simbolizante que permita
entramarse en una historia que una y otra vez sera construida.

2.17 Identificacién

Al hablar de identificacion podemos hacer referencia a un aspecto
psicolégico, o a un término relacionado més especificamente con el ambito
juridico.

Desde lo psicoldgico podemos decir que la identidad de una persona se
construye a partir de las identificaciones con su entorno. Se puede entender a
la identificacién como un proceso mediante el cual una persona asimila un
aspecto, propiedad, o atributo de otra, y se transforma parcial o totalmente
sobre el modelo de ésta. Nos constituimos y diferenciamos como sujetos,

mediante una serie de identificaciones.
La identificacion, podemos entenderla desde angulos diferentes:

a) como una "duplicacién" de otra persona o de un rasgo del otro: "ser como",
"parecerse a". Por ejemplo, cuando el nifio se identifica con el padre quiere ser
como el padre.
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b) como identificacion con el "deseo” de Ia otra persona

c) como identificacién con la “imagen” con la que el otro o los otros nos
identifican. Evolutivamente se produce una metabolizacién de lo que se ha
recibido y la manera con que se "es identificado". Esto es lo que permite que
haya vida y haya transformacién.

d) como una identificacion con los codigos familiares, los ideales, los valores
éticos y roles de la época (tiempo y lugar) en la que se vive, las formas
particulares de entender la realidad, las formas especificas de vincularse entre
si y con el afuera, que van a organizar el lugar que cada uno va a ocupar
dentro de la constelacién familiar primero y en el mundo social después.

Este Ultimo tipo de identificacion es de fundamental importancia, porque
va a dar especificidad a la identidad de cada persona, que si bien es Unica y
peculiar va a estar atravesada por lo social.

Vemos asi que todas las funciones (la percepcién, el aprendizaje, etc.)
van a estar lideradas por identificaciones que responden al deseo de
pertenecer a la familia y a la sociedad de una manera particular.

Relacionado con el mundo juridico la identificacién tiene que ver con
cumplimentar normas que hacen a la exigencia de convivencia social: hoy en
dia concretadas en el documento de identidad que dice a todos, donde
nacimos, cuando, hijo de quiénes somos, etc. Documento que la sociedad en
que vivimos normatiza.

2.18 Filiacion: la relacién de sucesién biolégica que nos informa el &rbol

genealdgico

Desde de una perspectiva moderna la filiacién entre los miembros de
una familia (la procedencia parento - filial) constituye uno de los ejes
principales en las organizaciones llamadas nucleares. Mas especificamente, la
filiacion inscribe generacionalmente en ellas a un sujeto, uniéndolo y
diferenciandolo de sus predecesores y sucesores, sean sus lazos familiares

consanguineos o adoptivos.
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Este eje, entonces, articula a las generaciones entre si y ofrece una
dimensién claramente vertical de la estructura y funcionamiento familiar,
constituyendo uno de sus claros fundamentos. Una de sus versiones estaria
constituida por la genealogia y, méas particularmente, por el arbol genealdgico
como representacion de esas articulaciones histéricas sucesivas.
Cabe aclarar, no obstante, que la filiacion no alude directamente al tipo de
vinculo establecido entre los progenitores y su descendencia porque éste
implica, de otro modo, la generacién y funcionamiento efectivo de las alianzas
jerarquicas y, por lo tanto, la adhesion, reconocimiento, lealtad y fidelidad
intergeneracional. Esta dimension viva, afectiva y mas o menos intensa de los
lazos familiares constituye en parte la pertenencia familiar. A ello habra de
agregarse la presencia e importancia de vinculos horizontales (por Ej. la
relacion entre hermanos o primos) que suelen contribuir al afianzamiento de la
pertenencia.

Por lo tanto, la pertenencia familiar se presenta como una condicién y
efecto en la constitucion de la subjetividad, estableciendo los lugares de
adscripcion y de distribucién de nexos en las relaciones familiares y, por
extension, fuera de ella.

Ahora bien, y considerando otro eje, las integraciones asociativas
intervinientes en la constitucion del lugar subjetivo no sélo provienen de las
alianzas horizontales dentro de la familia. En efecto, la solidaridad, los pactos,
la lealtad y la confiabilidad suelen generarse también en espacios extra —
familiares cuando se habilita al sujeto para intercambios sociales productivos

en el afuera.

Por lo general, las relaciones verticales dentro de la familia suelen
articularse para el sujeto de manera complementaria con los vinculos
horizontales establecidos en el afuera (compafieros, pares, amigos).

La filiacion implica el contacto de al menos tres generaciones sucesivas
reconocidas como tales y la referencia comdn a un mito originante. En esta
doble condicién, cada uno puede situarse en un conjunto de sujetos vy
reconocerse como habiendo sido engendrado y como capaz de engendrar. El
advenimiento del sujeto de la filiacidn corresponde a la ubicacion especifica
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distintiva que ocupa en Ia coordenada de los contemporaneos, de los ancianos
y de los nuevos; el conjunto esta sometido al mito fundador del linaje y del cual
la figura originaria es la del ancestro comun.

La cadena de Ia filiacion transmitida de generacion en generacién es una
cadena significante de doble lectura: por el sujeto singular y por el conjunto
social e intersubjetivo del cual es necesariamente miembro.

La filiacién es un reconocimiento del vinculo generacional para los
padres, reconocimiento del lugar del nifio en la continuidad narcisista donde
ellos mismos estan en ese momento. La filiacién es el reconocimiento de su
propia posicién en el orden de las generaciones, reconocimiento de |a

precesion de los padres sobre la existencia del nifio.

Este reconocimiento estd establecido por la inscripcién del nifio en el
registro civil o en el arbol genealdgico: signos de reconocimiento previos que
son el advenimiento como sujeto del deseo, sujeto de la palabra, sujeto del
grupo. En ese triple sujetamiento, cada uno y cada una es declarado conocido
y reconocido hijo o hija de.

La filiacion es el advenimiento del sujeto singular en el grupo familiar por
el nombre que recibe a partir de la linea parental y de la designacion del padre:
es al mismo tiempo su calificacion como ser singular, sexual y mortal.

Una primera forma de violencia en la relacién entre generaciones es la
violencia anticipatoria, denominada asi por Piera Aulagnier cuando describe la
situacion donde el lugar del nifio por venir es anticipado a través de los suefios
parentales y el discurso familiar. La violencia incluida en |a anticipacion puede
llamarse originaria, puesto que ella se inscribe en el origen del sujeto, lo
convierte en solidario de un deseo que le preside. La violencia anticipatoria es
la violencia del deseo por el cual la madre va a animar a su nifio, marcar su
cuerpo y su psiquis. Sin ese discurso anticipador, y sin las asignaciones de
lugares anticipados que preceden al nacimiento, no podriamos acceder al
orden de la vida psiquica humana: serfamos dejados fuera del campo del

deseo.

Podriamos preguntarnos si la maternidad y la paternidad se ejercen de
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la misma manera con los hijos biolégicos que con los hijos adoptivos.
Podriamos pensar que a nivel del ejercicio de las funciones es igual, pero
debemos contemplar las diferencias de ambas situaciones en cuanto a las
necesidades de conocer sobre el origen y ayudar a los hijos a historizarse. Sin
embargo las caracteristicas de la vinculacion de cada padre con cada hijo son
Unicas y dependeran de la capacidad de vinculacién de ambos.

Esto implica una ruptura en la cadena generacional debido a la
separacion de sus progenitores y la familia de origen, ya que al introducirse
otra sangre se produce la interrupcién de la cadena genealdgica de dos
familias. Modificacion que también influye en la familia extensa (abuelos, tios,
primos) al ver modificado su linaje. En la forma de integraciéon de la hija
adoptiva (como representante de lo diferente) se pone de manifiesto la nocién
de familia que tienen los integrantes de esa familia. Este tema se encuentra
explicitado en la posibilidad de verbalizar la informacion y en las caracteristicas

de las vivencias que acompafian al discurso y a los hechos.

La paternidad y la maternidad exceden el hecho meramente biolégico y
tienen que ver con el ejercicio de funciones. Por eso las funciones parentales
se desarrollan dentro del conjunto de cuidados prodigados al nifio, en el clima
de ternura activa, patente y continuada. Haciendo una breve diferencia,
podriamos decir que la funciéon materna se relaciona con la posibilidad de
brindar contencién emocional y la funcién paterna con la posibilidad de
instaurar limites; sin embargo ambas funciones son procesos complementarios
que se desenvuelven dentro de la estructura familiar existente, para resguardar

el desarrollo fisico y afectivo del nifio.

2.19 El arbol genealdgico y la familia adoptante

La palabra arbol genealdgico deriva del griego y significa: generacion,

familia, naturaleza, estirpe, tronco, linaje.

El arbol genealdgico se identifica por su tronco y su copa (hojas y
ramas) de donde penden los antepasados.
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Los adoptivos tienen un tronco que sostiene una copa donde figuran los
miembros de la familia adoptante que responde a su identidad juridica: es
adoptivo porque la ley asi lo indicé. Entonces alli $€ encuentran papa y mama,
los abuelos, primos vy tios y sus respectivas parejas, como ocurre en cualquier
otro arbol. Pero para los adoptivos, la clave se encuentra en aquella parte del
arbol que no esta a la vista: la raiz.

Si admitimos que la raiz constituye el soporte y via de alimentacién de
toda la pieza vegetal, podremos localizar allf el origen genético, biolégico del
adoptivo, tramado con lo que pudo haber sido el deseo de quienes lo
concibieron. Ellos permanecerén ocultos y desconocidos, como si quedaran
bajo la tierra, mientras los adoptantes aportaran la construccién del arbol de [a
vida que crece en el mundo después del nacimiento del bebe. El tronco, las
ramas y la copa del arbol, se construyen entre el nifio y la familia adoptante e
incluye tios, abuelos y primos con los que el hijo adoptivo mantiene contacto.

Entonces, los adoptivos deberian construir su arbol genealdgico de
acuerdo con lo que genealogia quiere decir: origen genital con transmision de
herencia biolégica. Esta es una simplificacién reduccionista, ya que la
transmision entre seres humanos no puede cefiirse a los datos de la biologia:
implicita en esa transmisién se encuentra el deseo de los reproductores y los
otros componentes de sus psiquismos construidos junto con la cultura de la
que provienen,.

Todo ello configura la fundacion de un origen que no se limita a esa
pareja reproductora, sino que incluye a sus antepasados, aquellos abuelos que
el adoptivo deberia incorporar en su &rbol genealogico, respaldados por la
sangre que regula las leyes de las genealogias y se constituye en soporte de la
ley natural.

El arbol genealdgico del adoptivo padecera el arrancamiento de uno de
sus brotes cuando ese descendiente sea cedido-entregado en adopcién, para
formar parte de otra familia. Con la que construira el arbol de su vida,
aposentado en sus raices genealdgicas que sellan el parecido fisico.
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2.20 La filiacion y la adopcion: algunas consideraciones

Reconocer a este hijo como adoptada remite a los padres a encontrarse
con sus dificultades de procreacién que luego pudieron revertirse y por eso
tuvo lugar la adopcién. Para que la adopcién pueda darse, es importante que
los padres se encuentren con duelos personales y de pareja por la esterilidad y
por la pérdida del hijo biolégico.

Dice la Lic. Eva Giberti "Cuando la negativa a informar dimana de los
adoptantes constituye un sintoma referido a la propia omnipotencia, que los
lleva a fingir que el nifio fue concebido por ellos, negando tanto la esterilidad
que padecen como el duelo pendiente y causado por la misma.

La omnipotencia también se expresa en el hecho de ser los anicos que
saben la verdad. Omnipotencia narcisista contrafigura de la herida narcisista

que para ellos significé no poder concebir.

Podriamos pensar que el silencio sobre el origen biolégico mantiene en

los padres la ilusion de haber concebido ellos al nifio.

La identidad psiquica y social, responde a la pregunta "¢ quién soy? en el
contexto de un momento histérico dado. Esta pregunta comprende los valores,
proyectos, metas y significados de la vida. La identidad es Ia auto-
representacion alrededor de la cual se entretejen las experiencias sociales; la
imagen de si mismo, de la familia y de la sociedad son reciprocas e

interdependientes.

Para todo ser humano es muy importante tener una historia, y para un
hijo adoptivo es necesario ayudarlo en esta construccion. En cambio, cuando
se le oculta o falsea informacion, éste sentira que esta frente a un
rompecabezas donde faltan piezas, por eso no consigue formar claramente la
figura. Esto genera sentimientos de confusién y desconfianza, y la percepcion

de que algo esta siendo tapado.

Dice la Lic. Eva Giberti que la estructuracién de la identidad del nifio
adoptado cuyo origen biol6gico es ocultado y falseado, se irda organizando
sobre la ambivalencia de sus padres adoptivos quienes, mas alla del amor que
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sientan por el nifo, no podran evitar un enrarecimiento en el vinculo con él.

La consolidacion del sentimiento de identidad depende no solamente del
mundo interno del individuo sino también de una serie de factores sociales y

econdémicos que pueden obrar en el sentido de facilitarla u obstaculizarla.

Siguiendo el modelo de las series complementarias de Freud, podriamos
decir que la salud mental de una persona depende del interjuego de tres
factores: la constitucion hereditaria, las experiencias infantiles y los factores
exégenos determinados por la cultura y las experiencias vividas por cada uno.
Asi se pone de manifiesto la imbrincacién de lo personal y cultural, lo general y
particular.

Asi podemos decir que el ejercicio de las funciones materna y paterna
esta atravesado por la conjuncién de factores internos mediatizados por los

mandatos culturales.

Reconociendo la importancia de los factores culturales en el ejercicio de
los roles parentales, si como sociedad podemos generar espacios de
pensamiento y discusion de tematicas como la adopcién, estaremos
propiciando el desarrollo de individuos y familias saludables; ya que lo que
puede ser puesto en palabras tiene menos posibilidades de circular como
silencios a través de la repeticion de actos que generen sufrimiento, malestar y

patologias.

La maternidad y la paternidad son funciones sociales en relacién con las
necesidades de proteccion y amor hacia un nifio o0 nifia, que ninguna relacion
tienen ni con la biologia, ni con el género ni con el numero de quienes las

ejercen

Realidad biologica e Identidad, no son la misma cosa. Las personas
construimos identidad, realidad bioldgica es para el pedrigree de los animales.

Eso que se considera viene dado por la biologia, en las familias

adoptivas es una construccién eminentemente subjetiva.

Con una realidad que no es la de la reproduccién asistida, o el donante

de dvulos o semen que vende la ilusion de lo biolégico como lo igual. La
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produccion de familia adoptiva, debe confrontarse con una realidad diversa a
nosotros mismos. Diversa desde lo biologico, pero no solamente,
esencialmente diversa desde lo cultural, lo étnico, lo social, lo econémico.La
identidad es una construccién compleja, que se vive y se construye
cotidianamente en la vida familiar. En la construccion de la identidad adoptiva,
hay espejos donde mirarse que faltan. Es en esos espejos que no estan donde
esta inscripto lo singular de la identidad adoptiva, como construccién compleja
del nifio, la nifa y de la familia toda.

En la paternidad adoptiva se construye simbdlicamente el lazo de

filiacion que tiene la misma trascendencia que en la reproduccién natural.

En principio, estan los padres biolégicos o progenitores del nifio,
frecuentemente una mujer que ha decidido entregar su hijo en adopcién por
una dificil situacion econémico-social, psicolégica, etc. Por otra parte estan los
padres o persona adoptantes, cuyos motivos para adoptar una criatura son
muchos y muy variados, pero entre los cuales la imposibilidad de concebir es el
mas frecuente. Existen, en fin, las instituciones que intervienen en el proceso
legal y en los detalles de este procedimiento, las cuales se rigen segun las

legislaciones de los diferentes paises.

2.21 Nuevos casos que se van presentando en la sociedad actual y son temas

de discusion social.

Muchas parejas y aun muchas personas sin compariero o compariera
han pensado y piensan en la posibilidad de la adopcién, ya sea como una
alternativa a la imposibilidad de concebir hijos bioldgicos o como una expresion
de la ilimitada capacidad del amor de padres. En efecto, la
paternidad/maternidad es una vocacion presente en el ser humano que muchas
veces no encuentra su resolucidn en el simple y maravilloso hecho de la

concepcidn, pero si en el vinculo afectivo de la adopcion.
¢ Puede una persona adoptar individualmente?

Desde lo Juridico:
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La adopciéon como institucion legal tiene como finalidad la proteccion
integral de los nifilos y nifias que no dispongan de una organizacion familiar
capaz de proporcionarsela. El marco legal que regula la adopcién en Argentina
establece como capaces de adoptar a las parejas heterosexuales y/o a
personas solas de ambos sexos. Nada dice en contra de la adopcion por
parejas homosexuales, pero como se sabe les es denegado este derecho. Solo
logra adoptar una de las personas, en tal caso, ocultando tanto a su pareja,
como asi también su orientacién sexual. En consecuencia una persona sola, en
tanto no exprese su orientacion sexual podra adoptar, lo cual de inicio ya marca
una gran arbitrariedad.

Desde lo Psicologico:

Los nifios y los jévenes necesitan basicamente un lugar seguro en la
sucesién generacional, ser hijo o nieto de alguien, tener asignado un lugar en la
serie de filiacion, en una organizacion familiar de amparo; esto puede ser
brindado por parejas o personas solas, siendo justamente esta proteccién
mucho mas importante en la construccion de identidades firmes que las
preferencias sexuales de los padres y/ o madres. La mayoria de las personas,
cualquiera sea su condicién social, cultural, sexual o situacion civil, desean
formar una familia, sin embargo del mismo modo que no toda persona
heterosexual esta capacitada para ser padre o madre, tampoco toda persona
gay lo esta, pero no es la orientacién sexual de la persona, es decir su hetero u
homosexualidad lo que le da la aptitud para proporcionar los cuidados que todo

nifio necesita.
¢, Puede una Pareja gay adoptar?
Desde lo Juridico
No, no les es posible la adopcion con la legislacion vigente en Argentina.
Desde lo Psicolégico:

No existen evidencias para sugerir que las mujeres y los hombres gay
sean padres o madres incapaces, o que el desarrollo psicosocial de los nifios y
nifias esté comprometido de modo diferente o con agravantes, a como estan
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afectados los hijos e hijas de padres heterosexuales. Nuevamente son sus
condiciones psicolégicas, afectivas y economicas como individuos y como
pareja, las que le permitiran brindar los cuidados que un nifio o nifia requieran.
Y esto vale de modo idéntico para las parejas heterosexuales, muchas de ellas
no estan capacitadas para criar o adoptar a nifios por el solo hecho de ser
heterosexuales.

¢ Va a tener problemas psicolégicos por la falta de la figura del padre o de la
madre?

Uno de los argumentos puestos en contra de la adopcion por parejas
homosexuales es el que gira alrededor de los procesos de identificacion. Segun
Freud, cronolégicamente el primer modo de identificacion que se establece es
el de la Identificacién Primaria y la define como la forma mas primitiva de lazo
afectivo con un objeto, con el objeto que cuida y asiste, con el objeto que da.
Es anterior a cualquier forma de sexuacion, remite al ser, al existir, a la
conciencia de dicho existir, y depende del grado de ternura de los que tienen la

tarea de cuidar al nifilo pequefio.

Sobre la base de estas incorporaciones primarias, conformadas por
afectos, emociones, y situaciones simples se constituye el proceso central
mediante el cual el sujeto se construye y se transforma asimilando o
apropiandose, en momentos claves de su evolucién, de aspectos, atributos o

rasgos de los seres humanos de su entorno.

Para el estructuralismo francés los roles paterno y materno son
significantes o posiciones (roles) independientes del sexo del referente. El
padre simbdlico no es un ser real sino una funcion. Y estas funciones suelen
cumplirse independientemente de la ausencia fisica del padre en la realidad,

siendo encarnado en tal caso por otros sujetos.

En general los homosexuales provienen de familias heterosexuales, las
que constituirian el modelo optimo; lo que tratamos de decir es que la
identificacion al papa o a la mama no es un proceso de incorporacion directa de
atributos o modelos, sino que es un proceso psicolégico complejo donde

interviene el pensamiento, donde la realidad exterior es leida en forma
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particular por cada nifio, donde también el deseo inconsciente participa y es
regulador de estos avatares.

Asi un hombre o una mujer indistintamente pueden ejercer para el nifio o
nifia, el rol paterno: asociado a la puesta de limites, las nociones de la ley, lo
permitido y lo prohibido, el sustento economico entre otras funciones
culturalmente y no naturalmente aplicadas a este rol; del mismo modo tanto un
hombre como una mujer pueden ejercitar el rol materno: la capacidad de
contencién, el sostenimiento afectivo, los cuidados basicos de alimentacion,
salud e higiene. Como también ambos roles pueden ser ejercidos por una
misma persona sea hombre o mujer. Reiteramos, los roles a desempenar que
se pueden sintetizar en la transmision de cuidados, carifio y ensenanza,

pueden desempenarse sin distincion por un hombre o una mujer.

En lineas generales, hay familias con dos papas, las hay con una abuela
al frente, otras con un tio o tia, otras con un papa y una mama, otras con dos
mamas, otras con una mama. Lo que importa en todas ellas para ser familias
es que los lazos de amor, respeto, educacion y sostenimiento existan y sean
solidos. Que los o el adulto, mas alld de su sexo u orientacién sexual, se
responsabilice en proveer estas acciones durante el tiempo que un nifio o joven

asi lo requieran.

2 22 Trafico de nifios debido al largo tiempo que llevan los tramites y la espera.

Se tiende a satisfacer la necesidad de quienes no pueden concebir
consiguiendo una criatura mediante diversas modalidades; una de ellas es
traficar. Mediante este sistema se obtienen nifios con mayor celeridad que la

podria esperarse de los tramites juridicos.

Se procede segun dicha necesidad cuando no es posible tolerar las
limitaciones de los tiempos tribunalicios ya que éstos provocan displacer y a
veces sufrimientos. Ante la imperiosidad de su exigencia, que actia como
presién psiquica displacentera, adhieren a procedimientos delictivos que
aniquilan el tiempo de la espera legal. Es poco probable que los adoptantes
que siguieron este trayecto sientan o admitan que han delinquido; no
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reconocen haber violado la ley porque se escudan tras la hipotesis que postula
la ventaja que esa adopcion le traeria al nifio, ademas de la inmensa felicidad
que significaria para ellos.

La concepcion ética que sustentan aisla los mandatos de la ley de la
figura de un recién nacido; no asocian a esa criatura con un ciudadano o
ciudadana, al mismo tiempo que se conceden a si mismos la autorizacién para
hacerse cargo de un bebe que no concibieron porque consideran que su
desdicha es lo suficientemente importante como para que se les excuse
cualquier maniobra. Estiman que esa desdicha los convierte en excepcionales

lo cual les otorgaria derechos que de los que otros carecen.

Los modos de traficar son multiples y oscilan entre quienes pagan miles
de délares, hasta quienes se limitan a pagar el parto. En el medio de ambos,
quienes ejercen funcion de almas nobles e intervienen para que una buena
familia se ponga en contacto con la muchacha que quiere desprenderse de su
criatura, tramite que realiza sin recibir dinero. Son diferentes formas de la

ilegalidad en las que se incluye el robo de nifios.

Aunque no es posible pensar en un ser humano en condicion de
mercancia, ése es el efecto simbdlico cuando se canjea a los nifios por dinero,
convertidos entonces en valor de cambio. Por su parte, quienes cobran por
esta actividad argumentan: gano dinero y ademas hago feliz a una pareja y
alivio a la chica que lo tuvo, en un singular abordaje de la eticidad. Una vez que
la criatura ha sido canjeada por dinero, ¢,coémo transitaré desde su condicion de
plusvalia social a su calidad de sujeto de deseo? Una vez que se ha pagado
por él, el nifio se incluye en un imaginario que lo cosifica de donde su funcién
como hijo estara regulada por la necesariedad, por ser necesario para sus

padres, y les devolvera, en espejo, esa calidad en la que fue inmerso.

Al intermediar con dinero los padres le pagan a un tercero excluido,
aquél o aquella que consiguen al nifio y no a un tercero incluido, el Estado

mediante sus leyes que s6lo cobrara lo que algin sellado o fotocopia indique.

Mediante estos procedimientos se bloquea la posibilidad de que el

adoptivo pueda conocer su origen, ya que la mujer que lo entregd se sumerge
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en el olvido. El hecho no es ajeno al interés de los adoptantes que precisan
contar con dicha la ausencia inapelable: ellos son quienes rechazan toda
informacién acerca de ese origen. Inauguran la ilusiéon del hijo concebido por
ellos, aunque decidan informarle que es adoptivo: la ilusién se transforma en
fantasia de falsedad puesto que el dato concreto figura como inscripcién en el

registro civil.

La ilusion de los adoptantes busca sustituir la realidad, para ellos
insoportable fracasado el intento de concebir, pero el deseo de concebir se
mantiene y es el que genera dicha ilusion como exigencia destinada a
satisfacer el proyecto previsto por ellos. La inscripcion ilegal del nifio completa
un circuito que comenzé imaginando un hijo, que continué con la evidencia de
su imposibilidad y al decidirse a adoptarlo sin mediacién legal, generaron la

ilusién sustitutiva de hijo propio.

A partir de alli sostendran que es lo mismo haberlo adoptado legal que
ilegalmente, e insistirdn en que no se produciran consecuencias, o sea,
produciran una creencia. Sin embargo dia tras dia se enfrentaran con lo que no

es, experiencia por la que también atravesara el nifio.

La ilusién aparece acompafada por una vivencia omnipotente:"Yo lo
consegui, yo pude tenerlo mdas rapido que otros " y se aposenta en

mecanismos de negacion de la realidad.

El nifio que resulta de este procedimiento fue arrasado de su historia
para ingresar en el estatuto de una cosa que se canjea para obtener la
satisfaccién de la necesidad de los adoptantes. Reproduce el orden del esclavo
pero con la diferencia y ventaja para los pueblos de la Antigiedad, que ellos si

creian que los esclavos eran cosas comprables y vendibles.



CAPITULO 3

Trabajo de campo
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3 - Metodologia

Nuestro trabajo se basa en la indagacion sobre el significado de la
adopcion en base a material bibliogréfico desde la perspectiva de la bioética
y del marco tedrico psicoanalitico.

El marco bioético desde el que partimos conceptualiza la bioética como

una ética aplicada que analiza de forma argumentativa e interdisciplinaria
situaciones dilematicas, valorativas surgidas en y desde las ciencias de la
vida y de la salud, debido al creciente tecno-cientificismo que impacta sobre
la vida en toda su amplitud, y a la diversidad de paradigmas de  valores
existentes en la sociedad actual.

Hasta hace pocos afios el término adoptado significaba la definicion de
una situacion humana cargada de prejuicios y tables, pese a que la
adopcién es un fendémeno tan viejo y tan natural como el nacimiento
biolégico, y existe desde que el mundo es mundo.

En sintesis queremos resaltar que, la adopcién, como un tipo de filiacion
que rompe con una continuidad imaginaria, puede o no tener un efecto
traumatico pero siempre requiere de un trabajo simbolizante que permita

entramarse en una historia que una y otra vez sera construida.

3.1- Objetivos

3.1.1 - Objetivos generales

1. Investigar la relacién que existe entre la nocion de identidad y el proceso

de adopcion, tanto en los padres adoptantes como en los hijos adoptivos.

2. Explorar y describir como es el proceso de adopcion desde el sistema

juridico argentino.

3.1.2 - Objetivos particulares

a — En relacién a los padres adoptivos
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Explorar en que momento decidieron adoptar. Motivos y tiempo de

espera.
T; Detectar los temores y fantasias asociadas a la adopcion.
2. Describir como vivieron el proceso de adopcién. Explorar si fue

una adopcion legal o ilegal, y sus implicancias en la constitucion

de la identidad.

3. Conocer si contaron con asesoramiento profesional (psicélogo,

médico, asistente social, abogado) en la toma de decision de la

adopcion y/ o algun momento posterior de la misma.

4. Averiguar si antes de adoptar, lo comentaron a familiares y/o

amigos.

5. Investigar que caracteristicas (en cuanto a edad, sexo, rasgos

fisicos, etc) deseaban que tuviera el hijo adoptivo.

76

6. Conocer quien, en que momento y como le contaron al hijo sobre

su adopcién. Detectar si surgieron cambios en la relacion.

b- Entrevistas a hijos adoptivos:

1. Explorar y describir que genero en la constitucion de la
identidad el ser adoptado.

2. Conocer quien, en que momento y como le contaron sobre su
adopcién. Detectar si surgieron cambios en la relacion con sus

padres.

PSICOCEDOC
CENTRO pe
DOCUMENTAcioN

-3
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3. Indagar si conocen a la familia de origen. Como fue la busqueda y si

contaron con el apoyo de la familia adoptiva.

c- Entrevista a un abogado del Juzgado de Familia:

1. Conocer como funciona la ley de adopcién en nuestro pais.

Ventajas y desventajas.

2. ldentificar que entiende la ley por identidad. Identidad dinamica

y estatica.

3. Detectar las caracteristicas tanto de los padres que entregan a
sus hijos en adopcion como de aquellos que buscan adoptar

un nifo.

4. Explorar el Consentimiento Informado, como un componente
del Principio de Autonomia. Implementacién dentro del sistema
de adopcion.

5. Establecer que tipo de nifios solicitan aquellos que deciden

adoptar, en cuanto a edad, sexo, rasgos fisicos, etc.

3.2 - Recoleccidon de datos

El abordaje reconoce una primera aproximacion exploratoria al tema a
fin de cumplimentar los requerimientos de una tesina de grado, siguiendo la
légica de una investigacion cientifica y dando elementos para un estudio
ulterior.

Este trabajo de campo nos permite ampliar, profundizar y redimensionar
la problematica, identificando las variables identidad, adopcion, filiacion e
identificacion desde los actores incluidos en el proceso de adopcion: hijos y

padres adoptivos por un lado y un abogado perteneciente al Juzgado de
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Familia por otro, para investigar el marco regulatorio y sus requisitos en
nuestro pais.

Se destaca que las conclusiones a las que se arriba, no pretenden el
alcance de una investigacién cualitativa, ya que el rigor de la misma
requiere una muestra de entre 20 y 25 casos para lograr la saturaron de las

variables.

3.3 - Descripcién de la técnica

Se ha seleccionado esta técnica debido a que es la que permite acceder
de modo efectivo a los conceptos buscados.

Las entrevistas fueron semi-dirigidas y contaron con preguntas
predeterminadas, que sirvieron de guia para obtener la informacion
considerada importante en funcién de los objetivos del trabajo de campo y
poder compararlas entre si en la etapa siguiente, de analisis de datos, Yy
preguntas que se incluyeron en base a las respuestas que generaban a su
vez nuevas preguntas y con un momento final donde se invitaba al
entrevistado a agregar toda la informacién que deseara.

Todas las entrevistas fueron grabadas integramente y luego transcriptas
en forma textual, para obtener un mejor analisis posterior.

n

Bleger define la entrevista psicolégica como el instrumento
fundamental del método clinico, y es por lo tanto, una técnica de
investigacion cientifica de la psicologia. En la entrevista tenemos
configurado un campo”.... lo cual significa que entre los participantes se
estructura una relacién de la cual depende todo lo que en ella acontece.
Seguin Bleger, es necesario tener en cuenta que el entrevistador forma
parte del campo de la entrevista y que en cierta media condiciona los
fenémenos que va a registrar. Este autor enfatiza este aspecto como
respuesta a la ilusion de la observacién pura, ya que toda observacion
implica una interpretacion del hecho observado, no hay observador
totalmente objetivo y la maxima objetividad se alcanza incluyendo al
observador como una de las variables que condiciona el fenomeno que se

esta observando.
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3.4 - Determinaciéon de la muestra

El abordaje se hace a partir de una muestra intencional, con sujetos
representativos de cada una de las partes incluidos en el proceso de

adopcion.

3.5 - Descripcion de la muestra

Finalmente, la muestra indagada quedo conformada por dos entrevistas
a padres adoptivos, dos entrevistas a hijos adoptados, todos mayores de
edad de la ciudad de Mar del Plata y una entrevista a un abogado del fuero

de familia, centrando el interés en la narracion de la experiencia vivida.

3.6 - Unidades de analisis

Se realiza un trabajo de campo con ftres unidades de analisis
complementarias:

(a).Informante clave que trabaja como abogado en el Juzgado de Familia N°
5 de la ciudad de Mar del Plata.

(b). Sujetos adultos adoptados de nuestra ciudad.

(c). Familias adoptivas de la ciudad de Mar del Plata.

3.7 Andlisis de Datos

Coincidimos con Bordieu en que los ...." hechos no hablan por si”..... La
compleja realidad social sera leida con el marco referencial que
explicitamos al comienzo.

Bachelard, afirma que el hecho cientifico se conquista, se construye, que
excede la objetiva y neutra comprobacion.

Con un criterio similar, Bleger subraya la incidencia del observador
participante en la recoleccion de datos.....” las cualidades de todo objeto
son siempre relacionales, derivan de las condiciones y relaciones en las

cuales se halla cada objeto en cada momento. Mas adelante, al vincular
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entrevista e investigacion, agrega..... " Una entrevista tiene su clave
fundamental en la investigacion que se realiza en su decurso. Las
observaciones que se registran en la misma, lo son siempre en funcion de
hipétesis que va emitiendo el observador”.

El entrevistador estaria, por lo tanto, comprometido en todo cuanto
ocurre en la entrevista y desempefia un papel muy activo al introducir
interrogantes, buscar simultaneidades o secuencias, etc.

Presentamos los datos obtenidos marcando lo que nos llamo la atencion,
desde nuestra construccién tedrica, desde nuestros esquemas de
percepcion, de comprension 'y accién, dando la interpretacion 'y
sugerencias que la opinion captada nos sugiere.

La indagacion a través de entrevistas semi-estructuradas, acerca de
las percepciones y opiniones, de las experiencias y expectativas acerca

de la problematica de la adopcion, muestra los siguientes datos:

(a).Datos obtenidos de la entrevista al secretario del Juzgado de Familia N
5

Su trabajo en la defensoria de pobres y ausentes con competencia en
materia civil, comercial y de familia, consiste en patrocinar a los que
carecen de recursos en el fuero de familia, de menores y a los ausentes en
cualquier fuero. El grueso del trabajo se maneja en esta dependencia en el
fuero comercial y de familia (tenencias, alimentos, regimenes de visita,
patria potestad, divorcios como una materia residual).

1. La persona entrevistada se encarga de tomar el Consentimiento
Informado a aquellas madres que van a entregar a sus hijos en adopcion.
Entendiéndolo como una instancia de real comunicaciéon donde las personas
involucradas se encuentran. En resumen, el consentimiento es una de las
etapas en el proceso de adopcién y consiste en que las personas tengan
cabal conocimiento e informacion sobre la decision de entregar a un hijo.

La guarda con fines de adopcién prevé en la provincia de Buenos Aires,
ante de todo tramite, que las madres que van a dar a su hijo con fines de

adopcién preste su consentimiento informado.
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En cuanto a esto, desde la defensoria el objetivo es ser lo mas claro
posible, para que se entienda cuales son las posibilidades que otorga
el Estado. No desde un lugar de control sino de acompafiamiento, en
un proceso que es en alguna medida doloroso.

Este consentimiento debe darse fuera del periodo puerperal donde se
presume que hay una especie de acomodamiento no solamente organico
sino psicologico de la madre como para que este plenamente equilibrada
bio-psiquicamente.

E| consentimiento informado es obtenido por el secretario de la defensoria.
Este destaca que su practica consiste en escuchar la historia, con una
escucha que sea lo mas respetuosa posible en un ambito que le asegure
intimidad aclarando que toda intervencion que se tiene desde la defensoria
tiene secreto profesional y que existen posibilidades alternativas, de tal
manera que no solamente se mencionen los recursos comunitarios que
pueden provenir de otras agencias del Estado, sea del ejecutivo, del propio
poder judicial, sino tambien el modo de acceder a ellas y el modo de
ponerlas en funcionamiento.
2 En cuanto a quienes son los que entregan a sus hijos en adopcion, las
edades oscilan entre los 14 y los 40 afos, y en su mayoria son de bajos
recursos.
Afirma que son basicamente mujeres que han concebido, y que no conocen
la identidad del padre, o que conocen la identidad del padre pero saben que
el padre no va a hacerse cargo, y no quieren transitar por la etapa de
filiacion, o bien que carecen de un nucleo familiar continente o donde el
nucleo familiar ya ha decidido expulsar al nifo.
Por otro lado, las madres adolescentes vienen con sus responsables legales
y muchas veces se observa un fenémeno: vienen a dar el consentimiento
para entregar en guarda con fines de adopcién antes de haber alumbrado.
Sefiala que esto es llamativo porque muchas veces significa una re-
victimizacion.
3. Las madres de mejores recursos economicos y simbdlicos, ven en la
entrega del menor una solucién, ya que de permanecer en el nucleo familiar

de origen sienten que coartaria el futuro, proyectos, metas y una mejor vida
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para su hija.

Otro de los motivos por los que se llega a entregar a un nifio es porque el
mismo es producto de un abuso o violacién. En estos casos, si bien se
necesita del consentimiento para dar inicio al proceso de adopcion, se
presta cuidado de no volver a victimizar al sujeto.

4. Para dar el consentimiento informado es necesario la mayoria de edad,
21 afos. En caso de que sea menor, los que dan el mismo son sus
representantes legales, pero se hace intervenir a la menor en la audiencia.
Esto es interesante porque aqui se llega a un punto donde confluyen el
discurso juridico, psicolégico y sociolégico, es decir, que deseo se esta
jugando. Desde su experiencia resalta que las nifias madres muchas veces
no estan demasiado entusiasmadas en ser madres, ven esta maternidad
como una conspiracion a las posibilidades futuras.

Una vez obtenido el consentimiento informado, el mismo se eleva al juez
competente para entregar la guarda con fines de adopcion. La persona que
dio el consentimiento es citada como parte esencial en esta primera etapa
que es la guarda con fines de adopcion, que tiene un lapso de un ano. Y
luego se entra en una segunda etapa, que es el proceso de adopcion en
sentido estricto. En la primera etapa del proceso de adopcion, el tribunal que
entrego la guarda hizo el seguimiento a través del fuero socio-ambiental.
Luego se pasa a una segunda etapa que es la etapa de juicio de adopcion
donde se va a completar el tramite.

En esta segunda etapa ya los padres biolégicos no son parte, o sea, puede
tramitarse esta etapa del proceso sin la presencia de los padres bioldgicos.

5. Por otro lado, al indagar sobre las caracteristicas del nifio a adoptar, si
bien el informante clave no tiene contacto con los padres que van a adoptar,
por otros colegas tiene conocimiento que se prefieren nifios lo mas pequefnos
posibles, bebes hasta los dos afios.

6. Ante la consulta de cémo esta conformado el equipo profesional y cual
era el trabajo de cada uno, contesta que este Juzgado solo esta formado por
abogados, aunque con un una formacion de postgrado en Derecho de
Familia interdisciplinario, en psicologia, antropologia, sociologia. Reconoce

que esta formacion auxiliar es insuficiente, y se necesitaria directamente la
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intervencion de un trabajador social, de un socidlogo, de un antropologo,
pero que significa un cambio cultural fuerte que se esta dando en forma
paulatina.

Reconoce que el abogado esta capacitado para determinadas intervenciones
pero que hay ciertas escuchas que para que sean genuinas requieren no
solamente de una formacion especial sino del auxilio de otras disciplinas.

7. Destaca que lo importante es evaluar que quien pretenda adoptar pueda
cubrir las funciones nutricias y normativas para poder ejercer el rol de
padre- madre.

8. Expone que la Ley es prejuiciosa en el sentido de que se le da prioridad al
matrimonio casado legalmente, aunque indica que la misma no impide la
adopcién a personas solas 0 uniones de hecho.

9.Por otro lado, aclara que existe una ideologia que es que la madre o el
padre que da un nifio en adopcién son malos padres, esto esta instalado en
el imaginario social, cuando en verdad esto proviene de una auto-evaluacion
respecto de la falta de capacidad o de competencia material o simbdlica para
criar a ese hijo, entonces lo que aparece como un acto de abandono es un
acto de afecto y responsabilidad.

10. La Ley de adopcion vigente tiene un registro nacional de adoptantes,
pero el mismo no es vinculante para el juez.

Se debe estar inscripto en el registro Unico, pero el orden de inscripcion no
indica preferencia para adoptar a un nifio. En esto el juez es soberano al
momento de entregar una guarda.

11. Resalta en cuanto a la adopcion, que el sistema juridico juega a todo 0 a
nada, y que no encuentra matices porque la adopcién es la solucion extrema
y existen muy pocas experiencias de medidas intermedias, como por
ejemplo, familias de acogimiento, que son medidas intermedias para que la
familia pueda reconstruirse.

12. En cuanto a la pregunta de si la ley contempla que los padres biolégicos
se arrepientan de haber entregado al nifio en adopcién, contesto que si pero
que en realidad es excepcional que un nifio vuelva con su familia bioldgica,
porque cuando se ha llegado a la instancia de una guarda con fines de
adopcién es porque se han explorado otras posibilidades de la agencia
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judicial y desde la defensoria, a la familia extensa y redes sociales y se ha
visualizado un fracaso importante para hacerse cargo del nifio.

Destaca que muchas veces entre el deseo y la posibilidades existe una
brecha que es muy grande, es decir, no basta el deseo de criar a un nifo,
ademas del deseo se requiere contar con los instrumentos  materiales,
econdémicos y simbdlicos, que muchas veces se pueden adquirir y otras
veces no, es decir, un abuelo o un tio muy mayor, o una familia muy nutrida
no pueden hacerse cargo.

13. Plantea que se podria pensar en soluciones alternativas que no
forcluyan, en términos lacanianos, a la familia biolégica, esto significa una
cambio cultural importante, pensar que la adopcion debe generar un vinculo
de filiacion andlogo al vinculo de filiacion bioldgica, pero que no debe
eliminar a esta ultima.

Es decir, tratar de desmitificar el proceso de adopcién y devolverlo como un
proceso de dialogo, un proceso de encuentro entre quien debe de alguna
manera desprenderse de la crianza de su hijo, pero que esto no debe
significar el desprendimiento emocional definitivo.

Se ve en los trayectos biograficos de los nifios, dados en el proceso de
adopcién que muchas veces sea por parte del adoptado, o sea, por parte de
quien dio la guarda con fines de adopcion, la necesidad en algin momento
de su trayecto vital, de volver a retomar el contacto, aunque sea para saber
que fue de su biografia. Todo esto se facilita en la medida en que se vea al
proceso de adopcién como un proceso no controversial, donde no hay un
enfrentamiento entre un actor y un demandado, sino que hay un encuentro
entre quienes quieren ser padres y ven en la adopcion una forma de actuar
su deseo de paternidad y quienes no pudiendo o no queriendo
legitimamente ejercer la paternidad respecto de sus hijos biolégicos, deciden
darlos en adopcién, lo cual es una preferencia que debe ser respetada.

14. En relacién con quienes pretenden adoptar, son normalmente personas
que no pueden engendrar, aunque sigue existiendo todavia ese prejuicio o
ideologia que siempre se prefiere a un hijo de sangre, del linaje, del vinculo
sanguineo bastante fuerte. Hay gente que ha pasado por tratar engendrar
por distintos métodos de fertilizacion asistida que no le ha dado resultado y
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entonces a optado por la adopcion, existen otros que directamente optan por
la adopcién o por el costo de los tratamientos de inseminacién artificial o
bien directamente porque consideran que es una forma de ensamblar dos
aspiraciones legitimas: por un lado la maternidad - paternidad y por otro lado
tener algun tipo de altruismo.

15. Resumiendo, destaca que la adopcién es una institucion maravillosa, en
la medida en que se sumerge en la verdad desde su origen, y que por esto
es tan importante el dialogo. Si se ve al proceso de adopciéon como un
proceso judicial, pero no controversial, donde se pueden encontrar los
padres que van a adoptar y los padres que van a dar en adopcién, se puede
convertir esto en un dialogo, esas palabras van a dejar que los expedientes
dejen de ser enormes monumentos de papel y pasen a ser un estudio de
vida, que puede llegar a ser consultada el dia de mafiana por un individuo
que esta buscando completar su identidad.

16. Plantea la idea del Doctor Zanoni, un especialista en derecho de familia,
de que existen dos tipos de identidades: la identidad estatica y la identidad
dinamica.

La identidad dinamica, habla de una identidad que viene determinad por

lo biolégico, por eso es tan importante el aporte que pueden hacer los
padres de origen.

La identidad estatica es la identidad bioldgica, lo que uno trae al nacer, y

la dindmica, la que se construye socialmente, es la co-construccion de la
identidad que se va a hacer desde la constelacién familiar y desde la
constelacion social.

17. Hoy se ve que existe una enorme apertura progresiva a eliminar las
diferencias de legitimaciones, hoy ser hijo adoptivo ya no es un estigma,

como quizas fue hace 20 o 30 afios atras, y esto es un producto de la nueva

ley.
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(b)Datos derivados de las entrevistas realizadas a padres adoptivos.

1. Se .encontré que en dos de los casos, luego de haber adoptado, tuvieron
hijos biolégicos. En otro caso, solo adoptaron un hijo y en el cuarto entrevistado
los dos hijos de la pareja son adoptados de diferentes padres.

2. De las personas contactadas solo, en un caso la adopcion fue en forma legal.
En los otros casos a los nifios los consiguieron a través de la partera, medico, etc.
3. Con respecto a la pregunta de cuando, como y quien le dijo al hijo que era
adoptado, se encontré que en uno de los casos la madre se lo conté a los tres
hijos juntos (dos adoptados y uno biologico) a la edad de siete, cuatro y tres
afos, asesorada por una psicologa. En otro de los casos, los padres se lo dijeron
en forma de cuento desde que el nifio llego a la familia. Cabe aclarar que la
madre lo habla de manera explicita por primera vez, ante el pedido del nifio de un
hermanito, a los cuatro afos.

4. En ambos, la adopcién fue hecha fuera del circuito legal, y este dato surgié una
vez finalizada las entrevistas y apagado el grabador.

5. En todas las personas entrevistadas los nifios adoptados eran bebes recién
nacidos y lo que esperaban es que fueran sanos.

6. En todos los casos, manifiestan que luego de haber hablado sobre la adopcién
no hubo ningun cambio.

7. Respecto a la pregunta de que consejo le darian a alguien que fuera a adoptar,
mencionaron que era importante contar con asesoramiento psicolégico, que la
adopcion fuera legal, decirle la verdad sobre el origen y que fuera una decision de
la pareja.

8. En ningun caso antes de adoptar lo hablaron con familiares, amigos o algin
profesional.

9. En todos los casos, antes de adoptar, intentaron tener un hijo bioldgico, en
algunos casos con distintos tratamientos médicos o con perdida de embarazos.
Esto llevo varios afios, hasta tomar la decision de la adopcion.

10. A la pregunta de cuales fueron las sensaciones al recibir al hijo las
respuestas fueron de alegria, querer pasar la mayor cantidad de tiempo con el
hijo, descripcion de las caracteristicas fisicas del bebe, de buscar contacto

corporal a través de la nutricién, conexion a través de la mirada, etc.
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(c)Datos derivados de las entrevistas realizadas a hijos adoptivos.

1. En el caso de los hijos adoptivos entrevistados, en uno, si bien aclara que la
adopciéon no la afectd, reconoce que en sus embarazos, sintio la falta de
informacién sobre sus antecedentes biolégicos, respecto a posibles
enfermedades. En el otro caso, también hubo temor a padecer enfermedades
graves y terror nocturno que relacionaba con la posibilidad de quedar
embarazada luego de cada relacion sexual y a su vez esto con su propia
adopcion.

2. Cuando se le consulta sobre los sentimientos hacia los padres biologicos, en
un caso responde que no siente bronca, ni resentimiento hacia la madre y
agradece que no haya abortado y que si la conociera en algtin momento no le
podria decir mama. En otro caso, la persona primero generaliza diciendo que
sus sentimientos son los de cualquier hijo adoptivo: bronca, resentimiento,
hacia los padres por haberlos dejado. Aclara que estas emociones las proyecta
en otras personas, especialmente en la prima que le conté sobre la adopcion y
no sobre su madre biolégica. A lo largo de toda la entrevista resalta que su
condicion de adoptada le genero miedo, y especialmente inseguridad en todos
los aspectos de su vida. Destaca que a partir de conocer a su familia bioldgica y
de la terapia, le permiti6 manejar estos sentimientos de una manera positiva.

3. Sobre si se sintieron discriminados como hijos adoptivos, ambas respondieron
que si, tanto en la escuela como por los vecinos. En un caso en forma
manifiesta y en otra de manera implicita (las personas sabian, pero nadie
hablaba de la adopcion).

4. Si bien en los dos casos, los hijos adoptivos, poseen algunos datos sobre su
familia de origen, coinciden en que las madres al tenerlas eran muy jovenes,
en uno era una hija de una familia adinerada, y los padres la obligaron a
entregarla en adopcion, en el otro era una mujer de pocos recursos y que se
encontraba sola, sin pareja ni familia que la pudiera ayudar.

5. Ante la ultima pregunta prevista de si en caso de no poder tener hijos
propios adoptarian, en un caso contesto que si, y que lo hablo en sus
noviazgos y con su marido actual. En el otro, fue la pregunta que mas impacto
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a la entrevistada, pensé mucho antes de poder responder y finalmente dijo que
no, fundamentando que primero le costaria superar el hecho de no poder
engendrar, y luego que sus hijos pasaran por lo mismo que ella.

6. En un caso, ante la pregunta de si sinti6 que su condicion de adoptada,
influyo en su vida, primero contesta que no, pero luego a partir de lo que
responde a otras preguntas, se deduce que podria haber influido en la
eleccion de su carrera (asistente social), tesis sobre el tema adopcién y como
una forma de canalizar esta problematica, formo dos grupos de auto- ayuda
para adoptantes y adoptivos.

7. Ante la pregunta sobre si hablan abiertamente de la adopcion, en un caso
respondi6 que si y en el otro lo hablo con sus seres mas cercanos, aunque en
la actualidad hay personas a las que no se lo cuenta.

8. Sobre la pregunta acerca de si conocian a algun familiar de origen, una de
los entrevistados contestd que si, relatando que recibié el apoyo de su madre
adoptiva. El contacto inicial lo llevo a cabo esta Gltima, conociendo primero a
una tia biologia y luego a la madre y por ultimo hermanos y sobrinos. Lo que
resalta es una diferencia de caracter entre una tia carifiosa y una madre fria,
distante y que le cuenta su historia como un calculo matematico. En la
actualidad ella no mantiene contacto con su madre biol6gica, pero si con el
resto de la familia.

En el otro caso, no conoce a la familia de origen, pero tiene los datos del
medico que atendi6 el parto y la entrego a la familia adoptiva. No tuvo la
necesidad de buscar a su madre, sin embargo manifiesta que esto puede ser

por miedo.
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Teniendo en cuenta los objetivos planteados se presentan a continuacion los
hallazgos mas representativos:

1. El consentimiento es una de las etapas en el proceso de adopcién y consiste
en que las personas tengan cabal conocimiento e informacion sobre la decisién
de entregar a un hijo.

El Consentimiento, consiste en tener la capacidad de comprender y apreciar las
propias acciones y la informacion que se le brinda. En cuanto a la informacién
se debe tratar de adaptar la misma a los recursos de comprensién que este
tenga, incluyendo siempre los riesgos y beneficios del procedimiento propuesto.
El Consentimiento Informado, esta en estrecha relacion con el Principio de
Autonomia de las personas, manifestando la posibilidad de una conciencia de
libertad, basada en la tolerancia y respeto.

La consideracion de la persona como un fin en si mismo Yy nunca como medio,
su capacidad para autodeterminarse, el sentido de la eleccion personal, permite
afianzar el desarrollo del hombre para que se constituya desde su propia
libertad, dotado de dignidad.

2. En todos los casos, la decisién de adoptar es tomada por la madre, teniendo
el padre un rol mas pasivo, Unicamente de acompafamiento. Del mismo modo,
la que informa, explica y contiene al hijo en torno a la tematica de la adopcién,
es la madre.

3. En cuanto a la forma en que se lo contaron, en dos de los casos se lo dijeron
en forma de cuento desde que llegaron a la familia. Sin embargo las preguntas
de los hijos sobre su origen surgen a partir de comentarios de otros nifios
(compariero, vecino), a la edad de cuatro afios y diez en el otro caso. Solo en
uno de los casos no hubo informacién en forma espontanea dada por los
padres; siendo este tema recién conversado cuando se entera por un tercero a
la edad de cinco arios.

4. En todos los casos, es importante resaltar que habiendo hablado del tema o
no de la adopcién, es a partir de una situacién externa, por un tercero, que
producen preguntas acerca del origen.

5. Respecto a la pregunta de que consejo le darian a alguien que fuera a

adoptar, tres de las personas mencionaron que lo primordial es que fuera una
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decision de la pareja, todas sefalaron que era importante contar con
asesoramiento psicoldgico, tener toda la informacién necesaria y decirle la
verdad sobre el origen. También se menciono que la llegada del hijo no
sirviera para tapar baches de la pareja. Aqui podemos destacar que lo que
dirian a un tercero sobre la adopcién, no coincide en general con lo que ellos
llevaron a cabo ante esta misma situacion.

6. Cabe destacar que, una vez finalizadas las entrevistas, las personas
continuaron explayandose sobre la tematica, observando que el nivel de
ansiedad disminuyo por la ausencia de grabador.

7. En el ultimo momento de la entrevista donde se le da la posibilidad de que
agregara lo que quisiera se resalto la importancia de no hacer diferencias entre
hijos biolégicos y adoptados, y que lo mas importante no es el que hubiesen
estado en la panza sino el carifo recibido.

8. En las dos madres adoptantes entrevistadas surgi6 la necesidad de seguir
hablando del modo en que se realizo la adopcion ilegal, justificando esta
decision en el hecho de la perdida de tiempo que lleva realizar el tramite y la
gran necesidad de ser madres. Sin embargo se percibi6 un cierto
arrepentimiento por hacerlo de esta forma. De las entrevistas hechas a los
hijos adoptivos, encontramos que en un caso la misma fue comprada, siendo
este dato conocido desde pequena por la misma.

Hay que mencionar que tanto los adoptantes que eligen la adopcion ilegal para
buscar un nifio, o aquellos que optan por el ocultamiento de la verdad
adoptiva, llevan a dificultades en el desarrollo de la identidad, exigiendo un
exceso de trabajo psiquico en un intento por develar lo que no se le dijo, lo que
se silencio.

No existe posibilidad alguna de cambiar, suplantar o suprimir la identidad sin
provocar dafos gravisimos en el individuo, perturbaciones propias de quien, al
no tener raices, historia familiar o social ni nombre que lo identifique deja de ser
quien es sin poder transformarse en otro.

9. Tanto desde la ciencia psicologica, como desde lo legal, es importante
puntualizar que el nifio adoptivo conozca acerca de su origen y también en que
la verdad ha de ser construida y emergera en los diferentes momentos del

desarrollo del nifio.
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10. En las entrevistas de los hijos adoptivos las madres que entregaron a estos
en adopcidn, eran mujeres solas. En un caso era una adolescente a la que sus
padres la obligaron a entregar al nifio y en el otro una mujer joven de bajos
recursos. Esto concuerda con lo expresado por el secretario del juzgado de
familia y por la bibliografia consultada, acerca de las caracteristicas de aquellas
mujeres que entregan en adopcién.

11. Lo expresado por el abogado, coincide con lo investigado por la Lic Eva
Giberti en cuanto a que existe una ideologia instalada en el imaginario social
que es que la madre o el padre que da un nifio en adopcién son malos padres,
cuando en verdad esto proviene de una auto-evaluacién respecto de la falta de
capacidad o de competencia material o simbdlica para criar a ese hijo.

Las mujeres que entregan a sus hijos, en nuestro medio, estan consideradas
vientres, y no, personas. Son vientres productores de criaturas para gente de la
clase media, y ademas, no merecen el mas minimo interés para los
profesionales que las asisten. . Aunque quisieran quedarse con el bebé, no hay
quien las acoja, no hay una red, no hay nada. Lo que si hay son grupos de
adoptantes que estan esperando.

A partir de los relatos tanto de los padres como de los hijos adoptados,
podemos inferir;

(a) La necesidad de reparacion narcisista, por el duelo no elaborado en torno a
la esterilidad. La fantasia gira alrededor de la adopcién de un menor que sea
un bebe, lo mas pequefio posible, con determinadas caracteristicas, “ que se
parezca a nosotros”.

(b) Parejas en conflicto por no haber superado o haberse posicionado en torno
de la esterilidad como algo de a dos, que le compete a la pareja. El menor a
adoptar es puesto en lugar del tercero que evite la desunion y para reparar la
culpa inconsciente.

(c) La presencia de una gran cuota de ansiedad, ante una esterilidad no
comprobada médicamente (causas psicogenas). Frente al temor con el no
cumplir con los modelos y mitos alrededor de las exigencias de la sociedad, en
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la que circulan modelos ideales que presionan, aquellos que no son padres *
son anormales”.

(d) Luego de lo investigado en base al material bibliografico y a las entrevistas
pensamos que es necesario un cambio cultural importante en el sentido de
tratar de desmitificar el proceso de adopcién y devolverlo como un proceso de
dialogo, un proceso de encuentro entre quien debe de alguna manera
desprenderse de la crianza de su hijo, pero que esto no debe significar el
desprendimiento emocional definitivo, donde se pueden encontrar los padres
que van a adoptar y los padres que van a dar en adopcién, y que esas palabras
pasen a ser un estudio de vida, que puede llegar a ser consultada el dia de

manana por un individuo que esta buscando completar su identidad.
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La Bioética es un instrumento interdisciplinario que permite discernir
acciones éticas posibles en funcién de los paradigmas de valores de los
participantes involucrados en el dilema bioético que se presenta como un
dilema de valores sociales e individuales en juego, concepcion acerca de la
vida humana, aplicaciones tecno-cientificas posibles sobre ella, que no
denigre o menoscabe, ninguno de los aspectos propios de su condicién
humana.

Estas novedades nos enfrentan a dificiles decisiones que no siempre
tienen esquemas de referencia para su solucién, es en este contexto que la
Bioética propone:

(a) El andlisis racional y razonable de las situaciones conflictivas derivadas
de las aplicaciones tecno-cientificas y las diversas posturas ético-
morales.

(b) La utilizacion de la mas completa y correcta informacién sobre el tema.

(c) El trabajo interdisciplinario, dialogo y argumentacion.

(d) La busqueda de consenso.

(e) El respeto del derecho a la vida en todas sus formas, la libertad y la
dignidad humanas.

Existen ftres principios sobre los cuales se sustenta la Bioética
(Autonomia, Beneficencia y Justicia) resaltandose la posibilidad de la
vulneracion de los mismos como consecuencia de su aplicacion, ya que el
dilema implica, justamente, conflicto de prioridades entre ellos, y también
conflicto de intereses entre la persona y las normas de su medio, y entre las
personas que estan presentes en la situacion a analizar, muchas veces con
paradigmas diversos y hasta contradictorios entre si, debiéndose elegir la
estrategia, el camino posible a seguir, fundamentar su por qué.

Respeto al principio de Autonomia se puede decir que cada persona
tiene su concepcion sobre la vida, basada en su cosmovision, que puede
coincidir o no con los criterios prevalecientes en una sociedad. El individuo
se apoya en tal concepcién y esta orienta su propio accionar.

La defensa del principio de Beneficencia( y no maleficencia ), que se
delega a quienes ejercen la medicina, se inscribe en sus principios
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deontoldgicos institucionalizados y su concrecion se adecua a las premisas
que en cada momento la sociedad valida como conocimiento cientifico
actualizado.

La valoracion del principio de Justicia, en su acepcion distributiva y en su
realizacion equitativa implica el resguardo del bien comun y de los derechos
personales, tendiendo al logro del dificil equilibrio entre intereses individuales
y colectivos, para evitar el avance de unos sobre otros.

La Bioética se la puede considerar surgida como un intento por profundizar
en la necesaria busqueda de la verdad, de todo aquello relacionado con el
bien integral del paciente, es decir con las esferas psicologicas, bioldgicas y
social de éste y asi posibilitar Ia potenciacién y expresioén, con la mayor fuerza
posible de todos los elementos de la persona.

Por un lado, la Bioética analiza los conflictos que plantea la ciencia y la
técnica, sefalando posibles caminos a seguir. La Bioética no es ni prescriptiva
ni normativa, simplemente analiza los conflictos y sefiala caminos, sin tomar
partido por ninguno de ellos.

En la actualidad, ha ampliado su esfera inicial médica, toma y considera
al ser humano en su relacion estrecha con sus factores ambientales, como
naturaleza, cultura, religion, politica y sociedad, entre otros. Su campo es
mucho mas amplio y, sobre todo mas interdisciplinario que el de la ética
biomédica, la cual se circunscribe mas a los temas relacionados con los
pacientes y el personal de la salud que los atiende.

La Bioética no tiene que ser entendida como un cédigo de derechos y
obligaciones, porque justamente, es una reflexion ética acerca del actuar
moral ( la moral es lo que debemos hacer de acuerdo a normas de
creencias; la ética, disciplina filosofica, sefiala lo que puede hacerse). Es una
imprescindible herramienta interdisciplinaria  que nos posibilita para
realizarnos con plenitud como personas, sobre la base del desarrollo de las
ciencias de la salud, de las nuevas tecnologias y descubrimientos cientificos
que afectan a la vida toda, y de la variabilidad de valores individuales y
sociales existentes, que a veces se contraponen entre si.

La Bioética va mucho mas alla del conjunto de normas juridicas que

ordenan a los ciudadanos y a la sociedad y, mas alla aun de todas aquellas
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deontologias que definen, en su esencia, los principios y normas de la buena
conducta de las diversas profesiones.

Por todo lo expuesto mas arriba, tomamos como punto de partida para
trabajar la tematica de la adopcion y su relaciéon con la identidad desde una
mirada bioética porque consideramos que cualquier profesién, y en
particular pensando en nuestra practica como futuras psicélogas debe estar
sostenida por el discurso ético, ambito permanente de reflexion.

La psicologia tiene como herramienta fundamental para la cura, la
palabra, y es por esto que debemos rescatar su valor como instrumento de
dialogo, que permita la reflexién y el consenso y aspire a conseguir la
dignidad de todas las personas

Tenemos hoy Declaraciones Internaciones que defienden a la persona
como tal, existiendo especificamente Declaraciones, Derechos y Normativas
Internacionales que nuestro gobierno ha firmado, y que se encuentran
incluidas en la Constitucién, tales son los Derechos del Hombre 1948 y
Derechos del Nifio.

En términos generales, podria decirse que los derechos humanos son un
conjunto de derechos reconocidos a toda persona humana, que tiene como
objetivo la concrecion de un proyecto de vida digno. La realizacién de los
derechos humanos es posible mediante la convivencia de personas, grupos,
pueblos y estados basada en los principios de libertad, dignidad y justicia.

Esta concepcion pone el centro en la vida humana, entendida como una
integralidad que comprende el ser fisico, el ser psiquico y el ser social.

En cuanto a la proteccion especial para nifios y adolescentes, la norma
internacional especifica mas importante es la Convencioén sobre Derechos
del Nifo, aprobada en 1989 y que desde 1994 posee jerarquia constitucional
en nuestro pais. Esta convencién marcé un hito importante porque los
reconocié a éstos como sujetos de derechos, como protagonistas de su
propio desarrollo, y no como objetos de proteccién o receptores de caridad.
En ella se considera que todo asunto que involucre a un menor de 18 afios
debe resolverse a favor de su interés, calificado como interés superior del

nifio.
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Fue el primer instrumento juridico que reconoci6 en forma expresa el
derecho a la identidad, mencionados especificamente en los articulos 7, 8 y
Q.

A partir de lo dispuesto por la Convencion de los Derechos del Nifio y
por sobre todo, a partir de lo requerido en la Ley de Adopcién N° 24.779, se
puede inferir la importancia fundamental que tiene para el nifio su derecho a
conocer acerca de su origen. Y este conocimiento remite y esta intimamente
ligado a la construccion de su identidad.

Es importante destacar la relacién existente entre el hecho de una
adopcion y la construccion de una determinada identidad. Hasta hace pocos
anos el término adoptado significaba la definicién de una situacién humana
cargada de prejuicios y tabues, pese a que la adopcién es un fenémeno tan
viejo y tan natural como el nacimiento biolégico, y existe desde que el mundo
es mundo.

Adoptar significa elegir, desear, ya que el vocablo proviene del latin
ad: a; optare: desear. La adopcion permite la posibilidad de formar una
familia que no esta sostenida en vinculos biolégicos, es un modo diferente
de acceder a la maternidad y a la paternidad. Se construye simbélicamente
el lazo de filiacion que tiene la misma trascendencia que en la reproduccién
natural.

La cultura a través de los mitos nos ha ido demostrando la presencia
de esta situacion humana. Tanto la Biblia como los relatos griegos, revelan
la significacion de un personaje adoptado, tal como Heraclito, Edipo y
Moisés.

Las parejas padecen de una serie de temores frente a la decisién de
la adopcidn. Algunos de ellos asociados a la falta de produccién biolégica y
otros a su futura conducta como padres. Después encontramos los que se
relacionan con sus vinculos con el mundo externo: amigos y familia ante
quienes deben mostrar lo que muchos consideran la evidencia fisica de su
fracaso bioldgico: el hijo adoptado.

Otro de los temores mas frecuentes se refiere al fantasma de lo

heredado, es decir, el terror a la herencia genética depositada en la
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posibilidad de cualquier sintoma o rasgo en el area corporal o también
psicolégica.

Los padres adoptivos temen ademdas cuando deberan decirle al nifio
la verdad sobre su origen. El segundo momento critico es la entrada a la
escolaridad y la posibilidad de comunicar o no a los maestros y compareros
la realidad. Le sigue la adolescencia y el miedo a que el nifio los abandone
para buscar a sus padres biolégicos. Este momento de investigacion sobre
el origen se produce en todos los adolescentes, sean adoptados o no, como
consecuencia de una crisis de identidad, pero en los padres adoptantes,
determina una angustia mucho mayor, sobre todo por el temor de ser
juzgados desfavorablemente por sus hijos y no ser adoptados como padres.

Colocar al nifio en el rol de pobrecito porque es adoptado, ocultar la
verdad al mundo externo creyendo que van a ser duramente criticados,
temer la marginacion del nifio, dudar de la capacidad de amor y la creacion
humana, sobrevalorar idealizando los procesos biolégicos, que son los que
nos identifican con todos los animales, son algunas de las problematicas
comunes a los padres que adoptan nifios.

Generalmente esto lleva a criar a un hijo de una manera diferente,
tratando de no frustrarlo, otorgandole privilegios y falta de limites que
determinan caracteristicas que luego erréneamente seran atribuidas a la
herencia biolégica.

Este es el error mas costoso para las familias adoptantes, pues de
esta forma se niega la realidad de que un hijo es producto esencialmente de
la crianza, de su contexto familiar, de su realidad socio-cultural en la cual
crece desde que llega a la casa.

Un nifio adoptado no es un nifio diferente, sino uno como cualquier
otro, con las mismas posibilidades de ser como producto de la familia que lo
criay le da su amor.

Ser hijo biolégico o ser hijo adoptado no es la esencia del tema. Lo
importante es ser hijo y ser amado.

Las personas que deciden acceder a la paternidad-maternidad, a
través de la institucion juridica denominada adopcién, transitan por una serie
de vicisitudes, que no solo pueden analizarse desde el no poder gestar una
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criatura deseada, sino también por tramites donde las indagaciones, o
mecanismos de evaluacion se convierten a veces, en mecanismos de
persecucién hacia los adoptantes.

Pero consideramos que al ser la adopcién un modo diferente de iniciar
y transcurrir de wuna familia, requieren informacion, orientacion vy
asesoramiento especifico para abordar lo que de novedoso esta paternidad
y filiacion conlleva, para que los prejuicios, temores y fantasias no se
constituyan en obstaculos y generen disfunciones adicionales a las que
cualquier nucleo familiar estd expuesto en diferentes momentos de crisis.

Como categorias necesarias para el devenir de un sujeto, como ser
humano sea este hijo biolégico o adoptado, son fundamentales los
conceptos de identidad, filiacion e identificacion.

Toda persona nace con una carga biolégica, cultural y social
transmitida a través de las generaciones que la precedieron, que configura
sus caracteristicas esenciales como persona. Esto hace que un ser humano
sea distinto de otro, tenga raigambre que lo enlaza con su grupo social de
origen y presente determinadas peculiaridades que, unidas a |lo
posteriormente adquirido con su madurez, hacen de él un ser completo y
tendiente al equilibrio.

Todo lo anteriormente expuesto configura la identidad, que permite
tener una referencia como ser pleno frente a los otros que forman la
sociedad.

La identidad de un nifio se constituye desde antes del nacimiento, a
partir del deseo de una pareja de ser padre-madre, desde lo que se
proyectd, se imagind o fantased acerca de un hijo en el discurso de una
mujer y un hombre. Desde entonces se va generando un espacio que luego
serd ocupado por el nifio que nacera. Se le elige un nombre, sera
documentado y registrado, y sera incorporado al linaje y estructura familiar.

La identidad es mucho mas compleja que un nimero y un nombre en
un documento nacional de identidad. No hay que confundir identidad con
identificacion. En la identidad hay una base biolégica y genética. Partiendo
de esta realidad viene después la suma que dan la familia, la cultura, la

personalidad, la pertenencia a un pueblo, a un idioma, a una religién, etc.
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Lacan parte de la idea de que somos todos hijos adoptados. A partir
del deseo de los padres se constituye la subjetividad, la transformacion del
infans en sujeto.

Si desde el punto de vista de la ley se considera que la adopcién
plena es irrevocable y confiere al adoptado una filiacion que sustituye a la de
origen y los derechos son los mismos que la del hijo biolégico, este debe ser
el mensaje sustantivo que hay que dar, evitando la diferencia y remarcando
la igualdad.

Si continuamos con esta légica podremos transmitir que no existe un
instinto maternal que viene dado sino que la funcién maternal se aprende y
se desarrolla de acuerdo a ciertas matrices propias y que puede ser
cumplida por otro que no sea la madre o el padre bioldgico. Esto le otorga a
la familia la movilidad necesaria para el desarrollo y crecimiento de sus
miembros donde puede haber consenso, conflictos, cohesion, integracion,
disfuncién, y el hecho de la adopcidn, una vez finalizado el proceso, es una
mas, entre tantas de las problematicas que pueden afectar la relacién
vincular.

La paternidad y la maternidad exceden el hecho meramente bioldgico
y tienen que ver con el ejercicio de funciones. Por eso las funciones
parentales se desarrollan dentro del conjunto de cuidados prodigados al
nifo, en el clima de ternura activa, patente y continuada. Haciendo una
breve diferencia, podriamos decir que la funcién materna se relaciona con la
posibilidad de brindar contencién emocional y la funcién paterna con la
posibilidad de instaurar limites; sin embargo ambas funciones son procesos
complementarios que se desenvuelven dentro de la estructura familiar
existente, para resguardar el desarrollo fisico y afectivo del nifio.

Ubicamos al sistema de parentesco como un sistema clasificatorio,
ordenador de las relaciones entre los sujetos y pensamos a la filiacion como
una operatoria en el trabajo de construccién del vinculo que redne a padres
e hijos.

En esa direccién entendemos a la adopcién como un modo de
filiacién, clasifica los vinculos que bajo su categoria retine padres y/o madres
adoptivos en relacion a hijos / hijas adoptivos. El calificativo adoptivo remite
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necesariamente a un tipo de vinculo. A su vez dicha denominacién, adoptivo,
en tanto quiebra cierto orden natural demanda ser trabajado. Es decir
convoca a un trabajo simbdlico que no se reduce al trabajo de duelo
asociado con dicha ruptura.

Muchas veces se confunde la filiacion con los aspectos biolégicos de
dicho proceso, sin tener en cuenta que el aporte de la biologia es solo una
dimension posible del mismo. El orden natural no es un orden secuencial
que junta padre, madre e hijo.

Desde el psicoandlisis, lo natural no es del orden de la naturaleza,
siempre subvertida. Alude a esa historia-relato acerca de los origenes
reuniendo de algin modo a los personajes que en ella intervienen. Historia,
mito de los origenes, que en la adopcién se quiebra y requiere ser
nuevamente armada y entramada. Cuestion esta que se enlaza en el decir
de la adopcién, cuando el hijo interroga acerca de su origen. Pregunta que
re-lanza a los sujetos del vinculo a este trabajo permanente de
simbolizacion. Trabajo que no se agota en hacer saber la verdad acerca de
su origen. Por el contrario, pensamos que a partir de informar acerca de la
condicién de padres e hijos adoptivos, este sera el puntapié inicial de un
trabajo simbdlico.

La maternidad y la paternidad no es un bien transmisible sino una
posicion que se construye, puesto que cualquier mujer puede dar a luz a un
nifio, pero esto no significa que haya devenido en madre de ese hijo, que
desee cuidar de él, estableciendo lazos de afecto entre ambos, ni que ese
nino pueda ser contextualizado o significado como hijo.

Para sostenerse como padre no es necesario tener un hijo bioldgico,
también puede ser adoptivo. Lo que es posible decir, es que un hijo solo
llega si hay un deseo.

La identidad de un nifio adoptado se constituye, en los adoptantes, no
solamente desde lo descripto,. a esto se agrega su origen particular que es
su primer momento en la panza de su madre de origen. Esta primera
vivencia se incorpora como una verdad primera a la historia del nifio, y se

pondra en juego de una u otra manera en la construccién de su identidad.
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El posicionamiento y los movimientos de los adoptantes, segun sus
posibilidades, seran de relevancia. Lo que los adoptantes digan, silencien o
valoricen en relacion al origen particular del nifio, es lo que ira sugiriendo el
devenir del psiquismo del nifio, y la posibilidad de la aparicién de dificultades
o sintomas en el mismo.

Acerca de esto Ultimo, pensamos en los movimientos que algunos
adoptantes realizan, cuando entran en el circuito ajeno a lo legal, pagando
por un nifio e inscribiéndolo como hijo bioldgico propio. Esta accién, es
considerada por el Cédigo Penal como delito, ya que implica supresién o
sustitucion de identidad.

El nifio, en este caso, pasa a ser un producto u objeto de intercambio,
mercancia-dinero, que tiene cotizacion en el mercado. Los adoptantes que
eligen esta via para buscar un nifio, se encontraran durante la crianza del
mismo, con la posibilidad de optar por el ocultamiento de la verdad adoptiva,
lo que implicaria la predisposicion para que emerjan dificultades en el
desarrollo de la identidad del nifio, exigiendo en él un exceso de trabajo
psiquico en un intento por develar lo que no se le dijo, lo que se silencié.

Tanto desde la ciencia psicolégica, como desde lo legal, es importante
puntualizar que el nifio adoptivo conozca acerca de su origen y también en
que la verdad ha de ser construida y emergera en los diferentes momentos
del desarrollo del nifo.

Es conveniente partir de una légica de lo particular de cada familia
adoptiva y no de una légica de lo general, como receta Unica; donde pueda
intervenir la ética en tanto respeto por lo singular de cada nifio. Esto implica
el no apresurarse en decir una verdad como palabra vacia; sino poder
construirla desde la iniciativa del deseo de los padres adoptivos, segun las
posibilidades de comprension de cada nifio y gradualmente introducida a
medida que vayan apareciendo sus demandas. El desconocimiento de su
origen, por silencio o mentira, es causa de la incertidumbre o vacio
manifestado por muchos de los destinatarios de este ocultamiento.

Es por esto que uno de los aspectos mas importantes del rol de
padres es ayudar al conocimiento de la realidad, y en el adoptivo, la

situacién de adopcién es una parte de su realidad, que también tiene
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relacién con su identidad que es la respuesta a las preguntas que todo ser
humano se formula: ¢ quien soy?, ; de donde provengo?, ¢ a que familia
pertenezco?. Cuando en la familia adoptiva se pueden verbalizar estas
cuestiones, se contribuye a la formacién de la identidad del nifio.

Si  esto no ocurriese y se parte de una mentira, el proceso de
construccién de la identidad de ese nifio es avasallado y constituye una
violacion del derecho a la identidad. El problema no tiene que ver con el
vinculo, sino con la verdad. La verdad siempre es liberadora, tanto para los
padres adoptivos como para los chicos. Pero suelen surgir actitudes
egoistas: temen que los chicos los dejen, se vayan con otra familia, que
comparen y también, desde algun lugar, piensan que esos chicos le deben
algo. Esto produce una nueva victimizacion del nifio y se los culpabiliza de
hacer sufrir a quienes lo criaron.

Una de las problematicas de los padres adoptivos es la forma de
encarar el tema, siendo muchos los interrogantes que se formulan.

En lo posible, el relato acerca del origen no debe omitir los siguientes
aspectos: referencia a la pareja que dio origen al nifio, a la esterilidad de los
padres, a que fue dado en adopcion y a la irreversibilidad de la adopcién.

En definitiva, las palabras no son lo mas importante, sino la atmésfera
emocional. Si una pareja y un nifio estan unidos porque se sienten padre e
hijo, al sefnalar la ausencia de vinculos biolégicos, simplemente se marca
que la familia adoptiva se constituye en base al afecto.

Como mencionabamos en el punto anterior en la filiacién adoptiva
algo se trastoca en relacion a cierto modelo, se subvierte cierto orden natural
que reune a la cria con sus progenitores. Lo subvierte en tanto y en cuanto
lo quiebra, apela, busca otros intérpretes para viejos lugares. En esta
direccion consideramos que la adopcidon es potencialmente traumatica.
Requiere un plus en el trabajo simbdlico que brinde nuevas modalidades de
ligazén a esta particular filiacion inaugurada con la adopcion.

En sintesis queremos resaltar que, la adopcién, como un tipo de
filiacibn que rompe con una continuidad imaginaria, puede o no tener un
efecto traumatico pero siempre requiere de un trabajo simbolizante que
permita entramarse en una historia que una y otra vez sera construida.
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Al hablar de identificaciéon podemos hacer referencia a un aspecto
psicolégico, o a un término relacionado mas especificamente con el
ambito juridico.

Desde lo psicoldgico podemos decir que la identidad de una persona
se construye a partir de las identificaciones con su entorno. Se puede
entender a la identificacién como un proceso mediante el cual una persona
asimila un aspecto, propiedad, o atributo de otra, y se transforma parcial o
totalmente sobre el modelo de ésta. Nos constituimos y diferenciamos como
sujetos, mediante una serie de identificaciones.

Relacionado con el mundo juridico la identificacién tiene que ver con
cumplimentar normas que hacen a la exigencia de convivencia social; hoy
en dia concretadas en el documento de identidad que dice a todos, donde
nacimos, cuando, hijo de quiénes somos, etc. Documento que la sociedad
en que vivimos normatiza.

Para finalizar, podemos a partir de un marco bioético generar
espacios de pensamiento y discusion de tematicas como la adopcidn,
propiciando el desarrollo de individuos y familias saludables; ya que lo que
puede ser puesto en palabras tiene menos posibilidades de circular como
silencios a traves de la repeticion de actos que generen sufrimiento, malestar

y patologias.
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Entrevista a informante clave del Juzgado de Familia

a) Datos personales y profesionales

b) ¢Cual es tu trabajo en el Juzgado?

c) ¢Cémo esta formado el equipo profesional? ¢ Que es lo que hace
cada uno?

d) ¢(Como es el proceso de adopcion en la actualidad?. Ventajas vy
desventajas.

e) ¢ Qué personas son las que se acercan a adoptar?. En cuanto a edad,
nivel socio-econémico, nivel educativo, etc

f) ¢Como llegan a esta instancia?. Temores y fantasias.

g) ¢Queé tipo de nifios son los que solicitan?. En cuanto a edad,
caracteristicas fisicas, etc

h) ¢Qué personas son las que entregan a sus hijos en adopcion?. En
cuanto a edad, nivel, socio- econdmico.

i) ¢ Como llegan a esta instancia?

j) ¢ Cuales son los criterios para aceptar o rechazar la admision de |6s
futuros adoptantes?

k) ¢ Qué tipo de seguimiento se realiza tanto a las familias adoptivas y a

las de origen?
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Entrevista a padres adoptivos

a) ¢Coémo esta formada tu familia?

b) ¢En que momento decidieron adoptar y porque?

) ¢Antes de tomar esta decision lo hablaron con familiares, amigos o
algun profesional?. Si la respuesta fuera afirmativa ¢Como lo
recibieron?

d) ¢Como vivieron el proceso de la adopcion? ¢ Cuanto tiempo
esperaron?

e) ¢ Cuales fueron las sensaciones/ sentimientos al recibir a ese hijo?

f) ¢Qué caracteristicas tenia que tener este nifio en cuanto a edad,
sexo, caracteristicas fisicas, etc ?

g9) ¢En qué momento y cémo le contaron que era adoptivo?

h) ¢ Cuéles eran sus temores?

i) ¢ Qué paso luego?. ,Hubo algtn tipo de cambio?

J) ¢Sialguien le dice que quiere adoptar, que consejos le darias?
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Entrevista a hijos adoptivos

a) ¢ Cémo esta formada tu familia?

b)¢,Como y cuando sentiste o te enteraste de tu adopcion.? ;Quién te lo
dijo?

c) ¢Qué paso luego?;, Hubo algin cambio en la relacion con tus padres

- adoptivos?

d) ¢Qué sentimientos te genera ser adoptivo? ;Respecto a tus padres
biolégicos y a los de origen? ¢ Como es tu relacién con tus padres?

e) ¢ Sentis que tenes algun problema por esta condicion?

f) ¢Conoces a tus padres, hermanos o fémiliar de origen?. Si la
respuesta es afirmativa ; Como fue la busqueda y el encuentro?

¢, Tu familia adoptiva te apoyo?

g) ¢ Ante la posibilidad de que alguien te dijera o preguntara sobre tu
adopcion ¢ Lo hablarias abiertamente.? ¢ Tu condicion, influye en tus
relaciones?

h) ¢ Si alguien quisiera adoptar, que consejos le darias?

i) ¢,Si no pudieras tener hijos, los adoptarias?
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Entrevista a informante clave del Juzgado de Familia

Datos personales: Lic. Leonardo Perez Hegi. Abogado, secretario de la
defensoria numero 5 ; docente.

Para hacer una introduccién , ;Quién sos y que haces?

Soy Leonardo Pérez Hegi, soy secretario de la defensoria numero 5,soy
docente de la facultad de derecho, de la teoria general del derecho vy de los
seminarios de publicacion y soy postgraduado de los derechos de familia por la
universidad de Rosario.

¢ Conocer cual es tu trabajo especificamente?

Mi trabajo aqui es una defensoria de pobres y ausentes con competencia en
materia civil, comercial y de familia, basicamente lo que nosotros hacemos es
patrocinar a los que carecen de recursos en el fuero de familia, en del fuero de
menores y a los ausentes en cualquier fuero. Pero el grueso del trabajo se
maneja en esta dependencia en el fuero comercial y de familia (tenencias,
alimentos, regimenes de visita, patria potestad, divorcios como una materia
residual) , porque ahora los divorcios que tenemos con el colegio de abogados
son absorbidos por el consultorio juridico gratuito y bueno en lineas generales
esta es la cartera que tenemos , que es una cartera bastante intensa por el
tema de que cada vez son mas las familias en trayecto de pobreza . Llamamos
familias en trayecto de pobreza a aquellas familias que o por la constitucion
numeérica o bien por los ingresos que tienen no tienen accesos a bienes
economicos sociales o culturales en el volumen necesario, esto no es una
suma fija de ingresos, seria una apreciacion cualitativa mas que cuantitativa.
pero bueno digamos son dos variables que se cruzan, puede ser que una
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familia que tenga un ingreso de $1000 sea considerada una familia que no
entra dentro de un margen de patrocinio de la defensoria porque es una familia
tipica, en cambio una familia que gane $1000 pero con siete integrantes
obviamente si esta incluida dentro de la familias en trayecto de vulnerabilidad.

¢Hay un equipo profesional y como esta integrado?

El impulso y el gobierno de la accién la tiene el defensor oficial que es el que
en ultima instancia da el encuadre técnico de las cuestiones. Los funcionarios
que somos abogados, secretarios de auxiliar letrado, asistimos a audiencias de
etapa previa, no a audiencias de juicio en los tribunales de familia donde debe
intervenir necesariamente el defensor oficial; también el defensor oficial debe
concurrir a los tribunales de internacién para supervisar la situacion de los
internados, esto es mas o menos las misiones y funciones y nosotros lo que

hacemos es trabajo con los expedientes y atencién primaria al publico.

-¢, Unicamente por abogados?

Unicamente por abogados, la defensoria numero 1 que es una defensoria de
cuestiones extrajudiciales, nosotros somos defensoria de juicio, también tienen
un equipo técnico conformado por una psicéloga y una trabajadora social; no
tenemos auxilio de medico, ni de medico psiquiatra, en esos casos se pide
excepcionalmente auxilio a la oficina pericial, auxilio que pocas veces llega
porque la oficina pericial esta sobresaturada por la demanda penal.

Hay una necesidad real de que sea un equipo no conformado solamente por
abogados; no se dan abasto con los recursos.......

De hecho todos los que tenemos fundamentalmente la defensoria civiles y
comerciales, que tenemos una cartera de juicios en el fuero de familia muy
importante, muy nutrida, estamos no solamente con la idea de que
necesitamos de un equipo técnico, sino que estamos formados
interdisciplinariamente, de hecho, quienes hemos hecho la capacitacion de
postgrado de derecho de familia en Rosario, la titulacién es especialista
interdisciplinario en derecho de familia, de todas maneras hemos tenido
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formacion en antropologia, en psicologia, en sociologia, lo que pasa es que es
una formacion auxiliar, necesitariamos directamente la intervencion de un
trabajador social, de un socidlogo, de un antropdlogo, y esto lo vemos
diariamente, lo que ocurre es que significa un cambio cultural fuerte que se
esta dando en forma paulatina, es decir, si esto lo planteamos cinco afios atras
era impensado que un tribunal tuviera un equipo técnico y hoy lo tiene, hace
dos o tres afios era impensado que una defensoria tuviera aunque sea un
pequeno equipo tecnico, que en este caso la doctora Boel que es la defensora
general ha tenido la feliz intuicién de que habfa que formar un equipo técnico y
bueno, lo formé con una trabajadora social y con una psicologa que estan
haciendo las intervenciones posibles ,en un marasmo de demanda que es
inmenso, lo cual dificulta la escucha.

Lo que se deberia tomar en cuenta es que el abogado esta capacitado para
determinadas intervenciones pero hay determinadas escuchas que para que
sean genuinas requieren no solamente de una formacién especial sino del
auxilio de otras disciplinas y aca se conecta un poco esto con el consentimiento
informado, es decir, hasta que una persona presta el consentimiento para que
podamos hablar de consentimiento informado pareciera que el consentimiento
informado requiere de quien lo toma una especial formacion para ver si
efectivamente el consentimiento, y si efectivamente quien esta recibiendo el
consentimiento tiene la facultad simbdlica de decodificar la informacién que se
le esta dando, si la informacién es efectivamente informacion o es simplemente
un contacto con dato respecto de los cuales no sabe que hacer y terminamos

formalizando el consentimiento.

¢;Como es el proceso de adopciéon hoy en la Argentina y que ventajas y

desventajas tiene?

Hoy por hoy el proceso tiene dos tractos, dos momentos. Tiene un momento
que es el del otorgamiento de la guarda con fines de adopcion, la ley tiene una
ventaja respecto del precedente argentino que es que la guarda con fines de
adopcion ahora se pueda solo a través de la intervencion judicial, o sea quien

puede dar un nifio o nifa en adopcion.
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En guarda con fines de adopcién en principio en la practica se le da una
prioridad a la pareja legitimada a través del matrimonio, también la ley admite la
adopcion por parte de una persona soltera.

Siempre lo que se va a hacer en el momento de evaluar a los que estan en el
registro de adoptantes es tratar de dotar al niflo de un ecosistema familiar lo
mas “normalizado posible”, acé entran a trabajar los prejuicios porque una
familia normalizada hipotéticamente significaria un padre y una madre, esto
excluye o lateraliza el rol que puede tener otras estructuras familiares o para-
familiares, digo familias extendidas, digo vinculaciones homo afectivas , es una
discusion que hay que darse con mucha seriedad respecto de si el homosexual
puede o no puede adoptar y creo que es una discusién que debe darse
deponiendo los prejuicios y deponer los prejuicios significa por ejemplo evitar
manejar construcciones apresuradas tales como que quien es criado por una
pareja homo afectiva va a necesariamente desembocar en una eleccién
también homo afectiva. Esto no esta corroborado por ninguna estadistica
seria, lo que si esta corroborado que las familias heterosexuales pueden llegar
a criar hijos homosexuales.

Mas alla de la eleccién sexual, creo es una opinién personal, o del estado civil,
lo que hay que evaluar es la posibilidad de quien pretenda adoptar pueda cubrir
las funciones nutricias y normativas de que debe dar alguien que debe ejercer
el rol de padre- madre.

También hay un detalle a tomar en cuenta, la ley se lanzo con un registro
nacional de adoptantes que recién se puso en practicas muchos afios después

que ademas no es vinculante para el juez.

-¢ Es un registro unico?

Si registro Unico, que no es ni tan Unico ni tan vinculante, porque yo debo estar
inscripto en el registro Unico, pero el orden de inscripcién en el registro Gnico no
indica que yo tenga una preferencia para adoptar a un nifio, basta que yo este
inscripto en el registro Gnico o que me inscriba. En esto el juez es soberano al

momento de entregar una guarda.
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-¢,0 sea que no se respeta la prioridad en que uno se inscribi6?

No. no se respeta, yo lo expresaria de otra manera, no esta previsto lo que se
llama las guardas puestas, que son la guardas puestas....cuando la madre o un
padre que a decidido dar en adopciéon a un nifio decide a quien darles la
guarda con fines de adopcién. La guarda la va a dar el juez, pero la madre o el
padre se presentan y dicen por ejemplo: quiero dar en guarda con fines de
adopcion al seror fulano de tal o la sefiora fulana de tal a mi hijo biolégico.

Eso se llaman guardas puestas, esto ha sido muy criticado porque dicen que
facilitaria el trafico, de hecho el trafico igualmente existe, y a mi me impresiona
que volviendo a esto de las guardas puestas a.priori y sin ningin tipo de
excepcion, significa algo asi como expropiarle el hijo a la madre o al padre
biolégico. Expropiarselo en el sentido de lo ha podido engendrar, lo ha podido
dar a luz, pero no podes decidir cual es el mejor destino que puede tener sino
se cria al lado tuyo. Y existe aqui una ideologia que se vive jugando, o se vive
actualizando, que es que la madre o el padre que da un nifio en adopcion son
malos padres, esto esta instalado en el imaginario social, cuando en verdad
esto proviene de una auto-evaluacion respecto de la falta de capacidad o de
competencia material o simbélica para criar a ese chico, entonces lo que
aparece como un acto de abandono en verdad es un acto no se si de amor,
pero si de afecto y responsabilidad.

Ahi esta también la situacién en la cabeza de cada madre en el momento que
decide...esto que circula en la sociedad...la madre se hace cargo de eso

digamos, toma y se auto discrimina.

-¢, Ustedes estudian trabajo social?

No, psicologia

-Pero seguramente han tenido en Psicologia Social a Cristina de los Reyes?
Si
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Cristina de los Reyes ha hecho un andlisis similar de los familiares que colocan
a sus parientes en instituciones gerontolégicas y como se empiezan a
actualizar, muchas veces estos prejuicios de si coloco a mi padre 0 a mi madre
en un geriatrico los estoy abandonando y como la vulnerabilidad psiquica se
genera desde el propio actor que decide la internacién de un ser querido dentro
de un geriatrico, cuando en verdad no digo que sea la mejor solucién, pero que
si sea una de las soluciones mas efectivas para tutelar, para resguardar...esto
no significa abandono.

El tema es que después lo vayan a visitar...es como el que quieren internar a
un familiar porque esta loco, el tema es que sigan yendo a verlo, porque ahi
seria un abandono.

También existe otra cosa en cuanto a la adopcién, pareciera que el sistema
juridico juega a todo o a nada, y que no encuentra matices, digo, esto de la
falta de matices porque la adopcién es la solucién extrema o la ultima ratio y no
existen o existen muy pocas experiencias de medidas intermedias, como por
ejemplo los hogares de acogimiento, familias de acogimiento, bueno ahora con
la nueva ley si existen las llamadas medias de cobijo o de tutela, que son
medidas intermedias para que la familia pueda reconstruirse, pueda construir
red, pueda construir cohesion social, la familia o el entorno

La guarda con fines de adopcion prevé en la provincia de Buenos Aires antes
de todo tramite que las madres que van a dar a su hijo con fines de adopcion
se presenten ante el secretario de la defensoria oficial en turno y dé su
consentimiento informado, preste su consentimiento informado de entregar al
nifio en guarda con fines de adopcion.

Obviamente que la acordada de la corte establece que este consentimiento
debe darse fuera del periodo puerperal donde se presume que hay una especie
de acomodamiento no solamente organico sino psicolégico de la madre como
para que este plenamente equilibrada bio-psiquicamente.

Yo en este caso puedo contarles cuales son mis practicas porque la acordada
es bastante critica, mi practica es escuchar la historia, una escucha que sea lo
mas respetuosa posible en un ambito que le asegure intimidad aclarando que
toda intervencion que se tiene desde la defensoria tiene secreto profesional y
aclarando basicamente que existen posibilidades alternativas, de tal manera
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no solamente mencionar los recursos comunitarios que pueden provenir de
otras agencias del Estado, sea del ejecutivo, del propio poder judicial, sino
también el modo de acceder a ellas y el modo de ponerlas en funcionamiento,
es decir, porque se puede mencionar, existe calidad de vida, existen planes de
apoyo o de ayuda pero si yo le digo en que consisten esos planes de apoyo o
de ayuda, y no le doy la direccién de calidad de vida, no le doy un referente en
calidad de vida.

-Deberia ser un seguimiento.....

Digamos mas que un seguimiento, un acompafamiento, sobre todo, porque
esto de ir de lugar en lugar y de tratar de ser escuchado significa hacer
distintas capas de adherencia narrativa de alguna situacion que se presente
como conflictiva, y cada vez que yo estoy narrando mi conflicto, el sistema me
esta obligando a re-victimizarme, es decir, yo parto de considerar que cuando
uno toma la decision extrema de entregar a un nifio con fines de adopcién lo
que ha tenido es que pasar por una etapa de elaboracién meditada que alguna

cuota no se si de dolor pero si de congoja genera.

Te hacemos una pregunta: hablando de la escucha y de todo esto, ¢jcuales son
los temores y fantasias que vos ves en los que vienen a entregar al hijo, quien

se acerca primero?¢, Una madre sola, la pareja?

La madre. Hablando de los que entregan basicamente vienen mujeres que han
concebido, y que no conocen la identidad del padre, o que conocen la identidad
del padre pero saben que el padre no va a hacerse cargo, y no quieren transitar
por la etapa de filiacion, o bien que carecen de un nucleo familiar continente o
donde el nucleo familiar ya ha decidido expulsar al nifio, o sea entregarlo en
guarda con fines de adopcién, hay muchos prejuicios respecto de las madres
adolescentes, las madres adolescentes vienen con sus responsables legales y
lo que normalmente ven es en ese nifio que tienen en gestacion o que ya han
dado a luz es que se observa un fenémeno: vienen a dar el consentimiento

para entregar en guarda con fines de adopcidn antes de haber alumbrado, esto
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es llamativo porque muchas veces significa una re-victimizacion que nosotros
no queremos hacer, una nifia madre que vino cuatro o cinco veces traida por
Su mama para decir lo quiero dar en adopcién, cuando lo tenga lo voy a dar en
adopcion, y lo tuve, y lo voy a dar en adopcidn, si pero todavia no ha pasado el
puerperio, entonces hasta que en un momento dije, bueno ya esta, y tomamos
el acta, y el acta se elevo al juez competente y entro ya en el sistema.

-Lo que pasa que ahi entraria el deseo de quien de da en adopcién? ¢ De esa
futura abuela o de la chica?
¢Esa nifia si tiene 14 arios ella puede decidir sola mas alla de que no este la

madre?

No, debe integrar en el consentimiento

-¢,Cuantos afios tiene que tener 21, 18?

En principio tiene que tener capacidad de 21 afios. Hoy hablamos del nuevo
paradigma en materia infancia y hablamos de la capacidad progresiva, de tal
manera que en funcién de la capacidad progresiva, hacemos intervenir a la
menor en la audiencia y hacemos dar el consentimiento y hacemos firmar el
acta, pero tiene que estar el representante legal, esto es interesante porque
aqui llegamos a un punto donde confluyen el discurso juridico, el discurso
psicolégico y el discurso sociolégico, es decir, que deseo se esta jugando, se
juegan muchos deseos, mi experiencia es que las nifias madres muchas veces
no estan demasiado entusiasmadas en ser madres, ven esta maternidad como
una conspiracion a las posibilidades futuras que le puede llegar a otorgar la
vida.

Lo que es altamente llamativo es que familias que tan férreamente van a
defender la apariencia o la perspectiva de vida que puede llegar a tener su hija
adolescente no han tenido la misma fortaleza como para que vea respecto de
alternativas de control de natalidad y también preservarse de enfermedades de

transmision sexual, las famosas cts.
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En cuanto al consentimiento informado, intentamos ser lo mas claro, para que
se entienda cuales son las posibilidades que otorga el estado que ha adherido
a una serie de tratados internacionales de derechos humanos y que debe
honrar. Esperamos ser eficientes, no estamos muy seguros de serlo. No
tratamos de controlarlos, al menos de la defensoria, si tratamos de

acompanfarlos, en un proceso que sabemos que es en alguna medida doloroso.

Dos cosas: ¢la mayoria de las personas que vienen a entregar los hijos en
adopcion son mujeres solas .....hasta que edad, o entre que edad?

Entre 15 y 40 afios

¢Y en el caso de las menores acompafiadas por sus padres.? ;Padres o
madres?

Si tienen padre y madre, por ambos... Si solo tiene madre o padre por el.......

¢Una vez que se da el consentimiento, se realiza algun tipo de seguimiento?

No. Nosotros no porque no tenemos equipo de posibilidad ni incumbencia

epistémica para hacer ese seguimiento.

-¢,Pero alguna otra area, no?

Si, por supuesto. Se eleva al juez competente para entregar la guarda con fines
de adopcion, la persona que dio el consentimiento es citada como parte
esencial en esta primera etapa que es la guarda con fines de adopcién. Que va
a tener un lapso de un afo, solo que a los seis meses va a poder pedirse
dentro de la guarda. Y luego esto vamos a entrar en una segunda etapa que es
el proceso de adopcion estricto sensu. En el proceso de adopcion estricto
sensu, cuando ya a pasado una etapa de guarda donde el tribunal que entrego
la guarda hizo el seguimiento a través de fuero socio-ambiental, de entrevistas
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socio-psicoldgicas, etc., lo que va a hacer es pasar a una segunda etapa que
es la etapa de juicio de adopcién donde se va a completar el tramite.

En esta segunda etapa ya los padres bioldgicos no son parte, o sea, puede
tramitarse esta etapa del proceso sin la presencia de los padres biologicos.

-¢ El padre biolégico, antes de que se entregue en guarda, o sea, antes del afo

puede volver a reclamar e ese menor?

Reclamos, si

-, Y que pasa? ¢ La justicia trata de que vuelva con esa madre biologica?

El nifio tiene en la medida de sus posibilidades materiales el derecho de ser
criado por su familia bioldgica. En realidad es muy excepcional que un nifio
vuelva con su familia biolégica. Absolutamente excepcional, y lo decimos
porque cuando se ha llegado a la instancia de una guarda con fines de
adopcién es porque se han explorado otras posibilidades de la agencia judicial
y desde la defensoria, es decir la familia extendida, redes sociales, bueno y se
ha visualizado un fracaso importante, de hecho, en algun expediente veiamos
que un abuelo paterno descubre que su nieto estaba institucionalizado, expresa
en un primer momento casi compulsivamente su necesidad de no adoptarlo
porque en este caso no hay adopcién de abuelos porque en este caso seria
duplicar un vinculo parental que ya existe, pero si de criarlo, si le dan visitan de
re-vinculacion, las visitas de re-vinculacion fracasan y el nene finalmente
termina en un proceso de guarda con fines de adopcion.

Y también esto es importante, entre el deseo y la posibilidades existe una
brecha que muchas veces es muy grande, es decir, no basta el deseo de criar
a un nene, a veces, ademas del deseo se requiere contar con los instrumentos
que muchas veces son materiales o econémicos y otras veces son simbolicos,
que muchas veces se pueden adquirir y otras veces no, es decir, un abuelo
muy mayor, 0 un tio muy mayor, o un tio con una familia muy nutrida puede
hacerse cargo? Y probablemente no. Creo que si lo que podria pensarse en
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soluciones alternativas que no forcluyan, en términos lacanianos, a la familia
biologica, esto significa una cambio cultural importante, pensar que la adopcion
debe generar un vinculo de filiacion anélogo al vinculo de filiacion biolégica,
pero que no debe eliminar la filiacion biolégica. Esto es bastante dificil para
quienes adoptan, para quienes dan en adopcién.

Hay un especialista que ahora no me acuerdo el nombre que dedicaba su
trabajo a los padres que deciden bien dar sus hijos biolégicos en adopcion, y a
los padres y madres que deciden bien adoptar sus hijos.

Esto nos parece interesante, no? Tratar de desmitificar el proceso de adopcién
y devolverlo como un proceso de dialogo, un proceso de encuentro entre quien
debe de alguna manera desprenderse de la crianza de su hijo, pero que esto
no debe significar el desprendimiento emocional definitivo; se ve en los
trayectos biogréaficos de los nifios, nifas dado en el proceso de adopcién que
muchas veces sea por parte del adoptado, o sea, por parte de quien se dio la
guarda con fines de adopcion, la necesidad en algin momento de su trayecto
vital, de volver a retomar el contacto, aunque sea para saber que fue de su
biografia. Me parece que todo esto se facilita en la medida en que se vea al
proceso de adopcidbn como un proceso no controversial, donde no hay un
enfrentamiento entre un actor y un demandado, sino que hay un encuentro
entre quienes quieren ser padres y ven en la adopcion una forma de actuar su
deseo de paternidad y quienes no pudiendo o no queriendo legitimamente
ejercer la paternidad respecto de sus hijos biolégicos, deciden darlos en
adopcidn, lo cual es una preferencia que debe ser respetada.

Hay un pedido que ninguno de los operadores juridicos estamos exentos, que
es cuando intervenimos terminamos actualizando nuestros propios prejuicios,
nuestras propias ideologias, nuestros propios puntos de vista: La sefora es
abandédnica, este sefor no le gusta trabajar, estos sefiores son sucios, bueno
esto es muchas veces el aroma o las decisiones que tiene la pobreza, la
frustracion, la marginalizacién, que no necesariamente vuelvo a repetir es
material, pero también es simbdlica, hay algo que ustedes me estan poniendo
contra la pared y yo estoy tratando de responder de forma razonable.

Faltan registros, faltan estadisticas, como en genealogia se habla de cifras

negras, aqui también se hablan de cifras negras, hay poca vocacion de parte
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de las agencias judiciales y ejecutivas por saber cuales son los nichos sociales
de los cuales emergen hijos en adopcion y los perfiles bio-psiquicos, culturales
y econémicos, y hay varios prejuicios, uno de los prejuicios instalados es que
las madres que dan a los hijos en adopcién, son madres que tienen baja
calificacion educativa o vienen de sectores econémicos muy marginales,
existen madres analfabetas, que no tienen acceso a bienes econémicos, pero
también existen madres que han dado en adopcién que tienen la escuela
secundaria terminada, estudios universitarios incompletos, que tienen un
estandar de vida medio, y que sin embargo ven en este nifio o nifa que ha
dado a luz un obstaculo para seguir desarrollando sus proceso vitales, es decir,
la maternidad no esta incluida dentro de su proyecto vital y por ende la
excluyen dandola en adopcién.

Esto esta conectado también con una ilusién que esta bastante enquistada,
esto de escribir un libro, plantar un arbol y tener un hijo. Pareciera que hay
proyectos vitales que solo se perfeccionan y solo son exitosos si culminan con
un hijo. Entonces la maternidad o la paternidad termina siendo una imposicion
social mas que una decision. Muchas veces tomar la decisién de decir doy en
adopcién a un hijo no querido ( en cuanto a haber sido engendrado) puede ser

sino un acto de amor al menos de responsabilidad social.

¢Y del otro lado, esas personas que vienen a buscar un hijo?

Yo no tengo contacto

-¢,Pero no tenes idea que caracteristicas tienen, entre que edades?

Si tengo ideas, pero no tengo contacto funcional. Son normalmente personas
que no pueden engendrar, sigue existiendo todavia ese prejuicio o ideologia
que siempre he preferido un hijo de mi sangre, esto del linaje, del vinculo
sanguineo bastante fuerte. Existe esta valorizacion del linaje, existe gente que
ha pasado por tratar engendrar por la fertilizacion asistida in vitro que no le ha
dado resultado y entonces a optado por la adopcion, existen otros que
directamente optan por la adopcion o por el costo de los tratamientos de
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inseminacion artificial o bien directamente porque consideran que es una forma
de ensamblar dos aspiraciones legitimas: por un lado la materidad -
paternidad y por otro lado tener algun tipo de altruismo. También existe mucha
tilingera, por no decir mucha dedicacién de exotismo, es decir, voy a adoptar un
nifo huichi, esto forma parte también de la imagen que uno pretende proyectar
a traves de la paternidad - maternidad como una forma de completar un
proyecto de vida y ademéas hay gente que tiene vocacion exética, al momento
de estructurar su vida. Y también existe mucha gente gue se acerca con
amor, con afecto, con respeto por la legitimidad, con respeto por la verdad, yo
creo que la adopcion es una institucion maravillosa, una institucién magica en
la medida en que se sumerge en la verdad desde su origen, por eso es tan
importante el dialogo, yo les comentaba que en algin momento estaba
estudiando estos temas y me llego un texto de Migael Bastin y hubo una frase
que me aprecio maravillosa, “las palabras no pierden su camino”, si nosotros
vemos al proceso de adopcién como un proceso judicial, pero no controversial,
donde se pueden encontrar los padres que van a adoptar y los padres que van
a dar en adopcion, se pueden convertir esto en un dialogo que es maravilloso y
las palabras no van a perder su camino, esas palabras van a dejar que los
expedientes dejen de ser enormes monumentos de papel que se vuelven
amarillos y pasan a ser un estudio de vida, que puede llegar a ser consultada el
dia de mafnana por un individuo que esta buscando completar su identidad ,
porque si la identidad queda absolutamente estatica... esto si me interesaria
plantearlo es una idea de Zanoni.... de la identidad estatica y la identidad
dinamica , la identidad bioldgica y la identidad en construccion.

Es decir, esto es una idea, un viejo aporte, no tan viejo, tendra seis, siete afios,
que hace Zanoni que es un especialista en derecho de familia, en |a revista la
Ley que habla de la identidad dindmica, habla de una identidad que viene
determinado por lo biol6gico, por eso es tan importante el aporte que pueden

hacer los padres.

-Esto esta bueno, porque hay una pregunta que habiamos armado, ;como
influye todo esto en la constitucion del hijo adoptivo?
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La identidad estatica es la identidad biolégica, lo que uno trae al nacer, y la
dinamica la que se construye socialmente, yo creo que la dinamica es la co-
construccion de la identidad que se va a hacer desde la constelacion familiar y
desde la constelacién social, felizmente vemos que existe una especie de
enorme apertura progresiva a eliminar las diferencias de legitimaciones, hoy
ser hijo adoptivo ya no es un estigma, como quizas fue hace 20 o 30 afios

atras. Bueno, esto es un producto de la nueva ley.
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Entrevista padres adoptivos

Datos personales: Felisa, 72 afios. Divorciada. Ama de Casa. Vendedora

a) ¢,Cémo esta constituida su familia?
Tres hijos, yo, y una nueva pareja.
b) ¢ En que momento decidieron adoptar y porque’?

En que momento....porque yo no podia quedar embarazada, tenia 30 afos,
habian pasado entonces, como no podia quedar embarazada ya a los 32
decidi adoptar una criatura, estaba muy ansiosa, muy deprimida, entonces
decidimos con mi esposo y yo adoptar una criatura. Luego pasaron, haber
cuantos arios, tres afios, y yo queria tener un nene, porque tenia una nena y
volvi a adoptar. Y luego gracias a haber adoptado a estas criaturas, ya no tenia
mas ansiedades nacié milagrosamente una tercera, una mujer, asi que gracias
a que ya no estaba ansiosa, parece que todo es psiquico, completamente
psiquico a veces la infertilidad, asi que por suerte tuve la tercera con mucha
felicidad, después les comente, cuando mi hija mayor tenia cuantos afios....yo
calculo mas o0 menos seis afios, siete afos...asesorada por una psicéloga yo le
dije un dia les voy a contar algo, ustedes dos son adoptados, pero gracias a
ustedes dos nacio la hermana, la tercera hermanita, me acuerdo que la mayor
me dijo, mama querés que te diga algo, bueno decime, lo que vos me dijiste no
me gusta nada. Pero luego crecieron, realmente nunca hubo ninguna

diferencia entre los tres, para mi los tres son hermanos.
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c)¢Antes de tomar esta decision lo hablaron con familiares, amigos o
profesionales, como tomaron estas personas esta adopcion?

No realmente no......no me acuerdo haber hablado con nadie, en absoluto, no
se si hable con mis padres , a lo mejor .....eso no lo recuerdo , era tanta mi
ansiedad que..no , no me acuerdo ,creo que no...fue una decision mia,
realmente, mi esposo estuvo de acuerdo realmente porque leyé una memoria
que yo llevaba guardada que tenia tanta ansiedad que la acepto, pero muchas
ganas no tenia.

-

d) ¢, Como vivieron el proceso de la adopcion, cuanto tiempo esperaron?

Bueno realmente mi adopcién no fue legal, yo sabia la complicacién que traia
la legalidad, el tiempo que llevaba y lo hice conociendo a una partera, esa es la
forma en que se hace, entonces tuve la suerte de tener dos hijos realmente de
muy buena salud, a si que sali6 todo bien, pero lo hice de esa forma,
lamentablemente no soy yo la Unica que lo hace, porque las leyes de nuestro
pais no son buenas, realmente no son buenas, no facilitan habiendo tantos
chicos que quieren adoptar, cuanta gente quiere adoptar criaturas y no puede

hacerlo por la imperfeccion de nuestras leyes.

e) ¢ Cuales fueron sus sensaciones al recibir a ese hijo?

Estaba tan contenta que Dios mio...Me acuerdo que yo le daba de tomar la
mamadera, no queria que nadie lo molestara, como estaba leyendo Escardoto,
cosas de Escardoto, entonces la ponia al lado de mi pecho, y le daba de tomar
la mamadera asi sola, volvia temprano, trataba de volver temprano para que la
nena durmiera, asi , estaba muy pero muy contenta, era lo que yo esperaba.
Ademas era una nena preciosa, con 0jos apaisados, preciosa, sigue siendo

gordita, pero es preciosa.
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-¢Y con el segundo hijo?

El segundo un morochito también precioso, comilén.....me acuerdo que una
vez fui yo al dentista con la mayor, se quedo en la casa de la vecina, se la
paso llorando porque tenia hambre, cuando yo volvi , bueno enseguida colme
su apetito, todavia tomaba mamadera, muy bonito era, bonito, chiquito y
precioso también, una carita hermosa. También muy contenta por tener a los
dos, pero ya esta ya tenia todo, después surgio lo otro que creo que fue algo,
después de cinco, seis meses quede embarazada algo tan extraordinario que

solamente los psicologos saben que esto puede ocurrir.
f) ¢ Que caracteristicas tenia que tener ese hijo para Usted?
Para mi que sea sano nada mas, nada mas.......

- O sea, yo me refiero a caracteristicas fisicas , si tenia que ser un bebe, un

nene mas grande......

No, no, yo queria que sea un nene recién nacido, una criatura recién nacida,
creo que siempre cuando se adopta es aconsejable porque sino, cuando se
adopta, asi cuando tienen varios afios es mas complicado ya, porque tiene

otras bases la criatura.

g) ¢Le dijo Usted a su hijo que era adoptado? ¢Cuando y como? Ya mas o
menos me habia dicho....

Ya lo comente antes, si. Estoy pensando lo que me dijo la psicéloga, lo que
me aconsejo.....las palabras que utilizo....realmente como era todo tan facil
decirle a los chicos que eran adoptados, no pero creo que mas o menos te dije

antes.
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-¢,Porque Usted dijo sobre la primera hija, al segundo hijo también se lo dijo
cuando?

No, yo se lo dije a los tres juntos, los tres juntos escucharon, es como si lo
estuviera viendo realmente a los tres juntos, no, no, fue asi, a los tres juntos,
porque’ cada uno tenia que saber, la mas chica también, de los chicos
adoptados.

-¢ Y como fue la reaccion de los chiquitos?

No, solamente la mayor, ya te lo comente que me dijo, con sus pequefos
afiitos me dijo eso, hay mama no me gusto lo que me dijiste, esa fue la
reaccién de ella, es decir claro, le choco un poco, légico.

-¢ O sea, que la mas grande tenia, cuantos afios?

Yo calculo que tendria, me parece, seis afios, siete afios mas 0 menos

-¢Y el hijo?

Y tres afios menos, tendria cinco, y la nena tenia cuatro, mas o menos,

exactamente no lo recuerdo bien pero mas o menos.
Bueno

Aconsejada siempre por la psicéloga eh?

h) ¢ Cuales fueron sus temores?

-¢ En cuanto a que?

-¢,Cuando le tenia que decir a los chicos de su condicion o cuando recibié a los

chicos?
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No, no tenia ningun temor, lo que si me acuerdo que no sabia cambiar los
pariales, ehhh mi marido me ayudaba a cambiar los pafales a la mas grande,
pero no tenia ningun temor, estaba muy contenta realmente, los veia sanitos
también, no hubo ningun problema, en realidad en toda su vida a la edad que
tienen ahora no hubo ningun problema, la mayor se opero me acuerdo cuando
era chiquita de la garganta y el nene nada, sanitos, sanitos.

i) ¢ Tuvo algun inconveniente a partir de que les dijo que eran adoptados, noto

algun cambio, alguna situacién que aparezca como diferente?

- No en absoluto, era como si me quisieran mas, no en absoluto, como si me
quisieran mas......ellos no podian razonar, bueno si fueran grandes...no, no

hubo cambios.....la relacién siempre ha sido igual.
J) ¢ Si alguien le dijese que quiere adoptar, que consejos la daria?

Bueno, primero le diria que pruebe que posibilidades hay en adoptarlo
legalmente, y si no puede, por conocidos, si es tanto el deseo de tener una
criaturé que adopte en esta forma, asi se llena esta frustracion que tenemos
nosotros las mujeres cuando no podemos tener una criatura, y ademas
aconsejarse por psicélogos para ver como tomar la situacion nueva, porque
sino es dificil, tiene que estar de acuerdo con el marido, que los dos estén de

acuerdo en adoptar, que es muy importante.

Bueno

Algo mas?

-Si quiere agregar algo mas... Pero ya mas o menos se cubrieron las

pregunias ......
Si quiere agregar algo mas que le importe....... no hay problema.
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Bueno, yo pienso que en general cuando los padres tienen varios chicos, hay
que tratar de ser carifiosos con los tres, no se puede mostrar diferencias, no
tiene que haber diferencias del amor que se tiene a los hijo, sean propios o no
propios, uno nacio del vientre y otro no, que diferencia hay? Si uno es el que
los crio, el que los quiso. Asi que es exactamente igual.

-¢,Algo mas?

No, si tenés otra pregunta......

-Bueno, listo, dejamos aca.

Si después mas adelante tenés algo, alguna pregunta que quieras hacerme. ..

Gracias. Muy amable.
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Datos personales: Cristina, 44 afos. Divorciada. Ama de Casa. Vendedora

a) ¢ Como esta conformada tu familia?

Mi familia........ mi hijo de seis afios y yo, vivimos los dos solos ahora, el padre
no convive pero bueno, tiene buena relacion con mi hijo, viene, lo busca, se lo
lleva a dormir. Y mi hijo tiene un hermano del padre, un hermanastro. |
b) ¢ En qué momento decidieron adoptar y porque?

Y después de calculo seis aios de matrimonio, ehhh intentamos y no se podia,
yo después perdi dos embarazos tuve un in vitro, y bueno ahi vino la decision

de la adopci()n.

c) JY antes de tomar la decision, lo hablaron con familiares, amigos,

profesionales?

No, en realidad no, lo charlamos entre nosotros, yo me resistia un poco a la
idea pero todo tiene un proceso y realmente formamos un final feliz y muy
buscado.

d) ¢ Cémo vivieron el proceso de la adopcion? Y cuanto tiempo esperaron?

Y bastante, cuatro o cinco, seis por lo menos. Ehhhh. Fue duro, muy duro
porque no es facil, pero bueno cuando pudimos adoptar realmente, es como
que alcanzamos la felicidad. Un suefio hecho realidad ser padres.

e) ¢ Cuales fueron sus sensaciones al recibir a es hijo?

Y yo senti una conexién desde el momento en que lo vi porque él me miraba
también. Asi que fue una conexién mutua, asi que nunca mas nos separamos,
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fue asi, realmente la mirada del bebe y la mirada mia, y bueno para mi fue algo

muy especial y muy lindo.

f) ¢ Tenia que tener el nifo alguna caracteristica fisica, o sea me refiero a edad,

si tenia que ser bebe, tenia que ser grande?

Si preferiamos bebe, porque teniamos ganas, o sea yo tenia ganas de cambiar
panales, darle la mamadera, no tanto el tema de bah, sabia que no le podia dar
el pecho pero, o sea todo el cuidado que necesita un bebe y desde que se yo
verle los piecitos chiquititos, las manitos, esas cosas del bebe, y bueno, en lo
posible sanito, uno sabe que cuando va adoptar, no puede elegir, va nosotros
por lo menos no elegimos, se de casos de que eligen o piensan de pueden
elegir sexo, color de ojos, nosotros no, realmente queriamos un bebe nada

mas, ser padres de un bebe.
g) ¢ Le dijiste a tu hijo que era adoptado?

Si el lo sabe, el lo sabe si, el lo va entendiendo de a poco, pero el sabe que no
estuvo en mi panza, porque el me ha pedido hermanito, entonces yo le
explique que no estuvo en mi panza y que yo" no puedo tener mas hijos,
entonces pienso que el seguira haciendo su proceso, no? También, pero si lo

sabe, no es un secreto.
- ¢, Té acordas cuando se lo dijiste, y como?

En realidad se hablo siempre de....naturalmente que se yo, desde que es el
bebe el sabe que esta en la familia , o sea que llego de golpe, digamos, pero si
cuando teniamos cuatro afos que veniamos del jardin que me pidido un
hermanito, por eso te digo, como una compafierita tuvo un hermano, el me dijo
cuando voy a tener un hermano y bueno hice tripa corazén y le dije no, no,
mama no puede tener bebes porque se enfermo | le hice toda una especie de
cuentito y bueno, y ahora que tiene seis hace poco es como que otra vez me
pregunto porque vio una pelicula si yo habia sufrido cuando lo habia tenido a él
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y otra vez le explique, y bueno asi todas las inquietudes que el va teniendo yo
le voy contestando. El padre esta esperando que le pregunte, porque a el no le
pregunta nada, el esta ansioso por explicarle, pero todavia no le pregunto
nada.

Y bueno ya le va a llegar
Si ya le va a tocar
h) ¢ Tuvieron temores?

Si al principio, o sea, tuvimos la suerte que aca en Mar del Plata, cuando tenés
que adoptar haces un curso que es gratuito, se que en otros lados es pago, es
un curso que se prepara con apoyos de psicologos, e inclusive la parte legal
también como manejarse, si se prepara muy bien a los futuros padres, y te
sacan muchos temores, como por ejemplo decis, adopto un bebe de hijo de
alcoholicos y va a ser alcohélico, y cosa que no es asi, y bueno todo ese tipo
de fantasias o temores, temores con respecto al bebe, todos los temores

nuestros, por lo menos en mi caso se diluyeron con ese curso.

i) ¢Cuando vos le dijiste que era adoptado, notaste algun inconveniente, viste

algun cambio en él?

No, no al contrario, me escucho y no me pregunto mas por lo que pienso que
quedo satisfecho, a no ser ahora que a los cuatro, a los seis, 0 sea no cambios
nada, o sea, es un nene muy feliz y sano, que eso habla mucho.

j) ¢ Si alguien te dijese que quiere adoptar le darias algiin consejo?

Y si me lo piden si, lo que pasa que eso es de cada persona, es instintivo
también eso, como una intuicion, o sea va en cada persona. Pero el consejo
que yo podria darle, para mi es que le digan la verdad al bebe o al hijo, porque
también conozco parejas que han adoptado hermanos ya mas grandecitos,
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bueno, este obvio que se dan cuenta, pero, o sea que hablen con la verdad,
que es lo mejor.

-Bueno, listo. Mil gracias

No, por nada



Adopcion e identidad desde una mirada bioética 134
Gisela Cirigliano, Noemi Shalom

2009

Entrevistas a hijos adoptivos
Dato personales: Laura, 37 afios, casada, docente y Lic. en Trabajo Social
a) ¢ Como esta formada tu familia?
Por mi marido y 4 hijos.
¢ Y tu familia de origen como esta compuesta?

Un hermano, siete afios menor. Mi mama, padre y abuelos maternos ya

fallecieron.

¢, Tu hermano es adoptado también?

No mi hermano, es hijo bioldgico de mis padres, parece que despues de

tenerme a mi se relajaron y mi mama pudo quedar embarazada.

b) ,Cémo y cuando te enteraste de tu adopcion o sentiste que eras
adoptada?

En mi casa siempre se hablo sobre la adopcién, se charlaba como algo
natural, desde que tengo memoria. Nunca me lo ocultaron. Me lo decian tipo
cuento, lo que se dice siempre en estos casos: que yo era una hija del
corazén, que mi mama no me habia tenido en la panza porque no podia y
que mi verdadera mama no me habia podido criar y me dio para que mis
papas me cuidaran, pero no habia un registro conciente de lo que me

decian.

A los 10 afios una vecina me pregunto porque queria tanto a mis padres si
no eran los verdaderos. Entonces me enoje y fui a mi casa llorando. Mi
mama me pregunto que me pasaba y ahi le conté, entonces me acuerdo
que esa noche mientras mi mama me peinaba luego de bafiarme, volvimos
a hablar del tema de la adopcién y que recién ahi fue como que me cayo la
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ficha y me acuerdo que lo Unico que le dije a mi mama fue, para mi vos sos
mi verdadera mama.

Al otro dia fui al colegio y lo conté como la cosa mas natural del mundo y se
armo un quilombo barbaro, hasta tuvieron que llamar a mi mama al otro dia,
mis comparieros se reian y me cargaban y yo que enseguida soy de saltar
les contestaba en forma agresiva: no se de que te reis.

Luego a los 15 afios lo usaba como mecanismo de manipulacion.

Aunque siempre se hablo en casa, era como que no tomaba conciencia

de lo que me decian. Yo sentia, percibia que no encajaba, que no me

parecia fisicamente a ninguno de los dos, a nadie de mi familia.
¢ Quién te lo dijo?

Siempre lo hable con mi mama a este tema. Siempre tuve mas afinidad con
mi mama y mi papa con mi hermano, aunque jamas hicieron ninguna
diferencia entre nosotros, pero siempre me lleve mejor con mi mama y yo

hablaba de la adopcién, y otros temas con ella.
c) ¢, Qué paso luego, hubo algin cambio?
No

d) ;Qué sentimientos te genera ser adoptiva, respecto a tus padres

bioldgicos y adoptivos?¢ Como es la relacién con tus padres?

Siempre lo senti como normal el hecho de ser adoptiva. Creo que la unica
vez que senti como un clic, fue cuando quede embarazada por primera vez,
y luego también en los ofros 3 embarazos, cuando los médicos me
preguntaban los antecedentes familiares, me angustiaba mucho, no tener la
informacion que ellos me pedian y con mi hija, Lucia esto fue peor, porque
naci6 con algunos problemas, después supimos que era asma y le tuvieron
que hacer muchos estudios y hasta la tuve que llevar a otra cuidad para
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hacerle estudios, entonces antes que el doctor me preguntara, le dije: mire
yo soy adoptada y los antecedentes familiares no los se.

Respecto a mi mama bioldgica no siento ni bronca ni odio, y le agradezco
que no haya abortado. Si algun dia la conociera no se si le podria decir

mama.

e) gSentis que sos o fuiste discriminada por ser adoptada?

Si, en la primaria, me cargaban mucho y también los vecinos. Mi familia
nunca lo oculto, es mas en esa €poca, no habia licencia por maternidad por
adopcion y a mi mama que era docente le dieron los tres meses de licencia
igual, o sea que lo sabia todo el mundo. '

La familia de mi papa nunca estuvo de acuerdo con la adopcion y cuando yo
hablaba en la radio o en la television por mi trabajo en los grupos, no les
gustaba nada, que yo lo hiciera publico, porque ellos nunca estuvieron

muy de acuerdo con el tema de la adopcién.

Con mis hijos siempre lo charle, y pensé que ellos lo habian entendido y que
no habia ningln problema con eso, pero me acuerdo que una vez fui a la
television a hablar sobre la adopcién, y esto ya lo habia hecho muchas
veces, y cuando volvi, mi marido me estaba esperando en la puerta de mi
casa, y me conté que mi hija mayor, que en ese momento tenia como 10
afios, se habia puesto a llorar por algo que yo habia dicho durante Ia'
entrevista. Entonces entre en casa y le pregunte porque lloraba y me dijo:
vos me mentiste, mi abuela no era mi verdadera abuela, asi que ahi volvi a

charlar sobre mi adopcién con mis hijos.

f) ¢ Conoces a tus padres, hermanos o a algun familiar de origen?

¢,Como fue la busqueda y el encuentro? ¢ Tu familia adoptiva te apoyo?
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No. Sé que mis abuelos maternos algo tuvieron que ver con mi adopcion,
que fueron ellos los que le pagaron al medico, que era intimo amigo de mi
abuelo, pero nunca me quisieron contar nada, yo siempre les preguntaba
pero ellos me negaban todo y me decian que ellos no sabian. Como mis dos
abuelos fallecieron y mis padres también, solo me quedan los datos del
medico que me trajo a mi casa, pero no tuve la necesidad de buscar a mi
mama......, bah también puede ser por miedo, que no fuera a buscar a este
medico. Sé que él estuvo en el parto cuando naci, y que en el certificado de
nacimiento puso los datos de mi mama adoptiva.

Este medico me trajo recién nacida a la casa de mis padres, justo el dia en
que mi mama adoptiva cumplia anos.

Los Unicos datos que conozco es que mi mama biolégica era muy joven, que
vivia en el campo y era hija de una familia adinerada, que habian ocultado el
embarazo porque yo tenia marcas en todo el cuerpo por las fajas que se
ponia para que no se notara el embarazo y que casi me muero porque tenia'
ictericia y me pusieron al lado de la estufa para darme calor, en esa época
no habia incubadoras como ahora, casi me muero. Las marcas de la faja me
duraron por meses, esto obvio yo no me lo acuerdo pero mi mama siempre
me lo contaba.

Yo siempre tuve la sensacion de que a mi mama bioldgica le dijeron que

yo Habl'a nacido muerta.

El afio pasado antes de que muriera mi abuela materna, le pregunte si

sabia los datos de mi mama y me juro que no sabia nada, yo no le creo,

a mi me queda la duda, porque el medico que me trajo a mi casa, era

muy amigo de ellos, y ellos tenian que saber.

La unica forma de conocer algo mas sobre mi origen es a través del

medico que asistio el parto, yo tengo la direccién donde vive el pero que no

senti la necesidad de buscarlo.

g) ¢ Ante la posibilidad que alguien te preguntara sobre tu adopcion, lo
hablarias abiertamente?. ; Esto influye en tus relaciones?
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Si, no tengo problema en hablarlo, porque ya te dije que en mi casa siempre
se hablo en forma natural sobre mi adopcion y después cuando comenceé a

trabajar con los grupos, a veces me hacian entrevistas para la tele o la radio.

h) ¢ Si alguien quisiera adoptar, que consejos le darias?

Lo mas importante, porque lo veia mucho en los dos grupos en los que
estuve, es que en la mayoria de los casos, la que decide es la madre y el
padre acomparfia esta decisién pero no participa mucho, por eso mi consejo
es que estén convencidos los dos, que sea una decision a la que lleguen
como pareja, y que se informen lo mejor posible. Que adoptar no tiene que
servir para tapar baches de la pareja y que exista realmente |la necesidad de
ser padres. También que le digan la verdad, desde siempre a sus hijos y que

jamas le echen nada en cara, tipo yo te di esto o aquello.

i) ¢,Si no pudieras tener hijos, los adoptarias?

Siy fue algo que charle con mis dos novios formales y con el que es mi
marido hoy. No tendria ningun problema, es mas a veces para las Fiestas y
otros dias, he traido a casa chicos de algin Hogar de Nifios, y después me
terminaba encarifiando y se me cruzo la idea de adoptar alguno, pero con

los cuatro mios, mi marido enseguida me lo saco de la cabeza.

Preguntas fuera de las previstas originalmente.
¢ Crees que el hecho de ser adoptiva te condiciono en algo?

Puede ser en la carrera que elegi, Trabajo Social, aunque nunca lo habia
pensado de esa forma, la tesis de la carrera la hice sobre el tema de
adopcién y luego con una compariera de la carrera formamos el primer

grupo, A.L.D.A, Asociacion Lazos de Amor, en el 89 y se articulo luego
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desde el Juzgado. El grupo estaba formado por hijos y padres adoptivos y
futuros padres adoptantes y estaba coordinado por una asistente social, un
abogado, una psicéloga y una medica, luego el grupo se disolvié y al tiempo
volvimos con esta misma compafiera a formar H.I.D.E.L.C.O, Hijos DEL
Corazon, esto fue hasta hace dos afios.

¢, Por que se disolvian los grupos?

Por distintos motivos, pero el mas importante es que una vez que los papas

que estaban esperando adoptar lo conseguian dejaban de ir al grupo.

¢ Que caracteristicas tienen los padres que esperaban adoptar?

Casi todos, quieren nifios pequenos, siempre menores de 2 anos.

La mujer es la que siente la necesidad de ser madre y el hombre no esta
muy convencido por lo general, es como que solo acompana.

Por lo general los van a buscar a las provincias del norte y el temor que
siempre aparece es el miedo a que los padres biol6gicos los busquen en

algin momento.
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Datos personales: Virginia, 30 afios. Masajista
a) ¢ Como esta formada tu familia?

Mi familia esta formada por mi mama, un hermano de 44 afos, y mi
familia biolégica, mi mama biolégica y 3 hermanos mas, un hermano de

25 y dos hermanas, una de 24 y 20 la mas chica.

b) ¢Como y cuando te enteraste de tu adbpci()n o sentiste que eras

adoptada?

Me entere a los cinco afios, en la escuela por unas companeras. Era una
escuela con todos los grados integrados y tenia comparieras mas grandes y
me dijeron si sabia lo que significaba esa palabra y fui con eso a mi casa y

ahi me tuvieron que contar.
¢ Me podes contar un poco méas sobre esa situacion?

Estabamos jugando un dia en el recreo, y me preguntaron si yo era
adoptada y entonces yo les pregunte que es adoptada y no me dijeron,
entonces fui a mi casa y les pregunte a mis papas. Les dije: “me dijeron en
la escuela que yo era adoptada”, que es eso?

Mis papas me preguntaron quien te dijo eso, y ahi me contaron: que si, que
era adoptada, que mi mama de origen no me podia tener con eila, y que
habia buscado una familia mientras estaba embarazada, para que me

quedara con ellos.

En ese momento estaban tu mama y tu papa. /Lo volviste a hablar en algun

otro momento?

Lo volvi a hablar con mi mama, solamente. A los quince afios, mas 0

menos, un dia que salimos a caminar pero no me acuerdo que problema
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habia, y me pregunto varias cosas, no se, estaba como en medio de una
crisis y bueno me dijo: queres hablar de sexo, de que queres que hablemos,
de la adopcion, y yo le dije que no. Después lo volvi a tratar recién a los 27
afios, en terapia.

Con mi hermano tampoco somos hermanos bioldgicos y cuando me dicen a
mi, ahi me entero que mi hermano también era adoptado.

¢ Lo hablaste con tu hermano?

Lo hable en un momento, también a los 15 afios mas 0 menos, y se puso....

como agresivo, con mucho resentimiento, y no hablamos mucho mas.

Vos hasta los 5 afios, cuando las comparieras te lo dicen, ¢sen algun
momento habias sentido que habia algo que no encajaba, que vos no te
parecias a tus papas, o por las actitudes, habia algo que no te cerraba o

nunca sospechaste nada?

No, no nunca sospeche nada.
¢ Que te contaron a los cinco afios?

Me contaron que mi mama no me podia cuidar, que habia buscado una
familia mientras estaba embarazada, y que ella trabajaba en una casa, de
empleada domestica. Ellos eran amigos o conocidos de esta gente, vivian a
una cuadra y ellos estaban buscando otro hijo para adoptar y bueno justo se
enteraron y bueno llegaron a un arreglo, y se dio la adopcion.

¢ Sabes de cuantos meses estaba embarazada esta sefora?

No sé.
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Vos a los 15 afios, cuando tu mama no sabia que te pasaba, uno de las
temas que te dice si querias hablar fue de la adopcién, no hablaste nada y
después a los 27 afios en terapia, ¢ por que surge el tema?

En realidad surgié antes, en otras terapias, con otras terapeutas pero no lo
quise hablar yo a ese tema. Por ahi me lo plantearon y no quise hablarlo y
con esta terapeuta surge porque yo tomaba anticonceptivos y tenia como, no
pesadillas pero, no se como decirlo, pero me despertaba a la noche de
gOlpg, me sentaba asi de golpe en la cama, por el tema de las pastillas, tenia
miedo de olvidarme de una, de no tomarla, pero ya pasaba de lo normal, y
me estaba pasando bastante seguido, despertarme de golpe asustada, pero
muy asustada y bueno yo relacione que tenia que ver con ese tema, con el
tema de la maternidad, como que estaba mas-cerca de la maternidad, con
mucho miedo y este miedo no era de ese momento, sino desde que empecé
a tener relaciones sexuales, siempre tenia terror de quedar embarazada, no
era algo normal y bueno esto se lo comente a la psicéloga y bueno ella me
planteo de desarrollarlo de a poco, distinto a como me lo habian planteado

antes en terapia y bueno y asi empezamos a tratar al tema.

¢ Lo ‘hablaste con alguien que no fuera de la familia?¢ Vos decias que eras

adoptada?

No, yo no decia. Creo que con la unica persona con la que lo hable en un
momento, fue con un primo mio, que bueno él es el hermano de la persona
que dijo esto en el paraje donde yo vivia, que era un paraje chiquito, que pof
culpa de esta persona se enteraron mis comparieras y se enteraron todos

los vecinos que vivian ahi.
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c) Después que vos te enteraste que eras adoptada,¢, hubo algin cambio en
vos y respecto a la relacion que vos tenias con tus papas?

Algun cambio? No, que recuerde no.
d) ¢ Que sentimientos te genera ser adoptiva, cuando te enteraste y hoy?

Que sentimientos me genera ser adoptiva?. Me parece que en ese
momento que era chica que me entere fueron de negacion, tape todo,
no se si de negacion, meti abajo de una alfombra, tape y quedo ahi, por

eso no hable mas ni nada. Es como que me entere, lo acepte y ya.
¢ Tampoco en tu casa promovian para que se hablara?
No, no porque mis papas lo tomaban como algo super natural.

i\Vos crees que en que momento te lo hubieran dicho?, porque hasta los

cinco...

(Interrumpe) Ellos me dijeron que me lo iban a decir cuando fuera mas
grande, pero era muy chiquita. Imaginate que yo no sabia que queria decir la
palabra adoptada, no sabia el significado de esa palabra, entonces ellos
pensaban decirmelo cuando fuera un poco mas grande, y en cuanto a los
sentimientos, ehhhhh, los sentimientos, como se dice, inconscientes por ahi,
los que tiene cualquier hijo adoptivo, que quizas tiene bronca, resentimiento,
por los padres por haberlos dejado, es como que yo los desparrame en otras
personas, toda esa bronca, ese resentimiento y una de ellas fue esta prima

que dijo que yo era adoptada.
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Después lo que me provoco fue mucha inseguridad, miedo, principalmente

mucha inseguridad en todos los aspectos.
¢Y hoy te genera algo?

Y hoy que me genera? Esteeee y hoy lo puedo entender, habiendo
conocido a mi familia biolégica, tomo lo positivo de esa experiencia, sé hasta
donde se puede llegar y lo acepto asi. Y si dentro de lo positivo veo un
montdn de cosas.....

¢,Como que?

Y todo lo relacionado con mi personalidad, el tema de la seguridad, de poder
reaccionar de otra manera ante situaciones, este tema de la bronca, del
resentimiento, poder manejarlo de ofra manera, no enroscarme en

situaciones, por ahi. mmm, que se yo, no se me ocurre.

Vos me dijiste que a los 27 cuando hiciste terapia surgio este tema porque
vos relacionabas los miedos que tenias a la noche con la maternidad y la
maternidad con el tema de la adopcion. ¢ Cambio el tema de la maternidad?

Si, si cambio un montén. Incluso antes era un miedo despues de cada
relacién y ahora no, nada. Incluso uno de los miedos que tenia mas alla de
este.de la maternidad ,ehhhhh no me sale la palabra, los que tienen miedo a
las enfermedades?, si no me sale.....sin llegar a ser eso, tenia miedo a........
cosas graves, no se, por ejemplo si tenia un resfri¢ tenia miedo que fuera
neumonia, era bastante, bastante marcado el tema de las enfermedades, y
ahora como que todo eso se disolvid, yo creo due tiene que ver todo con la

inseguridad.
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d) ¢Qué sentimientos te genero el ser adoptada, respecto a tus papas
biolégicos y a los adoptivos?

Con mis papas de crianza, nada, eso no vario. Nuestra relacién siguio
siendo igual. Ya te digo me lo contaron, yo lo acepte y nada, no s&, no

recuerdo.

Y con tu mama bioldgica, ¢antes de conocerla y despues?

....... Antes de conocerla, entendia la situacion, no sentia bronca ni nada, yo
lo acepte asi y.... bien. Ella no era de Buenos Aires y estaba sola en Buenos
Aires, venia del sur. Habia venido a los 15 afios a trabajar y, o sea, tenia una
sola hermana que después habia venido y tampoco se podia hacer cargo, y
eran dos chicas muy chicas las dos y al no tener familia, al no tener ningun
sostén, ni compariero, no se podia hacer cargo del bebe....... y como

entendia la situacién no la juzgaba.

¢, Hoy como es la relacion con tus padres?

Bueno, con mi mama biolégica, con mi mama adoptiva que es la que, que es
la que esta, mi papa fallecio, mi mama adoptiva es la que me queda, es
buenisima, es muy buena, incluso mejoro mucho con el tiempo....... podemos

hablar de este tema bien......

Sentarse a hablar los cuatros, o sea tu mama, papa, hermano y vos ¢ nunca

se sentaron a hablar?
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No, no era un tema de conversacién de la familia.
&Y la relaciéon con tu mama bioldgica?

Con mi mama bioldgica, y bueno en este momento esta cortada por decirlo
de alguna manera, por una situacion que se dio y bueno estamos sin

comunicacion, tengo comunicacién con mis hermanos, pero no con ella.
&Y de tu papa biologico?

No sé, no sé ni el nombre. Le pregunte cuando nos encontramos con mi
mama y me dijo que no se acordaba ni el nombre, cosa que no le crei, pero
bueno tampoco intente volver a preguntarle, o sea no tuve la necesidad, que
sé yo y desde siempre, desde que empecé en terapia con este tema, el
objetivo por decirlo asi era encontrarla a ella, no pensé en mi papa, como

sabia que era mama soltera, nunca se me paso por la cabeza.
e) ¢ Sentis o sentiste que fuiste discriminada por ser adoptada?

No lo que sentia, percibia como algooo....., la tnica vez que me lo dijeron fue
en la escuela o alguien de afuera, fue esa vez. Lo sentia, lo percibia como
algo que estaba ahi, lo percibia en la gente. No te lo decian directamente,
pero por actitudes, esteee y después por ahi séntia cuando era mas grande
tipo 12 afios, que un grupo de amigos, algunos sabian y otros no:” que no te
pareces a tu mama, a tu papa, a quien te pareces... 0 por ejemplo si vivia

con mis abuelos, asi”.....
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¢Y vos que hacias con eso, cuando te decian cualquiera de estas cosas.
Como reaccionabas?

No, decia no me parezco. No son mis abuelos, son mis papas, me tuvieron
de mayores, pero yo no decia que era adoptada, eso no lo explicaba.
Algunos, los amigos que sabian eran porque eran hijos de matrimonios
amigos de la familia. Los amigos mios no lo sabian.

f) ¢ Conoces a tus papas, hermanos o algun familiar de origen? ;Como fue la
busqueda, como fue el encuentro y si tu familia adoptiva te apoyo en esto?

Si, mi familia adoptiva, en ese momento la que estaba era mi mama, mi
hermano adoptivo estaba en Buenos Aires, asi que no lo compartimos, pero
por un tema de el, porque el estaba en pareja, estaba alejado de la familia
por asi decirlo y no hubo oportunidad de compartirlo. Asi que la que me

apoyaba era mi mama, mi marido y los amigos.

Y la busqueda fue, cuando yo le plantee a mi mama que queria buscar a mi
familia bioldgica, ella me dio el dato de una tia, que casualmente vivia cerca
de esta ciudad donde nosotros estabamos y bueno primero conoci a esa tia,
con el marido y las hijas, esteeee y bueno ella como sabia el apellido me dijo
y bueno justo ella tenia que pasar por ahi para ir a otro lugar y preguntando
porque era un pueblito muy chiquito, dio con la casa de esta mujer, ella no
estaba pero salié el marido y le dijo quien era, le hablo de mi y bueno ahi
surgio el contacto. Después ellos me llamaron por teléfono.

¢,0O sea que tu mama hace el primer contacto?

Si porque ella me habia dicho: “esta tu tia, la familia de tu mama esta aca
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cerca, si queres nos podemos comunicar”, y bueno un dia que justo tenia

que pasar por ahi, averiguo por su cuenta.

En realidad al principio a mi mucho no me gusto porque fue con su pareja,
de ese momento, yo no queria compartirlo con el este tema, pero bueno es
como que quedo en el medio y bueno ahi se comunico con este hombre, le
dio el teléfono y a la semana, un poquito menos, me dijo te van a llamar tal
dia y bueno me llamaron ese dia y al fin de semana siguiente vinieron ellos a
conocerme.

¢Vos a que edad le dijiste a tu mama que querias conocer a tu mama

biologica?

Si, eso fue cuando lo empecé a trabajar en terapia, a los 27 anos. Se da
enseguida, en menos de un mes. Yo en realidad queria esperar un tiempo
mas, yo se lo dije, me dijo este tema de que estaban cerca, pero yo por mi
hubiese esperado un tiempo mas, pero ella se mando..... yo pensé que se
iba a sobre entender que yo queria esperar un tiempito.

No me queda claro, ¢,vos hablaste con tu mama y le pediste que ella

fuera o que ella te pasara los datos como para vos buscarla?

Yo le pedi los datos, y me dijo mira yo se que tu mama biolégica tiene a la
familia cerca de aca, si queres podemos ir un dia y yo le dije: “no yo
prefiero esperar y bueno al tiempito ella fue por ahi y fue donde se

conecto con esta gente”.

¢ Vos que hiciste, que sentiste?
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Me enoje, no por ella, sino porque fue con el marido que yo tenia muy mala
relacion y no queria compartirlo con él, no queria que estuviera en el medio y
€S0 me enojo muchisimo.

Me desconcerté un poco que fuese tan poco tiempo para reaccionar, pero
me alegro, porque fue positivo porque ellos sabian de mi historia, porque mi
tia estaba con mi mama cuando me tuvo.....asi que fue re positivo y me

llamaron ese dia, hablamos y todo bien.
¢,Que hablaste con tu tia por teléfono?

Se presento, me dijo que era mi tia, la hermana de mi mama. Me dijo que
habia estado cuando estaba embaraza, cuando yo naci, que ella no habia
podia hacer nada porque era muy chica, si hubiese sido por ella me hubiese
querido tener, no hubiese querido que me dieran en adopcién pero bueno,
no se podia hacer nada, esteeee, me dijo que mi mama no se lo habia
contado a nadie, ni siquiera al marido.

¢ 0O sea tu papa no se entero?

No, el marido que tuvo después. No, ella con mi papa biolégico cuando

supo que estaba embarazada, ahi no se vieron mas.

¢ O sea el marido actual no sabia, ni tus hermanos sabian que vos existias?

¢La Unica que sabia era esta hermana de tu mama?

Si en realidad sabian las hermanas y los maridos se enteraron también, no por

mi mama sino por sus esposas.
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¢, Cuantos anos tenia tu mama cuando te tuvo?.

A ver....25 creo, 25 me parece o 23, no me acuerdo bien.

¢ Que mas paso cuando charlaste con tu tia por teléfono?

Que me querian conocer, que siempre se acordaban de mi, incluso dice que
veia ese programa, “Gente que busca Gente”, y pensaba en mi y lo que menos
que se imaginaba es que estabamos tan cerca, que incluso nos podriamos
haber cruzado en las fiestas regionales que se hacen ahi, que ellos venian a mi

ciudad y nosotros ibamos a su pueblo tambiéen.

¢ Y cuando se conocen?

Y cuando nos conocemos, una alegria tremenda, lloramos mucho, me encontré
con una tia muy expresiva, muy carifiosa, que me dijo un montén de cosas

lindas, un encuentro asi, muy lindo.

Me conté que yo tenia hermanos, que tenia tres hermanos mas, que ella hacia
como 10 afios que no tenia contacto con mi mama, pero tenia dos teléfonos,
que bueno, trato de ubicarla y no pudo y ahi fue donde se decidié a hacer una

denuncia, para ver si la podian encontrar por la policia.

Hacen la denuncia, vy .......

Y la denuncia tarda como un mes y medio, casi dos meses creo, y mientras
tanto mi tia cada tanto venia a visitarme, y un dia que viene me dice, bueno la
encontramos a tu mama, la policia aviso que la encontrd, vive en el mismo
lugar, lo que pasa que los teléfonos ya no trabajaba mas ahi y bueno que me
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iba a llamar para mi cumplearios, asi que me llamo para mi cumpleafios y
después de eso vino al mes mas o menos, decidié viajar a conocerme. Bueno
la familia, nadie sabia nada, asi que tuvo que contarle a los hijos, ella ya era
viuda, el marido ya no estaba, bueno a los sobrinos, a los amigos, a su pareja,
en ese momento ella estaba de novia, no estaba conviviendo y al mes vino a
conocerme.

&Y que paso ahi?

Ehhhhh bueno ella se fue a quedar a lo de mi tia, entonces yo viaje al pueblito
de ellos, esteeee, nada imaginando que era asi como mi tia, que era asi
expresiva, que era amorosa, y que se yo y no, nada que ver. Me saludo como
si fuese alguien que uno se cruza en la calle, hola Virginia, no se, una persona
super reservada, nada afectuosa, me desilusiono bastante, no era lo que
esperaba, nada que ver, una persona sUper fria y bueno pudimos hablar, pero
la encontré como a la defensiva, es como que -contaba la historia como un
calculo matematico, me paso esto, tuve que hacer esto y el resultado fue este y
punto, como que era lo que tenia que hacer y no era, no se podia juzgarla.'
como que ella hizo las cosas bien, estaba bien y punto, no habia lugar a nada.

¢ Todo su discurso fue asi o a medida que fueron hablando cambio, se fue

relajando?

No por ahi, en otras cosas es como que se fue relajando un poco pero cuando
tratabamos ese tema era asi, era una suma, 1 + 1, 2 y me da ese resultado y
punto, siempre igual, era lo que tenia que hacer, lo hice y listo y no se me

puede juzgar por €so.

¢Contd lo mismo que tu tia, que te dijo ella? ;Vos le preguntaste o ella

espontaneamente se puso a hablar?
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Si no me acuerdo mucho. Si, ella conté lo mismo, que trabajaba en una casa
de empleada domestica, que estaba sola en Buenos Aires con esta hermana,
me agrego datos como que los papas de ella se habian separado, ella se habia
quedado con su abuela con las hermanas, se fue primero a Buenos Aires sola,
después se fue otra hermana y después se fue la otra que es la que vive ahora
en Buenos Aires cerca de la casa de ella y bueno saliendo con mi papa por
decirlo asi, quedo embarazada, el no se quiso hacer cargo, se dejaron de ver y
ella no tenia otra salida que darme en adopcion.

Ella es una persona que no expresa....... casi sentimientos, entonces, por esto
lo cuanta como algo matematico, no pone sentimientos, no dice: “yo llore, yo te
extrafie, me costo mucho, estuve mucho tiempo mal, absolutamente nada,

nada, nada”.

¢, Se volvieron a ver después?

Si después nos seguimos tratando, yo me mude a Mar del Plata, y segui
viagjando a pasar las Fiestas con ellos, a pasar los dias de la madre, me
quedaba a dormir en la casa de ella, y bueno conoci a mis hermanos, a la otra
hermana de ella, con el marido, los hijos, y sigui6 la relacién casi tres afios y
hasta que en la Navidad pasada, estee, se corto y bueno ahora no tenemos
trato y me entero cosas de ella por mi hermana, que vive con ella, pero no
hemos hablado mas desde aquella vez.

¢La adopcion en que términos fue?¢ Fue legal?

Sé que fue en forma legal, que ella estaba de acuerdo, fue después de los tres
meses, que al principio iba a ser de recién nacida, y después hay un tiempo
que se le da a la madre, no sé muy bien, es un tiempo legal y fue después de

los tres meses, a los tres meses, y firmo los papeles. Incluso ella me dijo que
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no le habia dicho a la familia, por este tema que cuando firmas los papeles, se
compromete a no tener mas contacto con el hijo, entonces pensaba que si les
decia a los hijos, iban a querer conocerme, no sé y como estaba eso firmado
ya no se podia.

g) ¢Ante la posibilidad de que alguien te preguntara sobre tu adopcién, vos le
hablarias abiertamente?

Si, si. Depende el &mbito de gente, no le digo a todo el mundo, no tengo
problemas. Hay personas en particular, que no podria llegar a compartirlo,
quizas soy prejuiciosa en como podrian llegar a reaccionar.

¢ Como seria eso?

Y por ejemplo, yo tengo dos cufiados, que no saben nada. Los que saben
son mis suegros, mis cufiados no saben nada y yo los veo como personas

inmaduras, como que no......

¢, Pero como te imaginas, vos le decis y como pensas que van a reaccionar,

para no decirselo?

No ha surgido tampoco, las cosas, los momentos que compartimos son muy

puntuales como para hablar de eso......no se.....

¢ Que tiene que darse para que vos lo hables?
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Una relacion un poco mas cercana por ahi, que me sienta mas en confianza,
por ahi no es tan cercana, pero tiene que haber cierta afinidad.

De mi familia saben todos, si porque la mayoria de mis primos son mayores,
mas de 10 afios mayores y sabian de la adopcion y que mis padres habian
hecho tratamientos para que mi mama quede embarazada y sabian de todo

€S0.

De la familia de mi marido no saben todos y de mis amigos saben todos.
g) ¢Si-alguien quisiera adoptar, que consejos les darias?

(Tarda en responder) Quizas que desde chico lo tomen como algo natural, en
cuanto a los demas, en cuanto al afuera, mas alla de que se hable en la casa,
creo que eso le daria muchisima mas seguridad al hijo, que fue lo que a mi me

falto.
Que lo pudieran charlar los hijos y los padres vy lo pudieran decir, abiertamente

a los demas, ya sean amigos, familiares, en el ambito escolar.

¢, O sea que tus papas tampoco lo decian?

No, no, es como que la gente lo percibia, no? porque yo no era parecida a
ninguno de los dos, y ellos lo daban como por sentado, pero nunca lo
hablaban. Yo no lo veia como algo natural, lo veia como algo que.....eh....no se
como algo que estaba ahi pero no se podia hablar, como que |la gente lo sabia

pero era mejor no hablar de eso, que se yo.

Lo veo en otras personas, en otras familias con hijos adoptivos, que vos ves los
chicos chicos y se habla lo mas bien y es natural, sale natural y no hay como

un tabu.
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¢, Vos sentias que en tu caso si?
Si, si.

¢ O sea que sentias que no habia problemas si lo querias hablar, pero estaba

como que se daba por sobre entendido?
Si, yo sentia que los de afuera lo veian asi pero que no se hablaba.

¢ O sea se hablo a los 5, a los 15 y a los 27, porque lo hablaste vos en la

terapia y tampoco vos lo querias hablar?

Si, lo que pasa que antes no lo queria hablar porque la forma de encararlo de
los terapeutas que tenia antes de esta persona, de esta psicéloga eran
bastantes bruscos, entonces a mi es como que, era algo que me generaba

miedo y me asustaba.

Tuve una psicdloga que me dijo:" si vos tenes que hablarlo, tenes que
superarlo, tenes que sacarlo afuera, no se, me asusto y de hecho después de
esa vez no fui mas”. No como algo natural me lo dijo, yo lo veia como una
cosa.... distinto a la persona con la que lo pude tratar, que fue muy lento, fue
un proceso, fue cuando yo tenia ganas de hablar de eso, lo que yo tenia
ganas, nada forzado.

i) ¢ Si vos no pudieras tener tus propias hijos biolégicos, adoptarias?

( Tarda en responder) No lo pensé. Creo que me costaria muchisimo (piensa)

primero me costaria aceptar esa frustracion de no poder tener hijos,........ me
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costaria horrores, esteeee....... y que la historia de ellos se parezca a la mia, de
que fuesen discriminados, esteeeee, que se yo, de que no sea una familia, de
no encajar por ahi, de que no sea familia convencional, el padre, la madre, los
hijos biolégicos, que se yo, eso no lo habia pensado nunca.

¢ Cuando vos me decis, que la historia no se parezca a la mia, a que te referis?

De que tengan esa inseguridad que yo tuve, eso a mi me marco para siempre,
para la nifiez, la adolescencia, parte de la adultez, en todos los ambitos, en
todos los ambitos, esteeee, yo creo que inconscientemente, la formacién desde
que uno es bebe hasta los primeros afios....... y después lo que tiene que ver
con el no poder hablarlo, eso que esta pero mejor taparlo, todo eso genera
inseguridad, no poder identificarse con esos padres que no son los verdaderos,

esteeee........

¢, Tu hermano como toma el hecho de ser adoptivo?

Ehhhhhhh, yo lo que pude hablar aquella vez que tenia 15 afos y el tenia 29,
tiene 14 afos mas que yo, lo tomo con mucha bronca, mucho resentimiento,
poniéndose del lado, en el papel de victima, que a el lo habian juntado de la
calle, asi me dijo, que si no fueran por nuestros papas que lo habian juntado de

la calle, el no estaria acd, esteeeee....

En el caso de tu hermano, ¢, La adopcién fue legal?

No, no se muy bien, pero a el lo dejaron en un hospital, en el hospital de nifios,
gue mi mama trabajaba de voluntaria, en la sala de nifios y lo dejaron apenas
habia nacido, lo dejo la mama y dicen que el legajo tenia un nombre falso, no
se si la mama dio luz ahi y se fue, no se muy bien, se que los datos eran falsos
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y no se como hicieron con un abogado, no se bien como se hicieron esos
papeles, que incluso el abogado le dijo que nunca le dijera el nombre de la
madre bioldgica y mi mama le dijo que cuando el quisiera saber, se lo iba a
decir.

El hace un tiempo busco, y estaba anotado un nombre y intento buscar, y no la
encontr6 por un tema de tiempo, tenia que seguir buscando en un barrio que no
era muy agradable y bueno se le hizo la noche y no quiso seguir....... quizas
este ahi, no se.

¢Hay algo que vos me quieras agregar, que me quieras contar, que a vos te

parezca importante

No, esta mas o menos todo. Lo bueno es poder tratarlo, poder sacarlo afuera,
tener un buen guia, me parece que no todos los terapeutas encaran bien
cualquier situacion, puede ser una adopcién, puede ser una perdida, puede ser
lo que sea, eso tiene que ver con como trabajan. Lo bueno es poder tratarlo,
sacarlo afuera, mas alla que se encuentre a la familia o no, porque esto
repercute en toda la vida, en las relaciones, de amistad, laborales, amorosas, si

uno se queda con eso adentro

Hoy que lo ves a la distancia que ya conociste a tu mama y tus hermanos,;, si

pudieras volver para atras, lo volverias a hacer?

Si, lo volveria hacer, porque a mi me beneficio en un montén de cosas, en un
montén de cosas, nada, las personas son como son y por sus historias también
y las acepto asi, y quizas en un principio me molesto ehhhhh, las diferencias de

vida, de pensamiento, de valores quizas pero llegué a la conclusion de que no
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puedo cambiar nada y bueno los acepto como son. Si me beneficio en un
montdn de cosas y lo volveria a hacer.
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