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Lo verdadero estaba ya hace tiempo encontrado,
A una noble comunidad de espiritus ha vinculado.

Toma,pues,a 10 viejo verdadero.

Félix Krueger.

IV




U : PROLQGO

El propbsito del presente trabajo es el de buscar denomina-
dores comunes y diferencias én una vasta produccidén escrita,
con vistas a esclarecer sobre los antecedentes de la escuela
de la Guestalt,uno de los movimientos ideoldgicos mds influ-
yentes en el interior de la psicologfa contempordnea.Para es-

te fin he apelado a la revisidén critica,orientada cronolégica-

mente,de los asertos centrales de aquellos pensadores desco-

llantes que,inintencionalmente,contribuyeron a la emergencia

del sistema guestdltico en la segunda década del siglo XX .

Sin presuponerse que el conocimiento que nos procuraron Wer-
theimer o Koffka estuviera contenido en Leibniz o Cassirer

(error metodoldgico que la historiologfa califica como "el

L]

virus del precursor"),se parte del supuesto historicista de
que ningln concepto cient{fico deja de tener sus fuentes en

otros mds remotos,en los cuales se inspira.En este caso,muchos

de los hallazgos investigativos de la Guestalt estaban germi-

T . nalmente contenidos en el pensamiento racionalista y en el

apriorista,hijos de la modernidad.

E1l presente trabajo no sondea las bases socio-econdmicas

que subyacen a los sistemas de ideas,ni hace hincapié en as-

pectos biogrdficos.Tampoco se establecen periodizaciones,con-

secuencia natural de la vinculacidén de las ideas con los pro-

e

=

cesos sociales y las historias de vida.El propdsito de esta

investigacién,sobre fuentes primarias,es establecer corres-
dencias entre sistemas de pensamiento a partir de un ordena-

miento cronoldgico de 1los mismos,en base a la premisa de que

j la cronologia,si bien no garantiza factores de causacidén pun-
‘? - tuales,permite un rastreo de influencias y de herencias con-
j ceptuales.El resultado final es la presentacidén de la psico-
E logfa de la Guestalt como culminacidén de una tradicidén filo-
[ séfica que,en sus tramos finales,adopta formas experimenta-

les,es decir,se incorpora a la psicologlfa en sus formas pri-

meras y convencionales.




CAPITULO I

LAS FILOSOFIAS IMPULSADORAS

A, Descartes(1596-1650)

Los comienzos de la ciencia moderna suelen verse en dos grandes

@

rensadores: Bacon y Descartes,aunque sus contribuciones e influen-

cias han sido diferentes.

Mds ,puede decirse decirse que,en lfneas generales,sus pensamien-

tos se complementan,representando respectivamente,las dos tenden-

cias domjnantes: el empirismo y el racionalismo,

Descartes se encuentra en una profunda inseguridad,nada le parece

. 1
merecer confianza.

= (L3

Plantea que nuestros sentidos,al igual que nuestro pensamiento,

nos pueden engafiar.las Unicas ciencias que le parecen seguras son

3

la matemdtica y la 1l8gica,pero no le sirven para conocer la reali-

&

dad.Su propdsito es construir una filosofia completamente cierta,

de la que no se pueda dudar.No ha de admitir ni una sola verdad de

la que se pueda dudar;por ello,al empezar a filosofar,parte de 1o

Ynico que tiene,es decir,su propia duda,de su radical incertidum-

&

bre,haciendo de la duda el método mismo de su filosoffa.

k2

Se dispone a pensar que todo es falso,pero se encuentra con algo

gque no puede serld: su propia existencia,

Esta primera verdad de su existencia,el "Cégito,ergo sum",es la

&l

primera verdad indubitable de la que no se puede dudar,aunque quie-

raj;sélo es seguro y cierto el sujeto pensante.

1-"Mientras queria pensar asi{,que todo era falso,era menester
que yo,que lo pensaba,fuese algo,y Observando que esta ver-
dad:"Pienso,luego soy"'era tan firme y tan segura que todas
las mds extravagantes suposiciones de los escépticos no eran
capaces de quebrantarla, juzgué que podfa admitirla,sin es-

cripulo,como el primer principio de la filosoffa gne,buscapa"
s b

Descartes.Discurso del Método.4a.parte.
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Descartes funda su especulacién en el criterio de evidencia.Esta
evidencia no se refiere ni a los sentidos ni a la percepcidn,por-
que &éstos nos pueden engafiar,sino a la claridad y distincidén de las

ideas: es la evidencia de la razdn.

El hombre es sustancia pensante,"raison".“sta es una de las rai-

ces de la ciencia apriorIstica del siglo XVII,en consecuencia,su

método es "racionalista".

Pero por otra parte,su sistema es también "idealista",porque se-
rd necesario que Dios garantice esta subjetividad y asegure la

trascendencia del sujeto.

Descartes no se ocupa de la teologfa,pero hay un momento en que
tiene que pasar por Dios para llegar al mundo,y sélo le basta con
probar 1la existencia de Dios,y esto 1o hace mediante la prueba on-

toldgica.

El argumento ontoldgico es el que le permite al hombre idealista
que habfa perdido a Dios,y luego pambién al mundo,reconquistar a
unc,y como consecuencia,al otro.Esta idea de Dios es ajena a su na-
turaleza y a sus posibilidades;no puede proceder de &l,viene de a-
fuera,de otra cosa que no es €l;lo pone frente a una realidad dis-
tinta de él;por eso,ejerce una accibn liberadora sobre el hombre,
haciéndolo salir de s{ mismo para encontrarse con la realidad efec-
tiva de lo que no es €1,y as! lograr un conocimiento verdadero de

las cosas.

La razdén no podrd conocer la esencia divina,no podrd hacer teo-

logfa,pero si sabe con certeza que existe Dios.

Dios es la sustancia infinita que funda el ser de la sustancia
extensa(mundo fisico) y la sustancia pensante,ambas son finitas y
poseen algo en comin: el ser.“ste ser fundado en Dios,eS'el que ha-
ce que haya unidad entre las dos sustancias y que sea posible el co-

nocimiento verdadero.

Descartes concedfa al espfritu racional un lugar diferenciado y,
en cierto modo,independiente del sistema fisioldégico del cuerpo.Des-
cribid las emociones"a la manera de la fisica" y senté las bases de

la concepcidn fisiolbgica de la accién refleja.



Los animales eran "autdmats"y el hombre (a excepcién de su espi-
ritu racional que se interrelacionaba con el cuerpo a través de la
gldndula pineal) tenfa su propia raigambre fisioldgica en los prin-

cipios de la fisica.

#a teorfa de la evolucidén orgdnica restablecid la continuidad
entre el hombre y los animales que habfa sido negada por Descartes

cuando atribuyé alma sélo al ser humano.

?ambién desarrolld una serie de conceptos sobre la asociacidn de
ideas,procedentes de Aristdteles,el conjunto de los cuale®m se con-
creta en la accién de que los acontecimientos psicoldgicos son defi-
nidos por la interaccién de particulas atdémicas materiales en el ce-

rebro,que estd en la base de la emocibén y también del pensamiento.

El concepto de reflejo o de unidad de respuesta funcional elemen-
tal,tal como fue desarrollado por Descartes y sus seguidores inme-
diatos,llegd a ser fundamental para la comprensidén del instinto e

incluso de las unidades de respuesta deliberada.

El reflejo no ha quedado desplazado,ni se ha conseguido estable-
cer de modo inequivoco,su relacidn ultima con la estructura del

sistema de respuestas.

La mayor parte de las contiendas entre el elementarismo y el
atomocismo por un lado,y el totalismo y la Buestalt por el otro,
estdn relacionadas con el problema de estos dtomos de la conducta,

de estas unidades reflejas.

El hombre se convertird en una cosa pensante,poseedor de un al-
ma inmortal en la que reside el pensamiento.El alma estd unida al
cuerpo y éste,como toda la naturaleza,se regird por leyes geométri-
cas y mecdnicas que permitirdn explicar sus fendmenos en términos

de extendidén y de movimiento.

Es esta explicacidén la que ha de buscarse con las conocidas reg
glas que constituyen la esencia del método cartesiano,y que Des-

cartes toma de la 1ldégica y la matemdtica.

Su mérito permanente se debe a su metafisica y a su genial apli-
cacién del dlgebra a la geometrfa,que dio lugar a una nueva rama

de la matemftica: la geometrfa analitica.
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La vida de Descartes configura al intelectual puro y su filoso-

fia no deja de confirmar tal manera de vida.

1., Conclusiones

Descartes no tiene una nocidén suficiente del ser;ésta es la
deficiencia radical de la metafisica cartesiana,cuyas consecuen-

cias afectan a todo el pensamiento de la época moderna.

En rigor,el punto de partida de la demostracidn cartesiana es
la realidad del yo,comparada con la idea clara y distinta de la
Divinidad.En el hombre se encuentra la imagen de Dios que permi-

te llegar al conocimiento de éste.

Descartes inicidén una tendencia que favorecid la investigacidn
psicolégica.Un sistema capaz de prediccién es un sistema digno de
investigacién.Segin Descartes,el cuerpo humano es una mdquina,
cuyos movimientos y conductas son predecibles,si sabemos qué entra

en ella.

Traté de explicar el mecanismo de la psique humana mediante la

combinacidn de algunos motores psigmicos fundamentales.

Con Descartes se esboza una psicologfa materialista moderna
y también una psicologfa fisiolégica aceptable como punto de par-
tida para el estudio de la percepcidn,la emocién,el pensamiento

e incluso la voluntad.

En consecuencia,el paso de una psicologfa introspectiva a una
psicologfa conductista puede explicarse en gran parte en términos
del atractivo y el impacto efectivo de la nocién de reflejo a me-

dida que fue centrdndose en términos mds O menos cartesianos.

Toda esta filosoffa racionalista e idealista es también in-
teraccionista y dualista,dado que postula dos procesos separados

(mente-cuerpo) e interactuantes.



B, leibniz (1643-1716)

El final del siglo XVII asiste a la obra de los dos grandes

fildsofos,padres del iluminismo: Leibniz ¥y Locke.

[ Leibniz,matemdtico y promotor cientifico,intenta crear una

ciencia general,mediante una simbdélica o caracterfstica universal

que permitiera "calcular" en vez de "discutir".

Su original metaffsica es la monadologia,que proporciond las
bases de un sistema filoséfico divulgado y ensefiado por su dis-

cIpulo Wolff,uno de los primeros fildsofos que fuera profesor

universitario.

Locke (1632-1704)funda la tendencia psicologista en la teoria
del conocimiento,negando todo innatismo mientras inaugura la psi-

'E cologfa asociacionista y de la introspeccién.Su teorfa del cono-

E cimiento,de base empirica,se funda sobre las "ideas" que provie-

nen ante todo de la percepcién externa (semnsacién) y luego de la

percepcién interna (reflexidn)

Leibniz se ocupd de muchos otros campos de la matemdtica,abrien~-

do en muchos de ellos nuevos rumbos,como as{ en fisica donde se
E le debe el concepto de "fuerza viva" y el principio de su conser-

vacidn.

Su pensamiento vuelve de un modo explicito a utilizar las ideas

aristotélieas,muchas medievales y numerosos conceptos teoldgicos.

e dedica intensamente a la matemdtica y a la nueva ciencia natu-

ral,y hace progresar a ambas extraordinariamente.

Leibniz a diferencia de Descartes que consideraba a la natura-

leza estdtica e inerte,la sustituye por una idea dindmica frente
a la fisica de extensién,una ffsica de la energla no geométrica
- sino fisica.

La naturaleza O sustancia vuelve a ser principio del movimien-

= t0 en las cpsas mismas,cOmo en Aristdételes.Su filosofia proviehe

- casi por entero de una pequeilia cantidad de premisas,pero la que
@ na tenido consecuencias psicoldgicas ha sido su teorfa de las "mé-

nadas" en la cual postula que cada ménada siempre representa el




universo entero."Ménada"quiere decir unidad.Son las sustancias sim-
ples,activas e indivisibles que entran a formar compuestos:son los
elementos de las cosas,pero no son todas iguales,de igual jerarquia;
reflejan al mundo con distintos grados de claridad y no todas tie-
nen conciencia de su reflejar.Cuando tienen memoria y conciencia,

se habla no sélo de percepcibén sino de apercepcidn (autoconciencia)

y este es el caso de las ménadas humanas.

La percepcidén inconciente es un estado de conciencia,pero es in-
conciente en el sentido de que no estamos enterados de ella.Se mo-
toriza a partir de lo intencional que no proviene de una historia
de refuerzos,sino de ideas y verdades que estdn en la mente,no son
derivadas de los sentidos y s6lo se conocen cuando se convierten

en concientes.

Locke crefa gue no podfa haber nada en el intelecto que no pro-

venga de los sentidos.Leibniz agrega:"Salvo el intelecto mismo".

Cada ménada estd en relacién con el resto de las demds,forman-
do en la totalidad una "armonfa pre-establecida" que fue creada

por Dios.

Esta concepcién del mundo como un sistema interrelacionado de
partf{culas parece haber surgido en Leibniz en 1lo0s hallazgos de la
embriologfa microscépica de su tiempo,en la cual se establecid
que los Sérganos y tejidos son resultado de la inkerdependencia de
sus partes minimas.Estas partes son,para Leibniz,las ménadas,en=
tidades cerradas,autocontenidas,perocapaces de integrarse al orden

univepsal.,

Los psicdlogos de la actualidad llaman "monddicos" a los mode-
los solipcistas de mente,que serfan propuestas de un psiquismo

autoimpulsado,indiferente a la demanda interna.

En ia ménada que es nuestra alma no hay nada que no sea innato.
Las ideas proceden de la actividad interna de la ménada,nada es re-

civido desde afuera.

Leibniz pretende encontrar verdades y no sélo demostrar verda-
des ya conocidas,por eso trata de hallar una lb6gica que le sirva
para descubrirlas: una combinatoria universal que estudiase las po-

sibles combinaciones de los conceptos.
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Un mundo apriorfstico y seguro para encontrar la verdad es la

matemdtica.

Entretanto,la fisica y la matemdtica de Galileo habfan empeza-
do a inspirar nuevos métocdos.No es accidental que Leibniz fuewra
un matemdtico y también un fildsofo dedicado al estudio de las mé-
nadas (partfculas de experiencia mds que de materia) y preocupado
por la forma en que la dnada (el alma indivisible) refleja el

mundo exterior.

La ffsica cartesiana es geometrfa,es la aplicacidén del anadli-
sis del cdlculo operatorio a la geometrfa,y por lo tanto en Des-

cartes,a la realidad misma.

Leiniz tendrd que reetificar esta nocién,poniendo la idea de fuer-
za que Descartes elimindé en primer plano y convertit a la fisica
de estdtica en dindmica.Su sistema le permite la medicidén de las

variaciones y el desarrollo de la dindmica.

A estas dos concepciones responden los dos grandes descubri-
mientos matemdticos de ambos:la geometrfa analftica y el cdlculo

infinitesimal,

La filosoffa cartesiana y todo el idealismo hasta Leibniz se
funda en el argumento ontoldgico,que es la prueba de la existen-

cia de Dios.

1. Conclusiones

Hemos visto cémo,d pesar del apartamiento de la teologfa,Dios
no estaba perdido.Toda esta filosoffa racionalista e idealista,
desde Descartes a Leibniz,se puede fundamentar porgue Dios estd
ahf,es el garante seguro,aunque apartado y es lo que da su uni-
dad profunda a este perfodo de la historia de la filosoffa.

Vemos que en Leibniz con respecto al problema del conocimiento,
es Dios quien asegura la correspondencia de las ideas con la rea-
lidad de las cosas,al hacer coincidir el desarrollo de cada ména-

da pensante con todo el universo.

Plantea que en la verdad metafisica no hay cosa externa gque ac-

tie sobre nosotros excepto Dios,y Bl sblo se comunica con noso-

tros inmediatamente.



En
1,

E1 horizonte concreto en que se mueve Leibniz es la situacidm
filoséfica que dejaron Descartes y Spinoza.lLeibniz es,tal vez,el

primer idealista en sentido estricto.En Descartes,el idealismo o~

estd afin influfdo por el realismo y las ideas escoldsticas.

A pesar de sus aparentes aproximaciones a Platén por la teo-

r{a de las ideas innatas,Leibniz es el mds aristotélico de los

() k=l

metafi{sicos del racionalismo.Modifica la idea de la fisica y el

concepto mismo de sustancia como cosa individual en el cual se

ha centrado siempre la filosoffa desde Aristételes.

Para Leibniz la estructura metafisica del mundo es la de las
ménadas.Estas son distintas entre sf{ y tienen cualidades.Cam-

bian de un modo continuo,pero este cambio no es extrinseco si-

no el despliegue de sus posibilidades internas.Todo 1o que a-

contece a la ménada brota de su mismo ser,de sus internas po-

E tencialidades,sin intervencidén exterior.Es por esto que admite
que el conocimiento innato es virtual,mientras que todo cono-

cimiento conciente es adquirido y tiene causas definidas.

Con Leibniz nace la idea de un psiquismo independiente de

la presién del medio,generador de informacidén,no reactivo,cre-

ador,intencional y libre.

Sostiene que no venimos al mundo con ideas bien concebildas
sino con disposicién o potencialidad para ello y el ambiente
alimenta y perfecciona 1o que ya estd en el germen.Por eso,es-

t4 en total oposicidn con Locke y el empirismo inglés,que in-

fluye todo el continente y va a dominar el siglo XVIII.Esto

[ =2

nos lleva a un progreso muy importante en el campo de la psi-

cologia.lLeibniz cierra un perfodo de la filosoffa que se ini-

cia filosdficamente con Descartes.

C. Inmanuel Kant (1724-1804)

En general,como todas las teorfas psicoldgicas existentes
] guardan muy pocas semejanzas entre sf{,aunque tienen sus raices

comunes en la filosofda idealista de Kant.
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Las dos mayores tradiciones de su tiempo eran: el racionalis-—
mo de Europa continental y el empirismo inglés.E1l primero habfa
surgido a partir de un modelo matemdticoj;esta manera de filoso-
far destacaba la relacidén entre las ideas y,en consecuencia,no
presentaba una vinculacién clara con las cosas tales como real-
mente son.La fisica newtoniana gozaba de una independencia de

ambos sistemas filoséficos.

El encuentro con el empirismo de Hume fue un punto clave para
su evolucidn intelectual.fume sostenfa que todo nuestro conoci-
miento proviene de la experiencia y que,por 1lo tanto,no podemos

conocer realidad alguna mds alld de ella.

Ests argumento hizo tambalear la base misma del racioamalismo
cuyos defensores afirmaban que la razdén humana puede derivar el
conocimiento sobre realidades pasando simplemente de una idea a
otra,tal como se hace en matemdtica.las pruebas racionalistas de
la existencia de Dios,asi como las explicaciones de la estructu-

ra de la realidad ofrecidas por Leibniz eran un ejemplo de ello.

Kant dio la espalda a la metaffsica racionalista,pero no acep-
t8 totalmente las argumentaciones de Hume,porque ello conducfa al
escepticismo y ademds no explicaban cémo se adquiere el conoci-

miento.

Procurd entonces construir sobre lo que considerd significati-
vo,tanto en el racionalismo como en el empirismo y rechazar 1o
indefinible de ambos sistemas.Se embarcd asf en un enfoque ver-

daderamente novedoso,al que denominé filosoffa critica,que con-

siste en un andlisis de las potencialidades de la razdén humena,
con referencia a todo conocimiento qge se procure Obtener inde-
pendientemente de toda experiencia;no es la negacién de la meta-

fi{sica sino una preparacién para ella,

Si la metafisica estd relacionada con el conocimiento que so-
lamente proviene de la razdén,es decir,a priori,anterior a la ex-
periencia,la cuestién critica reside en ver de qué manera ese

conocimiento aprioristico es posible.

Kant se muestra en acuerdo con los empiristas en que nuestro
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conocimiento comienza con la experiencia,pero agrega,"aln cuando
el comocimiento comienza con la experiencia,ello no implica que

todo surja de ella".

También coincide en que las sensaciones son fuente de conoci-
miento,pero este conocimiento sensorial e® de meros fenbmenos
que se perciben de una forma determinada,en virtud de la natura-
leza de la mente humana.Esta percibe las cosas en términos de
tiempo y espacio y de las categorias de relacidn,cantidad,cuali-

dad y modalidad.

Estos términos del conocimientos son apriorfsticos e indepen-
dientes de cualquier experiencia y se diferencian del conocimien-

to empirico,el cual tiene un origen a posteriori.

En consecuencia,plantea que la Unica ciencia verdadera es la
matemdtica porque sus proposiciones no son empiricas,sino sinté-
ticas y aprioristicas.El mundo de los objetos—en si- es inacces-
sible a las ciencias empiricas.Los empiristas mo aprehenden las
cosas tales como son,sino apariencias,fenbémenos percibidos en

t€rminos de la mente trascendental.

En el racionalismo alemdn,el ser no es real,sino trascenden-
tal.Esto quiere decir que una cosa,un objeto,tiene la cualidad
de ser,pero todas sus demds cualidades también sonj;el ser los
penetra y envuelve a todas y no se confunde con ninguna.las co-

sas todas estdn en el ser y por esto,sirve de puente entre ellas.

Pero Kant piensa que no basta el ser trascendental para ex-
plicar el conocimiento,sino que es necesarioc construir una teo-
ria trascendental del conocimiento,y ese conocimiento serd el

puente entre el yo y las cosas.

El conocimiento es trascendental: conoce los fendmenos,es de-
cir,las coaas en mf.Aqul surge la distincidn kantiana entre el
fendmeno y la cosa en si.:as cosas en sf son inaccesibles,no se
pueden conocer,porgque en éuanto las conozco ya estdn en mi,afec-

tadas por mi subjetividad.

Las cosas en sf (nolmenos) no son espaciales ni temporales y

a mf no se me puede dar nada fuera del espacio y del tiempo.las
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cosas tales como a mf se me manifiestan,como me aparecen,son los

fendmenos.

Kant distingue dos elementos en el conocer: lo dado y lo pues=
to.Hay algo que se me da (un caos de sensaciones) y algo que yo
pongo (la espacio-temporalidad,las categorfas) y de la unién de

estos dos elementos surge la cosa conocida o fendmeno.

El pensamiento ordena el caos de sensaciones,hace las cosas.
El pensamiento no se adapta a las cosas,sino al revés,pero no
es sélo el pensamiento el que hace las cosas,sino que las hace

con el material dads.

Kant f@iferehcia tres modos de conocer: la sensibilidad,el en-
tendimiento discursivo y la razdén,a la que agrega el adjetivo
"pura".la razén pura es la que se mueve sobre principios "a prio-

ri",independiente de la experiencia.

Ahora podemos entender en su totalidad el problema de Dios
en la filosoffa del idealismo alemdn.En Kant,la razdén es especu-
lativa,tiene que renunciar a la posesidén intelectual de Dios y

no puede utilizarlo ya como fundamento.

La critica al argumento ontoldgico es la clave de toda su fi-
losofla.Kant demuestra que este aréumento se fundaba en una idea
del ser que €1 rechaza: se interpretaba la existencia como algo
que estd en la cosa,pero Kant afirma que la cosa existente no

contiene nada mds que la cosa pensada.

Con esto se altera en su rafz la metafisica.la anterior,el
racionalismo del siglo XVII estaba fundada en ese supuesto.Aho-
ra es imposible.Se interpreta el ser en un sentido distinto,va

a ser un idealismo trascendental.

Con esto cambia la situacidén de Dios ante la mente y todo el
problema del ser y con é1,la filosoffa.Y este cambio estd deter-
minado igualmente por el argumento ontclégico al cesar de con-

siderarse como vdlido y demostrativo.

As{ se inicia la Yltima etapa del idealismo alemdn,cortando
el puente que segufa manteniendo hasta entonces a Dios unido

a la razdén tebrica,y se consuma el proceso metaffsico gue se
q £
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inicié al final de la Escoldstica medieval.En esta etapa,Dios
va a reaparecer de un modo original en la razén prdctica y de
forma distinta en toda la metafisica postkantiana,especialmente
en Hegel,y con esto,el argumento ontolégico alcanza una nueva

actualidad filoséfica.
1. Conclusiones

Inmanuel Kant representa un giro esencial en el pensamiento

filoséfico del siglo XVIII,aparece como generador del idealismo

alemdn.

La gnosceologla kantiana fundada 'sobre la existencia de los
juicios sintéticos a priori mediante la teorfa del espacio y
del tiempo como formas de intuicién y de las categorfas,pone de
relieve en contra del empirismo,el aporte del espiritu en el

proceso cognoscitivo.

El empirismo limita la capacidad de conocer,especialmente en
1o que se refiere a los grandes temas de la metafisica.Con €1
comienza esta desconfianza en la facultad cognoscitiva que cul-
mina en el escepticismo de Hume y obligard a Kant a abordar el
problema de la validez y posibilidad del conocimiento racional

universal.

Siguiendo las huellas de Hume,Kant tendrd que enfrentarse de
un modo radical con el problema y su filosoffa consistird,pre-
cisamente,en una crftica de la razdn pura.Dice que Hume lo des-

pertd de su suefio dogmdtico.

Para 1los racionalistas,el conocimiento era un sistema de pro-

posiciones a priorijlos empiristas buscaban las observaciones

a posteriori.

La Crftica de la Razdn Pura de Kant rechazd ambos puntos de
vista,y ofrecié una solucién que pesarfa notablemente sobre to-

dos los andlisis posteriores del problema.Kant distingue dos cla-

ses de realidad: la fenoménica (apariencia) y la nouménica (cosa

12



en s misma) limitando los alcances de la ciencia a lo fenoméni-
co y justificando el uso de la razdén prdctica en relacién con el

mundo nouménico.

Modifica de un modo fundamental el punto de vista del conoci-
miento."Conocer" es una funcidn activa del sujeto,no es recibir

algo que estd ahf,sino hacer algo que se conoce,poner algo.

Plantea que conocemos de las cosas 10 que nosotros hemos pues-
to,por lo tanto para Kant,las cosas no estdn ahf{,sino que las ha-
go yo al conocerlas.El sujeto determina la aparicidén del objeto.
Con esto,reconoce las capacidades innatas en el ordenamiento de
los datos de la experiencia.bas reglas kantianas de la mente pa-
saron a ser las leyes de la nafuralezg y desplazaron a la cien-
cia empfrica: la verdad era trascendental,estaba determinada a
priori.Separé la mente perceptiva del reino de la naturaleza e
invent$ sus categorfas imaginarias,subordiné los acontecimien-
tos reales que tienen lugar en el universo a los artefactos de

la mente humana.

Kant sitda la mente trascendental perceptiva en el centro del
universo.Con esta auténtica revolucidén anticopernicana,el mundo
empez$ a girar en torno de la mente cognoscente que imponfa a

la naturaleza,el tiempo y el espacio,la causalidad y la cualidad.

Las ciencias empfricas quedaron reducidas a un estudio de
simples apariencias y la matemdtica pasd a ser la Unica ciencia

verdadera.

Se opone a la metafisica tradicional del siglo XVII que toma-
ba al ser como un predicado real,por eso admitfa la prueba onto-
l6gica.Para Kant,el ser es trascendental y,en consecuencia,cri-

tica el fundamento ontoldgico.

D. Neokantianos
En la segunda mitad del siglo XIX se produce en Alemania un

movimiento filosdéfico que intenta superar al positivismo,aungue

de hecho,estd condicionado por su espiritu.¥os pensadores neo-

13
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kantianos vefan la salvacién de la filosoffa en la vuelta al pensa-

miento de Kant e inician una restauracidén del kantismo.

El primer impulso en este sentido fue la obra de Otto Liebmann

titulada Kant und du Epigonem (1865)que finalizaba cada capitulo

con la conclusidén; "Por lo tanto,hay que volver a Kant".

El neokantismo expresa una actitud de actualizacidn del pasado;
ya no son kantianos sino neokantianos,es decir,no pretender pre-
sentar al célebre fildsofo sino a un neo-Kant.Su situacién frente
al idealismo alemdn es:"Kant no era eso,era otra cosa,que vamos a

explicar nosotros"

Los neokantianos son positivistas que dejan de serlo,pero vie-
nen del positivismo y pretenden convertirse en una teorfa de la
ciencia,en una reflexidén filosdéfica sobre el conocimiento y las

ciencias positivas,por lo tanto,algo bien distinto al idealismo.

Los principales representantes del movimiento neokantiano son

los pensadores de la Escuela de Marburgo:

~Hermann Cohen (1842-1918): el mds importante de todos ellos,que
concibid una interpretacidén nepkantiana del platonismo y estudid

aspectos psicoldégicos y pedagdgicos en especial,

-Ernst Cassirer (1874-1945): profesor en los Estados Unidos duran-

te sus dltimos afios,que ha estudiado el problema del conocimiento.

Seguin ellos,la ciencia no descubre la verdad,sino que la cons-

truye y el objeto no estd dado,sino situado frente a nosotros co-

mo una "tarea definida".lLa mente estd gobernada por unos princi-
pios formales que determinan la estructura de toda experiencia po-
sible.As{ pues,todo posible concepto de "objetos" es una especifi-

cacién de estas formas universales a priori.

Otro importante grupo neokantiano es la llamada Escuela de Ba-

den,cuyos miembros de mayor significacidn son:
-Wilhelm Windelband (1848-1915): gran historiador de la filosoffa .

~-Heinrick Rickert (1853-1936) dedicado a los estudios metodoldgi-

cos y epistemoldgicos.

Siguiendo la tradicidn kantiana,suponfan que nuestra experien-

14



cia cognoscitiva,experiencia prdctica y experiencia estética esta-
ban gobernadas por unos principios abstractos aprioristicos deno-

minados "valores™

Veintivn afios despuds de los cldsicos"Principios de Psicologia
Pisiolégica" de Wundt,Wildenband,en 1894,propuso una divisidn de

las ciencias en naturales e histéricas o culturales.

Segin Wildenband y Rickert,las ciencias naturales se deben ocu-
par de acontecimientos de cardcter general,buscar reglas universa-
les y estudiar relaciones causa-efecto.Son nomotéticas.las cultu-
rales 0 histéricas se ocupan de acontecimientos individuales y
singulares,de idiofendmenos irrepetibles y de los valores cultura-

les.

Wildenband escribié que la psicologfa,tal como la practicaron
Wundt y Ebbinghans,era una ciencia nomotética,pero que el estudio
de los seres humanos individuales,pertenece a las ciencias idio-

fenomenoldégicas.

Ernst Mach (1838-1916) rechazé la idea kantiana de "la cosa-
en-si" y refuté el dualismo mente-materia. "lo Unico que conoce-
mos",escribid, "es nuestra percepcidn sensorial del mundo".Los
llamados fendmenos fisicos y mentales,supuestamente exteriores a
nuestra experiencia,son meros conceptos metafisicos.la ciencia se
ocupa de 1o observable y lo Unico observable son las sensaciones.

Ha "experiencia pura" es el unico fundamentor de la ciencia,

Se opuso a Kant y se inclind por Hyme;muchos lo consideran su-
cesor ldégico de Augusto Comte.Pero,a mi entender,su sistema es
una prolongacidn directa de la metaffsica idealista radical de

Berkeley.

A la corriente del idealismo alemdn pertenece también Johann
Frederick Herbart (1776-1841) que fue contempordneo y seguidor de
Kant.A diferencia de &ste,desarrolld en Alemania una psicologfa
explicativa y,por lo tanto,materialiista.Abandona la construercién
dialéctica y vuelve a un realismo precritico,aunque luego recae

en el idealismo.Concibe a la psicologfa como una doctrina del me-

canismo de las representaciones ("la vnica funcidn originaria del
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alma es representar")y en sus manos,puede decirse que la pedago-

gla se estructura como ciencia.

Se propuso escribir sobre la asociacidén de ideas y no sélo
recurrid a los enfoques atomista y matematico de Newton,sino que
incluso se valid del cdlculo para medir las intensidades de los

procesos asociativos.

Herbart estd muy préximo a la idea de "valor" que habrfa de
madurar un siglo después con Brentano (1838-1917) y Nietzche
(1844-1900).

Los fildsofos y cientificos que preferfan continuar siendo em-
piricos,pero se sentfan incapaces de romper el hechizo de la he-
rencia kantiana,intentaron diversas salidas para oponerse a Kant

0 para continuarlo.

Estos pensadores que van de Brentano a Koffka o de Husserl a
Stern,retomaron la idea de una mente aétiva,dadora de sentido ¥y
bien provista de potencias propias.Entre ellos,como Brentano y
Dilthey,son los que nos conducen al terreno propiamente psico-

16gico.

Franz Brentano,formado primeramente en el sacerdocio y luego
filésofo,ocupd cdtedras de filosofia en Weizburgo y luego en
Viena.Era conocido como un gran aristotélico e influyd en la
psicologfa de la Guestalt y el psicoandlisis.Aunque estaba in-
merso en un entorno positivista,como sacerdote catélico se ha-

llaba arraigado en una situacién escoldstica.

Condena la filosoffa idealista desde Kant hasta Hegel.Recoge
la actitud positivista de su tiempo, justificada en la medida en
que puede atenerse a 10 que encontramos,sin lanzarse a construc-

ciones mentales.

La psicologfa de su tiempo era un intento de ciencia positiva
experimental,una psicologfa asociacionista,relacionada con la
filosoffa inglesa,que pretendfa explicarlo todo mediante la aso-

ciacién de ideas-

Vuelve a un punto de vista de oposicidén al idealismo,al que
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llama "punto de vista empirico".Claro que Brentano es cualquier co-
sa menos empirista.Este punto de vista empirico,debe considerdrselo
en el sentido aristotélico,en donde se apelaba a una visidén inme-
diata,sin deduccidén racional,pero no tiene relacidén con la expe-

riencia sensible,sino que es la superacidén de ella.

En el afio 1874,Wundt publica sp Tratado de Psicologfa Fisiold-

gica y exactamente en el mismo afio,en Alemania,Brentano publica

su Psicologfa desde el punto de vista empirico.

Podrfamos decir que este hecho marcé la gran lucha entre empi-

rismo y racionalismo en el plano de la psicologia.

Brentano plantea que 1o nico que importa es el fendmeno inte-
rior,que el hombre modela el contexto,busca activamente estimulos,
los organiza y selecciona en funcidén de sus intenciones,y es un

"hombre de la percepcién'.

En contraposicidén a estos conceptos,Wundt postula que lo impor-
tante es el fendmemo exterior,que el hombre es modelado por el con-
texto,recoge estimulos y 1los procesa mecdnicamente y es un "hombre

de la sensacidén".Sugirié una distincién entre percepcidn y observa-

cidn.Todas las ciencias observan y perciben su materia de estudio,
sin embargo,los procesos mentales no pueden ser observados,sino que

sélo se perciben.

Su tesis fundamental fue que la psicologfa debe estudiar los
"actos" o "procesos mentales" y no los "contenidos mentales".Sos-
tenfa que los actos mentales se referian siempre a objetos,por
ejemplo,si consideramos el pensar como un acto mental,éste siem-
pre se refiere a pensar "algo",sentir es sentir "algo".El verdade-
ro acontecimiento mental es el pensar,el sentir,que son actos y no

contenidos.

Todo acto pfigquico apunta a un objeto que puede existir o no,
pero si existe como correlato de mi pensamiento,como objeto al que

apunta mi acto de imaginar o pensar,

Los actos no intencionales no son considerados actos psiguicos.

Por ejemplo,la sensacidn de verde o de dolor de estémago son sensa-
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ciones no intencionales del acto psiguico.

Esta idea de "intencionalidad",en el caso de los fendémenos psi-
quicos,significa referencia a un contenido,a un objeto (lo cual no
gquiere decir que ese objeto sea real) y tiene grandes consecuen-
cias.En primer lugar va a llevar al resurgimiento de los objetos
ideales,y entre ellos 10 que Husserl llamard "significaciones".
Ademds lleva a la idea de que el pensamiento es algo que no se ago-
ta a si mismo,que estd apuntando a algo esencialmente distinto de
é1l.

Por dltimo,va a dar lugar a considerar que el hombre es algo
intencional.la idea del hombre como un ente "abierto'"radica en

esta idea.

Despuéds de diferenciar los fendémenos psiquicos,Brentano los cla-

sifica basdndose en su intencionalidad:

| ~-representaciones

Acto psiquico { -Jjuicios

—-emociones

La representacidén es todo lo que se hace presente en la concien-
cia,ya sea en pensamiento,idea 0 imagen.Todo acto psiquico,0 es una

vepresentacidn o estd fundado en una representacidn.
El juicio consiste en admitir ¢ rechazar algo como verdadero.

La emocibén o fendmenos de interés,amor,voluntad,constituye un
moverse haeia algo,es decir,apreciarlo o valorarlo.De agqul arranca
su "ética" y luego su "filosoffa de los valores".Su ética habla del
origen de su conocimiento moral.Se fundamenta en lo que €1 llama
"Juicios evidentes" y que son los que llevan en si mismos el fun-
damento de su verdad,se "ve" gque son verdaderos,a diferencia de
los "juicios clegos" que son 1los que no tienen en sf mismos la jus-
tificacidén de su verdad y dependen de lo subjetivo.De esta &tica

ha nacido la teorfa de los valores.

Tambidn construye una teorfa de la percepcidén y encuentra dos

modos de percibir: percepcidn interna,que es la de los fendmenos

18



psfquicos,y una percepcidn externa,la de los fendmenos fisicos.

La percepcidn interna es criterios seguro,de certeza,porque
es inmediata,evidente,infalible(adecuada) en contraposicidn con

la externa,que es mediata,no evidente y estd sujeta al error.

Esta idea ha sido recogida por Husserl y modificada,pues plan-
tea que toda percepcién externa es inadecuada,pero parte de la

interna y s6lo es adecuada la fenomenoldgica o interna.

En sintesis,solamente se han de describir las vivencias,sin
tomar posicién frente a la existencia de algo externo a ellas,por

e jemplo,objetos reales.

Brentano nos traslada a la esfera de la "objetividad".Lo bue-

no o 1o malo es el objeto,mi referencia puede ser errbnea,mi acti-

tud frente a las cosas recibe su sancién de las cosas mismas,no

de Mio

1. Conclusiones

Franz Brentano fue bdsicamente un fildsofo antee que un cien-
t{fico y un experimentalista.Influydé sobre la psicologfa estruc-
turalista por su oposicidn mas que por sus aportes y ejercid
una fuerte influencia sobre la fenomenologla.Partié de dos dis-
ciplinas: la psicologfa y la ética.Sostenfa que la psicologia
debfa atender al acto 0 proceso de sentir antes que a la sensa-
cién como elemento.Utilizé la introspeccidén de tipo "fenomenolo-
gla ingenua" porque la introspeccidén de Wundt era artificial y
forzada.Anticipb asi,el recurso introspeccicnista de la Guestalt
y brinddé respetabilidad a la expresién directa,ingenua de la ex-
periencia,pero no reconocid la emergencia de fendmenos nuevos de

una complejidad creciente.

A partir de Brentano,se han vuelto a definir los actos humanos
como actos intencionales,0 sea,que un acto estd apuntando siempre
a un objeto,el objeto de ese acto.Esta "intencionalidad" influi-
rd sobre Kiilpe y Bilhler y la psicologfa de la Guestalt.Ademds ha
determinado toda la filosoffa actual y la maduracidn,en Husserl,

de un método nuevo: la fenomenologla.
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El centro de su pensamiento es la idea de "evidencia'y é&ste

es el sentido de su "empirismo": la visidn evidente de las esen-

cias de las cosas.Esta vuelta a la esencia es el retorno al ri-
gor de la metaffsica.Su filosoffa es una conquista de esencias.
Por otra parte,nos da los elementos capitales: la incorporacidén
en toda la tradicidén filoséfica de la intencionalidad,la intui-
cidbn esencial,la idea de valor.Con estos elementos se pone en

marcha la psicologia de nuestro siglo.

El método de Brentano llamado "empirista" es diflerente a la
- concepcidn de un psicdlogo asociacionista,que lo interpretarfa
ﬁ‘ﬂ como Observacidén de hechos.Su método consiste en observar 1o

"esencial" de cada fendmeno,intuyendo su esencia a partir de la

experiencia vivida,

E. Edmund Husserl (1859-1938)

A partir de la psicologfa del "acto"o "intencionalismo" de

Brentano se desarrolld la fenomenologlfa.Su pensamiento fue re-

tomado y expandido notoriamente por su discipulo Edmund Husserl,

M padre de la fenomenologfa,la cual deriva parcialmente de sus en-—
seflanzas.Su discipulo es Heidegger,el fundador de la filosofia

existencial en Alemania.

Su tradicibén filoséfiva procede de la Escoldstica,catolicis-

mo,Leibniz y el kanfismo.En torno de él,se ha constitufdo la es-
cuela fenomenoldgica.Para entenderla mejor,hay que situarla den-

tro del marco histérico en el que aparece.Su surgimiento coinci-

de con el comienzo del siglo XX donde dominaba la psicologfa aso-

cilacionista.la tradicidén idealista estaba perdida desde los afics

del positivismo (siglo XIX) y las doctrinas filoséficas se redu-
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g cfah a la psicologfa (psicologismo).

Husserl se dedica a superar y a romper con este psicologismo

1 reinante para poder construir una verdadera filosofia.Con &1,el

-~ idealismo alemdn alcanza su fama mds aguda y refinada,que se ini-
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ciara con Descartes.

El idealismo reduce la realidad y el ser a procesos de concien-
cia.Husserl quiere evitar hacer metaffsica,pero,no obstante,la
hace al afirmar como realidad la conciencia pura.Considera a la
fenomenologla como una ciencia a priori y universal.Es a priori
porque sélo describe esencias(objetos ideales y no emp{ricos) de
las vivencias de una conciencia pura,no empfrica.Es universal
porque se refiere a todas las vivencias y éstas apuntan a sus ob-
jetos,los objetos "intencionales".EL punto de partida es la "in-
tencionalidad".Toda conciencia es "conciencia de" y su estudio

incluye el de sus significaciones y sus objetos intencionales.,

La fenomenologfa trata de las significaciones dirigidas al ob-
jeto,real o ideal,sin importar si éste existe.Es lo que media en-
tre la palabra y el ohjeto.Los objetos ideales se distinguen de
los reales por su cardcter esencial.El primero es esencia,etenno‘
e intemporal,el segundo estd sujeto al tiempo,es "hic et nunc",

aquf y ahora.

Husserl considera a las vivencias de la conciencia pura (yo

puro) como reduccidén fenomenoldgica y a las vivencias de las

esencias como reduccidén eidética.El método fenomenoldgico nos

lleva al conocimiento de las esencias que es tradicionalmente la
meta de la filosoffa.Bs un conocimiento "evidente" fundado en la

intuicién de las esencias.la intuicidén fenomenoldgica conduce a

la contemplacién de las esencias;éstas son algo absolutamente da-
do,pero como ser esencial,nunca como existencia.S6lo una fenome-
nologfa radical y sistemdtica puede darnos comprensién de lo psi-

guico.

Husserl no propone el método inductivo,sino que el conocimien-
to es agquello que resulta de la aprehensién inmediata e intuiti-
va del fendmeno.Es fenomenologfa porque la percepcidn intuitiva

e inmediata de un fendmeno es el producto del conocimiento.

No es una intuicidén sensible,sino intelectual.#a esencia del

hombre estd en su existencia y en su facticidad.Es en esta expe-

riencia concreta donde se puede dar el conocimiento.
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La intuicidn es intuicidén de la experiencia.Plantea que el mun-
do ya estd ahf y que el hombre se encuentra en esa experiencia con
el mundojel propdsito de la fenomenologfa es dejar todo el conoci~-
miento es dejar +todo el conocimiento que lo precede,todos los pre-
conceptos de todos los conocimientos puros construfdos.Propone vol-
ver a las cosas mismas,volver a este mundo antes del conocimiento;
es necesario reencontrarse con la experiencia inmediata para des-
puds poder entender la ciencia como formacién segunda.El conoci-

miento fenomenolégico es previo al cientffico.El modelo terapéuti-

co es el modelo experiencial.

1, Conclusiones

la fenomenologfa proviene de la filosofia y posee un largo desa-
rrollo histérico previo a Husserl.Hemos visto a Descartes y Kant,
dos fildsofos que fundaban el conocimiento sobre la base experi-
mental.

Husserl fue discfpulo de Brentano y Stumpfj;su fenomenologfa de-
riva parcialmente de sus enseflanzas.BEs el fundador de este movi-
miento filoséfico llamado fenomenologfa.Es una ciencia de objetos
ideales;ciencia de las esencias de las vivencias con sus objetos
intencionalesj;es un conocimiento intuitivo de las esencias,pero
esta intuicién fenomenoldgica no es sensible sino intencional.
Considera a la fenomenologfa como una ciencia filoséfica anterior
a la psicologla e independiente de ellaj;es una ciencia de los

procesos subjetivos,mediante 1los que se hacen presente, los fend-

menosj;va mds alld de las experiencias reales.Sostiene que la feno-

menologfa estudia los mismos procesos mentales que son el objeto

de la psicologfa.la diferencia estd en el enfogque y en el método.
La fenomenologfa"describe"las experiencias mentales.la psicolo-
gla "explica" las experiencias mentales y busca sus relaciones

causales.

Husserl plantea que todo puede dudarse,salvo el hecho de gue

los humanos tienen experiencias.Postuld el potencial T4ndivi-

CEMTRO g
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duo para comprender la esencia 0 el nicleo central de la reali-
dad que,segtn él,se encuentra en la conciencia.Sartre completa
sus ideas sobre la esencias y llega a la conclusidén de que los
fenémenos no son apariciones de los objetos sino mds bien,los
entes que los objetos dejan al aparecer a la conciencia.Consi-

dera a la conciencia como opuesta a la objetividad.

Coincide con Wundt con respecto a gque el estudio de la mente

debe ser una ciencia de la experiencia.

La diferencia fundamental entre Descartes y Hysserl es la
idea de "intencionalidad".No se puede quedar en el simple "ego
cégito",al modo cartesiano.Como pensar es siempre pensar en al-
go,la férmula es "ego cdégito cogitatum".La fenomenologfa no ha-
ce perder el mimdo,en cambio Descartes separa a la '"res cogitans"

de toda otra realidad.Afirma que yo puedo existir sin cosas.

Kant en su Critica de la Razdén Pura desarrolld una parte

del punto de vista fenomenoldégico.Pensaba que todo lo que se
conoce es fendmeno y que para conocer algo es necesario que apa-
rezca en la conciencia.Kant limitaba el conocimiento a las apa-
riciones;por esto,los fenomenblogos rechazaron la idea de Kant
de que los fendmenos son meras apariencias de objetos reales.,
Pese a su oposicién a Kant,la fenomenologfa conservd$ la nocidén
kantiana del sujeto que percibe o experimenta como centro del
universo.Por el contrario,puede dudarse de la existencia de las
"cosas en~-si",pero no de las percepciones humanas de los oObje-

tos.Los procesos subjetivos de la percepcidén pasaron a consti-

tuir el Unico fundamento verdadero del conocimiento.

Husserl y Brentano coinciden en la "intencionalidad" de los
actos.Ambos influyen en la psicologfa guestdltica o fenomenolo-
gla experimental.A partir de Brentano,en psicologfa tenemos una
nitida divisidn entre 1o que es una sensacién y un estfimulo y
el modo en cémo ese estimulo o sensacidn es percibido dentro de

nosotros,con prescindencia de su valor o existencia real.

En consecuencia,para la psicologfa,"fenbmeno" serfa un hecho
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sensorial percibido en contraste con su naturaleza real."Fend-
meno" es el hecho como lo percibimos,al margen de la verdadera
forma que pueda tener ese hecho fuera de nosotros.,"Fenémeno"
es el modo en cémo cada sujeto lo percibe.la fenomenologfa es
el estudio de estas percepciones interiores,el mundo,como 1o

ve cada sujeto.

Consecuentemente ,podemos decir que existen tres ssntidos de

la palabra "fenomenologla':

1-Es el sentido que le da la filosoffa a partir de Husserl.
o_Es el sentido que le da la psicologfa.
3-Es el sentido que se le atribuye a todo lo gque tenga que

ver con la vida interior,con lo que no se ve jserfan variables

intermedias que deben ser inferidas.

Actualmente,la fenomenologfa es un término que incluye dos

conceptos:

a) En Estados Unidos es aquella rama de la psicologfa que
trata de los fendmenos de la conciencia,o sea,del pensamiento,
el recuerdo,la percepcibén.Es decir,se refiere al interior psi-
quico,a la experiencia subjetiva.Estos fenomendlogos prefieren
el método experimental,al que denominan "fenomenologia experi-

mental".

b) El método fenomenoldgico fue el instrumento de la psi-
cologfa existencial que sirviera mds para crear nuevas hipéte-
sis que para crear nuevas verdades.la psicologia existencial
estd estrechamente vinculada con el método fenomenoldgicojsin
embargo,ésta no puede confundirse con la fenomenologfa,puesto
que la considera comoO un método para "“comprender" el proyecto

existencial de otras personas.

F. Wilhelm Dilthey (1833-1911)

Se dedicé en espevial a los estudios histdéricos,sobre todo
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de la literatura,de las demds ciencias del espiritu y de la psico-
logfa.Su formacidén estaba inspirada en los idealistas alemanes,pe-
ro se extendfa a los racionalistas,a los medievales,a los drabes
v también a los griegos.Sus obras revelan el vastisimo material
filoséfico e histérico que manejaba.En su discurso se advierte el
pensamiento kantiano,el hegeliano y también el romdntico (Scho-
penhauer,Nietzche,Gbethe,etc).De la filosoffa de Augusto Comte,
recibe dos ideas: la primera,afirmando gque toda la filosoffa an-
teterior ha sido "parcial",no ha tomado la realidad Integra tal
cual esj;la segunda,sosteniendo que la metafisica es imposible y
s8lo queda lugar para las ciencias positivas.Dilthey intentard
fundar la filosoffa en la "experiencia total",plena,sin mutila-
ciones y,por otra parte,superar la metafisica segin la entiende,
a saber,como "absolutismo del intelecto".Critica el acercamiento
cient{fico natural a la psicologfa.Esta,como ciencia natural fue
muchas veces instructiva cuando hablaba de las sensaciones y sus
atributos,pero no prestd una contribucidén genuina al reino de los
fendmenos del mundo humano.No se deseaba que la psicclogfa busca-
se un modelo en esa direccidn.Tampoco sugeria que la psicologla
deberfa hacerse metaffsica.Crefa que las ciencias humanas debfan
ocuparse del mundo humano,de sus significaciones y valores,de

aquellos productos de una mehte activa y una voluntad libre.

Consideraba que estos fendmenos son distintos de los que le
interesan a las ciencias naturales;no pueden retirarse de su con-
texto histdérico,pues es dentro de €l,donde tiene lugar la activi-
dad humana.Estaba de acuerdo en que existe una diferencia funfia-
mental entre las ciencias naturales,por una parte,y disciplinas
tales como historia,economfa,politica,sociologfa,etc,clasifica~-
das como ciencias histdricas y culturales.Dilthey sustituye esta
clasificacién por ciencias humanfsticas o del espfiritu,dado que
estudian el espfritu del hombre,en contraste con las ciencias na-
turales (fisica,qufmica,etc)que tratan con procesos externos.El

objeto de las ciencias del espiritu es el "esplIritu" del hombre,

como algo objetivo,es decir,como un sistema de productos cultura-

les e instituciones Jjunto con los significados que ambos tienen,
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En Dilthey,el espfritu es fundamental y,a su vez,lo mds impor-
tante del mismo es la experiencia vivida o inmediata,Esta vida in-
terna e intima alcanza una expresidén exterior,como ocurre en el
arte.Interpretando esta expresidén exterior en funcidén de lo que
yace detrds,llegamos a comprender a los 0tros.Lo hacemos recons-
tituyehdo nuestra propia experiencia interna "en" la otra perso-
na al "interpretarla'".lLa "comprensidén' es,entonces,un redescu-
brimiento del "yo en el td" y es el paradigma,por as! decirlo,

del conocimiento que caracteriza a estas ciencias del espiritu.

Rechazd categéricamente la "explicacidn" y la sustituydé por la
"comprensién".La explicacidén es objetiivo de las ciencias natura-
les que gracias a la matemdtica,fisiea y al experimento,pueden
prestar el grado mfximo de exactitud y seguridad,subordinando to-
dos los fendbmenos a una conexidén causal por medio de un nimero
limitado de elementos(es decir,partes integrantes de la conexidn)
determinados univocamente en su conviccién de poder lograr un co-

nocimiento completo y transparente.

La psicologfa explicativa pretende,por lo tanto,tomar este

método del que se valen las ciencias de la naturaleza.Sus repre-

sentantes 1l0s encontramos entre los psicdédlogos asociacionistas.
Pero esta psicologfa explicativa intenta lograr su meta valién-
dose de razonamieuntos completadores,es decir,de hipétesis,para
completar o inferir lo no dado,lo que falta.Pero hay que tener
en cuenta que cuanto mds se acercan las hipbtesis a la vida psi-
quica,se incrementa el cardcter hipotético de esta psicologla y,
en consscuencia,decrece su valor en la comprobacién de los fe-

némenos.

Es gracias a Guillermo Wundt guien fue el primero entre los
psicélogos en abandonar el punto de vista que habfa imperado has-
ta entonces que comienza la desconfianza en el método explicati-
vo.Wundt fijé el principio del paralelismo psicoffsico,pero es-
te se puede aplicar sélo a los procesos psfguicos elementales y

no a los productos complicados de la vida espiritual.Reconocid
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el hecho del acto de "sIntesis creadora" para lograr una compren-
sién psicoldgica del desarrollo de las funciones superiores.En-
tendfa por ella,"el hecho de que los elementos ps{quicos engen-
dran mediante sus interacciones causales y sus efectos consi-
guientes,uniones que,sin duda,pueden explicarse psicoldgicamen=-
te por sus componentes,pero que,sin embargo,poseen nuevas pPro-
piedades cualitativas que no estaban contenidas en los elemen-
tos con los que ademds,se enlazan con estas nuevas propiedades,. .’

s o . . . . . 1
significaciones peculiares no prefiguradas en dichos elementos".

En contraposicidén a esta psicologfa explicativa,Dilthey plan-
tea una psicologfa descriptiva y analltica para captar intacta
y sin prejuicios la naturaleza de nuestras vivencias psiquicas.
Esta psicologfa tiene que partir de la vida animica desarrolla-

da y no tratar de derivarla partiendo de procesos elementales.

Sus elementos explicativos no tienen que basarse en hipbte-
sis.Lo que se "vive ",la vivencia, jamds se puede esclarecer an-
te el entendimiento j;la conexidén y enlace proceden desde aden-
tro,con 10 cual encontramos en la experiencia interna algo nue-
vo que no ofrece paralelo alguno en la naturaleza.

la experimentada conexidén de la vida psfquica (vivencia)tie-

ne que constituir la base firme de la psicologfa.

En la captacibén interna misma se va separando 1o esencial de
10 no esencialj;la captacién del todo hace posible y determina

la interpretacién de 1o singular (ley de la forma).

Solemos "expldcar" mediante procesos puramente intelectuales,
pero al "comprender" lo hacemos partiendo de la conexidn del to-
do que se nos presenta de un modo vivo,haciendo as{,aprehensible
lo singular.Todo conocimiento psicoldgico particular no es més
que un andlisis de esta conexidén,puesto que el pensar psicold-

gico lo desarticula y distingue partiendo de la conexidn dada

1-DILTHEY,W.Ideas acerca de una psicologfa descriptiva y
cualitativa. 1891l.pp.217-218.
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¥y no de sus elementos.

Dilthey trajo el "historicismo" que es una doctrina,pero an-
tes es un '"modo de ser",la conciencia histérica.Esto alude a que
no sélo el hombre estd en la historia,ni sélo tiene historia,si-
no que es historiajla historicidad afecta al mismo ser del hom-
bre.Este es el punto de vista diltheyano.Describe la vida en su
dimensién histéricaj;la vida es,en su propia sustancia,histérica;
la historia es la vida misma desde el punto de vista de la tota-

lidad de la humanidad en la experiencia total.

Esa realidad vital no es un mundo de cosas y personas,sino
un complejo de relaciones vitales.Cada cosa no es mds que un
ingrediente de nuestra vida y en ella adquiere su sentido.Cada
miembro de la familia tiene un puesto determinado en su vida.
Asf,crea su vida desde cada individuo su mundo propio.Pero es-
ta vida se nos presenta como un enigma,que requiere "compren-
sién".Por esta razdén,hace de la "comprensién descriptiva" el mé-

todo de las ciencias del espiritu,del conocimiento de la vida.

Dilthey postula una "Critica de la razdén histérica'j;reclama
una nueva forma de razdn,mds amplia,que no excluya lo histdéri-

cojintenta aplicar la razén a la historia.

Por otra parte,rechaza todo atomismo psiquico y sostiene que
no todo conocimiento pasa por la razdén,porgue en toda realidad
que se nos da como tal,hay algo incognoscible,que no es propor-
cionado,es "irracional".El saber no agota lo real;la realidad mis-
ma no puede ser explicada sino entendida.Dilthey rechaza la idea
del pensar productivo como el caso de los idealistas alemanes;
por lo tanto,la filosoffa no produce,no crea nada,sdélo puede
mostrar 1o que existe,es decir,que recusa la exigencia positi-
vista de atenerse a las cosas,de no sustituirlas por construc-

ciones,y esta actitud serd compartida por la fenomenologfa.

1l. Conclusiones
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En el pensamiento de Dilthey estdn contenidas las ideas ger-
minales de 10 que posteriormente habrd de denominarse "la psi-
cologia de la Guestalt" o fenomenologfa experimental (Werthei-
mer ,Koffka,Kbhler,Lewin),pero a diferencia de ésta,plantea un

cardcter evolutivo en toda la vida psfquica.El estructuralismo

guestdltico ignoraba este cardcter genético de la capacidad de
percibir totalidades estructuradas con sentidojpor lo tanto,se
lo puede considerar como predecesor del actual estructuralismo
psicolbgico,del cual Jean Piaget es su representante,y también
se 1o puede reconocer como promotor de la psicologia social
contempordnea,dado que postula igual que Marx,que fue el primero
que dijo:"el hombre es social".Plantea que de nada vale que se
estudien las cualidades humanas aisladas si no sabemos qué his-
toria social presenta.Toda conducta humana estd metida dentro
de una red de sentido y si la sacamos de la sociedad y la pone-
mos en un laboratorio,la arrancamos de la red de sentido que es
la sociedad.El estudio del hombre tiene que hacerse dentro de

la sociedad y en la historia.Dilthey descubre la vida en su di-

mensidén histdérica y afirma que la unidad de la vida es teleo-

16gica.Su psicologfa es "descritiva y analftica".la presenta

asf,en oposicién a la explicativa de los psicdlogos experimenta
les que tratan la vida humana como a la naturaleza.3ostiene que

las ciencias naturales observan desde el exterior,explican 1o

que ven y parten de hipétesis.Los datos psicoldgicos se obtie-
nen por medio de la percepcidén interior.Son experiencias vivi-
das de la mente humana y no necesitan explicacién.Pero la psi-

cologfa debe tratar de "comprender" a la mente en su conjunto.

Dilthey no se oponfa a la psicologfa experimental,sino que
manifestaba que era insuficiente para "comprender" la vida psi-
quica total,dado que estudia las sensaciones y sus asociaciones
haciendo una fragmentacién de ésta,y nuestra mente es una "uni-
dad" coherente que funciona comc un t0do indivisible.Los fend-
menos psicoldégicos no son experimentados desde "afuera" sino

desde "adentro".Considera que todos los estudios humanos re-
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quieren un conocimiento "psicoldégico",sélo puede comprenderse
en términos mentales.Oponiéndose a Kant,planteaba que el mundo
fisico existe independientemente de los procesos mentalesjque

la mente percibiente y la percibida son una misma cosa.Tampo-

co aceptaba la idea kantiana de que mente y cuerpo son elabora-
ciones del sujeto percibiente y de sus principios racionales
establecidos a priori.No estd de acuerdo con la idea de los ya-

lores a priorijestos son expresiones emocionales,.Coincide con

Kant,al considerar al hombre como un sujeto "perceptivo" que
ordena el mundo,al igual que el conocimienyoc del mundo es un
conocimiento de fenémenos,fenbmenos como exoeriencia vivida,

como conciencia del fendémeno vivido.

Su diferencia reside en el tipo de percepcién.Para Dilthey,
nosotros observamos el mundo externo y experimentamos,vivimos
nuestra mente interna.kn muchos sentidos,Dilthey y Brentano se
oponen.Brentano toma como modelo las ciencias de la naturaleza,
mientras que Dilthey lo convierte todo en historia.Este Yltimo
pensador tiene sus antecedentes intelectuales mds indirectamen—
te basados en el idealismo alemdn.Brentano lo conden2 y,en cam—
bio,invoca la tradicidén de Descartes y Leibniz y de Aristéte-
les.Dilthey considera que la mente hace "algo",es conciente de
algo (acto) y es conciente de algfin objeto exterior (contenido).

Afirma que el hombre tiene intencidén y es lo Sarte,mds tarde,va

a llamar Eroxecto.Aqui coincide con Brentano,Pero de todos mo-
dos,Dilthey y Brentano se complementan esencialmente y no es di-

f{cil ver cémo de su doble influjo procede la filosoffa actual.

Para Dilthey,la ciencia principal era la psicologfa y no la

filosoffa.la primera estudia la mente humsna y la epistemologia
depende de ella, y no a la inversa como proponfa Husserl.A la
vex,reclama una psicologla que estudie las diferencias indivi-

duales y con esto,anticipa la fundacidén de la psicologfa dife-

rencial.Se considera que Dilthey funda al mismo tiempo varias

escuelas psicoldégicas:
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-Guestalt experimental

-Fenomenologfa existencial

-Humanistica

-Psicologfa social (histdricamente orientada).

Vemos cémo aparecen ligadas en su filosoffa dos disciplinas:

la psicologfa y la historia.Por una parte,el andlisis de 1o hu-

mano como ciencia del espfritu;por otra,esa realidad humana es

historia,es la vida humana y su modo de conocerla es mediante la

"comprensién" y no a través de una "explicacién" causal.Su obra

i lleva dentro la idea de "vida".
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CAPITULO II

LA PSICOLOGIA DE LA GUESTALT

La psicologfa de la Guestalt o fenomenologfa experimental es
un movimiento gque surge en Alemania,en la Universidad de Berlin,
con la publicacién de un trabajo monogrdfico realizado sobre el
fenémeno del "movimiento aparente" por Max Wertheimer (1880-1934)
| y sus colaboradores Wolfgang K8hler (1887-1949) y Kurt Koffka
(1886-1941).

La Guestalt se rebela contra el introspeccionismo de Wundt,
el atomismo y el asociacionismo,presentando una actitud critica
respecto a lo que la psicologia habia sido hasta ese momento,
basada en un pensamiento de concepriones positivistas,en el que
subyace la idea de que en la naturaleza hay un orden que es ma-
tematizable,quedando la imaginacién subordinada a la observa-
cién,buscando sblo hechos y sus leyes,no las causas y princi-

pios de las esencias 0 sustancias.

Esta Escuela de Berlfn (cémo se la conocid desde entonces)
tuvo su apogeo entre 1930 y 1935,cuando sus discfpulos se radi-

caron en los Estados Unidos,huyendo del nazismo.

El hecho de que se radicaran en ese pals contribuyd a que su
posicidén tomara distinto camino que en Alemania y a que sus pre-
misas fundamentales fueran aceptadas y difundidas en los paises

de habla inglesa,adquiriendo,de este modo,mayor respetabilidad.

El recorrido que hicieron las viejas escuelas alemanas de la
fenomenologla experimental,que en la década del 20 eran las mds

importantes es:

1-La Escuela de Berlin de la psicologfa de la Guestalt(Wer-
theimer,Koffa,K8hler)
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2-La Escuela de Leipzig (Wundt,Krueger)

3-La Escuela de Glittingen de la psicologla experimental de la

voluntad (Ach,Miiller)

]

El pensamiento carente de imdgenes fue el objeto de investiga-

==l

cién de la Escuela de Wirzburgo (Kiilpe,Ach,Blihler).

A continuacidn se revisardn brevemente aguellos conceptos fi-

)

loséficos elaborados por pensadpres ya analizados,pero esta vez,

se 10 hard con vistas a sefialar su repercusidn directa en los t6-

picos psicoldgicos,tal como fueron enumerados por los guestaltis-

(3 tas.
- Los antecedentes filoséficos de la escuela guestdltica se re-
E montan a la filosoffa leibniziana,en la cual nace la idea de un

A psiquismo autoimpulsado,independiente de la presidn del medio,

creador,intencional y libre;y por otro lado,una concepcidén del

(” universo como un sistema interrelacionado de partfculas (ménadas)
] i imperando en la totalidad una "armonfa preestablecida'.Por esta
: E} razén,se puede considerar a Leibniz (1646-1716) como el primer
i guestaltista.

Otro antecedente de valor histérico 1o encontramos en la es-

cuela escocesa,cuyo pensador principal fue Thomas Reid (1710-

1796) .Dentro de la filosoffa inglesa,preeisamente en Escocia,sur-

3

; ge en el siglo XVIII y comienzos del XIX,una reaccién contra el

empirismo de Hume (escepticismo).Zste movimiento constituye la

llamada escuela escocesa,cuya influencia en el continente euro-

peo fue importante.ista reaccidén clerical también postulé con-

ceptos distintos al racionalismo.

Cias

E1l punto de partida es siempre empirista: la experiencia es el
origen del conocimiento.Pero esta experiencia se entiende como

algo directo e inmediato,que nos da la realidad de las cosas,tal

o
2ol

cémo las entiende la sana razdn.Apela al sentido comin como fuen-

_—

; te de toda certeza.

Reid sostiene que el hombre funciona como un todo,no es des-

membrado en particulasjese todo que es la mente humana es mucho

]

|
I
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mds que la suma de sus partesjes la que da forma a la realidad
y estd cargada de energfa,de significados,de proyectos,de in-

tenciones.Con todo esto,funda una psicologla contestataria,pero
que anticipa revolucionariamente a la psicologfa de la guestalt
experimental,cuyos postulados tienen una ancha base de verifi-

cacién.

Seme jante a este movimiento escocés,a comienzos del siglo
XIX,el idealismo francds bajo la influencia de Maine de Biran
(1766-1824) se unib a la protesta contra el empirismo radical
de Hﬁme y el planteo mecanicista,desarrollando una psicologia
dindmica y postulando la hipétesis de una estructura interna
integrada llamada "self"como un agente experimentador y orde-
nador,no pasivo,capaz de registrar una serie de experiencias

secuenciales.,

Por 1o tanto,en este sistema,la naturaleza y la conducta
eran productos de una interaccidén dindmica entre un ser dotado
de voluntad,capaz de actos discriminatorios y un ambiente no
inflexible;consecuentemente,el hombre puede iniciar actos 1li-

bres y tener una vida humana.

Otro antecedente,es el fildsofo alemdn Inmanuel Kant,ya es-
tudiado.Desde una perspectiva psicoldgica y no epistemoldgica

se 1o puede considerar como el verdadero fundador de la Guestalt

Desde la metateorla psicoldgica,Kant afirma que la mente hu-
mana ordena con sus categorfas del entendimiento y sus juicios
analftico-sintéticos a priori la realidadj;no se puede decir que
la mente humana estd compuesta por la suma de estimulos 0 que
una mera suma de sensaciones recibidas,sino que es la "creado-

ra y ordenadora" de realidades,de fendmenos.

El mundo tiene cosas en-si,que la mente humana no puede cap-
tar,pero,sin embargo,puede ordenar la realidad,ddndole un senti-

do,dado gue la realidad en sf carece de estructura y direccidn.

Se conffa en el poder estructurante de la mente,puesto que

con Kant,toda realidad puede ser construfda por ella.
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Es evidente que estas postulaciones implicaban una teoria de la
percepcién.da importancia de la teorfa kantiana para la psicologia
radica en la concepcidén del fendmeno perceptivo y en el modo de
considerar el psiquismo humano,con energfas propias,oedenando y
dando sentido a la realidad.Fue dentro de este espiritu,donde los
escoceses,el idealismo alemdn y el francéds afirmaron la capacidad

de la mente para poner orden a la experiencia.

Estas oposiciones constituyeron una tentat¥iva para detener a
la corriente asociacionista y mecanicista que reducfa la imagen
gque el hombre tiehe de si mismo a un mero objeto dentro de un

universo ordenado,legislado,pero también indiferente.

Otros inspiradores directbs de la tradicidn guestdltica son
Wilhelm Dilthey y Franz Brentano.El primero,neokantiano conse-
auente,pretendid sacar a la psicologfa del campo de las ciencias
naturales,asf! como de su atomismo y veduccionismo,y orientacién
exclusivamente experimental,para acercarla y encararla como una
tiencia humana,trazando una distincién entre las ciencias descrip-

tivas y las ciencias explicativas.

La psicologfa debe partir del sistema como un todo viviente,
para luego hacer un andlisis de sus elementos,y no a la inversa,
como Wundt que utilizaba determinados procesos psiquicos para
derivar de su accidén conjunta otros procesos mds complejos,ha-
ciendo intervenir a la "sIntesis creadora',en virtud de la cual,
surgen los productos psfquicos como conteniendo propiedades que

no estaban en los elemntos que 1los constituyen.

Dilthey es el primero en sefialar la idea de estructura y el

cardcter de totalidad que acusa la vida anfmica cuando plantea
que en su acontecer real,se ofrecen enlaces estructurales o de
forma y que no constituyen sumativamente nuevos agregados,sino
que se cohesionan en un todo,en el cual cada hecho,cada dato de

la realidad psiquica estd intrinsecamente referido a ese t0do.

Con esta idea directriz de estructura buscaba ensamblar el co-
nocimiento en un todo de la realidad vivenweial,as{ como en la

cultura total.
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Dilthey también supo sefialar el problema genético de la estruc-
tura,es decir,la idea de su v"evolucién" planteando una estructura-
lidad creciente,pero esta evolucién fue descuidada por los gues-

taltistas.

Brentano también influy$ directamente con sus ideas,primero,
dobre una tendencia experimental conocida como Escuela de Wurz-
burg que se opuso al estructuralismo de Wundt y,posteriormente
sobre dos sistemas psicolégicos contempordneos que le sucedieron:
la Guestalt y la teorfa del campo.Sostenfa que la cohciencia con-
siste en actos o fenémenos concientes e intencionales y no en me-
ras sensaciones,poniendo énfasis en la mente como agente activo,
por el hecho de tender hacia alguna cosa que estd fuera de ella,
Afirmaba que la pasicologfa debe estudiar el "acto" (experiencia
como manera de actuar) y no el "contenido" (experiencia como es-
tructura objetiva) y,por esto,consideraba a la psicologfa como
una ciencia humana empirica,pero ello no implicaba que tenfa que
regirse por los pardmetros experimentales de las ciencias natu-

rales.

El pensamiento de Brentano fue retomado y expandido por su
discfpulo Edmund Husserl,fundador de la fenomenologfa.Su pro-
puesta es la percepcidén inmediata del fendémenoj;el conocimiento
serfa el producto del contacto ingenuo del sujeto con el mundo,
de jando al margen a todos los conocimientos previos construfdos.
Esta captacién o experiencia inmediata lleva implfcita la concep-
cién de totalidad,de la que el sujeto forma parte y la no consi-
deracién del pasado,es decir,todo es un "aqul y ahora",en es-
te instante donde acontecen las cosas.Bsta aproximacién al ob-
jeto de estudio serd retomada por los guestaltistas,algunos de

ellos formados personalmente por €1.

Otras influencias tedricas mds préximas en el tiempo que me-
diaron en la psicologfa guestdltica fueron las investigaciones
realizadas por la escuela de Wurzburgo (Ktilpe,Ach,Btihler,Mayer)

sobre el pensamiento carente de imfgenes,de cardcter elemental
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que fue motivo de una intensa controversia con Titchener (1867~
1927),su contrapartida americana que postulaba gue las imdgenes
eran los elementos de los pensamientos y las sensaciones,los de

la percepcidn.

Oswald Kiilpe (1862-1915) fue uno de los primeros que se empe-
Haron en aclarar la importancia del sentimiento para retener y

recordar,pero con resultado negativo.

Otros precursores de la revolucibn guestdltica,aunque en reali-
dad eran continuadores de la vieja tradicién atomista fueron las
figuras de Ernst Mach (1838-1916),ffsico y fildsofo,Christian von
Ehrenfels (1859-1932),filésofo austrfaco y su continuador,Alexius
Meinong (1853-1920),discfpulo de Brentano.

Mach introyectd la fifsica en la psicologfa e hizo de la mente

percibiente el centro de toda investigacién cientifica.Sostenia

que el mundo entero consiste en nuestras sensaciones.Fl mundo no
es mds que la suma de nuestras sensaciones.Esto forma el conte-
nido de nuestra conciencia.Postuld la existencia de dos tipos de
sensaciones: la sensacién de forma espacial (el caso de un circu-
lo o cualquier otra forma geométrica) y la sensacién de forma
temporal (una melodfa) afirmandos gque ambas son independientes

de sus elementos.lLos guestaltistas aceptan tal aseveracidén.En el
primer caso,los circulos pueden ser rojos,azules,grandes 0 pe-
quefios,sin por ello perder su circularidad,y de modo similar,

las notas de una melodfa pueden ejecutarse en otra clave,sin que

haya alteraciones en la forma temporal.

V¥on Ehrenfels elabord las nociones psicoldgicas de Mach en
una teorfa a la que llamé de la "cualidad guestdltica".Intro-
dujo el término "guestaltqualitaten" demostrando que &stas pre-
sentan cierta autonomfa frente a los elementos que las integran.,

Planted que pueden producirse cualidades nuevas en las combina-

ciones de éstas,dado que dependen de los elementos ordenados de
acuerdo con cierto patrén;se las experimenta de un modo inmediato

Yy no son inherentes a ninguno de los elementos componentes . .Estdn
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en la mente y no en los acontecimientos fi{sicos.Por ejemplo,hizo
notar que una melodfa podfa ser ejecutada a partir de notas di-
ferentes,y esas notas con otros ordenamientos,generaban distin-

tas melodfas.

Meinong elabord las ideas de von Ehrenfels y modificd su termi-
nologfa,pero no agregd nada esencialmente nuevo,aunque ambos pu-

sieron en evidencia que la experiencia inmediata es capaz de or-

ganizar los estimulos en unidades de significacién que mo esta-

ban contenidas en elles.

Max Wertheimer (1880-1934) obtuvo su t{ftulo con Kiilpe en Wurz-
burgo.Desarrolld las ideas de von Ehrenfelsj;iniciéi. sus trabajos
investigando la percepcién del movimiento, junto a sus dos jéve-
nes colaboradores,Koffka y KBhler,quienes fueron los sujetos de
esa experimentacién;el resultado fue la monografia publicada en
1912.Esta marcd el nacimiento de la psicologla guestdltica.Los
tres, junto con Kurt Lewin (1890-1947) eran discipulos de Carl
Stumpf (1848-1936).Este fue discipulo de Brentano,aunque niega
haber ejercido influencilas.En esta monograffa de 1912,Wertheimer
describib la investigacidén dando una explicacién del movimiento
aparente que denominé "fendmeno fi".lLa experiencia consistfa en
colocar una luz a travéds de una pequefia abertura dispuesta ver-
ticalmente.Luego de unos segundos se lanzaba la luz a través de

una segunda abertura inclinada algunos grados hacia la derecha.

En esta experiencia,el observador percibfa un movimiento que en

realidad no existia.

Con esto demostré que el movimiento no existfaj;el observador .
ve movimiento allf donde no lo hay.Esta experiencia era inter-
dependiente de 1o que aconteciera en el"mundo objetivo",pero a
pesar de eso no era determinada por €l,sino mds bien era la per-
cepcibén de una relacidén significativa entre las sensaciones de
la luz la que determind la naturaleza de ésta,tal como fue expe-
rimentada.Concluyd que hay un "factor adicional" responsable de

la percepcidén de movimiento que denomindé "guestalt".Es la forma,
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la hechura,la configuracién.en la que aparecen los elementos 1o
que determina nuestra percepcibn.lLos datos primarios de la per-
cepcidn son estructuras (guestalten) y poseen leyes: proximidad,
cierre,seme janza,continuidad,pregnancia.De todas estas leyes,la
de pregnancia es la mds relevante.Si se da una estructura ines-
table,en la cual ciertos tipos de relaciones interiores son de-
tectados,se puede percibir qué clase de organizacidén debe final-
mente sobrevenirj;una que sea mds ordenada,equilibrada,que ten-
ga "pregnaz".Pregnancia es la cualidad de auvtorrealizacibn in-
trinseca en todas las estructuras totales.Nuestra percepcidén

tiende a estructurar la realidad de la "mejor" manera posible.

Por supuesto,Wertheimer estd sefialando la importancia de la
estructura,indicando una prioridad légica del todo.Protestd con-
tra la forma en que generalmente el conocimiento cientifico se
movia,de las partes al todo,de los elementos a las estructuras,..
insistiendo en que los atributos de cualquier sistema son carac-
terizados por su relacidén con el sistema en el cual estdn fun-
cionando.Como en Kant y Dilthey,reconocfa elementos internos
responsables en la captacién del fendmeno y adjudicéd a la "ex-
periencia inmediata" la cualidad de ordenar activamente la rea-
lidad en el sentido de la fenomenologfa,iniciada con Husserl,
sin precisar los mecanismos psfiquicos comprometidos en el hecho

perceptivo.

En la kisma época y reforzando los descubrimientos de Werthei-
mer,Edgar Rubin (1886-1961) introdujo la idea de “"figura" y "fon-
do" (1915),en la cual,seglin las necesidades o intereses del ob-
servador,puede sobresalir (figura) una parte de la configuracién
total,mientras que otra parte (fondo) retrocede o se esfuma.Su
ejemplo tipico es el de la "copa o los dos rostros",en la que
figura y fondo pueden invertirse.Con ésto,estd afirmando,al igual
que Wertheimer,la percepcidn es selectiva y que no todos los es-

t{mulos se perciben con la misma claridad.

Kbhler,influfdo directamente por Husserl,sostiene que el mun-
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do no aparece en la "experiencia directa",sino que.entre estimulo

y respuesta aparece la organizacién que modela los elementos den-

tro de una totalidad compleja.la "conducta" no es la respuesta

del organismo a su propia organizacidén sensorial del estfmulo.Los
fenbmenos percibidos por el sujeto son experiencias de éste y son
"fenomenoldgicamente" realesj;son totalidades organizadas y no ele-
mentos sensoriales,por 10 tanto,no puede identificarse el ambien-
te con 1o que el sujeto experimenta como su ambiente.En conclu¥
sidn,se distinguen "realidades fisicas" y "fenomenolégicas".Uti-
lizd,cémo es sabido,diferentes clases de animales para observa-
ciones instructivas (monos,gallinas) y los compard con 1los com-
portamientos del nifio,valorando en esta tarea,los aportes de la

psicologla infantil.

Kbhler ofrecid una solucidn particular al problema mente-cuer-
po.El "isomorfismo"fue su modo de integfar la mente con el resto
del mundo.Aquf podemos apreciar las influencias del fisico Mach,
puesto que el concepto de isomorfismo se fundamenté en una hi-
pbtesis de este dltimo,segiin la cual,los estados ffsicos macros-
cépicos se desarrollan en el sentido del equilibrio,la estabili-
dad,la regularidad y la simplicidad.En esta hipétesis halld fac-
tores guestdlticos en la naturaleza inanimada con todas sus le-

yes de pregnancia.

En el postulado del isomorfismo plantea dos areas: la "expe-
riencial" y la "fisioldégica".Ambas estdn regidas por el mismo
grupo de principios.Constituyen dos campos dindmicos,que operan
bajo los mismos recursos y se organizan del mismo modo.La Gues-
talt es tanto fisica como mental,existe tanto en la mente como

en la naturaleza.

Kbhler basdndose en el enunciado del isomorfismo hace un para-~
lelismo entre los procesos fisioldgicos y las experiencias feno-
menoldgicas (lo que estd adentro,estd afuera).En consecuencia,

todo @rden vivenciado en el espacio es una verdadera represen-—

tacién de un orden correspondiente en el subyacente contexto di-
ndmico de los procesos fisiolégicos y,asf,vinculé 1los fenbme-

nos de parte-todo,puesto que consideraba que la tendencia a la
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estructuracién,es decir,establecer estructuras armoniosas y glo-
bales,cerrar figuras,ddndoles la mejor forma,como propia del
universo entero.Por comsigmiente,es un proceso psico-fisico fi-
siolégicamente determinado (lo psfguico,como expresién de un
orden del. sistema nervioso isomorfo) y no sélo del sujeto per-

cibiente como planteaba Kant.

Cincuenta afios después de Kant,un antropblogo llamado Friess
postuld que nosotros percibimos la realidad de acuerdo a la
estructura de nuestro cerebro.En consecuencia,el mundo que el
hombre percibe es el del aparato nervioso y de su cerebroj;es
desde nuestro cerebro y no ya desde nuestra mente,com0 soOs-

tenfa Kant,con 1o que ordenamos el mundo.

Pero Kbhler rebhazé esta postura al considear que la estruc-
turalidad es una cualidad comin a todo suceso fisico y no de-
pende de la organizacidén nerviosa,sino que es la otra cara de
la fisiologfa.También rechaza la hipétesis de Thorndike,segin
la cual el aprendizaje se realiza por ensayo y error y estd su-
jeto a la fifacién de la respuesta correcta.K8hler concluye que
las soluciones de los problemas son encontrados por un proceso
de integracidén o "insight",en el cual la respuesta es dada de
una vez a todo un sistema integrado de elementos o0 indicios y

no a diversos elementos separados.

Sostenfa que el aprendizaje consistfa en la percepcién pro-
gresiva de formas y no en la acumulacibén de los elementos sepa-
rados,ya sea de la respuesta o del problema.Encara los procesos
de solucidén de problemas,basdndose en la premisa de que la per-
cepcidén estd determinada por el cardcter del campo como un todo,
atribuyéndole una explicacién andloga al aprendizaje,puesto que
la solucién de un problema es una reestructuracién del campo
perceptual,un elemento gque faltaba,porque no lo "vio" de manera
correcta,pero este elemento faltante siempre estuvo presente.
El aprendizaje inclufa una activigag dirigida hacia un "fin",

Por lo tanto,es un proceso de introvisidn,un cambio sudbito,un
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"insight" y no es casi nunca gradual como lo destacé Thorndike.

Kurt Koffka realizd investigaciones sobre la génesis de la
percepcién de la forma en el nifio en desarrollo normal y anor-
mal (Bases de la evolucidn psiquica,Introduccién a la psicolo-
gia infantil).Planted que el problema de cémo expliear la mane-
ra en que comienza la forma,serfa resuelto si se reconociera que
el movimiento y la percepcién no pueden separarse y,al estudiar
su génesis en la percepcidén infantil,se verd que ella emerge del
movimiento.Para é1,toda adquisicién motora,ain durante el desa-
rrollo,tiene un componente sensorial y considera que las prime-
ras formas que aparecen en la percepcién infantil no son las mds
simples,sino aquellas biolégicamente mds importantes,Aplicd las
leyes de la percepcién a la teorfa del aprendizaje,en el cual,el
principio m4s general de éste es el de pregnancia (tendencia te-
leoldgica a restaurar el equilibrio).Concluy$ que todo el apren-
dizaje era una "reorganizacién perceptiva'",es decir,una "me jora"
de la Guestalt,porgue al reestructurarse el campo,se convierte
en una "guestalt mejor",sustituyendo as{,la recompensa por el
concepto "meta".Koffka sostuvo que entre el sujeto y el ambien-
te se construye una guestalt,una estructura con campo dindmico,
y el sujeto reacciona a su ambiente tal como lo percibej;su per-
cepcidn es su realidad y no tiene por qué coincidir con su am-
biente.Trasladd los hallazgos de la percepcidén al dmbito de la
conducta y al de la personalidad,distinguiendo entre un mundo
real y un mundo vivido,y esta concepcibn serd la base,de agui

en adelante,de casi todos los modelos existenciales en psico-

logia.

Estd de acuerdo que la psicologfa debe € expresar sus le-
yes en forma cuantitativa para alcanzar la mafima precisién,
concluyendo que la cuantificacién no es mds que una manera par-
ticular de representar la "cualidad",reconociendo,igual que Wer-
theimer,que se podrfa medir la fuerza relativa de los factores

en la organizacién.
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CAPITULO III

RELACIONES CONCEPTUALES EMERGENTES DE LA REVISION

CRONOLOGICA

Con Descartes comienza el idealismo filosdéfico moderno.Este
£i1ésofo racionalista y matem{tico metddico planteaba la esci-
sién de dos mundos: todo lo fisico y corporal es extensio,todo

lo anfmico es cogitario.

Con él,el hombre se convertird en una cosa pensante,poseedor
de un alma inmortal en la que reside el pensamiento.El alma es—
t4 unida al cuerpo y éste,como toda la naturaleza,se regird por
leyes geométricas y mecdnicas que permitirdn explicar sus fend-
memos en términos de extensién y de movimiento.Es en esta ex-
plicacién en donde encuentra las reglas de su método,que toma
de la ldgica y de la matemdtica.Sobre estas bases dedujo,légi-
camente,su propia existencia,la de Dios y la del universo,sin

partir de datos empiricos.

Descartes afirmaba que "yo puedo existir sin mundo,sin cosas".

Esta es la tesis idealista que ha cilminado en su forma mds per-

fecta en el idealismo de la conciencia pura de Husserl.

Tiene razén cuando plantea que "yo no puedo saber de las co-
sas mds que en cuanto estoy presente en ellas".Pero no tiene ra-
z6n cuando afirma la independencia del sujeto: no puede hablar
de cosas sin “"yo",pero tampoco de un yo sin "cosas".Por lo tan-
to,no hay prioridad de las coOsas,como crefa el realismo,ni tam-
poco prioridad del "yo"sobre ellas,como sostenfa el idealismo.
Adem#£s también vemos gque la "razdén matemdtica" de Descartes,no
es capaz de pensar la realidad cambiante y temporal de la vida

humana .

Hemos visto que el siglo XVIII estuvo dominado por Locke (em-

pirismo).La doctrina de Leibniz (racionalismo) se optnfa radi-

calmente g aquel que planteaba que el alma es una "tdbula rasa'
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mera receptora y conservadora de impresiones operadas senso -

rialmente.Leibniz elabord una teoria sobre elementos de la rea-

lidad,a los que denomind "ménadas" (reflejos del mundo) que no

eran materiales sino partfculas de experiencia,centros de ener-

gla con motivaciones e impulsos.Este concepto de la ménada,
con actividad propia,se transformé fdcilmente en la persona.

Con €1 nace la idea de un psiquismo independiente del mundo ex-

terno y la nocién de estructura en su forma mds arcaica.

A diferencia de Descartes,que planteé a la naturaleza como

estdtica y fija,Leibniz le otorgé movimiento y energfa,pero

ambos se fundamentan en Dios como garante séguro.

Leibniz ha estimulado a muchos pensadores y sus premisan in-

fluyeron en la psicologfa,sefialando lo ihconciente,la evoluciédn,

la totalidad y lo emocional de la vida anImica.

ILa nocién de estructura puede rastrearse a partir de Leibniz

ﬁ y asoma mds definidamente en Kant y sobre todo con Dilthey.

3 El origen principal del kantismo estd en la filosoff{a carte-

siana y,como consecuencia,en el racionalismo hasta Leibniz y

Wolff .Kant representa in giro esencial en el pensamiento filo-

séfico.Siguiendo a Leibniz,abrid el camino para una investiga-

cibn de la realidad animicaj;depurd y rectificdé los fundamentos

de la teorfa del conocimiento,sacdndola de dos callejones sin

salida : el racionalismo y el empirismo..Introdujo una distin-

j

cién entre el "sujeto percibiente" y el "mundo percibido",in-

clinando la balanza del lado del sujeto y produciendo una in-

conexidn absoluta ehtre "fendmeno" y "cosa en-s{".De esta for-

ma,indicé a los observadores que no debfan observar el mundo

sino sus propias mentes observantes.Rechaza la existencia co-

mo algo que estd en la cosa;ésta tiene existencia al ser orde-

B

nada por la mente y este conocimiento es trascendental porque

no es real,sino aparente;penetra y envuelve a las cosas y

B ]

constituye un puente entre el "yo" y las mismas,y por ello,

critica al argumento ontoldégico,no lo utiliza como fundamento

Bz (3
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para entrelazar a ambos,alterandd asf{,la rafz de la metafisica
del siglo XVII e interpretando al ser de una forma diferente y,

a la vez,pasando de un idealismo a un idealismo trascendental.

Mientras Descartes y Leibniz,utilizando conceptos teleoldgi-
cos,fundamentaron un conocimiento "real",Kant 1o sustituye por
un conocimiento trascendental (aparente) que estd determinado a
priori,limitando as{ a la ciencia empfrica y suboedindndola a

la mente cognoscitiva.Pero la fisica moderna invalidé sus con-

ceptos de los juicios sintéticos a priori,pero es obvio que Kant

no podfa prever tal cosa.

e

Vemos tanto en Descartes como en Leibniz y Kant que toda la

L]

filosoffa gira en torno de la teorfa del conocimiento y que el

&nfasis estd puesto en "lo dado" constitucionalmente.

i

En el siglo XIX,la filosoffa aparece formalmente negada,lo

cual supone un peculiar hastdo del filosofar provocado por el

-

o3

abuso retérico en que cae el idealismo alemdn.Entonces surge la

necesidad de apartarse de las construcciones mentales para ate-

nerse a la realidad misma.La ffsica,la biologfa y la historia

van a aparecer como los modos ejemplares de conocimiento.De es~

’

ta actitud nace el positivismo que domina toda la filosofifa de
su siglo,pretendiendo de esta manera,eliminar a la metaffsica.
Aparecen,entonces,los neokantianos que tratan de romper la he-
rencia kantiana y de superar al positivismo y,asf{,salvar a la
filosofia,aunque estos son positivistas que dejan de serlo.Esto

es lo que determina la fndole de la filosoffa neokantiama.

Estos pensadores surgieron en Alemania en la segunda mitad
del siglo XiX.las escuelds mds importantes. .son las de Marburgo

y Baden,siendo Hermann Cohen y Ernst Cassirer,los representan—

tes de la primera y Wilhelm Windelband y Heinrich Rickert,los

mds destacados de la segunda.Estos dltimos propusieron una di-

visién entre las ciencias naturales y las histéricas o cultura-

les.

ﬁ Dilthey,mds tarde,expresd ideas similares,sustituyendo la

clasificacién de ciencias histéricas o culturales por ciencias
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humanfsticas del espfritu.

Esta divisién ha influfdo sobre el pensamiento de generacio-
nes de psicélogos alemanes,britdnico y americanos,aunque hay in-
dicios que la divisidén que hace de la ciencia en una rama "idio-
gréifica" y otra "nemotética" no estd justificada en absoluto,
puesto que todo fenbmeno ocurre una vez;todo lo que ocurre por
segunda vez ya no es 1lo que era.No sélo los acontecimientos his-
téricos son idiofenémenos sino,también,cada gota de lluvia,cada
desprendimiento de una roca,etc.El idiofendémeno,el caso singular,
es la materia prima de la ciencia.Su labor parte de todos los ca-
sos particulares.Luego compara,abstrae,generaliza y clasifica ca-
sos singulares con ayuda de un denominador comdn.Ninguna ciencia
puede agotar todos los casos.En realidad,todas las ciencias se
ocupan de idiofenémehos y todas generalizan y clasifican,siendo
luego todas nomotéticas.Dilthey lo seflald,argumentando que todas
las ciencias poseen simultdneamente ambos aspeetos y,por esta ra-

zén,sustituydé la clasificacién que efectuara Windelband.

A la corriente del idealismo alemdn también pertenecen Ernst
Mach,Herbart,Brentano,Husserl y Dilthey.Todos ellos,de alguna ma-
nera,han influfdo en la psicologfa de la Guestalt.Brentano,conta-
minado por el positivismo y criticando a Kant,planteé atenerse a
lo que encontramos,proponiendo una visién inmediata de la reali-
dad,sin construcciones mentales e independientes de toda expe-
riencia.Debido a esta idea,su psicologfa se fundamentd$ desde un
punto de vista empfrico,llevdndola al plano de la objetividad,
pero sin dejar los dictdmenes experimentales de las ciencias na-
turales.Su premisa fundamental fue que la psicologfa debe estu-
diar los "actos" y no los contenidos mentales.El acto tiene que
ser intencional para que sea "arto psiquico".ﬁsta idea de inten-

cionalidad determinard en Husserl la maduracién de un nuevo mé-

todo: la fenomenologia.

Husserl retoma a Brentano,pero modifica su teorfa de la per-
cepcibn,puesto que éste plantea que sblo es adecuada la percep-

cién fenomenoldégicaj;en cambio,Brentano planted dos tipos de per-
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cepcidn: una interna (inmediata) gque coincidird con la fenomeno-

16gica y otra externa (mediata) y,por lo tanto,sujeta al error.

Con Brentano aparecen los "objetos ideales" que Husserl denoo=-

mina "significaciones".Ambos sefialaron que el psiquismo del hom-
bre es intencional,global y no el producto del agregado de facul-
tades abstractas,pero vuelven a caer en la metafisica,al consiie-

rar al conocimiento como la "visidén evidente de las esencias'.

La fenomenologfa también intenta ofrecer soluciones concretas
al planteo kantiano pero,en realidad,termina cuestiondndolos,por-
que no acepta que los fendmenos son "apariencias" del mundo real,

sino que los considera fendmenos como "experiencia vivida" y,as{,

los procesos subjetivos de la percepcién pasaron a constituir el
dnico fundamento verdadero del conocimiento,como dijo Husserl en
1931:"De todo puede dudarse,salvo del hecho de que los humanos
tienen experiencias",reduciendo as{,todo el conocimiento a las

vivencias interiores de cada sujeto.Con é1,termina el idealismo.

La fenomenologfa es el estudio de todas las vivenciasjellas
son intencionales y hacen referencia a un objeto.Es una filoso-
fia y un método descriptivo que intenta “comprender",que detecta
las “intenciones" de la personalidad.Pero serfa un error creer
que el método fenomenoldégico se refiere s6lo a la percepcién, Pa-
ra comprender el punto de vista fenomenoldégico,hay que reconocer
a la psicologfa de la percepcidén memoria,sentimientos,pensamien~
tos y la voluntad ,quedard siempre inconclusa,si se la practica
en calidad de psicologfa puramente externa de la realizacién.
La “comprensién" presupone la fenomenologfa.Es en s{ misma un
acto fenomenolégico,una "experiencia"que resulta fundamental pa-
ra la comprensidén de la condicién humana.Pese a su oposicidn a
Kant,la fenomenologfa conservé la nocién kantiana del sujeto que
percibe o experimenta como centro del universo,tomando el "yo"

como la realidad primaria.

Podemos observar en este recorrido que,desde Descartes hasta
Husserl,la filosoffa ha sostenido la tesis idealista que corri-

ge y rectifica a la realista.Husserl difiere de Descartes por=—
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que este Ultimo no toma en cuenta la idea de "intencionalidad",
haciendo perder el "mundo",puesto que "yo" puedo existir sin co-
sasjen cambio,Husserl 1o conserva al plantear que la conciencia
es “"conciencia de".bas ideas no son innatas,como pensaba el ra-
cionalismo,las ideas proceden de la experiencia.Podemos sefialar
que todo el enfoque fenomenoldgico se deriva del lanzamiento
proactivo de la persona haeia el mundo.Acpividad y no recepti-

vidad es la clave,

Husserl y Dilthey no hacen una divisién entre sujeto y obje-
to como 1o hicieron Kant y Descartes,sino que ambos constituyen
una totalidad cuando experimentamos 0 vivenciamos el mundo obje-
tivo.La historia de la fenomenologia,en gran parte,se refiere a
la obra de Dilthey publicada en 1894 .Este pensador,que provenia
del idealismo alemdn traté de vencer los problemas de la filoso-
f{a kantiana,articulando el conocimiento en la conexidn total de
la vida y de la vivencia humana.Con él,se inicia la filosoffa
actual y,casi todos los psicélogos de las corrientes human{sti-
cas son deudores de su obra.Se ocupé de la fundamentacidn de
las ciencias de la cultura y del espiritu,en especial de la his-

toria,proponiendo un método especial para ellas,la "comprensidén".

Los datos psicolégicos se producen en la vivencia y forman un
sitema coherente,una estructura,un todo,una guestalt,como mds
adelante 10 afirmara Wertheimer.Descubre la vida en su dimen-
sién histérica: la vida del hombre se explica por su biografia
y tiene intenciones y propdsitos,atribuyéndolé un cardcter fi-
nalista y,a su vez,destacando su singularidad.Ademds sefiald la
primacfa de los sentimientos en lo psiquico y su evolucidn;pero
les dio una interpretacién basada en una teleologfa biologista,
o los derivé a lo filosdéfico espiritual.Podemos observar que en
su obra,se encuentran contenidas ideas de Leibniz,Kant,Husserl

y Brentano.

Las preocupaciones epistemolégicas impulsaron los primeros
estudios experimentales y,en consecuencia,la percepcibén se trans-

formé en el objeto central de estudio.
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La psicologia guestdltica fue,en sus origenes,una teorfa de

la percepcidén que nacié como protesta contra la teor{a que con-

)

dideraba a la mente como una maduina que sélo contara con dispo-

tivos elementales,sosteniendo que el andlisis elementalista del

estructuralismo (Wundt) o del conductismo (Watson) destrute las

relaciones significativas que purdieran guardar eses elementos

antre s{.El mismo niémero de elementos puede presentar distintas

e B2

configuraciones,por lo tanto,distintas significaciones.

Desde von Ehrenfels,hemos aprendido a reconocer que la to-

talidad,como tal,tiene propiedades particulares y desde su ri-

L3

gen,particulares efectos por encima de todas las propiedades y

efectos de sus partes: la primacfa del todo sobre sus partes.

i El modelo ofrecido para reemplazar al anterior pone el énfasis

en 1o total.Se pasa de la construccién de un modelo elementa-
lista a un modelo estructuralista,eliminando las sensaciones coO-

mo supuestos elementos ya dados,buscando estructuras puras.Tal

E es la tarea que se propusieron realizar Kthler y Wertheimer,

sosteniendo que las unidades organizadas o guestalten son las

unidades _de los datos psicoldgicos y que su percepecibn e in-

E tegracién constituyen la funcién primaria del sistema nervio-

so en cualquier nivel.Pero el concepto de "funcidn guestdltica"

iz

presenta ambigﬁedad.la estructura,para ellos,son coordinaciones

By

especulativas de Indole ffsica,as{ como las formas épticas per-
cibidas o los esfuerzos hacia una meta.Ellos se aferran a una

copia del paralelismo psicoffsico,a una legalidad fisico-qui-

mica (K8hler).Nos inducirdn a presuponer que dondequiera que

exista una experiencia o reaccién nerviosa,persistird cierto

poder de estructuracién.

Pero debemos ir mds lejos y afirmar que los sentimientos,el

entretenimiento y la situacién especifica ayudan a determinar la
organizacidén de cada guestalt y,que ésta integracién guestdl-

tica no se completa sélo en el nivel sensorial.

El viejo fisicismo,al que se crefa haber desterrado,hace de

nuevo su aparicién con otro ropaje.El tantas veces difamado
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"gtomismo" de las mds pequefias partfculas de percepcidén ha sido
abandonado,pero como suceddneo,percibimos una construccién ain
mucho menos clara y no verificable,de relaciones nerviosas sin-
gulares.3i aceptdramos estas premisas,caerfamos en un reduccio-
nismo radical,puesto que los fendmenos psiquicos lo continidan
siendo,aunque aparezcan como una manifestacidn de leyes fisio-
18gicas o fisico-quimicas.Cuando un organismo humano lucha con-
tra una infeccién,es posible una interpretacién biogquimica,pero
cuando un hombrea golpea a otro,su conducta no puede explicarse
en otros términos que no sean los de sus procesos mentales y los
de su biografia y contexfo.Para los guestaltistas,el sujeto per-
cibiente no crea realmente el orden,sino que lo percibe como es-
tando objetivamente en le mundo,aunque nunca se percibe la tota-

lidad del mundo objetivo.

En la percepcién,no sélo se debe incluir una aprehensidn del
orden existente en el mundo,sino también un orden interno que el
sujeto percibiente manifiesta cuando pasa de una integracidn a
otra.El orden es el producto de la interaccién de los elementos
que participan en el campo.A diferencia de Kant que consideraba
que el mundo no tiene "orden",es un caos,esta escuela planted
un orden,no s6lo en el mundo,sino en todos los sistemas.Kant
junto con Wertheimer afirmaron que 1o dado,ordena,puesto que

ambos confiaban en el poder estructurante de la mente.

Se le debe a Koffka la comprensién de la conducta humana,co-
mo la interseccidén del individuo con el ambiente y nunca desde
algunas de esas partes por separado.Asi,se abre el camino a una
tradicidn especi{ficamente fenomenolégica en la psicologla.Los
datos de la experiencia no pueden correlacionarse con datos fi-

sicos ni fisiolégicos,por esa razdén son subjetivos,

Para resover un problema,es necesario una percepcidén o com-
prensién de las relaciones estructurales y funcionales (rela-
ciones internas) que ligan dicho contexto,haciendo de 81 un to-

do organizadoe.la resolucidén implica una reorganizacién de los
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elementos por parte del individuo.

El pasado no desempefia un papel determinante de 1lo que se per-

cibe,sino que es la situacibén general,la situacién como un todo.

Los guestaltistas consideraron a la psicologla como una cien=.
cia natural,en cambio Dilthey la pensd como una ciencia del espi-

ritu Y Windelband,como una ciencia histérica y cultural.

fa idea de evolucién metaffsicamente ya en Leibniz aportaba
lo principal,y en Kant también,con sus ideas sobre el desarrollo
de las formas de la naturaleza,mientras que los neokantianos y

los guestdlticos las descuidaron.

Vemos también gque tanto Kant como Dlithey,mezclaron la idea
de totalidad con la idea de fin,menospreciando el andlisis pun-
tual de los componentes.A causa de esto,el conocimiento psico-
18gico fue muy perjudicadojsu progreso se ha visto detenido por

esa ambigliedad.

La psicologfa de la guestalt ha abolido la teorfa mecanicis-
ta de la percepcién y de la asociacién.En el campo de la per-
cepcién ha profundizado considerablemente nuestra comprensidn.
Su defecto principal es la ausencia de toda sistemdtica interro-'
gacién genética y,por lo tanto,también de toda investigacidn.
Esto resulta de dos @efectos también importantes: haber descui-
dado los sentimientos en los fenlmenos y en las estructuras dis-
posicionales psiquicas.Por esto,también esta escuela es impoten-—
te al problema de cuerpo y alma.ia Guestalt fue interndndose en
dmbitos cada vez mds amplios del dominio psicoldgico.Sus enun-
ciados fisioldgicos en los modelos,le permitieron 1la prediccién
de resultados a nivel de la conducta,pero no en todos los casos,
y sus experimentos constituyen una incuestionable contribucidn
a la psicologfa de la personalidad y a la psicopatologfa,puesto
que,a la larga,estas se inspiraron en aquellos primeros actos
investigativos,circunstancia observable en los desarrollos de
la psicologfa organfsmica,la orientacién personalistica y otras

tendencias merecedoras de un estudio separado y minucioso.
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Tales trucos tiene la fuerte imaginacidn
que,si quiere aprehender alguna felicidad

. incluye a algin portador de aquella felicidad.
@ 0,de noche,imaginando algin terror

g cuan fdcilmente se confunde un matorral con un 0sO.

William Shakespeare"El suefio de una noche de verano"

Y 52




BIBLIOGRAFIA

1. Amuchdstegui,A.J. Algo mds sobre la historia.Teoria y me-

todologfa de la investigacién histérica.Ed.Abaco.Bs.As.
1969.

2. Babini,José. Historia suscinta de la ciencia.Coleccién Aus-
tral.Bs.As.1951

3. Bender,Lauretta. Test guestdltico visomotor. Paidds,México.
1984.

4. Cassani,Jorge L.y Amuchdstegui,A. Del Epos a la historia
cient{fica.Ed.Abaco.Bs.As.1969.Capitulo XIV.

5. David,Henry,von Bracken,Helmut y colaboradores. Teorlas de

la personalidad.Ed.Universitaria de Bs.As.1977.

6. Dilthey,Wilhelm. Ideas acerca de una psicologfa descripti-

va y analftica.Ed.Fondo de Cultura Econdmica.México.1978

7. Fagan,Joen y Shepherd ,Irma. Teorfa y técnica de la Psico-
terapia Guestdltica.Ed,Amorrortu.Bs.As.1984.

8. Krueger,Félix. Estructura y Totalidad Psfguica.Judrez Bdi-
tor.Bs.As.1969.

9., Marfas,Julidn. Historia de la Filosoffa.Biblioteca de la
Revista de Hccidente.Madrid.1979.

10. Marx,M y Hillix,W. Sistemas y %eorfas Psicolégicas Contem-

pordneos.Psicologfas del siglo XX.,Paiddbs México.1985.

—

11. Metodologfa de la Investigacién Psicolégica.Centro de im-

presiones.Esc.Superior de Psicologfa.Mar del Plata.l1990

12. Milhollan,Frank y Forisha,Bill. De Skinner a Rogers.Ed.
Bonum.Bs .As.1978.

13. Russell,Bertrand. Exposicidén critica de la filosoffa de
Leibniz,Ed.Siglo veinte.Bs.As,1977.

i

14. Schutz,Alfred. Fenomenologfa del mundo social .Ed.Paidds.
Bs.As.1972.
15. Wolman,Benjamin. Manual de Psicologfa General.Volumen IV.

Motivacién y Personalidad y Vol.l.Historia,teoria y
método.Ed.Martinez Roca.Barcelona.1980.

16. Teorfas y Sistemas Contempordneos.Cap.l0,
11 y 12.Ed.Martinez Roca.Barcelona.l972.

53




